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CUVÎNT ÎNAINTE 



Cu ajutorul Prea Milostivului şi Prea Induratului Dum- 
nezeu, Celui în Treime închinat; cu ajutorul rugăciunilor Prea 
Sântei Născătoarei de Dumnezeu şi Pururea Fecioarei Mana 
şi cu ale tuturor Sfinţilor, mărturisesc că am început să încep 
a scrie această smerită alcătuire, fiind îndemnat mult de sfatul 

Earintelui meu cel duhovnicesc, care întărindu-mâ cu a sa 
lagoslovenie, am socotit că cele ce voi scrie în lucrarea de 
faţă vor fi spre folosul de obşte al fraţilor noştri monahi 
şi mireni. Deci începînd de aici, iată ce am a zice în cele 
ce urmează: _ 

Noi aflam din dumnezeiestile Scripturi, din istoriile bise- 
riceşti şi din învăţăturile Sfinţilor Părinţi, că Biserica lui Hris- 
tos, de-a lungul veacurilor, a fost aproape întotdeauna lupta- 
tă şi încercată de prigoane şi de eretici, care au amestecat 
neghina ereziilor lor cu griul cel curat, a învăţâturiloi celor 

sfinte şi dreptmâritoare. 

Dar acest lucru nu s-a întîmplat numai în vremile cele de 
demult, deoarece vedem destul de clar că şi în vremile noas- 
tre lupii cei îmbrăcaţi în piei de oi intră şi dau năvală în stau- 
lul lui Hristos, ca să rupă şi să sfârîme turma cea cuvîntâtoare. 
Şi în zilele noastre vedem că teologii şi filosofii întunencului, 
răstălmăcesc Sfintele şi dumnezeiestile Scripturi, şi prm înţe- 
legeri părute înalte şi duhovniceşti, pe sine şi pe mulţi rătă- 
cesc de la adevăr, şi îi duc la pierzare. Aceşti lucrători vicleni 
şi dascăli ai minciunii (I Tim. 4, 2; H Petru 2, 1), ca şi însuşi 
satana, căruia ei îi slujesc, se prefac - prin graiul apostolesc 
- în îngeri ai luminii (Q Cor. 11, 14). 

Unii din ei postesc mult şi se roagă la arătare, ca fariseu 
cei de pe vremea Mîntuitorului; alţii umblă desculţi şi îmbrâ- 
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câţi în haine vechi şi rupte ca ereticii eustaţiei (Pidalion); se 
făţâmicesc pe sine că au ajuns la adevărata lepădare de sine 
se arata a fi foarte milostivi şi nefiind trimişi de conducerea 
Bisencu, predică prin sate şi prin oraşe spre a aduce pe oa- 
meru la pocăinţa, dar de ascultarea şi supunerea ierarhică cea 
canonică a Bisericii nimic nu pomenesc. 
^ Şi aşa, acoperindu-si viclenia năravurilor lor cu cele ce 
învaţă pe oameni, îi despart pe ei prin nâbâgare de seamă de 
ascultarea Bisericii şi de părinţii cei duhovniceşti. Alţii din 
aceştia, necunosdnd nici prin învăţătură, nici prin cercare 
propne semnele adevăratelor vedenii şi vise, propovăduiesc 
printre oameni nălucirile minţii lor şi vedeniile cele de la 
draa, numindu-le pe ele „vedenii cereşti" şi „descoperiri 
dumnezeieşti". 

Şi aşa, fiind înşelaţi de către draci, prin nălucirea visurilor 
şi a vedeniilor celor deşarte, duc şi pe alţii la pieire, fâcîndu-i 
să creadă mincinoasele lor vedenii şi visuri. în sfirşit, alţii 
socotmdu-se pe sine curaţi şi feciorelnici, cu multă mîndrie ' 
nesimţire şi obrăznicie năvălesc la deasa împărtăşire cu Sfin- 
tele şi Prea Curatele Taine ale Domnului Dumnezeu şi Mân- 
tuitorului nostru lisus Hristos, fără nici ocâinţâ şi fără zdro- 
birea inimii, fără de nici o pregătire cuviincioasa faţă de Prea 
malta şi Prea înfricoşata Taină. 

Ba ceea ce este mai râu, ei îndrăznesc a se împărtăşi fără 
de spovedanie, şi fără de a face canonul cel rînduit de duhov- 
nic in fiecare zi, şi astfel, prin aceste practici străine de rîn- 
duiehle canonice ale Bisericii dreptmâritoare, prin aceste aba- 
teri şi neonnduieli, ei defăima nu numai scumpâtatea sfin- 
telor şi dumnezeieştilor canoane, ci şi sfinţenia cea mare a 
Prea bnntelor şi Prea Curatelor Taine, şi pe mulţi îi îmbol- 
năvesc cu aceste erezii şi inovaţii sectare. Aceştia, socotind 
că pnn deasa împărtăşire se sfinţesc, dar nebăgînd de seamă 
la canonul şi la pregătirea cea cuviincioasă, în loc de sfinţenie, 
pe CKuimezeu îl minie foarte şi agonisesc osînda veşnică. Ba 
in ultima vreme, am auzit că s-au ivit unii preoţi şi călugări 
nu şuu de pnn ce mănăstiri care, întemeiaţi pe nişte vedenii 
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ale lor, au început a face prin casele oamenilor liturgjui, 
botezuri, călugării ale unor bărbaţi şi femei, şi toate acestea 
le fac pe ascuns, fără de nici o blagoslovenie sau încuviinţare 
a Episcopului locului. Şi pe aceşti călugări, ce îi fac contra 
rînduielilor sfintelor canoane, nu-i trimit ia vreo mănăstire 
spre a învăţa supunerea şi ascultarea, cum cere votul făgădu- 
inţei îngerescului chip celui monahicesc, ci îi trimit prin sate 
şi oraşe, să predice oamenilor pocăinţa, dar mai cu seamă sâ-i 
convingă să creadă în vedeniile cele înşelătoare ale lor. încă 
aceşti călugări fac pe oamenii mireni să poarte Sfintele Taine 
la ei, să le ţie în sînurile lor sau prin chimirele lor şi să se 
împărtăşească singuri, ori de cîte ori ar voi, fără de spove- 
danie, fără de facerea canonului şi fără de nici o pregătire 
cuviincioasă faţă de această Prea înaltă şi Prea Cuviincioasa 
Taină, Prea fofricoşatâ. Pe toate acestea şi alte rînduieli cano- 
nice care se fac de către aceşti călugări şi călugăriţe, le-am aflat 
din gura a mai multor credincioşi, care cu sufletele mîhnite 
şi tulburate au venit să-mi ceară sfaturi şi lămuriri în această 
privinţă, Lnşuinţîndu-mâ de toate acestea. 

Silinţa gândului m-a îndemnat ca în această smerită lucra- 
re să fac însemnare despre aceste abateri grave de la disci- 
plina şi rinduielile canonice ale Bisericii dreptmâritoare. Am 
aşezat însă această scriere în formă de dialog, cu scopul de a 
putea pune întrebările cuvenite în legătură cu cele arătate mai 
sus, şi spre a se da răspunsurile prin care să se lămurească, 
nedumeririle întrebărilor, după învăţătura Sfintelor şi 
dumnezeieştilor Scripturi şi ale învăţăturilor Sfinţilor Părinţi. 

Toate aceste abateri şi neorînduieli canonice care se fac 
de aceşti oameni nelămuriţi în dreapta credinţă ortodoxă sînt 
în legătură şi au ca temelie unele vedenii deşarte şi visuri înşe- 
lătoare, în convorbirea I am însemnat mai întîi cele şapte 
principii mai însemnate prin care omul poate să ajungă să 
cadă în înşelăciunea vedeniilor drăceşti şi a visurilor. 

Şi fiindcă mai toate aceste pricini izvorăsc din păcatele 
cele mai mari ale mîndriei şi ale slavei deşarte, tot în convor- 
birea I, am arătat pe larg ce este mîhdria, din ce se naşte ea 
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în mintea şi în inima omului, cum a pedepsit Dumnezeu 
mîndria la îngeri şi la oameni, de dte feluri este mîndria şi 
cum poate omul sa scape de acest mare păcat. 

în convorbirile UI, IV şi V s-a văzut, după putere, ce suit 
visurile, ce sînt vedeniile, dfâ primejdie are cel ce se nevoieşte 
cu scopul de a avea vedenii; apoi am arătat ce sînt nălucirile 
şi menirea. De asemenea, despre cunoaşterea de sine, despre 
defăimarea de sine, despre semnele adevăratelor vedenii şi 
ale adevăratelor minuni, care sînt de la Dumnezeu şi despre 
semnele vedeniilor şi minunilor celor false; cum înşeală dracii 
pe călugări şi pe mireni cu visuri şi cu vedenii mincinoase. 
Apoi, ce spune Sfînta şi dumnezeiasca Scriptură despre vi- 
suri şi vedenii şi altele, în legătură cu vedeniile, cu visurile 
şi minunile cele adevărate şi cele false şi mincinoase. 

Iar în ultimele două convorbiri, am vorbit despre Sfînta 
şi dumnezeiasca Euharistie. Cum a fost instituită această Sfih- 
tâ Taină de către Mîntuitorul, care a fost practica Bisericii în 
legătura cu dumnezeiasca Liturghie şi Sfînta împărtăşanie 
în primele veacuri, din vremea persecuţiilor şi pînâ în zilele 
noastre; despre împărtăşirea duhovnicească pe calea sfintei 
rugăciuni şi prin lucrarea tuturor faptelor celor bune, aespre 
Sfînta Anaibrâ, originea şi puterea ei sfinţitoare în Biserică. 
S-a mai adăugat şi un sfat care mi s-a părut a fi potrivit, referi- 
tor la împărtăşirea cu Sfintele si Prea Curatele Taine, pentru 
timpurile noastre. 

1 Mila Domnului, Dumnezeului şi Mîntuitorului nostru 
Iisus Hristos, pentru rugăciunile Prea Sfintei Sale Maici şi ale 
tuturor Sfinţilor Săi, să-mi ajute mie păcătosului si nemer- 
nicului pe acest pârnînt şi tuturor iubiţilor fraţi în Hristos 
lisus, care vor citi cartea aceasta, să nu uităm învăţaturile din 
ea şi după putere să le urmăm. Amin! 



Anul 1962, luna Martie în 25 zile, la Praznicul 
„ Bunei Vestiri a Prea Sfintei Născătoarei de 
Dumnezeu şi Pururea Fecioarei Măria. 



Iubite Părinte Cleopa, 

Am citit cu mare plăcere cartea înalt Prea 
Cuvioşiei Tale. E foarte frumoasă, foarte bine 
întemeiată pe învăţăturile Sfinţilor Părinţi du- 
hovniceşti şi foarte adevărată în tot ce cuprinde. 



Cu aleasă iubire în Hristos, 
Dumitru Stăniloae 



Bucureşti, 6-VI-1969 



CONVORBIBEA ÎMÎ1 



DESPRE MÎNDRIE ŞI DESPRE SMERENIE 

Cele şapte pricini prin care se înşeală omul de vedenii şi de visuri 

• Ce este mîndria şi din ce se naşte • Cum o pedepseşte Dumnezeu 

• De cîte feluri este • Mîndria minţii şi minării voii • Cum scăpăm 
de mîndrie • Ce este smerenia • Smerenia sfinţilor, a Maicii Dom- 
nului, a MîntuitoruluiHristos • Din ce se naşte smerenia şijblosuî 
ei • Ispitele care vin peste cei mîndri • Cunoştinţa de sine şi sme- 
renia • Semnele adevăratei smerenii 



„Caile nebunilor sînt drepte înaintea lor, iar 
' cel înţelept ascultă sfaturile" (Pilde 72, 16) 

Stareţul: Ce-i, frate Ioane, ce ai ? Ca de la o vreme tot te 
văd abătut, frăţia ta nu erai aşa, peste ce ai dat, de eşti aşa de 
posomorit şi dus pe gînduri ? Şi de ce nu vii să-mi spui care 
sînt gîndurile şi nemulţumirile ce te apasă pe suflet, de ai 
ajuns la această mlhnire? 

Fratele: Precum văd, Prea Cuvioase Părinte Stareţ aţi cu- 
noscut oarecum chiar numai la vedere starea mea sufletească. 
Şi pentru că vă văd astăzi mai puţin ocupat, vă rog să-mi daţi 
blagoslovenie să ramîn la Prea Cuvioşia voastră ca să-mi des- 
copăr gîndurile care mă frârruntă şi mă tulbură. 

Stareţul: Bine, frate Ioane, dar eşti hotarît şi pregătit acum 
ca să te mărturiseşti? 
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Fratele: Da, Prea Cuvioase Părinte ! Şi mâ rog câ trebuia 
sâ fac lucrul acesta mai de multă vreme, însă tare am fost 
stăpînit de lenevire şi nu am îndrăznit ca sâ vin să-mi 
descopăr conştiinţa şi sâ vâ cer lămurire asupra celor ce 
mâ tulbură. 

Stareţul: Dar ce gînduri te chinuiesc, frate Ioane, şi ce ne- 
dumeriri ai pe suflet ? 

Fratele: Iată, Prea Cuvioase Părinte, ce gânduri mâ chi- 
nuiesc: de o bucată de vreme, tot aud câ s-au ivit prin lume 
oameni care s-au învrednicit de la Dumnezeu sâ aibă vedenii 
cereşti şi câ unii ar fi primit darul proorociei şi spun cele ce 
au sâ se întîmple în viitor. Ba mai aud câ unii s-ar fi învred- 
nicit sâ vadâ pe îngerii cei luminaţi, pe Maica~Domnului şi 
chiar pe Mîntuitorul nostru Iisus Hristos. Am auzit câ mulţi 
oameni au şi început sâ se ia dupâ dînşii şi câ-i socotesc pe 
ei Prooroci şi trimişi ai lui Dumnezeu în lume ca sâ propo- 
văduiască pocăinţa. Acestea eu auzindu-le tare mâ mlhnesc, 
pentru câ de atîţia ani, din mica mea copilărie stau şi slujesc 
în ascultarea mănăstirii şi cu nimic n-am sporit în cele duhov- 
niceşti deoarece nu m-a învrednicit Dumnezeu cu nici o ve- 
denie. Aceasta este pricina întristării mele, Prea Cuvioase 
Părinte, câ nu m-am învrednicit sâ am şi eu o astfel de mîn- 
gîiere. Tare mâ rog sâ mâ lămuriţi şi să-mi daţi un sfat cum 
sâ mâ izbăvesc de aceste gânduri care mă tulbură foarte mult. 

Stareţul: Să ştii, frate Ioane, câ, după învăţaturile Sfinţilor 
şi dumnezeieştilor Părinţi, şapte sînt căile cele mai însemnate 
prin care intra în mintea şi inima omului înşelăciunea cea 
pierzătoare de suflete a vedeniilor şi a nălucirilor drăceşti. 

Fratele: Vă rog, Prea Cuvioase Pârinte, sâ-mi spuneţi şi 
mie care sînt aceste pricini. 

Stareţul: Frate Ioane, primul şi cel mai vestit meşteşug 
prin care diavolul lucrează în mintea şi în inima omului înşe- 
lăciunea vedeniilor şi a nălucirilor drăceşti este păcatul cel 
mare şi pierzător al mîndriei, dupâ mârturia cea vrednică de 
toată crezarea a Sfîntului şi dumnezeiescului Părinte Ioan 
Scârarul, care zice: „Cînd ciracul trufiei s-a întărit în slujitorii 
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săi, atunci se arată în vis sau în vedenii în chip de înger lumi- 
nat sau de mucenici şi le dă lor descoperirea tainelor pentru 
ca aceştia ticâloşindu-se, sâ ne lipsească cu desâvîrşire de 
minte" (Scara 23, 15). 

Al doilea meşteşug prin care diavolul lucrează înşelăciu- 
nea vedeniilor şi a nălucirilor sale, este slava deşartă, care este 
prima fiica şi ramură din trunchiul cel blestemat al mîndriei 
(Mînt. Păc, cap. 7) . Acest lucru îl adevereşte şi dumnezeiescul 
Pârinte Isaac Sinii, în sfâtuirea ce o face către Sfîntul Simion 
de Ia Muntele Minunat, zidnd: „Cuvioşia ta, ca cel ce îţi aduci 
aminte de aceste slăbiciuni ale vedeniilor, pîndeşte-ţi nă- 
lucirile gîndurilor celor drăceşti. Căci acest obicei se face mai 
ales monahilor ce au isteţime si sînt iubitori de slava deşartă" 
(Cuv. 4, M. Neamţ 446). 

A treia cale prin care intra în sufletul omului înşelăciunea 
vedeniilor şi a viselor cele înşelătoare este mintea cea slabă 
şi neiscusitâ. Acest adevăr îl arată tot Sfîntul şi dumnezeiescul 
Părinte Ioan Scârarul, ziand a$a: „Dracii slavei deşarte, pe 

cei slabi la minte (neiscusiţi) îi ispiteşte" (Scara 3, 27). 

A patra pricina este rîvna cea nebuna şi nechibzuită, prin 
care unii din cei slabi la minte se dau pe sine la post aspru şi 
îndelungat şi la alte grele nevoinţe, cu scopul de a lua de la 
Dumnezeu darul facerii de minuni sau de a li se arăta îngeri 
sau vedenii şi descoperiri cereşti, sau sâ li se dea darul sâ fie 
asemenea cu vreunul dintre sfinţi. Despre o rîvnâ nebună ca 
aceasta a scris dumnezeiescul Pârinte Isaac Şirul zicînd aşa: 
„Cu mare boală boleşte cel ce are rîvna cea rea" (Cuv. 58). Şi 
în alt loc acelaşi Sfînt Isaac Şirul, arătind despre cel ce se nevo- 
ieşte cu rîvnă şi cu scop râu, zice aşa: „Cel ce îndrăzneşte să 
roage pe Dumnezeu şi pofteşte sâ facă minuni şi puteri prin 
mîinile lui, unul ca acela se află ispitindu-se în mintea lui de 
dracul cel batjocoritor" (Cuv. 36). O rîvnâ nebuna ca aceasta 
a avut acel călugăr despre care se spune în Pateric că se ruga 
lui Dumnezeu ca sâ-1 învrednicească sâ fie asemenea cu Pa- 
triarhul Isaac şi care, pentru această nechibzuită cerere, a fost 
batjocorit de diavolul în chip jalnic (Cap. 7, 10). 
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VISE SI VEDENII 



A cincea pricina de cădere în cursa vedeniilor şi a nălu- 
cirilor drăceşti este neascultarea şi îndărătnicia, după cum 
despre aceasta se arată la Pateric, despre acel frate Avramie, 
şi despre ucenicul lui Awa Iraclit (Cap. 7, 8). 

A şasea pricină care duce pe om să cadă în prăpastia nă- 
lucirilor şi a vedeniilor drăceşti şi în alte înşelăciuni pierză- 
toare de suflet, este blestemata rinduialâ de sine şi nemăr- 
turisirea gândurilor la părinţii cei duhovniceşti (Scara 4, 464&-S3). 

A şaptea şi cea mai de pe urmă din pricinile care fac pe 
om să alunece în primejdia cea pierzătoare de suflet a vede- 
niilor diavoleşti, este necunoştinţa de sine şi necunoştinţa 
dumnezeieştilor Scripturi. Deoarece omul care nu se cunoaş- 
te pe sine şi nici dumnezeieşnle Scripturi îndată alunecă spre 
părerea de sine şi din aceasta uşor cade în înşelare. Iar cel ce 
cu întemeiere a ajuns ia cunoaşterea de sine şi lâ adîncul ni- 
micniciei sale, acela cu anevoie se va mai socoti vrednic de a 
avea vedenii cereşti. De aceea şi Sfintul Isaac Şirul zice despre 
cel ce se cunoaşte pe sine: „Cel ce s-a învrednicit a se vedea 
pe sine, acela este mai bun decît cel ce s-a învrednicit a vedea 
pe îngeri" (Cuv. 34). în adevăr mare şi puternic este ajutorul 
pentru om cunoaşterea neputinţei sale, că nu-1 lasă pe el să 
cadă în cursa nălucirilor drăceşti şi în alte mari păcate. Tot 
Sfîntul Isaac Şirul numeşte cunoaşterea de sine, temelia a 
toată fapta bună: „Fericit este omul acela care-şi cunoaşte 
neputinţa sa şi zice: căci cunoştinţa aceasta i se face lui ca o 
temelie a toată bunătatea" (Cuv. 21). încă şi dumnezeiescul 
Părinte Petru Damaschinul zice despre cunoaşterea de sine: 
„Nimic nu este mai bine decît a-şi cunoaşte cineva neputinţa 
Si cunoştinţa sa, şi nimic nu este mai rău dedt a nu le cunoaşte 
pe acestea" (Râzb. Nev., Cuv. 2). 

Iată, frate Ioane, acestea sînt cele şapte căi principale prin 
care diavolul strecoară în mintea şi în inima omului înşelă- 
ciunea cea pierzătoare de suflet a visurilor şi a vedeniilor. 
Frăţia ta bine ai făcut că ţi-ai deschis inima cu sinceritate faţă 
de Dumnezeu şi faţă de nevrednicia mea, şi te-ai hotârît să 
vii şi să-ţi mărturiseşti aceste gînduri pierzătoare de suflet. 
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Fâcînd aceasta, fratele meu, ai izbutit cu ajutorul lui Dum- 
nezeu să scoţi din vizuina minţii pe şarpele cel gtnditor, care 
se încuibase acolo şi din adîncul inimii frăţiei tale pe acela 
care te rodea mereu şi-ţi otrăvea sufletul tu veninul cel adu- 
cător de moarte al vicleniei şi al înşelăciunii lui. 

Să ştii şi să ţii minte, frate Ioane, că sufletul nostru se asea- 
mănă cu o corabie care înoată pe valurile cele tulburate ale 
acestui veac, iar mintea, care este ochiul sufletului, este rîn- 
duită de Dumnezeu ca să fie drmaciul acestei corăbii. Şi să 
mai ştii că în faţa corăbiei noastre se află multe şi mari pri- 
mejdii. Aceste primejdii se pornesc din marea cea tulburata 
a lumii, vînturi mari şi foarte potrivnice, adică războaiele cele 
din partea trupului nostru, care vin din afară şi intră prin 
poarta cea deschisă a celor cinci simţuri; se înalţă valuri furi- 
oase din adîncul sufletului nostru, adică gîndurile cele rele 
şi felurite din inimă izvorînd, precum a zis Dumnezeu: „Din 
inimă ies gîndurile cele rele: uciderile, desfrînârile, furtişa- 
gurile, mărturiile cele mincinoase, hulele" (Mt. 15, 19); ne 
pîndesc jefuitorii cei gînditori, adică dradi cei prea vicleni; 
dăm peste smîrcuri şi viitori adinei, care sînt orbirea necunoş- 
tinţei noastre, care fără de veste se ivesc în cale, primejdu- 
indu-ne cu spargerea corăbiei şi acestea sînt nepregâtirea cea 
duhovnicească a sufletelor noastre. Iar dnd cîrmaciul coră- 
biei, adică mintea, dormitează, se înmulţeşte apa în corabie 
şi o ameninţa cu scufundarea în adine, şi aceasta este nemar- 
turisirea păcatelor noastre. 

Deci, fratele meu, daca nu te grăbeşti să vii aici, în faţa 
I>3mnului şi a nevredniciei mele ca să scoţi, prin spovedanie, 
din sufletul frăţiei tale apa cea veninoasă a păcatelor, apoi 
socot că nu mai era multă vreme pînâ să se afunde în adîncul 
iadului corabia cea sufletească a frăţiei tale. Frate Ioane, ceea 
ce vreau să-ţi spun ca să ştii bine şi să fii încredinţat cu tot 
dinadinsul este că gîndurile care te-au muncit pe frăţia ta şi 
pe care mi le-ai mărturisit acum, au răsărit în nuntea şi în 
inima frăţiei tale, din rădăcina cea blestemată a păcatului 
celui mare al mîndriei. 
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Fratele: Prea Cuvioase Părinte, vă rog sâ-mi spuneţi: ce 
este mîndria şi în ce fel este ea ? 

Stareţul: Sa ştii, frate Ioane, câ mîndria este începutul, ră- 
dăcina şi izvorul a tot păcatul şi a toată fărădelegea. Şi fiind- 
că ai întrebat şi în ce fel este oa, afla câ Sfintul Grigorie Dialo- 
gul zice câ: „Mîndria are cinci trepte, iar ca să înţelegi aceste 
trepte, trebuie mai înfii să ştii câ bunurile cu care cel mîndru 
se mîndreşte, sînt şi ele de cinci feluri şi anume: 

Bunuri fireşti, adică isteţimea, frumuseţea, bărbăţia şi 
cele asemenea lor. 

Al doilea sînt bunuri dobîndite ca: ştiinţa, înţelepciunea, 
meşteşugul şi cele asemenea. 

Al treilea sînt bunuri întîmplâtoare cum sînt bogăţia, 
slava, dregâtoriile şi cele asemenea. 

Al patrulea sînt bunuri ale voinţei. 

Al cincilea sînt bunurile cele duhovniceşti, adică: darul 
proorociei, facerii de minuni şi cele asemenea". 

Deci, frate Ioane, pe cea dintîi treaptă a mîndriei este omul 
care, avînd oarecare din aceste bunuri, nu recunoaşte câ le 
are de la Dumnezeu, ci socoteşte câ le are de la sine însuşi, 
în chip firesc. 

A doua treapta a mîndriei este cînd omul recunoaşte câ 
are de la Dumnezeu aceste bunuri, însă nu primite în dar, ci 
pentru câ i se cuvin lui, ca unul ce ar fi vrednic de ele. 

A treia treapta a mîndriei este cînd cineva cugetă câ are 
nişte daruri pe care însă nu le are. 

A patra treapta a mîndriei este dnd cineva defăima pe 
alţii şi pofteşte să fie cinstit de toţi, ca un vrednic mai mult 
decît aceia. 

A cincea şi cea din urmă treapta a mîndriei este dnd omul 
ajunge sâ defaime sfintele legi şi sâ nu se supună lor, aşa cum 
au legiuit Sfinţii Părinţi. 

Sâ mai ştii, frate Ioane, şi sâ ţii minte câ mîndria are 12 
fiice: slava deşartă, iscodirea, înălţarea cu mintea, pregetarea, 
mărturisirea cu făţărnicie, lepădarea de credinţa, voia cea 
sloboda şi deplina deprindere a păcatului. 
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Fratele: Dar cum se naşte mîndria, Prea Cuvioase Părinte, 
în mintea omului? 

Stareţul: Mîndria, frate Ioane, are obiceiul a se naşte în 
mintea omului mai ales din aceste pricini: iubirea de sine din 
slava deşartă, din părerea de sine, din necunoştinţa de sine, 
din postul cel fârâ de socoteală şi fără de măsura şi din viaţa 
cea osebită, adică din rînduiala de sine, cînd omul umblă du- 
pă capul său şi nu cere sfatul altuia. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, oare mîndria este de un 
singur fel sau de mai multe feluri? 

Stareţul: Mîndria, frate Ioane, este de două feluri şi anu- 
me: mîndria voii noastre şi mîndria minţii. 

Fratele: Dar care din aceste mîndrii ar fi mai rea sau mai 
primejdioasa? 

Stareţul: Sâ ştii, frate Ioane, câ mult mai rea este mîndria 
minţii. 

Fratele: Dar pentru ce oare mîndria minţii este mai rea 
decît mîndria voinţei? 

Stareţul: Iatâ de ce, frate Ioane; mîndria voinţei fiind mai 
ugor cunoscuta de minte, se va putea lesne tâmâdui, fiind 
supusa mai uşor la cele ce se cade; cînd însă mintea are mîn- 
drie şi crede cu târie câ judecata ei este mai buna decît a alto- 
ra, cum se va mai putea tâmâdui ? Neavînd cine sâ o supunâ 
judecaţii celorlalţi, ea nu socoteşte pe alta mai buna decît pe 
sine. Dacă ochiul sufletului, care este mintea prin care omul 
recunoaşte şi curăţă mîndria voii este neputincios, orb şi plin 
de mîndrie, apoi cine-1 va putea tâmâdui ? Şi dacă lumina este 
întuneric şi îndreptarul greşit, atunci cum va lumina şi în- 
drepta pe celelalte? De aceea, frate Ioane, se cuvine sa stăm 
mai cu luare-aminte şi cu mai multa târie împotriva acestei 
primejdioase mîndrii a minţii. Şi stînd cu mare tărie împo- 
triva ei, sâ ne înfrînâm iuţimea minţii noastre, iar părerea 
noastră sa o supunem părerii celorlalţi şi să ne facem nebuni 
pentru dragostea lui Hristos, ca sâ ne putem înţelepţi precum 
e scris: „Deci de va părea cuiva dintre voi câ este înţelept în 
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veacul acesta să se facă nebun, ca sâ fie înţelept" (I Cor. 3, 18). 
Aşadar, frate Ioane, înţelege câ mîndria mintii este o boala 
drăceasca, deoarece ea face pe om sâ se creadă că este mare, 
că este mai înţelept decît alţii, şi că el nu mai are nevoie de 
sfaturi şi de ajutorul altuia. 

Prea Bunul Dumnezeu sâ ne izbăvească pe noi de această 
patimă şi boală drăcească ! 

însuşi Dumnezeu prin Proorocul Isaia, ticăloşeşte pe cei 
ce au această boală, zicîndu-le: „Vai celor pricepuţi întru sine 
şi înaintea lor ştiutori" (îs. 5, 21). încă şi Marele Apostol Pavel, 
ne porunceşte aşa: „Nu fiţi înţelepţi întru voi înşivă" (Rom. 
21, 16). $i Solomon zice de asemenea: „Nu fi înţelept întru 
tine singur" (Paremii 3, 6). 

Socot, deci, frate Ioane, câ din cele spuse şi înţelese destul 
de limpede, te-ai lămurit de ce mîndria minţii este mai rea şi 
mai primejdioasă decît mîndria voirii. Sâ ştii şi aceasta, că atît 
mîndria minţii dt şi mîndria voirii, este o răutate foarte felu- 
rită. Si această felurită răutate a păcatului mîndriei, o arată 
minunat Sfîntul şi dumnezeiescul Părinte Ioan Scârarul, ast- 
fel: „Mîndria este lepădarea de Dumnezeu, născocirea draci- 
lor, puiul laudelor, semn de nerodire a sufletului, maica osîn- 
dirii, gonirea ajutorului lui Dumnezeu, înaintemergâtoare a 
nebuniei, pricinuitoarea căderilor, pricina a îndrăcirii, izvorul 
mîniei, uşa făţărniciei, întâriturâ a dracilor, strâjuirea păca- 
telor, pricină de neîndurare, cercetătorul cel aspru, judecător 
fârâ de omenie, potrivnicul lui Dumnezeu, rădăcina hulei" 
(Scara 83,1). 

Vezi, frate Ioane, cît de felurită este răutatea păcatelor 
mîndriei ? De aceea, dumnezeiasca Scriptură numeşte necu- 
rat înaintea Domnului pe cel mîndru zicînd: „Necurat este 
înaintea Domnului tot cel cu inima înaltă" (Pilde 16, 6). Ba şi 
pe cel ce se împrieteneşte cu cel mîndru, tot necurat îl numeş- 
te, zicînd: „Cel ce se atinge de smoală, va fi asemenea ei" (îs. 
Sirah 13, 1 ). De aceea, frate Ioane, acest păcat este foarte urît 
in.iintea lui Dumnezeu, Care îl pedepseşte cu mare asprime. 
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Fratele: Vă rog, Prea Cuvioase Părinte, să-mi spuneţi cum 
pedepseşte Dumnezeu păcatul mîndriei ? 

Stareţul: Asculta, frate Ioane ! Ca sâ ne putem noi da sea- 
ma cît de urîtâ este mîndria înaintea lui Dumnezeu şi cum o 
pedepseşte El, este de ajuns sâ ne aducem aminte câ numai 

tru acest păcat a căzut şi a fost izgonit din cer satana cu 
i îngerii lui (Apoc. 12, 8-9). Iar ca sâ înţelegem cît de mare 
este prăpastia în care cade cel stâpînit de spurcata mîndrie, 
să socotim din ce slavă şi lumină a căzut satana şi îngerii cei 
de un gînd cu el, în ce necinste s-au pogorît şi de cîtâ muncă 
s-au făcut vinovaţi. 

Şi ca să-ţi dai seama şi mai bine de acest lucru, să ştii, frăţia 
ta, câ satana, înainte de căderea lui din lumina şi slava cea 
de sus, nu era o făptura oarecare neînsemnată a lui Dumne- 
zeu, ci era una din cele mai frumoase, mai strălucitoare, mai 
împodobite şi mai alese dintre zidirile cele mai aproape de 
Dumnezeu. Precum ne spune Sfinta Scriptura, el era un lu- 
ceafăr luminos între cetele înţelegătoare din cer. Era un fiu 
al dimineţii celei neînserate şi un heruvim al cerului, foarte 
frumos, strălucind şi împodobind pe Ziditorul său, Dumne- 
zeu. Despre acest lucru vorbeşte dumnezeiasca Scriptura, în 
mod simbolic, prin gura Sfîntului Prooroc lezechil, care zice 
către împăratul Tirului, aşa: „...Tu te aflai în Eden, în grădina 
Iui Dumnezeu; hainele tale erau împodobite cu tot felul de 
pietre scumpe: cu rubine, cu topaze şi diamante, cu hrisolit, 
cu onix şi jaspis, cu safir, smarald, carbuncul şi aur; toate erau 
pregătite şi aşezate cu măiestrie în cuibuleţe şi puse pe tine 
în ziua facerii tale"; şi iarăşi: „...Tu ai fost un heruvim ca sâ 
umbreşti şi Eu te-am rînduit pentru aceasta; Tu te aflai pe 
Muntele cel Sfînt al lui Dumnezeu şi umblai prin mijlocul 
pietrelor celor de foc" (lezechil 28, 13-14). 

Tot aşa şi Poorocul Isaia îl numeşte pe satana stea stră- 
lucitoare şi fiul dimineţii (îs. 13, 14). 

Vezi, frate Ioane, dtâ slavă, cîtă frumuseţe şi dtâ podoaba 
a avut diavolul înainte de a cădea cădere mare ? Dar oare de 
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ce a căzut el din această mare fericire şi frumuseţe ? Să între- 
băm tot pe dumnezeiasca Scriptură, şi ea ne va arăta acest 
lucru zicînd: „Fost-ai fără de prihană în ziua facerii tale, pînă 
s-a încuibat în tine nelegiuirea" (lezechil 28, 15). Şi lâmurin- 
du-se care a fost acea nelegiuire care s-a încuibat în satana, 
dumnezeiasca Scriptură zice: „...Tu, care spuneai în cugetul 
tău: «Ridica-mă-voi în ceruri şi mă voi aşeza pe scaunul meu 
mai presus de stelele Dumnezeului Celui puternic; voi pune 
sălaşul meu în Muntele cel Sfint, în fundul laturei celei din- 
spre miazâ-noapte şi mă voi sui deasupra norilor şi voi fi 
asemenea Celui Prea înalt»" (îs. 14, 13-14). Apoi, arătînd că 
pentru aceasta cugetare înaltă a căzut el din cer, zice aşa: 
„Cum ai căzut tu din ceruri, stea strălucitoare, fiu al dimineţii, 
cum ai fost aruncat pe pâmînt, tu, îmblînzitor de neamuri" 
(Îs. 14, 12). Apoi şi mai luminat, arătînd dumnezeiasca Scrip- 
tură pricina căderii diavolului, zice: „Din pricina frumuseţii 
tale s-a mîndrit inima ta şi pentru trufia ta ţi-ai pierdut înţe- 
lepciunea. De aceea te-am aruncat la pâmînt şi te voi da de 
batjocură înaintea împăraţilor" (Îs. 28, 17). Şi iarăşi dumne- 
zeiasca Scriptură, arătînd înălţarea satanei şi întinderea lui 
cu gîndul spre cuprinderea slavei celei neajunse a lui Dum- 
nezeu, zice: „Din pricina întinderii negoţului tău înlăuntrul 
tău, te-ai umplut de nedreptate şi ai păcătuit şi Eu te-am iz- 
gonit pe tine, heruvimul cel umblător printre pietrele cele 
scînteietoare şi te-am aruncat din Muntele cel Sfînt al lui 
Dumnezeu ca pe un necurat" (lezechil 28, 16-17*. Apoi, ară- 
tînd unde a fost aruncat şi izgonit satana din slava cea mare 
pe care o avea în cer, Sfînta Scriptură zice: „în iad s-a pogorît 
mărirea ta şi multa veselie a ta, sub tine se vor aşterne viermii 
şi viermii vor fi acoperâmîntul tău" (îs. 14, 11). Iar puţin mai 
departe adaugă: „Şi acum, tu te pogori în iad, în cele mai de 

jos ale adîncului" (îs. 14, 15). 

Aşadar, frate Ioane, din aceste puţine mărturii ale dum- 
nezeieştii Scripturi cred că ai înţeles cum pedepseşte Dum- 
nezeu mîndria şi ce pagubă aduce ea celui ce o are. 
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Fratele: Cu adevărat, Prea Cuvioase Părinte, am înţeles 
.jtul de limpede, dar cred că Dumnezeu a dat această 
pedeapsă mîndriei numai satanei şi îngerilor lui, fiindcă ei, 
ca îngeri, puteau să nu greşească atît de uşor ca noi; ci v-aş 
ruga să-mi spuneţi cum pedepseşte Dumnezeu mîndria la 
neamul omenesc? 

Stareţul: Să ştii, frăţia ta, că la această întrebare ar fi multe 
de spus. Dar ca să vorbesc mai pe scurt, ca să ne dam seama 
cît de aspru pedepseşte Dumnezeu mîndria la oameni, voi 
aduce înainte tot dumnezeieştile Scripturi, din care vedem 
cum a pedepsit Dumnezeu pentru mîndrie pe strâmoşii-noş- 

tri AdamşiEva. 

Fratele: Dar ce mîndrie să fi avut strămoşii noştri Adam 
şi Eva, Prea Cuvioase Părinte, căci eu ştiu că ei au fost pedep- 
siţi de către Dumnezeu nu pentru mîndrie, ci pentru neas- 
cultare, fiindcă ei au călcat porunca lui Dumnezeu şi au mîn- 
cat din pomul oprit! 

Stareţul: Să ştii, frăţia ta, frate Ioane, că strămoşii noştri 
Adam şi Eva tot de mîndrie au bolit şi au fost înşelaţi înainte 
de neascultare şi călcarea poruncii, fiindcă primul semn al 
mîndriei este nesocotirea ascultării (Scara 23, 6-7). 

Aceasta s-a văzut şi la strămoşii noştri, cînd au defăimat 
ascultarea lui Dumnezeu şi au călcat porunca Lui cea sfînta. 
Pentru a le încerca ascultarea Dumnezeu le poruncise: „Din 
toţi pomii raiului puteţi mînca, numai din pomul cunoştinţei 
binelui şi al râului să nu mîncaţi, căci în ziua în care veţi 
mînca din el, cu moarte veţi muri" (Gen. 2, 17). Diavolul însă 
i-a îndemnat sa mânînce din acest pom, zicînd, nu numai câ 
nu vor muri, ci ca nişte dumnezei se vor face ei, cunoscînd 
binele şi râul (Gen. 3, 5) . Iar ei, ascultînd de şarpe, au îndrăznit 
să calce porunca lui Dumnezeu şi sâ mânînce din pomul 
oprit, închipuindu-şi astfel, câ şi ei se vor face dumnezei ! De 
aceea şi dumnezeiescul Părinte Maxim Mărturisitorul zice: 
„Precum diavolul a câzut din pricina nălucirii, tot aşa a făcut 
şi pe Adam şi pe Eva să-şi nălucească mintea că vor fi în- 
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tocmai ca Dumnezeu, şi din pricina acestei năluciri sâ cadă" 
(Cuv.65). 

Vezi, deci, frate Ioane, câ numai după ce au căzut stră- 
moşii noştri si şi-au închipuit în mintea lor că vor fi asemenea 
cu Dumnezeu, numai atunci au defăimat ascultarea Zidi- 
torului lor, şi au călcat porunca Lui. Deci, să fim bine lămuriţi 
în această privinţă. Iar cum a pedepsit Dumnezeu mîndria 
şi călcarea lor de poruncă, ascultă frate Ioane: mai întîi, ei au 
moştenit îndoită moarte: moartea trupului şi moartea sufle- 
tului, adică mergerea sufletelor lor în iad. Al doilea, au fost 
izgoniţi din Raiullui Dumnezeu. Al treilea, şi pămîntul a fost 
blestemat de Dumnezeu pentru greşeala lor. $i al patrulea, 
au fost pedepsiţi de Dumnezeu şi Ziditorul lor, ca prin oste- 
neala şi prin sudoarea frunţii sâ se hrănească pe pâmînt, în 
toate zilele vieţii lor. Pămîntul sâ le rodească spini, la urma 
sâ se întoarcă în pâmîntul din care fuseseră făcuţi (Gen. 3, 
18-19). Evei i-a dat apoi şi o îndoită pedear^â, ca tn dureri sâ 
nascâ fii şi întoarcerea ei sâ He către bărbat, adică să fie supusă 
lui în toată vremea. Dar pedeapsa şi canonul cel mai mare a 
fost moartea cea duhovnicească, adică sâ stea în iad şi sâ se 
muncească timp de 5508 ani, adicâ pînâ la venirea Răscum- 
părătorului şi învierea din morţi a Noului Adam, HR1STOS. 

Iată, frate Ioane, dt de aspră a fost pedeapsa lui Dum- 
nezeu pentru păcatul mîndriei la neamul omenesc. Prin gre- 
şeala protopârinţilor noştri Adam şi Eva, întreg neamul omt - 
nesc a fost sub canon, pinâ la venirea Domnului nostru ii>us 
Hiistos, Care cu smerenb Lui cea nemăsurată şi cu ascultarta 
Lui pînâ la moartea pe cruce, a tămăduit mîndria şi neascul- 
tarea lor şi a ridicat osînda morţii de la tot neamul omenesc. 

Acestea sa fie zise numai pentru pedeapsa păcatului mî.v 
driei la strămoşii noş'-ri Adam şi Eva, iar dacă voieşti sâ ştii 
despre pedeapsa acestui păcat şi la alţi oameni, citeşte în 
Sfinta Scriptură. Acolo vei vedea cum a pedepsit Dumnezeu 
pe fui lui Israel (Deut. 1, 43-44), cum a pedepsit mîndria celor 
ce începuseră sâ zidească Tumul Babei (Gen. 11, 4), cum a 
pedepsit mîndria lui Nabucodonosor, împăratul Babilonului 
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(Daniil 4, 22), precum şi despre pedeapsa lui Mânase împă- 
ratul (II Par. 25, 19). Şi încă în alte multe locuri din Sfînta 
Scriptură cea veche şi cea nouă vei afla cît de mult urăşte 
Dumnezeu pe oamenii care sînt mîndri. 

Fratele: Am înţeles deplin, Prea Cuvioase Părinte, cît de 
vătămător este păcatul mîndriei. De aceea, vă rog să-mi 
spuneţi: cum putem scăpa noi de primejdia cea mare a 
păcatului mîndriei? 

Stareţul: Frate Ioane, cea mai mare faptă bună, care ne 
scapă pe noi de păcatul mîndriei, este smerenia ! 

Fratele: Dar ce este smerenia, Prea Cuvioase Părinte Stareţ ? 

Stareţul: De data aceasta, frate Ioane, mi-ai pus o întrebare 

foarte grea. 

Fratele: Dar de ce este aşa de grea această întrebare, Prea 

Cuvioase Părinte? 

Stareţul: Iată de ce, frate Ioane, fiindcâ'pe această prea 
înaltă virtute nu poate s-o arate luminat decît numai acel feri- 
ci l om care a sporit mult în calea lui după Dumnezeu, şi care 
,i terminat prin lucrare toată fapta bună. Căci aceasta prea 
i nalta bunătate, adicâ smerenia, este o putere tainica pe care 

I Jumnezeu o dâ omului ca o încununare a tuturor faptelor 
celor bune, deci numai celor desâvîrşiţi ! Ci eu, păcătosul şi 
molaticul, care nici nu am început vreo fapta bună pînâ acum, 
cum sâ vorbesc şi să arat ce este smerenia de care Dumnezeu 
in\ redniceşte numai pe cei desâvîrşiţi? 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dacă din lucrare ziceţi câ 

I I u puteţi să- mi spuneţi ce este smerenia, vâ rog să-mi spuneţi 
măcar ceea ce ştiţi despre ea, din învăţăturile Sfinţilor Părinţi 
şi din dumnezeieştile Scripturi. 

Stareţul: Dacă frăţia ta m-ai întrebat aşa, adicâ sâ spun ce 
ştiu despre smerenie de la Sfinţii Părinţi, în felul acesta mi-ai 
i \rt mie păcătosului o oarecare îndrăzneală ca să vorbesc mâ- 
i .ir cît de puţin despre minunata şiptea înalta virtute a sme- 
reniei. Asculta dar, frate Ioane, cîteva mărturii de la Sfinţii 
Părinţi despre fericita smerenie: 
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Sfintul Isaac Şirul numeşte smerenia haină a dumnezeirii 
fiindcă Cuvîntul, cînd S-a întrupat cu aceasta S-a îmbrăcat 
{Cuv. 20). Acelaşi lucru îl spune şi dumnezeiescul Părinte 
Efrem Şirul despre smerenie, zicând: „Smerita cugetare este 
îmbrăcăminte a lui Dumnezeu" (Cuv. 8). Sfintul Ioan Scâra- 
rul numeşte smerenia comoară în vase de lut, şi zice că nici 
un cuvînt nu poate lămuri pe deplin însuşirile acestei comori 
duhovniceşti (Scara 2, 25). Tot acest Sfint şi dumnezeiesc Pă- 
rinte zice că smerita cugetare este un har fără de nume ai 
sufletului, şi că numai aceia care au cunoscut-o, cfcirt lucrare 
proprie, adică din trăire, aceia ştiu numele ei (Scara 4); că ea 
este o învăţătura duhovnicească a lui Dumnezeu, şi pe 
care cei cu vrednicie o primesc în cămara sufletului lor pe 
calea minţii, iar în cuvinte, lucrul acesta este cu neputinţă 
de lămurit (Scara 41). 

la aminte deci, frate Ioane, că dacă un aşa de mare şi dum- 
nezeiesc Părinte ca Sfintul Ioan Scărarul zice că smerenia nu 
poate fi lămurită prin cuvinte, atunci cum aş fi putut eu, păcă- 
tosul şi nepriceputul să-ţi spun frăţiei tale ce este smerenia ? 
Totuşi, din mărturiile acestor dumnezeieşti Părinţi, noi ne 
putem da seama într-o oarecare măsură cîtde mare şi nepre- 
ţuita este virtutea cea prea înaltă şi prea cinstită a smeritei 
cugetări. Şi este bine să ne mulţumim cu înţelesul pe care 
Bunul Dumnezeu ni 1-a descoperit prin sfinţii Lui, despre 
bunătatea cea negrăită a smereniei şi să nu iscodim cele ce 
sînt mai presus de noi, ca să nu ne alegem cu paguba în loc 
de folos, după cuvîntul dumnezeiescului Grigorie Teologul, 
care zice: „Că privirea la cele înalte fără de frîu, poate şi în 
prăpastie să ne arunce pe noi" (Exaimeron). 

^ Fratele: Prea Cuvioase Părinte, eu fiind om simplu şi scurt 
la înţelegere, mi se pare că aceşti Sfinţi Părinţi vorbesc prea înalt 
şi prea subţire despre smerenie. De aceea, Prea* Cuvioase Pă- 
rinte, vă rog, dacă se poate, să-mi spuneţi despre smerenie cî- 
teva învăţături mai simple şi mai aproape de înţelegerea mea. 

Stareţul: Frate Ioane, dacă mărturiile despre smerenie, de 
Ia aceşti trei Sfinţi Părinţi ţi s-au părut prea grele şi prea sub- 
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ţiri şi dacă doreşti învăţături mai uşoare şi mai pe înţeles des- 
pre smerenie, apoi citeşte în Pateric, îndeosebi capitolele 4 şi 
10, unde vei găsi între altele şi acestea: Un frate a întrebat pe 
un bâtrîn, zicînd: „Părinte, ce este smerenia ?". Şi a răspuns 
bătrînul, zicînd: „Smerenia este a se socoti omul pe sine mai 
nevrednic şi mai păcătos decît toţi şi a fi supus tuturor". Şi a 
întrebat fratele: „Cum este aceea a fi supus tuturor?". Zis-a 
bătrînul: „Să nu cauţi să vezi păcatele străine, ci să-ţi vezi 
păcatele şi răutăţile tale şi neîncetat să te rogi lui Dumnezeu 
pentru iertarea ta" (Cap. 10, 13). 

Iată, frate Ioane, o învăţătură despre smerenie, destul de 
simplă şi uşoară. Numai să ne ajute Dumnezeu să nu o uităm 
şi să facem cum ne învaţă acest fericit bâtrîn, adică să avem 
înaintea ochilor minţii noastre, totdeauna, greutatea păcate- 
lor noastre, să le plîngem pe ele şi pe nimenea să nu osîndim. 

Fratele. V-aş mai întreba ceva, Cuvioase Părinte, dacă nu 
vă supăraţi. 

Stareţul: Nu mă supăr, frate Ioane, întreabă tot ceea ce 
doreşti. 

Fratele Prea Cuvioase Părinte, dar oare sfinţii au avut 
smerenie ? 

Stareţul: Acest lucru, frate Ioane, cred că este de prisos sâ-1 
mai întrebi. Dar fiindcă te-ai gîndit Ia ei, de la începutul lumii 
şi pînâ acum, pe lîngâ celelalte fapte bune ale lor, au avut şi 
smerenie. Fiindcă fără aceast£ mare virtute nimeni nu a putut 
dobîndi mîntuirea şi nici nu este altă uşă, afară de cea a sme- 
reniei, prin care ar putea intra cineva în împărăţia Cerurilor. 
De aceea şi Sfintul Ioan Scărarul a numit smerenia: ;,Uşâ a 
împărăţiei Cerurilor" (Scara 25-23). Iar pentru întărirea celor 
.|iuse aici, voi aduce cîteva mărturii din Sfînta şi dumne- 
zeiasca Scriptură. 

Să începem cu Sfintul şi Fericitul Patriarh Avraairc Aceas- 
ta a fost un mare sfint şi un mare prieten al lui Dumnezeu, 
pentru credinţa sa (15, 16). Căci aşa de ascultător de Dumne- 
zeu era el, încît la porunca Lui s-a grăbit să aducă jertfă pe 
singurul sâu fiu, pe Isaac (Gen. 22, î-10). De aceea, pentn« 
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credinţa sa cea dreapta şi pentru desăvîrşita ascultare, Dum- 
nezeu 1-a binecuvîntat ca neamul lui sâ se înmulţească pe pâ- 
mînt ca stelele cerului şi ca nisipul mării şi printr-însul să se 
binecuvânteze toate popoarele pămîntului(Gen. 15, 5; 22, 16). 
Şi de multe ori s-a învrednicit el să vorbească cu Dumnezeu 
şi sâ-L întrebe despre pierzarea Sodomei şi a Gomorei (Gen. 
18, 23). Deci, învrednicind u-se de atîta har şi binecuvîntâri 
dumnezeieşti, Prea Fericitul Patriarh Avraam nu s-a înălţat 
cu inima sa, ci cu mare smerenie se mărturiseşte înaintea lui 
Dumnezeu şi se socoate că el este praf şi cenuşă (Gen. 18, 27). 

Dar nu numai la Prea Fericitul Avraam vedem noi sme- 
renie, ci şi la urmaşii lui. De pildă Isaac, fiul său, care arată 
multă smerenie şi ascultare, ducînd pe umerii săi lemnele pe 
care trebuia sâ fie adus jertfă lui Dumnezeu (Gen.7, 9). Şi prin 
ascultare şi smerenie a fost icoană a Fiului lui Dumnezeu, 
care a dus pe umeri lemnul Crucii cu care s-a adus jertfă de 
răscumpărare pentru tot neamul omenesc. 

Multă smerenie vedem şi la nepotul lui Avraam, la Feri- 
citul Patriarh Iacob, văzătorul de taine dumnezeieşti, care s-a 
numit şi Israel, adică alesul lui Dumnezeu (Gen. 32, 24); căci 
şi pe acesta îl auzim zicînd şi smerindu-se că este nevrednic 
de îndurările şi de binefacerile lui Dumnezeu (Gen. 32, 10). 
Smerenie mare vedem şi la Iosif, cel prea frumos şi prea înţe- 
lept. Căci fiind el vîndut rob de fraţii săi (Gen. 37, 27), nu li 
s-a împotrivit. Iar mai apoi, cînd a tîlcuit visul lui Faraon, nu 
s-a lăudat cu înţelepciunea şi cu harul cel dat lui de la Dum- 
nezeu, ci şi-a zis: „Nu eu, ci Dumnezeu va da răspuns pentru 
liniştea lui Faraon" (Gen. 41, 16). Iar cînd Dumnezeu I-a ridi- 
cat pe el la mare slavă şi 1-a pus mai mare peste toată ţara 
Egiptului şi cînd fraţii lui, cei ce-1 vînduserâ au venit să cum- 
pere grîu, el nu numai că nu s-a mîndrit şi nici nu s-a răzbu- 
nat cu răutate împotriva lor, ci i-a primit cu mare dragoste şi 
cu mari daruri i-a bucurat (Gen. 35, 1-18). Mare smerenie a 
avut şi mult minunatul şi încercatul Iov, care văzînd pe Dum- 
nezeu, se numeşte pe sine pămînt şi cenuşă (Iov 42, 5-6) . Sme- 
renie mai vedem şi la Moisi, care s-a învrednicit sâ-L vadă 
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pt Dumnezeu în pară de foc, cum ardea rugul şi nu se mis- 
tuia şi care a fost trimis sâ scoată din robia lui Faraon pe 
poporul lui Israel, iar el, pentru vederea lui Dumnezeu şi 
pentru chemarea şi alegerea sa, nu s-a înălţat cu mintea, ci 
5ocotindu-se cu totul nevrednic de o chemare ca aceasta, zice 
cu smerenie: „Cine sînt eu, ca sâ mă duc Ia Faraon, regele 
Egiptului şi sâ scot din robie pe fiii lui Israel?". Ba îşi spune 
ţi neputinţa sa înaintea lui Dumnezeu, zicînd că el este gîn- 
gav şi neîndemînatic pentru o slujbă aşa de mare (Ex. 3, 11; 
4, 10), şi se roagă lui Dumnezeu ca sâ trimită pe altul în locul 
lui. Mare smerenie vedem şi la cei trei tineri care au fost robiţi 
la Babilon împreună cu Proorocul Danul şi cu poporul lui 
Israel. Aceştia, deşi erau din neam împărătesc, petreceau în 
înfrînare şi feciorie şi se hrăneau numai cu seminţe (Daniil 
1 , 16). Iar cînd au văzut prea slăvită minune făcută de Dum- 
nezeu cu ei, pâzindu-i nevătămaţi de foc, în mijlocul cupto- 
rului ars de şapte ori (Daniil 1,19), nu s-au înălţat cu mintea 
pentru această prea slăvită minune şi izbăvire, ci cu mare 
smerenie se socoteau de ruşine şi de ocară şi nevrednici a-şi 
deschide gura şi a lăuda pe Dumnezeu, precum este scris: „Şi 
acum, nu este nouă a deschide gura; ruşine şi ocară ne-am 
făcut robilor Tăi şi celor ce Te cinstesc pe Tine"; apoi, rugîn- 
du-se, zic: „Cu umilinţa şi cu duh plecat să fim primiţi" (Cîn- 
i.irea celor trei tineri 1, 9-15). Tot aşa vedem mare smerenie 
şi la Sfîntul şi dreptul Ghedeon, care fiind trimis de către 
Dumnezeu, prin înger, sâ izbăvească pe Israel din mîinile 
Madianiţilor, zice către înger: „Doamne, cum sâ mîntuiesc 
eu pe Israel ? Iatâ, neamul meu este cel mai sărac din neamul 
lui Mânase, iară eu sînt cel mai mic în casa tatălui meu" (Jud. 
i \ 15). De asemenea, Sfîntul şi dumnezeiescul împărat şi Pro- 
i iroc David, cu mare smerenie se defăima pe sine, numin- 

I I u-se dobitoc şi vierme, zicînd: „Iar eu sînt dobitoc înaintea 
l a" (Ps. 72, 22); iar în alt loc: „Eu sînt vierme, şi nu om, ocara 
oamenilor şi defăimarea norodului" (Ps. 21, 6). Tot aşa şi fiul 
lui David, vestitul şi înţeleptul Solomon, se smereşte pe sine 

I I I faţa lui Dumnezeu, zicînd: „Copil mic şi prost, numindu-se 
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pe sine" (împ. 3, 7). Aşa, marele Prooroc şi rivnitor al lui 
Dumnezeu, tfie Tezviteanul, cel care suflă cu foc, cel care prin 
rugăciunea lui fierbinte a încuiat cerul ca sâ nu dea ploaie 
timp de trei ani şi jumătate (Le. 4, 85) şi tot prin rugăciune şi 
jertfă a descuiat cerul şi a căzut ploaie pe pâmint (HI Imp. 18, 
41-46); care de trei ori a coborît foc din cer (III Imp. 5, 18, 38); 
care cu rugăciune a înviat morţii (III Imp. 17, 19); care a des- 
părţit apa Iordanului cu cojocul său (IV Imp. 2, 8) şi care s-a 
ridicat spre cer cu căruţa şi cu cai de foc;.acesta, după atîtea 
isprăvi, cu mare smerenie se ruga lui Dumnezeu, şi zicea: 
„EDestul îmi este mie Doamne, acum! Ia sufletul meu de Ia 
mine, că eu nu sînt mai bun decît părinţii mei" (III Imp. 19, 
4). Tot aşa, Iosie, împăratul lui Israel, despre care dumne- 
zeiasca Scriptură spune că a făcut fapte bune şi plăcute lui 
Dumnezeu şi că în toate a umblat pe calea lui Davjd, tatăl său, 
neabătîndu-se nici la dreapta, nici la stînga (IV Imp. 1, 2), şi 
acesta vedem că s-a smerit foarte înaintea lui Dumnezeu pen- 
tru care a şi primit făgăduinţa de pace şi blagoslovenie de Ia 
Domnul (IV împ. 22, 29). Smerenie mare a avut şi Sfintul 
Prooroc Isaia, acesta învrednicindu-se a vedea slava lui Dum- 
nezeu şi pe Serafimii care stăteau înaintea Lui, nu s-a înălţat 
cu inima, pentru aceste mari şi prea slăvite descoperiri, ci 
foarte s-a smerit pe sine şi cu multă spâimîntare, a zis: „Vai 
mie, că sînt pierdut ! Că eu om fiind şi buze spurcate avînd 
şi locuind în mijlocul unui popor cu buze necurate, am văzut 
pe Domnul Savaot !" (îs. 6, 5). 

Si Proorocul Ieremia, cel ales de Dumnezeu şi sfinţit Pro- 
oroc din pîntecele maicii sale, a arătat mare smerenie cînd a 
zis către Dumnezeu: „O, Doamne, Dumnezeul meu, eu nu 
ştiu sâ vorbesc pentru că sînt tînâr" (Ier. 1, 6). Cu mare sme- 
renie a fost împodobit şi Daniil Proorocul, bărbatul doririlor, 
cel plin de darul lui Dumnezeu. Căci fiind întrebat de Nabu- 
codonosor, împăratul Babilonului, dacă este în stare sâ facă 
cunoscut visul pe care-1 visase şi totodată sâ-i spună şi tîlcu- 
irea lui, el, după ce a spus împăratului visul şi tîlcuirea lui, a 
zis cu mare smerenie: „Si mie nu prin înţelepciunea care este 

28 




întru mine mai mult decît la toţi cei vii, mi s-a "descoperit taina 
aceasta, ci ca sâ fie dat pe faţa împăratului tîlcuirea şi să poţi 
cunoaşte gîndurile inimii tale" (Daniil 2, 30). Iarâşi cu co- 
vîrşire vedem mare smerenie la cel ce a fost vîrful Proorocilor, 
Marele Mergător înainte şi Botezătorul lui Hristos care, dupâ 
însăşi mărturia Domnului, este cel mai mare om născut din 
femeie şi mai mult decît Prooroc (Mt. 11, 9-1 1). Acesta, pe cit 
a covîrşit cu darul lui Dumnezeu şi cu sfinţenia vieţii sale pe 
ceilalţi Prooroci şi drepţi, pe atît mai mare smerenie a arătat 
în faţa oamenilor şi a Iui Dumnezeu. Căci celor ce veneau la 
el să se boteze, le spune, micşorîndu-se: „Eu vâ botez pe voi 
cu apă, spre pocăinţă, dar Cel ce vine dupâ mine este mai 
mare decît mine şi eu nu sînt vrednic sâ-I dezleg cureaua 
încâlţâmintei Lui" (Mt. 3, 11). 

Vezi cît de mare este smerenia Sfintului şi dumnezeies- 
cului înaintemergâtorşi Botezător al Domnului Hristos? Nici 
o slugă, oricît de netrebnică ar fi ea şi oricît de nebăgata în 
seama ar fi de stâpînul ei, tot se va socoti pe sine câ va putea 
face măcar atîta lucru, adică să dezlege cureaua încâlţâmintei 
lui, adicâ sâslujeascâ stâpînul ui său, cînd ar vrea el sâ se des- 
calţe de încâlţâmintele sale. Dar dumnezeiescul şi marele 
acesta Prooroc Ioan, nici pe această smerită slujba nu se soco- 
tea vrednic sâ o facâ stâpînului său, Hristos. Cu adevărat, 
unde darul a prisosit, acolo şi smerenia mai tare s-a înmulţit. 

în legea darului, cine nu se va minuna de smerenia prea 
mare a fericitului şi prea lăudatului Apostol Pavel, vasul ale- 
gerii (Fapte 9, 15), care s-a ostenit mai mult decît toţi Apos- 
tolii şi a fost răpit pînâ la al treilea Cer ? (II Cor. 12, 32). Câci 
dupâ atîtea mari vedenii, îl vedem pe el smerindu-se şi zic- 
înd: „Eu sînt mai-micul Apostolilor şi nu sînt vrednic de a 
mâ chema Apostol" (I Cor. 15, 9). Altâdatâ se numeşte pe sine 
gunoi netrebnic: „...ca nişte gunoi m-am făcut lumii" (I Cor. 4, 
13); iar altâdatâ a zis: „Hristos Iisus a venit în lume să mîntu- 
iascâ pe cei păcătoşi, dintre care cel dintîi sînt eu" (I Tim. 1, 15). 

Vezi, frate Ioane, pe cît a fost marele Pavel mai înalt cu 
înţelepciunea şi cu ostenelile dedt ceilalţi Apostoli, pe atît a 
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fost şi mai adînc cu smerenia minţii sale. Dar, frate Ioane, 
dupâ ce am adus aceste mărturii ale Scripturii despre smere- 
nia unor sfinţi, cred câ e bine şi de mare folos să îndrăznim a 
zice ceva şi despre smerenia cea prea înaltă a împărătesei tu- 
turor sfinţilor, adică despre smerenia Prea Curatei şi Puru- 
rea Fecioarei Măria. Dar mai întîi aed că este bine a cugeta 
dacă mai este cineva între zidirile cele cuvîntâtoare ale oame- 
nilor şi ale îngerilor, care să se fi învrednicit cu atîtea daruri 
mari şi duhovniceşti ca Prea Curata şi Prea Sfînta Fecioară 
Măria. Cu adevărat, nici una din zidirile Iui Dumnezeu cele 
pâmîntesti şi cele cereşti nu a ajuns la atîta slavă şi dar ca Prea 
Sfînta şi Prea Curata Maica Domnului. Despre dînsa Dum- 
nezeu mai înainte a vestit strămoşilor noştri Adam şi Eva şi 
umbros le-a arătat lor că prin ea va veni mîntuirea şi se va 
zdrobi capul şarpelui (Gen. 3, 15). Duhul Sfînt, prin gura 
marelui Prooroc Isaia, a arătat pe ea câ va fi Fecioară care va 
naşte pe Emanuil (îs. 7, 14); pe ea a arătat-o Duhul Sfînf câ 
sade ca o împărăteasa prea înfrumuseţată şi prea împodobită 
cu daruri de-a dreapta lui Dumnezeu (Ps. 45, 10). Ei i s-a 
închinat şi pe ea a heretisiţ-o Elisaveta, maica dumne- 
zeiescului Ioan Proorocul, înaintemergâtorul şi Boteză- 
torul Domnului nostru Iisus Hristos, numind-o Maica a 
Domnului (Le. 1,28; 1,40). 

Ea este Maica şi Fecioara cea cu totul fără prihană, pe care 
o vor ferici toate neamurile (Le. 1, 48-49); ea este aceea care a 
aflat har de la Dumnezeu (Le. 1, 30). Despre ea s-a proorocit 
câ va râmîne şi dupâ naştere Fecioara (Iez. 44, 12). Ea s-a în- 
vrednicit de cea mai mare cinste dintre toate zidirile lui Dum- 
nezeu, fiind numita de către Biserica cea dreptmăritoare: 
„Născătoare de Dumnezeu", fiindcă Cel ce S-a născut din ea 
a fost chiar cu adevărat şi Dumnezeu şi Om. Pe dînsa o laudă 
toată Biserica lui Dumnezeu şi o numeşte: „Mai cinstita decît 
Heruvimii şi mai slâvitâ fârâ de asemănare decît Serafimii". 
Această prea slăvită cinste a primit-o Prea Curata şi Prea 
Sfînta Fecioara Măria, căci prin ea a lucrat Dumnezeu Taina 
cea din veac ascunsă şi de îngeri neştiută a mîntuirii nea- 
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k omenesc şi prin ea s-a făcut cea mai strînsâ unire a lui- 
ezeu cu oamenii. Nu unirea cea dupâ har, nici cea 
r oire, ci unirea cea mai înaltă şi mai desâvîrşită, adicâ 
unirea cea dupâ Ipostasul Cuvîntului lui Dumnezeu cu Ipos- 
tasul firii omeneşti. 

Deci vezi, fratele meu, de cîte daruri şi de cîtâ cinste s-a 
învrednicit de la Dumnezeu Prea Sfînta şi Prea Curata Fecioa- 
ră Măria. Şi acum se naşte întrebarea: „Care a fost pricina 
acestei slave şi vrednicii ?" . Oare fecioria ei cea prea curată ? 
Oare bunul neam împărătesc al lui David din care se trăgea 
ea ? Oare sfinţenia vieţii ei, căci petrecea pururea în rugăciuni 
şi în Înfrinare şi în cugetarea dumnezeieştilor Scripturi ? Oare 
petrecerea ei cea îngerească pe care a avut-o în Sfînta Sfintelor 
timp de 12 ani? Oare numai pentru aceste virtuţi a fost ea 
aleasă de Dumnezeu dintre toate neamurile ? NU ! Cu adevă- 
rat rru ! Bune au fost toate aceste virtuţi ale Prea Curatei Fe- 
cioare şi vrednice de laudă la Dumnezeu şi la oameni. Dar 
să ştii şi bine să fii încredinţat câ cea mai mare si cea mai sfînta 
virtute pe care o purta Prea Curata Fecioară în inima sa a fost 
piatra cea scumpă şi nepreţuită a smeritei cugetări. Câ sme- 
renia ei a fost mai mult decît toate celelalte virtuţi, pricina 
.i legeni şi chemării ei. Si o putem înţelege din însăşi proorocia 
Prea Sfintei Fecioare, care a zis prin Duhul Sfînt: „...câ a cău- 
tat Dumnezeu spre smerenia roabei Sale, şi iată de acum mâ 
vor ferici toate neamurile. Câ mi-a făcut mie mărire Cel Pu- 
ternic şi Sfînt fie numele Lui" (Le. 1, 48-49). 

Acesta mare smerenie a Sfintei şi Prea Curatei Fecioare 
Măria o vedem şi în faţa Arhanghelului Gavriil, unde ea se 
numeşte pe sine „roabă", cu toate câ înţelesese din cele ce i 
binevestiserâ, câ a aflat har de la Dumnezeu, câ este 
binecuvîntatâ între femei şi plină de harul lui Dumnezeu, şi 
i â Pruncul ce se va naşte dintr-însa se va chema Fiul lui 
Dumnezeu (Le. 28, 35). 

Cu toate aceste înalte binevestiri şi heretisiri ale Arhanghe- 
lului, ea nu s-a înălţat cu inima, ci cu smerenie a zis câtre înger: 
„lată roaba Domnului, fie mie după cuvîntul Tău" (Le. 1, 38). 
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Aşadar, frate Ioane, încă odată îţi fac aducere aminte ca 
sâ înţelegi şi să ştii bine câ cea mai înalta virtute care a împo- 
dobit viaţa Prea Sfintei şi Prea Curatei Fecioarei Măria, a fost 
smerenia. Pentru smerenia ei cea prea mare, a căutat spre ea 
Bunul Dumnezeu şi a ales-o sâ fie Maica Fiului Său Celui de 
o Fiinţa şi o Slavă cu EI. Cu adevărat, unde a fost adîncime 
mare şi smerenie, acolo a prisosit şi înălţimea prea slăvită de 
Har. Căci pe cît inima Prea Curatei Sfintei Fecioare a fost mai 
adîncâ cu smerenia, pe atît mai mult s-a înălţat în ea harul 
lui Dumnezeu, ca sa plinească cuvîntul, care zice: ,Jn inima 
adîncâ se va înalţă Dumnezeu" (Ps. 63, 7). 

Iată, frate Ioane, câ din cele de pînâ aici ţi-am arătat cîteva 
mărturii, la întrebarea frăţiei tale, ca sâ ştii câ toţi sfinţii şi 
drepţii lui Dumnezeu, precum şi împărăteasa tuturor sfin- 
ţilor, Prea Sfinta şi Prea Curata Maica Domnului, pe lîngâ 
toate celelalte fapte bune ale lor, s-au împodobit precum cu 
o cununa nepreţuită cu smerenia cea prea înalta şi prea cin- 
stită, şi prin ea au dobîndit de la Dumnezeu harul şi mila, în 
viaţa cea de aici si în cea fârâ margini. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar despre smerenia Dom- 
nului nostru Iisus Hristos nu vreţi să-mi spuneţi nimic? 

Stareţul: Despre smerenia Domnului şi Mîntuitorului 
nostru Iisus Hristos cea nemăsurata, frate Ioane, nimenea nu 
poate avea îndeajuns cuvînt spre a vorbi, fiindcă smerenia 
Lui a întrecut cu covîrşire pe a tuturor sfinţilor. Insă cu toate 
câ noi, păcătoşii, nu putem socfoti adîncimea acestei smerenii, 
deoarece ea covîrşeşte toata mintea, totuşi, voi aduce cîteva 
mărturii din dumnezeiasca Scriptura despre aceasta şi voi 
spune cît de puţin, în loc de cît ar trebui să spun. 

Mai întîi sâ auzim ce spune marele Apostol Pavel despre 
pogorîrea lui Dumnezeu pînâ Ia firea omenească: „La plini- 
rea vremii, Dumnezeu a trimis pe Fiul Sâu Unul Nâscut, 
Carele S-a nâscut din femeie Fecioară şi a fost supus sub lege" 
(Gal. 4, 4). Tot despre smerenia Domnului, zice Scriptura: „Câ 
a luat asupra Sa neputinţele nostre cele fireşti şi neprihănite, 
precum sînt: foamea, setea, osteneala, durerea, lacrima, stri- 
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_ Idunea, teama de moarte, frica, înfrinarea, sudoarea, pi- 
caturile de sînge, ajutorul de la îngeri pentru neputinţele 
(n ii". Apoi El S-a născut în mare smerenie (2, 46-47); a fost 
supus părinţilor Săi (Le. 2, 31); a fost sărac de cele materiale 
pe pâmînt, precum singur zice: „Vulpile au vizuini şi păsările 
cerului cuiburi, dar Fiul Omului nu are unde sâ-Şi plece ca- 
pul" (Mt. 8, 20; Le. 8, 3). Din smerenia Sa nemăsurată, El a 
spălat picioarele ucenicilor Săi (In. 5, 41; 6, 15), apoi S-a supus 
rînduielilor religioase ale legii vechi şi neavînd trebuinţă de 
pocăinţa a primit botezul pocăinţei de la Ioan, în Iordan; S-a 
supus legilor celor omeneşti, plătind dajdie şi S-a supus lui 
Dumnezeu, fâdnd întru toate voia Lui. S-a dat de bunăvoie 
la suferinţa (In. 5, 30; 6, 38; 8, 27; 14, 51). S-a lăsat defăimat 
(Ps. 21, 6); a murit cu moarte de ocară (Mt. 27, 38), a fost 
i iispreţuit de oameni din cauza smereniei Sale (Mt. 13, 54); 
S-a smerit pe Sine pînâ la moarte, iar moartea I-a fost pe Cruce 

(Filip. 2, 8). 

lata, frate Ioane, câ ţi-am adus înainte cîteva din multele 
mărturii ale dumnezeieştii Scripturi, despre smerenia cea 
prea înalta şi nemăsurată a Domnului si Mîntuitorului nostru 
I isus Hristos. Deci dacă Stâpînul şi Ziditorul nostru Sra smerit 
aşa de mult pentru noi şi pentru a noastră mîntuire, oare dtâ 
smerenie ne trebuie nouă, păcătoşilor, care sîhtem praf şi ce- 
nuşă şi care în toată vremea suparăm pe Prea Bunul Dum- 
nezeu cu păcatele şi răutăţile noastre ? Şi dtâ nebunie estem 
mintea noastră dnd noi, viermi împuţiţi, ne socotim câ sîn- 
it-m ceva şi umblăm cu capul în nori, necugetînd la nimic- 
nicia firii noastre cea schimbâdoasâ şi cea stricâdoasâ, care 
trece ca iarba şi ca umbra şi se risipeşte ca fumul, şi puţina 
vreme a veacului de acum ! 

Fratele: Vâ mulţumesc. Prea Cuvioase Părinte, cu toată 
recunoştinţa câ aţi avut marea bunăvoinţă să-mi aduceţi atî- 
tea mărturii despre smerenia cea prea înalta a Prea Curatei 
şi Prea Sfintei Fedoare Măria, precum şi despre smerenia cea 
mare a sfinţilor şi aleşilor lui Dumnezeu. Dar sâ mâ iertaţi 
dacă vă mai întreb ceva. 
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Stareţul: întreabă, frate Ioane, şi-ţi voi spune ce-mi va dă- 
rui Bunul Dumnezeu prin minte. 

Fratele: Aş vrea să ştiu, Prea Cuvioase Părinte, cum se 
naşte smerenia în sufletul omului şi care sînt pricinile care 
ne duc pe noi la smerenie ? 

Stareţul: După mărturia Sfinţilor Părinţi, frate Ioane, sme- 
renia are mai multe mame: unii din ei au înţeles că smerenia 
se naşte din adevărata cunoştinţă de sine, altul a zis că sme- 
renia se naşte din cugetarea la moarte şi la înfricoşata Jude- 
cată. Sfîntul Ioan Scârarul spune că drumul spre smerenie 
este osteneala trupească, ascultarea şi dreptatea inimii (Scara 
25, 62), iar Sfîntul Isaac Şirul zice că smerenia se naşte din 
scîrbe şi din întristare (Cuv. 58). Tot Sfîntul Isaac Şirul zice 
că smerenia se naşte din frica lui Dumnezeu (Cuv. 58) sau 
din ispite, din părăsirea lui Dumnezeu, din războaiele cele iuţi 
ale firii şi ale dracilor şi din rugăciunea cea multă (Cuv. 21). 

Aşadar, frate Ioane, precum vezi din mărturiile acestor 
Sfinţi şi dumnezeieşti Părinţi, pricinile din care se naşte sme- 
renia sînt mai multe. De aceea am zis mai sus, că smerenia 
are mai multe mame. Iar dacă vei întreba şi despre tatăl sme- 
reniei, ea îţi va răspunde că nu-1 vei cunoaşte, pînă ce nu vei 
agonisi pe Dumnezeu întru tine (Scara 25, 69). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, am înţeles că smerenia se 
naşte din cunoaşterea de sine, din ascultare, din frica lui 
Dumnezeu, dm războaiele cele iuţi ale firii, din ispite, din 
scîrbe, din întristare, din războaiele cele de la draci, şi din 
multa rugăciune, dar fiindcă aţi spus că rumeni nu va ajunge 
la fericirea de a agonisi pe Dumnezeu în sufletul său, eu am 
rămas tot nedumerit şi tot nu ştiu cine este adevăratul năs- 
cător at smereniei? 

Stareţul: Cînd Sfinţii Părinţi, frate Ioane, ne-au spus că 
numai cel ce are pe Dumnezeu în sufletul său, poate cunoaşte 
pe adevăratul născător al smereniei, au vrut să ne arate că 
numai cei desâvîrşiţi pot ajunge la lucrul acesta de a cunoaşte 
pe adevăratul născător al smereniei şi nu noi care avem dinţi 
de lapte în cele duhovniceşti. Nouă ne este de ajuns să ascul- 
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tdm învăţăturile Sfinţilor Părinţi si să ne silim a lucra cu multă 
răbdare virtuţile care, precum am văzut, ne duc pe noi la 
virtutea cea înaltă a smeritei cugetări, iar pe cele mai înalte dedt 
noi să ie lăsăm celor mai înalţi cu vîrsta în cele duhovniceşti. 

Fratele: Mi-aţi spus mai înainte, Prea Cuvioase Părinte, şi 
,\m înţeles din cele de pînă acum, că smerenia este cea mai 
mare faptă bună care ne scapă pe noi de păcatul rnîndriei. 
Dar, oare smerenia mai aduce şi alte foloase omului ? 

Stareţul: Sâ ştii, frate Ioane, că aşa de multe sînt foloasele 
lereniei, că este cu neputinţa a vorbi de ele în puţine cuvin- 
u- Totuşi, din cele ce-mi aduc aminte, voi încerca măcar în 
parte să răspund la întrebarea frăţiei tale. 

Smerenia este aşa de mare, îndt singură numai, şi fără altă 
v irtute, ne poate deschide porţile împărăţiei Cerurilor, pre- 
cum este scris: „Pocăinţa ridică pe cel căzut, plînsul loveşte 

I I \ Porţile Cerului, iar sflnta smerenie le deschide" (Scara 25, 
i 'i). Smerenia este singura faptă bună care nu poate fi imitată 

de draci (Scara 17). Ea este izvorul defăimării de sine, care 

i iflzeşte pe om sâ nu cadă (Scara 17). Smerenia, frate Ioane, 

urc puterea sâ izbăvească pe om de urgia cea dreapta a Iui 

I 'umnezeu, căci este scris: „Inima înfrinatâ şi smerita 

l himnezeu nu o va urgisi" (Ps. 50, 18). Smerenia are putere 

adune inima noastră în frica de Dumnezeu şi sâ nu o lase 

zboare cu trufia cea pierzătoare (Sf. Isaac Şirul, Cuv. 31). 

Să mai ştii, frate Ioane, câ din toate faptele mîntuitoare pe 

e le lucrează omul, smerenia şi dragostea sînt cele mai plâ- 

1 1 ie jertfe înaintea lui Dumnezeu. Lucrul acesta îl înţelegem şi 

mai limpede din dumnezeiasca Scriptură, care zice: „Omule, 

ti .im arâtat ce este bun şi ceea ce cere Dumnezeu de la tine: 

I I I i'ptate, iubire şi milostivire şi cu smerenie sâ mergi înaintea 
I >i >mnului Dumnezeului Tău" (Miheia 6, 8). De asemenea, sâ 

uitam câ smerenia şi lacrimile cele multe sînt de mare tre- 
1 ■< 1 1 nţâ celui ce se afla în slujba Iui Dumnezeu, precum ne învaţă 
m.irele Apostol Pavel, câ el însuşi a slujit Domnului cu toată 
«merenia, cu multe lacrimi şi ispite care i-au venit lui din pricina 
1 1 1 .< 'i 1 1 rilor iudeilor (Fapte 20, 1 9). De asemenea, sâ mai ştii, frate 
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Ioane, că smerenia este haina cea prea aleasă şi scumpă cu care 
trebuiau să se îmbrace sfinţii si aleşii lui Dumnezeu (Col . 3, 12). 
Smerenia este scara sfîntă şi dumnezeiască pe care se po- 
goară privirea lui Dumnezeu spre om, precum este scris: 
„Spre cine voi căuta, fără numai spre cel smerit şi blînd, care 
se cutremură de cuvintele Mele?". Smerenia are putere să 
ducă la Dumnezeu cuvintele noastre şi să pogoare de la El 
iertarea păcatelor noastre. Vedem aceasta la toţi cei ce au 
greşit lui Dumnezeu şi apoi cu smerenie s-au pocăit, dar cea 
mai grăitoare mărturie ne-o dă împăratul Mânase, care pâ- 
câtuise mai mult decît mulţi oameni din acea vreme şi spur- 
case toată Biserica lui Dumnezeu, iar slujbele cele sfinte ce 
se făceau spre slava lui Dumnezeu le batjocorise cu în- 
chinarea la idoli ! De ar fi postit toată lumea pentru el, şi tot 
nu ar fi putut ispăşi fărădelegile lui. Dar fiindcă el s-a smerit 
foarte tare înaintea lui Dumnezeu, Dumnezeu 1-a auzit şi i-a 
ascultat rugăciunea, aducîndu-1 iarăşi din robie la Ierusalim 

(Paralip.il. 33, 12-13). 

Smerenia a slobozit pe Roboam de mînia Domnului, care 
venea peste sine şi peste tot poporul (III împ. 21, 10). Tot aşa 
împăratul Ahav, care mîniase pe Dumnezeu cu nelegiuirile 
sale, numai prin smerenie a scăpat de urgia Domnului. Pen- 
tru că zice Dumnezeu către Ilie Tezviteanul: „Vezi cum s-a 
smerit Ahav înaintea Mea ? De aceea nu voi mai aduce neca- 
zuri în vremea lui, ci în zilele fiului său, voi aducf necazurile 

peste casa lui" (III împ. 21, 29). 

Aşadar, cei ce au smerenie, sînt izbăviţi de multe primej- 
dii. Aceasta o putem înţelege din cuvintele: „Dumnezeu sme- 
reşte pe cei mîndri şi mîndria lor îi mîntuieşte pe cei ce pleacă 
ochii lor la pâmînt" (In. 22, 29). Cei ce au smerenie se înalţă 
în Dumnezeu, căci este scris: „Smeriţi-vâ sub mîna cea tare 
a lui Dumnezeu, ca să vă înalţe la vreme" (I Petru 1, 5-6). Sme- 
renia este învăţătura de la Dumnezeu, deoarece este scris câ 
„...oriunde intră mîndria, intră şi ocara, iar gura smeritului 
cugetă înţelepciune" (Prov. 11, 12). Cei smeriţi sînt moşte- 
nitorii împărăţiei Cerurilor, căci zice Domnul: „Fericiţi cei 
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săraci cu duhul, câ a acelora este împărăţia Cerurilor" (Mt. 
5, 3). Celor smeriţi le dă Dumnezeu dar, precum scrie: „Dum- 
nezeu rrundrilor le stă împotrivă, iar celor smeriţi le dă dar 

(Isaac4, 6). 

Smerenia în vremea sfirşitului nostru, poate înlocui toata 

fapta bună şi singură poate să nuntuiascâ pe om ! Acest lucru 
îl arată şi un sfînt în Filocalia, cînd zice: „Iţi spun un cuvint 
străin şi să nu te minunezi. Chiar dacă nu ai dobmdit lipsa 
de patimi, pentru obişnuinţa care te stâpîneşte, dacă te afli 
în vremea ieşirii întru adîncul smereniei, te vei înălţa nu mai 
puţin ca cel fără de patimi, mai presus de nori. Căci deşi co- 
moara celor nepâtimitori s-a adunat din toate virtuţile, pică- 
tura preţioasă a smereniei este mai de preţ decît toate. Ea nu 
prilejuieşte numai împăcarea cu Dumnezeu celui ce o are, a 
şi intrarea împreună cu cei aleşi în lăcaşurile cele de nuntă 
ale împărăţiei Sale" (Teogn. 62). 

Acest lucru îl întăreşte şi un Cuvios Părinte al Patericului, 
zicînd: „Fiilor, să ştiţi câ smerenia pe mulţi, fârâ de nici o oste- 
neală, i-a rruntuit" (Cuv. 4). Smerenia a îndreptat pe vameşul 
numai prin cîteva cuvinte (Le. 18, 14), pe Hui cel nsip.tor 1-a 
îmbrăcat cu haina cea dinţii (Le. 15, 22), pe tîlharul cel de pe 
cruce 1-a băgat în Rai mai înainte de toţi drepţii şi sfinţii (Le. 
23, 42) . Smereniei îi urmează de-a pururi mila lui Dumnezeu, 
după cum arata aceasta dumnezeiescul Părinte Isaac Şirul, 
zicînd- Precum umbra urmeazâ trupului, aşa smeritei cuge- 
tări, mila lui Dumnezeu" (Cuv. 19). Acelaşi Sfînt Părinte zice: 
„Mulţi au căpătat nuntuirea sufletului fârâ să aibă darul pro- 
orociei, fără sâ aibă semne şi minuni, fârâ sâ aibă vedenii şi 
fârâ sâ vadă îngeri. Dar fârâ smerenie, nimenea nu va intra 
in cămara cea cerească" (Cuv . 25) . 

Sâ mai ştii şi aceasta, frate Ioane, că cei smeriţi cugetăton, 
fiindcă sînt prieteni ai lui Dumnezeu, nu îngăduie Dum- 
nezeu ca ei sâ fie ispitiţi peste puterile lor. Despre acest lucru 
ne învaţă acelaşi Părinte Isaac Şirul, zicînd: „Ispitele cele de 
toiagul cel duhovnicesc se fac spre sporirea şi creşterea sufle- 
tului, iar ispitele cele prin care se cearcă şi se iscuseşte sufletul 
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celor smeriţi sînt acestea: lei*evirea, tulburarea minţii, părerea 
neputinţei trupeşti, împuţinarea nădejdii, întunecarea gîndu- 
rilor, lipsirea ajutorului celui omenesc, lipsirea celor de tre- 
buinţa trupeşti şi cele asemenea acestora . Din ispiteala aceas- 
ta cîştigâ omul suflet părăsit şi neajutorat şi inima zdrobita 
întru smerenie multa . Şi daca din acestea se ispăşeşte cineva, 
a venit spre dorinţa Celui ce 1-a zidit. Ci acestea sînt ames- 
tecate, mîngîierea si nădejdile, lumina şi întunericul, răz- 
boaiele si sprijinirile şi în scurt a zice, strîmtorarea şi râs- 
fâţarea. Şi acesta este semnul sporirii omului, prin ajutorul 
lui Dumnezeu" (Cuv. 46). 

^ Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar peste care dintre cei 
mîndri nu vin ispitele? 

Stareţul: Ispitele pe care le îngăduie Dumnezeu, frate Ioa- 
ne, să vie peste cei mîndri sînt mult mai multe şi mai grele decît 
ispitele care vin peste cei smeriţi. Şi ca să cunoşti acestea, ascul- 
tă pe acelaşi Părinte Isaac Şirul, care zice aşa: „Iar ispitele cele 
ce se fac din slobozenia lui Dumnezeu asupra celor ce sînt fără 
ruşine şi care se înalţă întru cugetele lor sînt: ispitele cele arăta- 
te ale dracilor şi care sînt mai presus de hotarele sufletului: 
lipsirea puterii, a înţelepciunii care este întru dînşii, simţirea 
iute a cugetării curviei care este slobozită asupra lor spre sme- 
renia înalţârii lor, mînierea degrabă, dorinţa de a-şi împlini 
voia proprie, mustrarea în cuvinte, cearta, dispreţuirea, desâ- 
vîrşita rătăcire a minţii, hula împotriva numelui lui Dumne- 
zeu, gînduri nebune care te fac să rîzi rînd ar trebui să plîngi, 
defăimarea din partea oamenilor, pierzarea cinstei lor, a fi 
ruşinat si batjocorit de draci în multe feluri, pe faţă şi în ascuns; 
dorul de a se amesteca cu lumea şi de a se întoarce la ea; vorbi- 
tul şi bîrfirea nebunească la fiecare pas; a găsi întru sine mereu 
prooroci mincinoşi, a făgădui multe peste puterile sale. 

Acestea sînt ispitele cele sufleteşti. Iar întru cele trupeşti, 
li se îhtîmplâ acestea: întîmplâri dureroase de care nu mai pot 
scăpa; împletiri şi întîmplâri de-a pururi cu oamenii răi şi fără 
de Dumnezeu; cad în mîinile oamenilor răi, care îi chinuiesc; 
inima lor se porneşte adesea să bată din frica lui Dumnezeu 
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fără pricina şi neaşteptat; adeseori cade nâpraznica frică peste 
ei; cad ,de asemenea, de pe stînci şi de pe locuri înalte spre 
zdrobirea trupului lor, sînt lipsiţi de orice sprijin al inimii prin 
puterea dumnezeiască şi prin nădejdea credinţei lor. Şi ca să 
Zic în scurt, toate cîte sînt cu neputinţa şi mai presus de pu- 
tere, toate acestea vin asupra lor, şi toate cîte s-au înşirat aici, 
sînt felurile ispitelor mîndriei" (Cuv. 46). 

Iată, frate Ioane, cu mila şi ajutorul lui Dumnezeu ţi-am 
adus aici puţine mărturii din dumnezeiasca Scriptura şi de 
la Sfinţii Părinţi, despre foloasele cele mari ale smereniei, din 
care se vede că cei care îşi petrec viaţa în smerenie nu au nici 
ispite aşa de mari şi de grele ca vrăjmaşii lui Dumnezeu, ce 
■.int mîndri şi trufaşi. De aceea, fratele meu, noi păcătoşii 
BÎntem datori să rugăm neîncetat pe Bunul Dumnezeu să ne 
învrednicească şi pe noi cu darul smereniei, ca pînâ la cea de 
pe urmă suflare să păşim pe calea celor smeriţi cugetători. 
Căci numai calea smereniei este lină şi liniştită şi cu odihnă 
sufletească în veacul cel de acum. Acest lucru ne învaţă pe 
noi Domnul Dumnezeul şi Mîntuitorul nostru Iisus Hristos, 
/icînd: „Luaţi jugul Meu asupra voastră şi învâţaţi-vâ de la 
Mine, că sînt blînd şi smerit cu inima şi veţi afla odihnă sufle- 
telor voastre" (Mt. 11, 29). 

Fratele: Vă mai rog, Prea Cuvioase Părinte, încă un lucru, 
dacă nu vă fac prea mult necaz. 

F Stareţul: Spune, frate Ioane, ceea ce ai de gînd să spui. 
Fratele: Mi-aduc aminte. Prea Cuvioase Părinte, că v-am 
auzit rind va spunând că alt lucru este smerenia şi altul cunoş- 
tinţa de sine. De aceea, tare mult v-aş ruga să-mi spuneţi, dacă 
mai aveţi vreme, ce deosebire este între cunoştinţa de sine şi 
smerenie, deoarece mie mi se pare că ele sînt acelaşi lucru. 
Stareţul: Fiindcă ţi-ai adus aminte şi de acest lucru, apoi 
■ă ştii că nu este acelaşi lucru cunoştinţa de sine cu smerenia, 
1 1 ea este numai o treaptă a smereniei. Ca să înţelegi acest 
I ucru şi mai bine ascultâ-1 pe Sfîntul Isaac Şirul, care zice: „Nu 
tot cel domol din fire sau înţelegător sau blînd, a şi ajuns la 
treapta smeritei cugetări. Dar nici cel ce se află în pomenirea 
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căderilor sale şi a gresalelor sale şi se crede smerit cu cugetul 
şi îşi aduce aminte de ele, pînâ ce nu îşi zdrobeşte inima şi 
nu-şi pogoară inima şi mintea din cugetările mîndriei, nu-1 
vom socoti smerit cugetător, măcar că şi lucrul acesta este 
vrednic de laudă. Căci încă are gjndul mîndriei şi nu a câş- 
tigat smerenia, ci prin meşteşugjre se apropie de ea . Ci smerit 
cugetător într-adevăr este acela care are întru sine ascuns 
ceva vrednic de mândrie şi totuşi nu se mîndreşte, ci se socoa- 
te pe sine pâmînt şi ţărână şi cenuşă". 

Aşadar, frate Ioane, precum vezi, alta este smerenia şi alta 
cunoştinţa de sine. Cel ce a ajuns sâ*şi cunoască păcatele sale 
şi neputinţele sale, acela se smereşte întru păcatele şi neputin- 
ţele sale. Iar aceasta nu este smerenie, ci cunoştinţa de sine ! Pe 
cînd cel cu adevărat smerit, acela se smereşte cu dreptate. Adi- 
că, avînd toata fapta bună, se socoteşte pe sine ca un nimic. 

Fratele: Vă rog. Prea Cuvioase Părinte, să mă lămuriţi, 
cum se smereşte cineva întru păcate şi cum întru dreptate ? 

Stareţul: Dar tot n-ai înţeles, frate Ioane, câ doar depre 
aceasta am vorbit ? 

Fratele: Am înţeles, Prea Cuvioase Părinte, dar nu toc- 
mai aşa bine. De aceea, vă rog să-mi mai spuneţi încă o 
dată acest lucru. 

Stareţul: Iată, frate Ioane, cum se smereşte cineva întru 
păcat: cînd omul îşi aduce aminte de păcatele sale cu care a 
supărat pe Dumnezeu, şi în această aducere aminte îi vine 
lui căinţă şi mare mîhnire şi începe a suspina şi a plânge cu 
durere de inimă înaintea lui Dumnezeu şi din această mare 
căinţă şi plîngere i se smereşte mintea şi inima lui. Asa s-a 
smerit vameşul din Evanghelie, aducîndu-şi aminte de 
păcatele sale; stătea departe de Biserică, adică mai la urmă 
decît toţi, nu îndrăznea nici ochii sâ-i ridice către cer, şi 
bâtîndu-şi pieptul său zicea: „Dumnezeule, milostiv fii mie, 
păcătosului !"(Lc. 18, 13). 

Aşadar, precum vezi, fratele meu, nu prin smerenia cea 
desâvîrşitâ a plăcut vameşul lui Dumnezeu, ci el s-a îndreptat 
înaintea Lui, prin cunoştinţa de sine (Tom. III, p. 89) . însă cum 
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am zis şi mai sus, această cunoştinţă de sine nu este adevărata 
-n ierenie, ci numai una din treptele ei. Iar adevărata smerenie 

au numai acei ce se smeresc întru dreptate, adică numai acei 
care au împlinit poruncile lui Dumnezeu şi toate faptele cele 
bune şi totuşi ei se socotesc pe sine a fi nişte slugi netrebnice, 
precum a zis Domnul (Mt. 10). Asa a fost Marele Apostol 

1 'avei, care a fost răpit pînâ la al treilea cer, şi se socoteşte pe 
sine mai mic decît toţi sfinţii (Efes. 3, 8). Asa a fost Prea Fe- 
ricitul Patriarh Avraam, care după atîtea fapte bune se soco- 
1 1 m pe sine câ este pâmînt şi cenuşă (Gen. 18, 27). La fel, mulţi 
«Alţii dintre sfinţii şi drepţii lui Dumnezeu. Deci, acum cred 
câ ai înţeles, frate Ioane, cum se smereşte cineva întru dreptate 
şi cum este cel ce se smereşte întru păcat. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, v-aş ruga să-mi spuneţi 
Care sînt semnele după care s-ar cunoaşte un om care are ade- 
vărata smerenie? 

Stareţul: La această întrebare a frăţiei tale, ascultă nu ras- 

f unsul meu, ci pe al Sfântului şi dumnezeiescului Părinte 
frem Şirul, care grăieşte asa despre semnele omului care are 
•< levârata smerenie: „Se socoteşte pe sine mai ticălos decît toţi 
păcătoşii şi câ el nici un bine nu a făcut înaintea lui Dum- 
i tezeu; se prihăneşte pe sine în toata vremea şi în tot locul şi 
lucrul; nu osîndeşte pe nimenea şi nici nu crede câ este pe 
pAmînt cineva mai pâcâtos şi mai leneş decît dânsul; de-a 
pururea lauda şi slăveşte pe toţi; el nu judecă, nu defăima şi 
nu grăieşte de râu pe nimeni vreodată; fârâ de trebuinţa, fără 
de poruncă sau de nevoie nu grăieşte ceva şi tace de-a puru- 
1 1 ,i; iar cînd este întrebat de vrea să grăiască sau să răspundă 
.a, o face cu linişte şi rar ca şi cum ar fi silit şi ruşinîndu-se 
grăieşte; nu se cearta cu nimenea, nici pentru credinţă, nici 
I M-ntru altceva şi dacă bine zice cineva, zise şi el aşa, iar dacă 
rău zice cineva, zice şi el aşa, apoi zice: tu ştii; are de-a puru- 
rea privirea-n jos; are înaintea ochilor moartea; nu cugetă în 
» Irşert sau în deşertăciuni şi nici nu minte vreodată; nu vor- 
beşte împotriva celui mai mare; suferă cu bucurie ocările şi 
defăimările şi pagubele; urăşte odihna şi iubeşte osteneala, 
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nu întărită pe cineva şi nu urăşte ştiinţa nimănui. Acestea sînt 
semnele şi cunoştinţele smereniei celei adevărate. Şi fericit 
este acela care le are pe dînsele, căci s-a făcut casă şi Biserică 
a lui Dumnezeu, şi Dumnezeu S-a sălăşluit în dînsul şi oştean 
s-a făcut al împărăţiei Cerurilor. Amin" (Tom. in, 216). 

Deci, frate Ioane, din aceste mărturii vrednice de toată 
crezarea ale Sfîntului şi dumnezeiescului Părinte Efrem Sinii, 
noi putem cunoaşte cu tot amănuntul care sînt semnele celui 
care are adevărata smerenie. Şi fericit este acela pe care Bunul 
Dumnezeu îl va învrednici în viaţa de acum la această fericita 
aşezare duhovnicească, că unul ca acesta încă de pe acum a 
trecut din moarte la viaţă. 

Fratele: Vă mărturisesc sincer. Prea Cuvioase Părinte, că 
mult m-am folosit de toate învăţăturile pe care eu, păcătosul, 
am avut fericirea să le ascult de la Prea Cuvioşia Voastră, şi 
am înţeles multe învăţături de mare trebuinţă pentru mîntuirea 
şi spre luminarea ticălosului şi nelămuritului meu suflet. 

Stareţul: Iată, frate Ioane, că prin mila şi ajutorul Prea Bunu- 
lui Dumnezeu, de cînd vorbim noi au trecut aproape patru 
ceasuri. Şi eu, pe dt mi-a ajutat Dumnezeu, am căutat să răs- 
pund la întrebările frăţiei tale şi mai pe scurt, după a mea slabă 
şi puţină înţelegere. Poate că aş mai avea încă să-ţi spun ceva, 
dar iată că vine Părintele paracliser să ia blagoslovenie pentru 
a toca de vecernie şi trebuie să merg la Pravila Bisericii. Fii cu 
luare-aminte, pentru că o să mai fii încercat la ispite. 

Fratele: Vă rog. Prea Cuvioase Părinte, să mă iertaţi pe 
mine păcătosul că v-am pricinuit atîta supărare şi osteneală 
cu ispitele şi nedumeririle mele şi că v-am răpit atîta vreme. 
Mă duc şi eu la chilie să-mi iau rasa şi să vin la biserică, la 
slujba vecerniei. Blagosloviţi şi vă rog să mă iertaţi pe mine 
păcătosul. 

Stareţul: Dumnezeu să te ierte, frate Ioane, şi nu uita cele 
ce am vorbit. înseamnâ-ţi undeva cele ce ţi-au mai rămas în 
minte, că odată am să te întreb de ele. 
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CONVORBIREA A DOUA 



DESPRE SLAVA DEŞARTĂ 

Ce este slava deşartă • Semnele după care se cunoaşte • Cum 
scăpăm de ea • Faptele bune şi slava deşartă • Slava deşartă şi 
mînâria • Ce este rînduiala de sine la monahi • Milostenia mo- 
nahului • Propovăduirea în lume a monahului. 



„Cei ce n-au cirmaci (povâţuitor) cad ca 
frunzele, iar mîntuirea stă întru mult sfat" 

(Pilde 11, 14). 

■ 
■ 

Stareţul: Iarăşi te văd tulburat, frate Ioane, acum ce mai 
ai pe suflet, de eşti atît de trist ? Şi de ce n-ai mai dat pe la mine 

atîta vreme? 

Fratele: Vă rog să mă iertaţi, Prea Cuvioase Părinte Stareţ, 
văd că şi acum mi-aţi cunoscut aşezarea mea cea vrednică 
de plîns. Aş fi venit acum la Prea Cuvioşia Voastră, dar toc- 
mai m-a trimis Părintele Econom să duc mîncare la fraţii care 
sînt la lucru în pădure. 

Stareţul: Du-te în pace, frate Ioane, la ascultarea rânduită, 
ca să nu mîhneşti pe Părintele Econom şi pe fraţii care aş- 
teaptă hrana, dar îndată ce ai vreme, vino pînâ la mine şi nu 
uita că mîntuirea stă întru muit sfat şi că cei ce nu se sfătuiesc, 
cad ca frunzele (Pilde 11, 14). 

Fratele: Dacă-mi daţi blagoslovenie, Prea Cuvioase Părin- 
te, vin deseară la Prea Cuvioşia Voastră. 
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Stareţul: Vino, frate Ioane, numai daca nu vei fi prea oste- 
nit de la ascultare. 

Stareţul: Ia vezi, frate Nicolae, cine bate la uşâ ? 

Fratele Nicolae: Prea Cuvioase Părinte, a venit un frate şi 
a zis câ i-aţi dat blagoslovenie sâ vina în seara aceasta la Prea 
Cuyioşia Voastră ca sâ se spovedească. Sâ-t primesc sau sâ-i 
spun sâ vină altădată, că acum sînteţi prea obosit? 

Stareţul: Ba nu, frate Nicolae, să vină acum, că are şi el 
săracul, necazurile şi ispitele lui şi vrea sâ-şi uşureze cugetul 
şi sâ se liniştească. 

Fratele Nicolae: Vino, frate Ioane ! 

Fratele: Blagosloviţi şi mă iertaţi, Prea Cuvioase Părinte, 
că vă fac necaz tocmai acum cînd sînteţi ostenit de treburile 
zilei şi cînd este vreme de odihnă. 

Stareţul: Nici un necaz, frate Ioane, aceasta este slujirea 
mea, ca sâ stau la îndemîna fiecăruia în toată vremea, cu timp 
şi farâ timp, şi sâ mă grijesc, cu ajutorul lui Dumnezeu de cele 
trupeşti şi de cele duhovniceşti ale tuturor celor ce s-au adu- 
nat aici în numele Domnului. Pe frăţia ta, frate Ioane, eu 
te-am aşteptat de multă vreme să mai vii pe aici. Dar sînt 
bucuros câ ai venit şi acum, să-mi spui ce mai ai pe suflet şi 
cum te mai afli în cele duhovniceşti spre mîntuire?. 

Fratele: Aşa cum mi-ai spus data trecută. Prea Cuvioase 
Părinte, câ o sâ mai fiu încercat de ispite, vâd câ iarăşi au 
început sâ mă tulbure o mulţime de gînduri şi de ispite, care 
nu-mi dau răgaz, nici zi, nici noapte! 

Stareţul: Ei, şi care sînt ispitele care te tulbură acum pe 
frăţia ta? 

Fratele: Iată, Prea Cuvioase Pârinte, de cînd n-am mai 
venit pe la Prea Cuvioşia Voastră, au trecut aproape trei luni 
de zile. O bucata de vreme, după spovedania pe care o făcu- 
sem arunci şi cu sfaturile primite, am fost liniştit. Dar de vreo 
două sau trei sâptâmîni au năvălit asupra mea o mulţime de 
gînduri, unele mai ciudate decît altele. Mai tare dedt toate 
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m-..\ mă tulbură mereu gîndu! sâ ies din Sfînta Mănăstire şi 

mă duc prin sate şi prin oraşe ca să propovăduiesc cuvîn- 

lul lui Dumnezeu, şi sâ întorc la calea mîntuirii pe cei ce pier 

in | >ăcate. Şi îmi spune gîndul câ de voi face aşa, o sâ am o 

nure plată de la Dumnezeu, căci este scris: „Cine va scoate 

rdnic din nevrednic, ca gura Mea va fi" (Ier. 15, 19). Şi 

vi : „Cine va întoarce pe un păcătos de la rătăcirea căii lui 

. mituit sufletul său din moarte şi a acoperit mulţime de 

|.,V,He"(Iacov5,19). 

Mă tot gîndesc apoi câ aşa voi putea şi eu, păcătosul, 
-,mi înmulţesc talantul; dar stind aşa închis în mănăstire, 
.ui.iifâcînd ascultare, ce folos va fi de capul meu, că nu voi 

I ml.-.) aduce nici un suflet pe calea mîntuirii? Eu, precum 
i mai spus mereu, aud câ în vremea noastră mulţi s-ar fi 
i ■dnicitsâ aibă vedenii şi daca s-au învrednicit de acest 
-r, ei nu au pus lumina lor sub obroc, ci în sfeşnic, ca sâ 
(mineze, dupâ cum a poruncit Domnul (Mt. 5, 15). Câ au 
..ii mănăstirile şi au ieşit prin sate şi oraşe, unde propo- 
du iese cuvîntul lui Dumnezeu şi multă lume îi ascultă pe 
., in.ii ales cînd află câ ei au vedenii, câ li se arată îngeri şi 
Inţi, Maica Domnului şi chiar Domnul Iisus Hristos. 
Acestea sînt, Prea Cuvioase Pârinte, gîndurile care mă 
u se de o bucată de vreme. Eu nu m-am învoit desâvîrşit 
înâ acum, ci pe cît îmi ajută Dumnezeu, mă lupt îm- 
>i r i va lor, dar vâd câ nu mă lasâ deloc în pace şi mereu îmi 
. .i stau degeaba în mănăstire şi-mi pierd vremea care este 
Ide scumpă pentru mîntuire. Vă mai mărturisesc şi aceas- 
mii-o vreme chiar mă hotârisem sâ plec pe ascuns din 
islire, fără sâ mai iau de la cineva blagoslovenie: „Nu 
mai duce degeaba la Stareţ sau la duhovnic sâ iei blagos- 
,\ . i m\ îmi şopteau gîndurile, deoarece ei sînt nişte oameni 
ulii i.ilişti, le place numai sâ le faci treabă şi iar treabă, iar 
i ntuirea ta şi a celor ce pier prin lume nici o grijă nu au. 
,i dacă o să te duci, în loc de blagoslovenie o sâ te alegi cu 
~ . i . i şi cu canon, ci mai bine taci şi fugi de aici, fiindcă pentru 
i face un lucru bun nici nu-i nevoie de blagoslovenia cuiva". 
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lata, aşa am păţit, Prea Cuvioase Părinte, cu ispitele meie 
şi tare puţin a fost de nu am plecat. Am auzit într-o zi din 
cuvîntul care se citea la trapeza, câ tot ceea ce face monahul 
fârâ blagoslovenie este de la draci, şi aceasta m-a pus pe gân- 
duri si m-a împiedicat oarecum de la scopul meu. De aceea, 
vâ rog, Prea Cuvioase Părinte, sâ mâ lămuriţi, cum de au năvălit 
asupra mea aceste gînduri şi ce să fac spre a scăpa de ele ? 

Stareţul: Aşa cum ţi-am atras atenţia, frate Ioane, data 
trecuta, iată câ ispitele din nou au năvălit asupra frăţiei tale, 
însă acum sub o alta forma. Vezi, frate Ioane, că dracul nu 
doarme, ci necontenit se sileşte să ne piardă pe noi ? Vezi aim 
a încercat el să vîneze sufletul frăţiei tale şi cu ce meşteşug a 
vrut sâ te scoată din ascultarea mănăstirii ? Şi te mai întrebi 
de unde au venit aceste gînduri ? Iată ce trebuie să ştii şi sâ 
ţii minte frăţia ta: gîndurile care tulburau data trecuta pe 
frăţia ta, câ nu te-a învrednicit Dumnezeu sâ ai vedenii, erau, 
precum ţi-am spus şi atunci, venite de la dracul mîndriei, iar 
acestea de acum, care te îndeamnă sâ părăseşti mănăstirea 
şi ascultarea şi sâ ieşi în lume, la propovâduire, ca sâ întorci 
pe pacâtoşi la pocăinţă, acestea sînt uneltirile cele viclene ale 
dracului slavei deşarte. 

Fratele. Dar ce este slava deşartă, Prea Cuvioase Părinte ? 

Stareţul: Frate Ioane, iarăşi mi-ai pus o întrebare care co- 
vîrşeşte cu totul neputinţa priceperii mele. Câci a spune eu 
desluşit frăţiei tale ce este slava deşartă şi dt de felurite sînt 
uneltirile acestui drac, este un lucru care întrece puterile mele. 

Fratele: Dar oare, Prea Cuvioase Părinte, nu este nimenea 
care sâ poată spune lămurit ce este slava deşartă şi cîte sînt 
chipurile ei? 

Stareţul: Eu, frate Ioane, ţi-am spus neputinţa şi nepri- 
ceperea mea şi nu ştiu de este cineva care sâ poatâ spune pe 
larg ce mâ întrebi frâţia ta. Ştiu însâ câ marele filosof du- 
hovnicesc, dumnezeiescul Părinte Ioan Scârarul zice despre 
acest lucru aşa: „Cine ar începe sâ vorbească cu de-amânun- 
tul despre slava deşartă, acela ar fi un om care se sileşte în 
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■p»<,rsâ afle şi să măsoare greutatea vînturilor" (Scara 22, 1). 

i ■ Iaca acest dumnezeiesc si luminător Părinte al monahilor 

i. r ,iceste cuvinte despre slava deşartă, apoi cine sînt eu, 

ticălosul şi întunecatul la minte, ca să-ţi spun frăţiei tale ce 

u- slava deşartă? 

Fratele. Dar poate că îmi puteţi spune despre slava deşartă 

din cuvintele Sfinţilor Părinţi, Prea Cuvioase Părinte? 

Stareţul: Voi încerca, frate Ioane, cu ajutorul Bunului 

I H imnezeu, să-ţi aduc aşa puţine mărturii de la Sfinţii Părinţi, 

di*S| >re păcatul cel mare şi pestriţ al slavei deşarte. Căci poate 

pu nîndu-ţi frăţiei tale, să mă trezesc şi eu din somnul acestui 

I iflcat aducător de moarte. 

Fratele: Vâ rog, Prea Cuvioase Părinte, sâ aveţi toată buna 
linţâ să-mi spuneţi tot ce ştiţi despre aceasta patimă, pentru 

I mă folosi şi eu, păcătosul. 

Stareţul: Ascultă, frate Ioane, după mărturia dumneze- 
i. ., ului Părinte Ioan Scârarul, slava deşartă este râutatea 
mult felurită, cum zice: „Această patima, dupâ chipul ei, este 

■ ! u mbarea firii, răzvrătirea năravurilor, pîndirea ocărilor. Iar 
după calitatea ei este: risipirea ostenelilor, pierderea sudo- 

I I lor, râpirea comorilor sufleteşti, puiul necredinţei, înain- 
rnergâtoarea trufiei, scufundarea în liman, o furnică în arie 
ire, deşi este mică, risipeşte toată osteneala şi tot rodul îl 

*rW (Scara 22, 2). 

Acelaşi Sfînt Ioan Scârarul zice mai departe, câ slava de- 

1/1 se aseamănă cu tricolorul (ciulina) care totdeauna stă 

.un ghimpe în sus şi că omul cel cu slava deşartă este un 

I linător la idoli, chiar dacă el se socoteşte câ este credincios 

,-insteşte pe Dumnezeu, însâ de fapt nu este pe placul 

I im (Scara 22, 5). 

Marele Dascăl al lumii întregi, Sfînrul Ioan Gură de Aur, 

Uv despre slava deşartă: „Cumplit lucru este fapta slavei 

. 1 1 ..uie !, cumplit lucru şi plin de răutate, spin cu anevoie de 

inils şi fiară neîmblînzitâ cu multe capete, care seîntrar- 

■ i .i/ă împotriva celor ce o răpesc pe ea, şi precum viermele 
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ce se numeşte cariu roade lemnele din care se naşte, rugina 
mânîncâ fierul din care se face şi moliile lîna, tot aşa slava 
deşartă pierde sufletul ce o hrăneşte pe ea. Pentru aceasta, 
de multă osîrdie este noua trebuinţa ca sâ stingem aceasta 
patima... Deci, sâ fugim de slava deşartă, căci patima aceasta 
este cea mai cumplita şi de ajuns de a orbi ochii celor înţelepţi, 
cînd nu sînt treji". Slava deşartă este cea dintîi fiica a mîndriei 
şi ea însăşi are şapte odrasle: 

Prima este lauda, adicâ lauda de sine pentru bunul neam, 
pentru conştiinţa, pentru averi şi pentru altele ca acestea. 

A doua odrasla este făţărnicia, adicâ prefăcătoria spre a 
se arata omul că este mai îmbunătăţit dedt alţii şi care este 
vinovata chiar daca s-ar face pentru folosul cuiva. 

A treia odrasla, aflarea de lucruri noi, adicâ a vreunui 
meşteşug şi a altor lucruri care fac pe oameni sâ se mire de 
iscusinţa ta. 

A patra odraslă este pizma. 

A cincea odrasla este neînvoirea 

A şasea odrasla este iubirea de prici re (ceartă). 

A şaptea odraslă este neascultarea. 

Sâ mai ştii, frate Ioane, câ slava deşartă este patima care 
se arată cel mai de timpuriu dintre toate patimile. De pildă, 
la un copil mic nu vei vedea nici o patima de voinţă, dar slava 
deşartă se afla în el. Căci dacă-1 cinsteşti pe el, se veseleşte, 
iar daca îi vei zice ceva împotriva, vreun cuvînt aspru, se 
mîhneşte şi începe a plînge. Astfel patima iubirii de slavă 
deşartă călătoreşte cu noi din prima copilărie, toata viaţa, şi 
se amestecă în toate faptele cele bune ale noastre, tot aşa cum 
se amestecă neghina prin grîu. Şi precum iedera şi hameiul 
se agaţă de arbori şi de alte plante sau lucruri, tot aşa şi aceas- 
tă patimă blestemată se împleteşte pe lingă toată lucrarea 
faptei bune. 

Dacă vom câuta, o vom găsi agâţatâ şi de post şi de înfrî- 
nare, şi la bucate multe şi la bogăţie şi la sărăcie, şi la hainele 
cele scumpe şi la cele vechi şi rupte, şi la cel slab şi la cel 
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Harnic, şi la cel prost şi la cel învăţat, şi la vorbire multa şi 

.1 1 Acere (Scara 22, 5). Căci multa vorbărie este scaun al slavei 

1 1 Hirte, tot aşa şi cel ce tace pentru slava deşartă (Scara 1 1, 2). 

Astfel slava deşartă se ascunde şi la cel frumos cu chipul, 

>i l.i cel urit, şi la cel milostiv, şi la cel aspru cu inima, şi la cel 

I ■■ >vâţuitor, şi la cel supus, şi la cel din viaţa de obşte şi la cel 
din pustie (Scara 22, 21). Si cu toate câ nu lucrează în acelaşi 

I I up la toţi, pe toţi îi înşeală şi îi răneşte. Pe unul îl sfătuieşte 

I < >steascâ şi sâ se roage mult, dar spre a fi văzut şi lăudat 
< I ■ ■ i i.imeni; altul se sileşte la mari nevoinţe cu scopul de a 
mtrece pe cei mai leneşi; altul se sileşte să înveţe mult din 

I intole Scripturi si de la Sfinţii Părinţi spre a-şi ascuţi mintea 

i înţelegerea şi ca sâ devină povâţuitor (învăţător) altora şi 

• i sâ fie vestit şi lăudat de ei; altul se sileşte sâ alcătuiască 

Hlihuri şi poezii cu meşteşug spre a-i ieşi vestea câ este poet; 

■ ■ ii se sileşte zeci de ani sâ înveţe în şcoli înalte filosofia şi 
i ştiinţe cu scopul de a ajunge om mare şi învâţat şi sâ fie 

I I înalt decît alţii cu ştiinţa; iar altul se străduieşte să înveţe 

I I I i ani sâ cerceteze şi sâdescopere ceva din tainele şi pute- 
i ilr t ele fârâ numâr pe care le-a pus Dumnezeu în zidirile 

iii- si daca afla o prea mica şi neînsemnata parte din ele, apoi 

închipuie câ a devenit mare savant şi că ştie totul. 

Aşa lucrează, frate Ioane, slava deşartă, atît cu noi care 

.if lâm în Biserică, precum şi cu cei din afara de ea, în multe 

i felurite chipuri. Şi de nu ne vom trezi noi păcătoşii, nici 

Unul din noi nu va scăpa din mrejele ei cele cu meşteşug 

■ 1 1 tt ■ şi încîlcite. Şi nu numai câ vom pierde ostenelile pe care 
li .im făcut cu sâvîrşirea faptelor bune, ci şi în muncile cele 

mce vom merge. Ba aceasta blestemată răutate a slavei 
i leşarte nu se arata la om numai cînd este el în viaţă, ci de 
multe ori şi la trecerea lui depepâmînt. 

I ratele: Vâ rogsâ-mi spuneţi. Prea Cuvioase Părinte, cum 
■ iratâ slava deşartă la om şi după moartea lui? 

Stareţul: Ca sâ înţelegi acest lucru, frate Ioane, asculta mai 
Ini îi ;>e Sfîntul şi dumnezeiescul Ioan Gură de Aur, care în 
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aceasta privinţă, vorbeşte: „Cei cu slava deşartă şi după 
moarte se măresc în desert". De pildă cutare murind, a po- 
runcit ca să fie minunat, să se facă după dînsul cutare si cutare 
lucru . Şi care sînt oare acestea şi acestea, pe care cel cu siava 
deşartă Iasă poruncă să se facă după moartea lui? Acestea 
sînt cheltuielile mari şi de prisos pe care le fac urmaşii lor şi 
rubedeniile spre a-1 îmbrăca pe el cu haine noi şi de mult preţ, 
spre a-i pune în deget si la mîiru inel şi brăţări de aur, încăl- 
ţăminte din cele mai scumpe in picioare, spre a-I înfăşură cu 
mătăsuri si spre a-i acoperi faţa cu marame din fir de aur. 
Apoi, sâ-i facă lui sicriu din lemn bine mirositor şi care nu 
putrezeşte curînd şi sâ-1 vopsească cu felurite culori şi sâ-1 
îmbrace cu argint şi cu alte metale scumpe. Apoi, sâ-i facă 
lui cavou scump, din marmură şi granit, unde sâ-i aşeze tru- 
pul cel mort; împrejurul cavoului sâ-i facă grilaj de fier sau 
de bronz, iar alături sau înlâuntrul cavoului sâ-i facă statuie, 
aşa cum era el în floarea vîrstei şi a fericirii aici pe pâmînt. Şi 
statuia sâ fie de marmura sau de bronz sau din alte materiale 
de preţ si să fie sculptată de cei mai buni sculptori. Pe fron- 
tispiciul cavoului, la intrare, să fie scrise cu slove de aur, nu- 
mele şi gradul dregâtoriilor pe care Ie-a avut el în lume, ca 
să vadă toţi cîţi vor trece pe acolo, că mare şi minunat a fost 
acesta ce este îngropat aici. 

Acestea şi multe altele de acest fel sînt cele ce a rînduit sâ 
i se facâ după moarte, omul iubitor de slava veacului de 
acum. De vrei sâ cunoşti acest adevăr, frate Ioane, du-te Ia 
cimitirele din marile oraşe si acolo vei vedea sute şi mii de 
mărturii de acest fel, care toate arată că bietul om nici în mor- 
mînt nu poate scăpa de patima slavei deşarte şi a iubirii de 
arâtare. Cîte fapte bune nu ar fi putut face rudeniile unui 
asemenea om cu banii cheltuiţi pentru aceste lucruri deşarte ? 
Cîţi săraci şi goi n-ar fi îmbrăcat şi cîţi flâmînzi n-ar fi ajutat ? 
Şi cît de mare folos n-ar fi adus cu această milostenie celui 
trecut prin aceasta lume, la cele veşnice ? Mai ales dacă acela 
a trăit în dreapta credinţă şi s-a spovedit la duhovnic de toate 
păcatele sale. 
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Este adevărat că sînt unii dintre aceştia care au făcut în 
viaţă şi la moartea lor multe milostenii la săraci şi la sfintele 
I ui Dumnezeu biserici, dar nici aceste lucruri deşarte nu le-a 
it cu vederea. Aceştia poate nu vor lua grea osîndâ, fi- 
indcă ei nici de milostenie nu au uitat, dar mult mai grea le 
va fi osînda celor ce nici în viaţa aceasta nu s-au îngrijit de 
mîntuirea lor, iar la moarte, s-au închinat la aceste deşer- 
tăciuni şi umbre. 

Bine a zis dumnezeiescul Părinte Ioan Scârarul: „Omul 
»;1 cu slava deşartă este închinător la idoli, chiar dacă se nu- 
meşte credincios" (Scara 22, 6). Cum sâ nu fie închinător la 
idoli un asemenea om, dacă ţine cu atîta tărie ca aceste podoa- 
I \e deşarte sâ-1 însoţească şi după moarte ? Iar de milostenie, 
,i re poate într-adevăr sâ-i ajute sufletului său dupâ moarte, 
iu se grijeşte. Se povesteşte că Alexandru cel Mare - Mace- 
lon -, care a simţit că slăbeşte şi că are sâ moară, a chemat la 
ine pe cei mai mari generali şi filosofi ai sâi şi le-a zis: „Dupâ 

■ i im vedeţi, eu voi muri curînd şi v-am chemat pe toţi care 

■ n i -aţi fost iubiţi şi de mare ajutor în viaţa ca sâ ne luăm rămas 
bun şi sâ vâ mai văd puţin înainte de a închide ochii". 

Arunci unul din cei mai iubiţi ai săi, a zis câtre dînsul: 

Măria ta, care, precum zici, te simţi tare slăbit, noi te rugăm 

laşi testament cum sâ facem dupâ moartea ta şi cum do- 

;ti să-ţi facem pregătirile cele de îngropare, din ce sâ-ţi fa- 

?m sicriul, mormîntul şi celelalte, câci atâtea vistierii au râ- 

las de la măria ta, încît pe toate am putea sâ le facem numai 

aur şi pietre scumpe!". 

La care Alexandru cel Mare tâdnd puţin, a răspuns, zi- 

\d: „Ascultă, omule ! Daca vreţi testament de la mine, apoi 

faceţi aşa precum rinduiesc eu: mormîntul sâ-1 faceţi nu 

aur, nici din pietre scumpe, ci din piatră şi sicriul sâ fie 

)t din piatra. Pentru ca numele meu sâ fie scris pepiatrâ tare, 

v i tot ce este pe piatră, greu se şterge ! Pe mine sâ nu puneţi 

podoabe scumpe şi nici să faceţi cheltuială cu lucruri de 

prisos! Aveţi mare grijă ca în ziua înmormântării mele sâ 
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faceţi mult bine celor lipsiţi şi săracă. în sicriu, de o parte şi 
de alta, sa faceţi doua găuri şi sa scoateţi afara mîinile mele, 
iar în palme sâ nu puneţi bani sau lucruri scumpe, cum obiş- 
nuiesc unii sâ facă, ci cu miinile goale sâ mâ înmormîntati. 
Aceasta este hotârîrea mea şi aşa sâ faceţi daca mâ iubiţi şi 
voiţi sâ-mi respectaţi ultimul meu cuvîht!". 

Auzind acestea, filosoful şi prietenul împăratului a între- 
bat: „Dar de ce aşa de simplu voieşti sâ te îngropam, Mâria 
Ta ?". La care împăratul Alexandru Macedon a râspuns: „Sâ 
ştii, prietene, câ eu filosof am fost în viaţa şi filosof vreau sâ 
fiu şi dupâ moarte. Vreau sâ fiu înmormîntat aşa simplu şi 
cu mîinile goale, ca sâ le arat la toţi cei puternici şi bogaţi câ 
nimic nu poate lua omul and pleacă din această lume". 

Din această scurta istorisire, frate Ioane, vedem câ oame- 
nii înţelepţi, chiar dacă nu se aflau în dreapta credinţă, totuşi 
au gîndit mult şi minunat despre putregaiul slavei deşarte 
şi au arătat câ toate cele ce se fac de prisos la mmormîntâri 
nu au nici o valoare, ci mai degrabă aduc paguba sufletului. 
Bine a zis Sfîntul Teodor Studitul într-un cuvînt al său câ de 
multe ori ne folosesc nouă şi spusele elinilor. 

Aşa împăratul Alexandru Macedon, cu toate câ a fost elin, 
totuşi pilda cea buna lăsată de el ne este de mult folos. 

Deci, frate Ioane, sâ ne rugam Prea Milostivului Dum- 
nezeu, sâ ne acopere şi sâ ne izbâveascâ pe noi de aceasta 
vicleana şi mult înşelătoare patima a slavei deşarte. Fericit 
şi de trei ori fericit, este acel om care a ajuns sâ defaime aceste 
umbre şi visuri ale slavei deşarte. De aceasta fericire s-a în- 
vrednicit îngerul cel tăcut, marele Părinte Arsenie care, pără- 
sind slava acestei lumi şi palatele cele împărăteşti, a fugit de 
oameni în pustie şi a sihâstrit în linişte, plîngîndu-se pe sine 
timp de 57 de ani, el pururea plîngînd şi pururea tâcînd şi 
fugind de slava lumii. 

Aceasta ajutîndu-i la marea desâvîrşire duhovnicească, 
a ieşit la munte, urînd slava omenească şi a legat cu jurâmînt 
pe ucenicii săi ca după moarte sâ nu-1 îngroape, ci sâ-1 lege 
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<• picioare cu o funie şi aşa sa-1 tragâ şi sâ-1 arunce într-o 
prăpastie a muntelui (Pateric, cap. 40). 

Vezi, frate Ioane, cît de mult au urît sfinţii lui Dumnezeu 
va omenească ? Vezi cît de mult s-au păzit cei ce au acum 
- -i ui de această fiară cu multe capete ? Dar oare de ce au urît 
de mult aleşii lui Dumnezeu slava deşartă ? 
Nu pentru altceva, ci numai pentru că aceasta patima vi- 
na jefuieşte pe om de plata ostenelilor la toata fapta buna. 
De aceea, cu dreptate, dumnezeiescul Părinte Ioan cel cu 
Elin şi cuvintele de aur, numeşte slava deşartă: „Molie a 
| 1 miorilor de dincolo de mormînt" şi „furul bogăţiilor celor 
din ceruri". Si cu mare spaimă şi mirare arată răutatea ei, 
ind: „O, nevoie nouă ! O, patima ciudată ! Unde molia nu 
.11 icâ, nici furul nu sapa, slava deşartă risipeşte!". Şi iarăşi: 
aceasta este molia comorilor celor de acolo, aceasta este 
rul îndestulării celor din ceruri; aceasta pradă bogăţia cea 
1 «jefuită" (împ. de grîu, Cuv. 27). Si mai înainte mergînd cu 
1 1 1 vîntul, „maică a gheenei" numeşte slava cea deşartă (Împ. 
■ le piu, Cuv. 27). 

Aşadar, frate Ioane, vezi cît de vicleană, dt de răpitoare 
5.1 pierzătoare este această blestemată patima a slavei deşarte. 
De aceea, fratele meu, trebuie a scâpa de aceasta felurită 
r .uitate şi vătămare. 

Fratele: Vă mărturisesc adevărul. Prea Cuvioase Părinte, 

1 n-ara ihspâimîntat şi m-am îngrozit auzind atîtea mărturii 

1 le la Sfinţii Părinţi, despre răutatea şi viclenia cea felurită a 

1 vei deşarte, care se amestecă cu toată fapta cea bună ca o 

I i.-ghinâ şi ca hameiul se împleteşte cu toata fapta cea mîn- 
tuitoare, la tot omul. 

Daca este aşa, atunci ce este de făcut ? Oare e bine ca oa- 

I I icnii, de frica slavei deşarte, sâ înceteze a mai lucra fapta cea 
unâ ? Oare e bine ca oamenii, de frica acestei patimi, sâ nu 

ai înveţe carte şi meşteşuguri spre folosul altora ? 

Stareţul: Ba nu, frate Ioane, niciodată nu trebuie făcut 
cest lucru. Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi ne-au arătat cît 



52 



53 



PĂRINTELE CLEOPA 



DESPRE VISE SI VEDENII 



de răpitoare şi pierzătoare este aceasta patima, nu ca sa 
încetăm noi a mai lucra faptele cele bune, ci ca să ştim noi 
a pâzi cele lucrate de noi ca să nu fie răpite de această fiară 
cu multe capete. 

Daca ar fi dupâ cum gîndeşti frâtia ta, apoi ar însemna 
ca de frica neghinei, oamenii sâ nu mai semene grîu, sau de 
frica moliilor sâ nu mai facă haine, sau de frica uliului sâ nu 
mai ţină găini şi oi. Lucrurile nu se petrec aşa, căci omul pen- 
tru neghina a aflat ciurul, pentru molii naftalina şi alte pra- 
furi pentru uliu s-a aflat cursa, iar pentru lup, diferite mij- 
loace de pază. 

Aşa sâ cugeti şi cu privire la cele sufleteşti. 

Prea Bunul Dumnezeu ne-a pus la îndemînâ multe mij- 
loace duhovniceşti, prin care ne putem izbăvi de fiarele cele 
dingînd! 

Fratele: Vâ rog, Prea Cuvioase Părinte, cum ar putea cine 
va sâ lucreze toată fapta bună şi sâ poată scăpa de paguba 
cea mare şi de jefuirea cea vicleana a slavei deşarte? 

Stareţul: Bine ai fâcut, frate Ioane, câ ai pus aceasta între- 
bare, ca să-ţi lămuresc măcar dt de puţin această nedumerire. 

Fratele: Vă rog, Prea Cuvioase Părinte, sâ-mi spuneţi cît 
se poate mai pe larg şi mai cu temei, cum ar putea cineva a 
lucra faptele bune şi sâ nu fie primejduit de viclenia slavei 
deşarte ? Câ pe dt înţeleg eu, nu este lucru uşor a scăpa nerâ- 
nit şi nejefuit de această felurita răutate. 

Stareful: Cu adevărat, frate Ioane, nu este uşor. Dar noua 
Mîntuitorul nostru şi Dumnezeul nostru ne-a lâsat atâtea 
învăţături împotriva acestei patimi ! încă si dumnezeieştii Săi 
ucenid şi Apostoli ne-au învăţat cele împotriva acestei pa- 
timi, precum şi dumnezeieştii Părinţi ai Bisericii celei drept- 
mâritoare. Dar fiindcă acum nu este vremea, nid locul ca să 
aduc din toate aceste mărturii, îţi voi spune puţine din cele 
prea multe, pentru ca frăţia ta, din cele puţine, sâ înţelegi pe 
cele multe. Mai întîi, frate Ioane, sâ-ţi pomenesc de mîntu- 
itoarea învăţătura a Domnului Dumnezeului şi Mîntuito- 
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ui nostru Iisus Hristos, Care, spre a nu cădea noi în mrejele 
lavei deşarte, ne-a învăţat, zicînd: „Luaţi aminte ca milos- 
i . 1 1 1 ,1 voastrâ sâ nu o faceţi înaintea oamenilor, spre a fi văzuţi 
i I. <iînsii. Iar de nu, plata nu veţi avea de la Tatăl vostru Cel 
ilm cururi" . Şi iarăşi: „Cînd fad milostenie, nu trâmbiţa înain- 
tai ta, precum fac făţarnicii pe drumuri şi pe uliţe, ca sâ-i 
i ie oamenii . Adevărul vă spun, câ-si iau plata lor. Tu, însâ, 
«1 faci milostenie, sâ nu ştie stînga ce face dreapta ta, aşa 
n i i lostenia ta sâ fie întru ascuns făcuta şi Tatăl tău, Cel ce 
e cele ascunse, îţi va răsplăti ţie la arătare". 
Tot aşa învaţă şi despre rugâdune, zidnd: „Iar tu, cînd 
■.:, sâ nu fii ca făţarnicii cărora le place sâ se oprească şi 
K roage la adunâri şi pe la raspîntuJe uliţelor, ca să se arate 
menilor; adevărul vâ spun, câ îşi iau plata lor. Ci tu, cînd 
t ( *gi, intră în cămara ta, închide uşa şi te roagă Tatălui tău 
ascuns, şi Tatăl tâu, Cel ce vede cele ascunse, va răsplăti 
» la arătare" (Mt 6, 1-7). 
De asemenea, despre felul cum trebuie sâ postim noi spre 
ădea în fâtâmide şi în slava deşartă, ne-a învăţat Mîn- 
|t< >rul nostru, zidnd: „Cînd postiţi, nu fiţi trişti ca făţarnicii, 
îceştia îşi smolesc feţele lor ca sâ se arate oamenilor câ 
-c. Adevărul vâ spun, ca prin aceasta îşi iau plata lor. 
msâ, dnd posteşti, unge-ţi capul tâu şi faţa ta o spală, ca 
•A nu te arăţi oamenilor câ posteşti, ci numai Tatălui tâu Care 
;tru ascuns şi Tatâl tâu, Care vede cele ascunse, va râs- 
: < ţie cele arătate la arătare" (Mt. 6, 16-18). 
Vezi, frate Ioane, dt de luminată şi de clară este învâţâ- 
i Mîntuitorul ui nostru, prin care ne învaţă cum sâ lucrăm 
t«lc cele bune spre a nu cădea în mrejele cele videne ale 

ei deşarte? 

/ ratele: Cu adevărat, Prea Cuvioase Părinte, prea lumi- 

1 ;>i prea bună este învăţătura Mîntui torului nostru Iisus 

tos, dar vâ rog sâ adăugaţi şi de la Sfinţii Părinţi vreun 
t de învăţătura, ca sâ ştiu cum învaţă ei ca să scâpăm 

fuirea cea videanâ a slavei deşarte. 
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Stareţul: Nu-i râu daca doreşti acest lucru, frate Ioane. Dar 
sa ştii câ şi Sfinţii Părinţi au urmat întru totul învăţătura Mân- 
tuitorului nostru, şi aşa au alcătuit şi ei învăţătura şi cuvinte 
de folos, învâţîndu-ne cele mai bune mijloace spre a ne feri 
de primejdia cea mare a deşartei slave. Iată de pildă ce ne 
spune în aceasta privinţă Sfîntul şi dumnezeiescul Părinte 
Maxim Mărturisitorul: „Meşteşugul de a goni slava deşartă, 
este de a lucra noi fapta cea bună în ascuns" (Filoc., voi. II, 
cap. 43). Tot aşa ne învaţă şi Sfîntul Efrem Şirul, care zice: 
„Slava deşartă o izgonim de la noi prin lucrarea întru ascuns 
a faptei celei bune şi prin necurmate rugăciuni întru zdro- 
birea inimii" (Cuv. HI, p. 218). Iar dumnezeiescul Părinte Ioan 
Scârarul, arâtînd în chip minunat care sînt pricinile care alun- 
gă de la om slava deşartă, zice: „începutul spre pierzarea 
slavei deşarte este tăcerea şi a iubi necinstea; mijlocul, este 
curmarea tuturor vicleşugurilor celor gîndite ale slavei deşar- 
te; iar sfirşitul, dacă mai are sfîrşit această beznă, este a face 
înaintea oamenilor numai ceea ce te umileşte şi a nu simţi nici 
o îndurerare" (Scara 22, 29). 

Iată, frate Ioane, câ prin scurtime, ţi-am adus mărturie de 
la aceşti mari Sfinţi şi dumnezeieşti Părinţi ai Bisericii, cu 
înseşi cuvintele lor şi ţi-am arătat meşteşugul prin care omul 
poate izgoni de la sine patima cea felurită în viclenie şi răutate 
a slavei celei deşarte. De aceea, sileşte-te sâ nu uiţi câ prima 
treaptă pe care păşeşte omul împotriva slavei deşarte, este 
tăcerea şi dorinţa de a fi necinstit de alţii. Deci, să rugam 
mila lui Dumnezeu să ne ajute sâ ajungem şi noi măcar aici 
şi tot vom avea nădejde câ ne aflăm afară de primejdia slavei 
deşarte şi aproape de mila lui Dumnezeu. 

Fratele: Din mărturiile pe care le-aţi adus, Prea Cuvioase 
Părinte, din dumnezeiasca Evanghelie şi de la Sfinţii Părinţi, 
eu am înţeles că pentru a putea cineva scăpa de primejdia 
slavei deşarte, trebuie cu orice preţ ca toată fapta bună sâ o 
facă întru ascuns şi să dorească pururea sâ fie necinstit de 
către oameni. 





Şi daca adevărul este aşa, precum cred câ şi este, apoi cum 
or trebui sâ procedez daca se întîmplâ vreodată în viaţă sâ 
fd fapte bune la arata e, ca de pilda: dacă un sărac îmi cere 
mi lostenie şi se întîmplâ tocmai atunci sâ fie pe acolo oameni 
I. care nu mă pot feri, şi daca eu dau ceva săracului, oare 
I <ntru aceasta voi avea osîndâ de la Dumnezeu? Alteori se 
ii iiimplâ sâ postim cu toţii împreună la Biserică, aşa cum este 
ii la mănăstire, în viaţa de obşte. Oare pentru câ facem aceste 

'uri la arătare, unii faţă de alţii, ne osîndeşte Dumnezeu 

ii pierdem plata pentru aceste fapte bune? Deci, fiind eu 

i etosul nedumerit in aceasta privinţă, vă rog, Prea Cuvi- 

v Părinte, să-mi spuneţi ce meşteşug duhovnicesc ar tre- 
I - ii i să folosim în aceste cazuri, spre a nu fi jefuiţi noi de pa- 
bma cea răpitoare a slavei deşarte. 

Stareful: Bine ai făcut, frate Ioane, că te-ai gîndit la aceste 
i ui ruri şi mi-ai pus această întrebare. Si cu ajutorul lui Dum- 
i H vi -li, voi încerca sâ te lămuresc. Dar mai întîi de toate tre- 
buie sâ ştii frâţia ta câ toata fapta are trup şi suflet: sufletul ei 

i scopul pentru care se face ea, iar trupul este însăşi lu- 
ară faptei bune... 
Deci, daca cineva va lucra fapta cea buna, fie la arătare, 
.' in ascuns, cu scop bun, acea faptă buna nu-şi pierde plata 
le la Dumnezeu; iar dacă cineva va lucra fapta bună, fie 
I a arătare, fie în ascuns, dar scopul este râu, toata osteneala 
Lui se va pierde şi în loc de plata, are osîndâ. Câci zic purtâ- 
lorii de Dumnezeu Părinţi: „Cînd mintea va uita scopul 
blagocestiei, atunci lucrul cel arâtat al faptei bune se face 
i nefolositor. Pentru câ cele ce se fac fără de socoteală şi fără 
1 1 scop bun, nu numai câ nu folosesc nimic, chiar de ar fi şi 
bune, ci vatâmâ". 

Fratele: Dar cum lucrează cineva, Prea Cuvioase Părinte, 
i ipta cea bună cu scop bun ? 

Stareful: Frate Ioane, atunci lucrează omul fapta bună cu 
ip bun, cînd la tot binele pe care-1 face se sileşte ca sâ-1 lucreze 
numai pentru ca sâ-i placa lui Dumnezeu şi nu oamenilor. 
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De aceea 51 marele Apostol Pavel învaţă pe Corinteni aşa: 
„Deci, ori de rruricaţi, ori de beţi, ori altceva de faceţi, toate 
sâ le faceţi spre slava lui Dumnezeu" (I Cor. 10, 31). Aşadar, 
daca scopul faptei bune nu este altul dedt slava şi plăcerea 
lui Dumnezeu, acea fapta buna are temelie sănătoasa şi nu-şi 
pierde valoarea şi plata înaintea lui Dumnezeu. Ba sâ ştii şi 
aceasta, frate Ioane, câ daca cineva lucrează fapta bună la 
a ratare şi dacă face acest lucru cu scop bun, acela nu numai 
câ nu-şi pierde plata ostenelii sale, ci are şi mai mare plată, 
deoarece, prin lucrarea faptei bune cu scop bun, se proslă- 
veşte Dumnezeu. 

De aceea, Mîntuitorul nostru Iisus Hristos ne-a învăţat în 
dumnezeiasca Sa Evanghelie sâ facem fapte bune nu numai 
în ascuns, ci şi la arătare, spre slava lui Dumnezeu, căci zice 
El către dumnezeieştii Săi ucenici: „Voi sînteţi lurnina lumii", 
şi iarăşi: „Asa sâ lumineze lumina voastră înaintea oamenilor, 
ca sâ vadă faptele voastre cele bune şi sâ slăvească pe Tatăl 

vostru Cel din ceruri" (Mt. 5, 16). 

Deci înţelege, frate Ioane, câ nu întotdeauna sîntem obli- 
gaţi sâ facem fapte bune în ascuns. însă întotdeauna trebuie 
sâ cercăm scopul cu care lucrăm faptele cele bune. Si de este 
scopul spre slava lui Dumnezeu şi spre iruntuirea sufletului 
nostru, atunci sâ îndrăznim a face fapta buna chiar şi la ară- 
tare şi nu vom păgubi. Aceasta o putem înţelege şi din cuvîn- 
tul Sfînrului loan Gura de Aur, care vorbind despre răutatea 
slavei deşarte şi prin meşteşugul duhovnicesc prin care ne 
putem izbăvi de ea, zice: „Cumplită este boala slavei deşarte ! 
Dar cum vom putea scâpa de ea ?" . Apoi, arâtînd cum, adau- 
gă: „Caută la Dumnezeu totdeauna şi îndestulează- te de 
slava cea de la Dînsul". Iar în alt loc zice: „Dacă pofteşti slavă, 
apoi oare nu-ţi ajunge slava cea de la El, aceea de la Iubitorul 
de oameni Dumnezeu, şi o pofteşti pe cea de la oameni ?" . Şi 
iarăşi zice: „Toţi hotărăsc câ patima slavei deşarte este cum- 
plita. Dar cum o vom birui pe ea ?". Şi, râspunzînd, zice: „De 
vom pune slava împotriva slavei, câci precum defăimam 



bogăţia pâmînteascâ atunci cînd câutâm o altă bogăţie şi pre- 
cum trecem cu vederea viaţa aceasta, cînd socotim pe cea 
viitoare cu mult mai bună dedt aceasta, tot aşa şi slava lumii 
acesteia o vom putea scuipa, dacă ne vom gîndi la cea cu 
mult mai cinstita decît aceasta, adică la aceea care este cu 
adevărat slavă". 

Iată, frate Ioane, învăţătura luminata şi dara despre cum 
poate cineva sâ biruiască şi sâ scape de slava deşartă. Vom 
I Auta totdeauna numai la Dumnezeu cînd sâvîrşim fapta 
buna şi vom pune slava împotriva slavei, adică vom pune 
llava lui Dumnezeu împotriva slavei deşarte. Şi aceasta o pu- 
t«- in face numai de vom lucra faptele cele bune cu scopul de 
,1 plăcea lui Dumnezeu şi spre slava Lui. 

Acum, frate Ioane, cred câ ai înţeles bine cum poate cine- 
v.i lucra fapta bună cu scop bun. 

Fratele: Cu adevărat, Prea Cuvioase Părinte, am înţeles 
. lestul de limpede şi foarte mâ bucur de aceasta luminare. 
I vntru câ de multe ori eram iruhnit şi nedumerit 51 adeseori 

tnâ întrebam cum ar putea lucra cineva fapta buna la arata re 
ţi totuşi sâ scape de mrejele felurite ale slavei deşarte. Iar din 
mărturiile pe care le-aţi adus, Prea Cuvioase Părinte, am 
înţeles câ sufletul faptei bune este scopul cel bun şi câ orice 
l.iptâ bună daca se face spre slava lui Dumnezeu, atund ea 
. .1 făcut cu scop bun şi va avea plata de la Dumnezeu. 

Stareţul: Bine câ ai înţeles, frate Ioane, acest meşteşug 
1 ! uhovnicesc împotriva slavei celei deşarte şi daca te vei sili 
I nu-1 uiţi, el te va păzi de toata primejdia slavei deşarte. 
hunul Dumnezeu şi Prea Curata Maica Lui sâ ne ajute noua 
1.1 toţi cei ce caută mîntuirea sâ nu uitam niciodată aceasta 
fiftntâ învăţătura a Mîntuitorului nostru Iisus Hristos, a Sfin- 
lilor Apostoli şi a dumnezeieştilor Părinţi. Câci cine le uită 
pi> acestea, pe lîngâ toată osteneala ce o depune la lucrarea 
friptei bune, poate sâ-şi piardă şi sufletul. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, oare v-aş face supărare 

\ v-aş mai întreba ceva? 
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Stareţul: întreabă, frate Ioane, câ nu mă supâr. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar dacă este cineva care 
se osteneşte şi se sileşte la toată fapta bună si spre slava lui 
Dumnezeu, dar cu toate acestea îi place puţin şi lauda cea de 
la oameni, unul ca acesta se mai poate mîntui ? Şi nu-şi pierde 
el, din această puţină laudă de la oameni, toate ostenelile lui ? 

Stareţul: Frate Ioane, un astfel de om, dacă vrea sâ se în- 
drepte, atunci nu-şi pierde plata ostenelilor sale şi se poate 
mîntui. Adică de va urî slava cea de la oameni şi va începe 
să lucreze fapta cea bună cu scopul sfînt, adică de a plăcea 
numai lui Dumnezeu şi spre mînruirea sufletului său. Să ştii, 
frate Ioane, şi aceasta, câ mulţi dintre cei ce au avut frică de 
Dumnezeu şi au înţeles din vreme paguba cea mare ce le 
venea lor de la slava deşartă au început să o urască din toata 
inima, hotârîndu-se să lupte împotriva ei pînâ la moarte, şi 
atunci au ajuns să scape de primejdia slavei deşarte. 

Aşa găsim în Vieţile Sfinţilor, câ au fost mulţi oameni în 
mari dregătorii bisericeşti si politiceşti, de ale căror inimi 

atingîndu-se darul lui Dumnezeu, au început a cunoaşte de- 
şertăciunea acestui veac şi fumul cel lesne risipit al slavei 
deşarte. Atunci şi-au părăsit scaunele de Patriarhi şi de Epis- 
copi, de împăraţi şi voievozi şi de alte dregătorii mari, retrâ- 
gîndu-se prin munţi şi prin alte locuri depărtate de prieteni 
şi de rudenii, petrecînd în sârâcie şi singurătate şi-n străină- 
tate, slujind numai lui Dumnezeu pînâ la sfîrşitul vieţii cu 
umilinţa şi smerenie, defâimînd şi urînd din toată inima slava 
cea rea de umbră a acestui veac. 

Iarăşi să mai ştii, frate Ioane, câ deseori se mai întîmplâ 
şi astfel: unii încep a lucra faptele cele bune cu scopul de a fi 
văzuţi şi lăudaţi de oameni, dar venind darul lui Dumnezeu, 
le schimbă această aşezare sufletească şi ei lasă temelia cea 
şubredă pe care zidesc şi încep a zidi casă pe temelia cea de 
neclintit a smereniei, spre slava lui Dumnezeu. Ceea ce ne 
arată şi dumnezeiescul Părinte Ioan Scârarul, care zice: „Ade- 
seori se întîmplâ câ fiind noi purtaţi de slava deşartă, iar mai 
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| . urmă întordndu-ne noi cu isteţime o jefuim pe dînsa". Şi 
..I lugâ: „ Eu am văzut pe unii care din slava deşartă au înce- 
pui lucrarea cea duhovnicească, însă sfîrşitul l-au ajuns de 
audă, pentru câ s-a schimbat gîndul lor" (Scara 22, 30). 
O mărturie asemânâtoare găsim şi în Pateric, unde scrie 
un bâtrîn a zis: „Eu urâsc slava cea deşartă a celor tineri, 
de vreme ce se ostenesc iar plata nu au, câutînd spre slava 
omeneasca". Iar un alt bâtrîn mai iscusit i-a zis lui: „Ba 
foarte o iubesc, că este bine şi de folos celui tînâr să fie 
ivit şi sâ nu se lenevească. Căci am văzut mârindu-se şi 
: inîndu-se şi priveghind şi gol umblînd şi dragoste cîşri- 
gtnd şi necazuri suferind pentru laudele omeneşti. Iar vie- 
luind el aşa, îi vine darul lui Dumnezeu şi îi zice: «De ce nu 
Ir osteneşti pentru tine, ci pentru oameni ?». Atunci nu mai 
I h .(teste sâ caute spre slava omenească, ci spre slava lui Dum- 
i ii /eu. Auzind aceasta, bâtrinul cel dinţii a zis: «Cu adevărat 
este»" (Scara 25, 42). 

Fratele: Aş mai avea ceva de întrebat, Prea Cuvioase Părinte. 
Stareţul: întreabă, frate Ioane. 
Fratele: Vă rog sâ-mi spuneţi, Prea Cuvioase Părinte, ce 

bire este între slava deşartă şi mîndrie? 

Stareţul: Frate Ioane, deosebirea dintre slava cea deşartă 

mîndrie, aceasta este: cîtâ deosebire este între un tînâr şi 

bâtrîn, sau cîtâ deosebire este între grîu şi pune. Câci pre- 

ini tînărul, trăind, creşte cu vîrsta şi ajunge bâtrîn, şi pre- 

griul, trecînd prin moara ajunge pune, şi iarăşi precum 

vin mele de omidă se face fluture, tot aşa şi slava cea deşartă 

Kst ind în sufletul cuiva, se preface în mîndrie ! Sau cu alte 

. m mte, putem zice câ slava deşartă este începutul, iar mîn- 

■ in.i este sfîrşitul (Scara 22, 1). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, vă rog sâ-mi daţi o lâmu- 

nir Dupâ cum ştiţi/ la început eu v-am spus gîndurile acelea 

mă sfătuiau sâ las mănăstirea şi să plec în lume ca sâ 

I n povâduiesc cuvîntul lui Dumnezeu, iar Prea Cuvipşia 




1 1 

i nil 
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Voastră nu-aţi spus câ aceie gînduri mi-au venit de la dracul 
slavei deşdrte. 

în urma celor ce mi-aţi spus, vâ mărturisesc câ eu am 
rămas cu o mîhnire în suflet şi cu o nedumerire, deoarece nu 
mi-aţi dat blagoslovenie sâ fac acest lucru bun. Căci eu mă 
gîndeam că prin aceasta slujire a Cuvîntului să fiu de ajutor 
la o mulţime de suflete care merg la pieire, nevînd cine sâ le 
arate calea cea bună care duce la rnîntuire. Eu, Prea Cuvioase 
Părinte, nu am avut scop râu în ceea ce voiam sâ fac, de aceea 
mâ mir: pentru ce am fost oprit eu păcătosul de la un lucru 
aşa de bun şi prea folositor pentru mîntuirea oamenilor? 

Stareţul: Asculta, frate Ioane, ţi se pare numai câ nu ai 
avut scop râu, dar nu este deloc aşa cum socoteşti frăţia ta. 
Eu ţi-am spus frăţiei tale că slava deşartă este o patima foarte 
vicleana, foarte înşelătoare şi foarte subţire; pentru câ ea lu- 
crează foarte felurit, amestedndu-seşi împletindu-se cu toată 
fapta bună şi cu toată lucrarea cea duhovniceasca. Ei, sâ ştii, 
câ prin scopul cel părut frăţiei tale bun, slava cea desartâ s-a 
furişat în sufletul frăţiei tale şi prin masca faptei celei bune 
voieşte sâ te scoată de sub scutul sfintei ascultări si sâ te duci 
în lume, ca sâ faci pe predicatorul, sâ petreci fâră povâţuitor 
şi fâră supunere, şi cu vremea sâ ajungi de sminteala lumii 
şi de risul şi batjocora dracilor! 

Fratele: Cum aşa, Prea Cuvioase Părinte? 
Stareţul: Aşa, frate Ioane ! Căci neascultarea şi rînduiala 
de sine la călugăr este pierzarea lui (Scara 27, 62). 

Fratele: Dar ce este această rînduiala de sine, Prea Cuvi- 
oase Părinte? 

Stareţul: Rînduiala de sine, frate Ioane, aceasta este: „A 
umbla monahul cu capul lui, fără sâ fie sub povâţuitor (învă- 
ţător), fâră supunere şi fârâ ascultare". Pe aceasta rînduiala 
de sine. Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi o numesc cărare care 
duce la rătăcire şi izvorul tuturor răutăţilor. 

Sâ ştii, frate Ioane, câ cei ce merg pe calea călugăriei de capul 
lor, pier chiar dacă ar avea toate ştiinţele lumii (Scara 26, 273). 
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Aceasta rînduiala de sine se vindeca prin smerenie, 
prin cercetarea Sfintelor Scripturi, prin ascultarea şi sfatul 

duhovnicului. 

Fratele: Dar oaie eu, Prea Cuvioase Părinte, dupâ atiţia ani 
il«* şedere în mănăstire, dacă mă voi duce în lume sâ predic 
/intui Domnului, nu am sâ fiu în stare sâ mâ conduc singur 
ţi să mâ stăpînesc pe sine-mi ? 

Stareţul: Frate Ioane, nu te încrede în frâţia ta, câ zic dum- 

•eieştii Părinţi: „Că cel ce se încrede în sine, va câdea câ- 

: e jalnica". Frâţia ta n-ai auzit câ monahul în lume este ca 

.tele pe uscat? (Pateric, Cuv. Antonie 12). 

Dacă frâţia ta, însă, stai la îndoială şi încă tot nu crezi câ 

i idul acela care te sfătuia sâ laşi mănăstirea şi sâ mergi la 

terupovâduit în lume a fost de la dracul slavei deşarte, şi dacă 

mine nu vrei să mâ asculţi, ascultă măcar cuvîntul Pârin- 

i nostru Ioan Scârarul, care-ţi arată acest adevăr, zidnd: 

\d dracul vede câ cineva şi-a agonisit o oarecare linişte 

aşezare paşnica, apoi îndatâ îl îndeamnă sâ lase pustia şi 

iă în lume, şi-i zice: «Du-te, spre rnîntuirea celor ce pier»" 

■i ra 22, 20). Si iarăşi zice: „Sâ nu fie ascunsă de tine nici u£ 

atoarea viclenie şi înşelăciune a vrăjmaşilor celor nevăzuţi. 

ne îndeamnă sâ ne despărţim de lucrurile cele lumeşti, 

du-ne câ vom primi mare răsplata daca privind partea 

iasca, ne vom înfrina. Dar nu trebuie sâ-i ascultam ci sâ 

Ucrâm împotriva spuselor lor. Ond noi, despârţindu-ne de 

Rudeniile noastre unul sau mai mulţi ani şi vom agonisi o 

Oarecare mica evlavie, umilinţa sau înfrînare, atunci gîndurile 

le deşarte apropiindu-se, ne îndeamnă sâ mergem iarăşi în 




lume, spre povâţuire, zic ele, şi spre pilda şi folos altora, care 
un vâzutcîndva faptele noastre cele fără de lege. Iar dacă mai 
•Intern înzestraţi şi cu darul cuvîntului şi mai avem şi ceva 
pricepere duhovniceasca, atunci ele ne sfătuiesc chiar ca pe 
învăţători şi mîntuitori de suflete, sâ ne întoarcem în 
I u -ne, pentru ca ceea ce am agonisit cu bine în liman, sâ pier- 
ii 1 1 n în chip jalnic în adînc. Sâ ne sîrguim deci a urma lui.Lot, 
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iar nu femeii lui, căci sufletul, îhtorcîndu-se acolo de unde a 
ieşit, va fi asemenea cu Sara care şi-a pierdut puterea şi va 
rârrune nemişcat! 

Sâ fugim din Egipt totdeauna, câci inimile noastre care 
s-au întors spre el, n-au văzut Ierusalimul, adică pâmînrul 
nepâtimirii. Deşi aceia care părăsind pe ai lor s-au curăţit cu 
desâvîrşire, pot sâ se întoarcă la ei, pentru a le fi de folos; 
deoarece aşa cum ei singuri s-au mîntuit, vor putea mîntui 
şi pe alţii ? Totuşi, Moisi, văzătorul de Dumnezeu, fiind tri- 
mis chiar de Dumnezeu, pentru mîntuirea celui de un neam 
cu dînsul, a suferit multe lecazuri în Egipt, adică a avut alu- 
necări în lume. E mai bine să mâhneşti pe părinţi decît pe 
Domnul, pentru că Acesta ne-a zidit şi ne-a mînruit pe noi, 
iar aceia, adesea pe cei iubiţi ai lor i-au pierdut, aruncîndu-i 
în muncile cele veşnice" (Scara 3, 11). 

Fratele: Aşa este, Prea Cuvioase Părinte, dar eu totuşi mă 
gîndesc că mare plată au de la Dumnezeu cei ce se ostenesc 
şi propovăduiesc cuvîntul Domnului şi întorc la pocăinţă 

multe suflete ! Căci zice la Sfînta Scriptura: „Că cei ce vor fi 
îndrumat pe mulţi pe calea dreptăţii, vor fi ca stelele cerului, 
în vecii vecilor". 

Stareţul: Frate Ioane, vad ca ai început sâ zbori în cer ! însâ 
Sfinţii Părinţi ne învaţă, cînd vom vedea pe cel tînâr de voia 
sa suindu-se la ceruri, sâ-1 apucam de picior şi sâ-1 tragem jos. 

Fratele: Eu drept sâ vâ spun, Prea Cuvioase Pârinte, în 
lume sînt mulţi care covîrşesc cu faptele bune pe călugări şi 
care au sâ aibâ mare plată, chiar şi decît noi, călugării, în ziua 
cea mare a Judecăţii de Apoi ! 

Stareţul: Ei ! Si care sînt aceia din lume la care frăţia ta ai 
atîta evlavie? 

Fratele: Iată care, Prea Cuvioase Pârinte; eu văd în lume 
mulţi oameni care fac multa milostenie la săraci, alţii se silesc 
cu toată puterea sâ fie făcători de pace, liniştind pe cei în- 
vrăjbiţi, alţii îmbracă pe cei goi, hrănesc pe cei flâmînzi, şi 
cercetează cu regularitate Sfînta Biserica a lui Dumnezeu. Sînt 
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i i 1 1 primitori de străini, unii au darul cuvîntului şi cu mare 
îndrăzneală propovăduiesc şi întorc pe mulţi la calea mînru- 
ilţii s-au iscusit şi au învăţat bine dogmele Dreptei Cre- 
• 1 1 1 Mc, şi astfel pot lămuri şi întoarce la Dreapta Credinţă chiar 
in | v cei mai învăţaţi din lume, care merg pe calea pierzării. 
||in uiţi din mireni se ostenesc la faptele cele bune, spre folo- 
Ul lor şi spre folosul cel de obşte al Bisericii lui Hristos. 

I 'e cînd eu, păcătosul, nici un bine din acesta n-am făcut 
i nici nu pot face deoarece stau aici în mănăstire şi mi s-a 
li ii I iis ogorul meu de sporire în lucrarea Domnului, fiindcă 
•lan aici, în supunere, şi îmi trec zilele degeaba în pustia 
rta.iarpînâ acum nici un suflet la calea cea sfînta a mîn- 
11 1 1 n-am adus . Şi mi se pare câ pentru aceasta viaţă stearpă 
vi trăită în zadar, voi moşteni de la Dumnezeu blestemul 
ii m. chinului celui neroditor (Mt. 21, 18), precum şi osînda 
ii ce a ascuns în pâmînt talantul stâpînului său (Mt. 25, 28). 
Stareţul: Bagă de seamă, frate Ioane, câ eşti mult înşelat 

■ ■ 1 1 r<ici ! Fiindcă ai început acum sâ te datini cu mintea şi 

|ă U* îndoieşti de aşezarea cea buna a supunerii şi ascultării 

ire ai fost chemat prin darul lui Dumnezeu ! Te vâd câ 

• pi a-i ferici pe cei din lume pentru bunătăţile pe care le 

n că predică cuvîntul lui Dumnezeu şi povăţuiesc pe alţii 

l,i i .i lea rnînruirii, câ fac milostenii, câ sînt primitori de străini, 

«i > irănesc pe cei flâmînzi, câ unii au darul cuvîntului şi sînt 
ian vorbitori şi foarte iscusiţi la înţelepciunile cele dogma- 
ti, şi prin aceasta au putere de a converti la adevâr chiar 
cei învăţaţi şi pe necredincioşi şi multe altele, 
în adevâr, frate Ioane, bune sînt toate acestea, dar aceste 
iMâţi se cade la cei din lume sâ le lucreze şi de la aceştia 
mai mult Dumnezeu aceste lucruri şi nu de la călugări, 
s au lepădat de toate cele din lume şi au ales sâ ducă o 
v i.i (Mn supunere, în sărăcie, în feciorie, în linişte şi rugăciune. 
! i ă auzim cele spuse de dumnezeiescul şi Sfîntul Ioan Scâ- 
i 1 1 1 1 , tare zice în acea »tâ privinţă aşa: „După ce ne-am lepâ- 
na\ de lume dracii ne îndeamnă sâ fericim pe mirenii cei 
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milostivi şi cu îndurare, iar pe noi sa ne ticăloşim, ca pe unii 
ce ne-am lipsit de astfel de fapte bune! Iar planul acestor 
vrăjmaşi ai noştri este ca prin mincinoasa smerenie să ne 
întoarcă în lume, sau de mai râmînem în mănăstire, să ne 
arunce în deznădejde ! 

Una este ca din mîndrie să dispreţuieşti pe cei ce vieţuiesc 
în lume şi alta ca după ce te-ai îndepărtat de ei sâ-i defaimi, 
ca să scapi de deznădejde şi să ai nădejde de mîntuire" (Scara 2). 

Sa auzim ce a spus Domnul tânărului care împlinise toate 
poruncile: „Una îţi lipseşte: să-ţi vinzi averea ta şi să o împărţi 
săracilor!" (Le. 18, 22). 

Toţi cei ce dorim cu înflăcărată stăruinţă să petrecem 
această nevoinţâ a depărtării de lume, să cercetăm cu lua- 
re-aminte cum Domnul, pe toţi cei ce petrec în lume i-a numit 
morţi ! Chiar vii, fiind ei, zicînd fiecăruia: „Lasă pe morţi" - 
adică mirenilor - „sâ-şi îngroape pe cei morţi cu trupul". 

Auzi ce zice Sfîntul Isaac Şirul despre acest lucru: „Nu 

este rinduiala vieţii tale să saturi pe cei fl&iunzi şi să-ţi faci 
chilia casă de primire a străinilor. Că vieţuirea aceasta este a 
mirenilor, şi mai vîrtos lor li se cuvine o bunătate ca aceasta 
şi nu sihastrilor şi celor slobozi de grijile acestea cele văzute, 
şi celor ce-şi păzesc mintea întru rugăciune" (Cuv. 33). 

Şi în alt loc, acelaşi dumnezeiesc Părinte zice: „Arătat este 
că, dacă monahul nu a agonisit ceva, atunci nu i s-a poruncit 
să dea în griji, în tulburări pentru săraci ! Că de nu avem 
nimic, arunci nici nu ni se cere ceva !". Si iarăşi: „Dacă sîntem 
cu vieţuirea noastră departe de şederea împreună şi de ames- 
tecarea cu oamenii, nu este de trebuinţă a părăsi chilia noas- 
tră şi aşezarea cea monahicească şi pusniceascâ şi a ne duce 
să înconjurăm lumea, ca să cercetăm pe cei bolnavi şi să ne 
îndeletnicim cu nişte lucruri ca acestea ! 

Că de vom face acestea, arătat este că de la cele mai mari 
la cele mai mici, unele ca acestea vin" (Trim. IV către Sfîntul 
Simeon). încă şi dumnezeiescul Părinte Ioan Scararul zice că: 
„Este un drac al iubirii de argint, care adesea ia chipul făţar- 
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. 1 1 smereniei şi este un drac al slavei deşarte, care îndeam- 
i o | h* monah să facă milostenie. Acelaşi lucru îl face şi dracul 
Iubirii de plăcere" (Scara 26, 84). 

Si marele Dascăl al lumii, dumnezeiescul Părinte Vasile 

I Mare, zice: „Cel ce nu are cu prisosinţă cele de nevoie, nu 

lv dator a face milostenie", căci de va zice - nu am - el 

|tu nci nu a minţit. Deci, precum vezi, frate Ioane, datoria de 

face milostenie nu e a călugărilor, care de bună voie au 

iis votul fecioriei şi al sărăciei. Căci dacă monahul s-a 

ădat de toată lumea, de toată averea şi de însuşi trupul 

iu şi de voia sa, arunci de unde îi va mai cere Dumnezeu 

JRtilostenie trupească ? Si dacă el este sub ascultare şi supu- 

jiero, şi s-a făcut ca un mort pentru lume, atunci cum mai 

tiMlo părăsi el sfînta ascultare, care este mucenicie, să îngri- 
.1 de bolnavi, sau să primească pe străini? (Scara 4, 8). 
/ ratele: Prea Cuvioase Părinte, dacă, precum ziceţi: câlu- 
i cei săraci, cei sub ascultare şi cei din linişte sînt scutiţi 
| ■ face milostenie, de a îngriji pe bolnavi şi de celelalte oare 
iua Judecăţii nu vor păţi ei ca şi fecioarele cele nebune, 
.in- nu au avut untdelelmn în candelele lor, adică au fost 
■ ■ de candelele milei şi ale dragostei ? 
Stareţul: Nicidecum, frate Ioane, deoarece călugării cei 
i şi cei de sub ascultare şi supunere, precum şi cei ce s-au 
uiat de zgomotul lumii în pustie, altfel îşi arată ei dra- 
i si mila faţă de aproapele. Lor li se cere numai milos- 
ufleteascâ, adică să ajute pe fratele cu cuvînt la vreme 
pvoie, să mîngîie pe cel în scîrbe, cu sfâtuire duhovni- 
fl de a răbda scîrbele, strîmtorârile, nedreptăţile, să se 
• • lui Dumnezeu pentru toţi oamenii (Efes. 6, 18). Si aceas- 
nulostenie a lor sufleteasca este mai mare şi mai presus 
milostenia cea trupească pe care o fac mirenii cu bucate, 
n ne şi cu alte lucruri de nevoie. Si precum sufletul este 
1 1 >n'sus de trup, tot pe atît şi milostenia sufletească este 
.«t presus decît cea trupească, precum zice despre aceasta 
' < 1 1 1 )orotei, Cuviosul Nil de la Soroca şi alţi mulţi dum- 
it şti Părinţi. 
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Aşadar, frate Ioane, încetează a mai ferici pe cei ce fac bine 
în lume şi de a osîndi pe călugării cei săraci sau pe cei din 
supunere, care nu au cu ce face milostenia trupeasca. Căci 
sâ ştii, frăţia ta, şi bine sa fii încredinţat câ mirenii care fac 
milostenie şi alte fapte bune, chiar de ar face minuni şi ar 
vorbi cu îngerii, tot nu pot ajunge la înălţimea călugărului 
ce duce o viaţa de linişte, de ascultare şi de sârâcie pentru 
dragostea lui Iisus Hristos. 

Mirenii aduc jertfa lui Dumnezeu, hrana trupeasca: hai- 
ne, bani şi alte lucruri pe care le dau bisericilor sau săracilor, 
pe dnd adevăraţii monahi aduc lui Dumnezeu jertfe de lau- 
dă din gurile lor, în toată vremea. Si această jertfă de laudă o 
cere Dumnezeu de la noi mai mult decît jertfele cele trupeşti. 
Câ auzi ce zice: „De voi flâmînzi, nu voi cere ţie, câ a Mea 
este lumea şi plinirea ei. Au doară voi mînca came de tauri 
sau voi bea sînge de ţapi ?". Şi apoi arâtînd ce jertfe cere EI 
mai mult de la noi, zice: „Jertfeşte lui Dumnezeu jertfă de 
laudă şi dâ lui Dumnezeu rugăciunile tale" (Ps. 41, 14). Iar 
călugării cei adevăraţi aducjertrâ bine plăcută lui Dumnezeu, 
nu numai slavoslovia cea cu buzele şi cu limba, ci şi rugă- 
ciunea cea mai înaltă a minţii şi a inimii lor smerite şi mfrînte, 
pe care Dumnezeu nu o va urgisi (Ps. 50, 18). Dar şi mai mult 
decît atîta, monahii, prin lepădarea de sine şi prin lepădarea 
de voile lor se aduc pe sine jertfă întreagă cu toată fiinţa lor, 
adică cu trupul şi cu sufletul lor, în slujba lui Dumnezeu, 
silindu-se de bunăvoie sâ ducă Crucea lui Hristrs şi sâ-I ur- 
meze Lui, precum ne-a învăţat Domnul (Mt. 16, 24). 

Vezi, frate Ioane, cu cît sînt mai mari bunătăţile mona- 
hilor decît ale mirenilor. De aceea cred câ a şi zis Sfiritul Isaac 
Şirul: „Sâ nu asemeni pe cei ce minuni în lume fac, cu cei ce 
se liniştesc cu înţelegere". 

Şi în alt loc: „Iubeşte nelucrarea liniştii mai mult decît a 
satura pe cei flâmînzi în lume şi decît a întoarce multe nea- 
muri la închinăciunea lui Dumnezeu. Câ mai bine este ţie a 
te dezlega de legâtura păcatului decît a slobozi robii din ro- 
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Mai bine este ţie a te împăca cu cugetul tău în lumea 
l rvimii ce este întru tine, adicâ a trupului, a sufletului şi a 
i luhului, decît a împăca cu învăţătura ta pe cei dezbinaţi. Bine 
U- a teologhisi pentru Dumnezeu, dar mai bine a se curaţi 
ie va pe sine lui Dumnezeu. 

Mai bine îţi este a fi scurt cu limba - înţelept fiind şi iscusit - 

na iz von învăţătura din ascuţimea minţii tale, asemenea 

I iu rilor. De folos este ţie a te îngriji să-ţi ridici sufletul tău cei 

• ut în patimi, prin mişcarea cugetelor tale întru cele dum- 

I ic 't'ieşti, decît a învia pe morţi" (Cuv. 23). 

Ei, acum ce mai zici, frate Ioane, oare ai sâ mai fericeşti 

, ., - mirenii cei milostivi mai mult decît pe călugării ca săraa 

>m liniştiţi ? Oare ai să mai fericeşti pe cei ce predică in lume 

I cuvîntul lui Dumnezeu şi pe cei ce împacă pe cei dezbinaţi, 

,u inult decît pe căiugâru cei ce petrec în tăcere şi supunere 

se silesc a se dezlega prin sfinţenia vieţii de legâtura cea 
flM a păcatului ? Ai înţeles oare, frate Ioane, măcar din cu- 
ţitul acestui sfint, câ mai mare este tăcerea cea înţelegătoare 
i< a izvorî rîuri de învăţături prin iscusinţa nunţii tale? 
liv ai luat aminte frăţia ta câ mai mare este cel ce-şi ndicâ 
letul său din căderea păcatului, decît cel ce învie morţii 

|cu rugăciunea sa? 

Fratele: Toate acestea, Prea Cuvioase Părinte, le-am înţeles 

, hu povâţuirea acestui Sfint şi dumnezeiesc Părinte. Dar eu 

Arte mă minunez şi mâ întreb: cum pot fi mai man aceste 

voinţe călugăreşti, adicâ lucrarea liniştii, decît a sătura pe 

«-, namînzi? Şi cum poate fi mai mare cel ce se sileşte să se 

u. v lege pe sine de legâtura păcatului, decît cel ce slobozeşte 

i iltime de robi din robie? Şi cum poate cineva prin tăcere 

I prin scurtimea -limbii, sâ întreacă pe cel ce se osteneşte in 

jujba cuvîntului şi care, prin predicile lui, aduce Ia Dum- 

, -/eu mulţime de suflete? Oare este mai mare lucru a se 

nuntuipe sine numai, decît a-şi pune sufletul pentru alţii, şi 

mîncui pe muiţi cu învăţătura ? Oare de ce învaţă aşa acest 

Sfint Părinte? 
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Stareţul: Iată de ce, frate Ioane: fiindcă au fost mulţi care 
au avut mari daruri de la Dumnezeu, precum şi darul cuvîn- 
tului, adică al propâvăduirii, apoi darul facerii de minuni, 
darul tămăduirii de tot felul de boale, ba chiar şi darul de a 
învia morţii; dar ei nu s-au vindecat cu desâvîrşire de nepu- 
tinţele lor şi de patimi şi au uitat cuvîntul lui Dumnezeu, care 
•zice: „Doctore, vindecâ-te mai întîi pe tine" (Le. 4, 23). 

Din aceste prii ini zic, au avut mare încredere în puterea lor 
duhovniceasca şi au îndrăznit să zăbovească prea multă vre- 
me printre oameni şi luînd aminte la laudele lor au uitat de 
neputinţele proprii şi au căzut mai întîi în părerea de sine şi 
de aici în mîndrie. 

Apoi, nemaiavînd liniştea cuvenită, spre a lua putere asu- 
pra patimilor şi neputinţelor lor cele dinlăuntru şi din afară 
şi a-şi smeri inima prin zdrobire de lacrimi, încetul cu încetul 
a început a slăbi puterea lor cea duhovniceascâ,a amorţit şi 
a adormit întru ei trezvia minţii, de curvie sau chiar şi în 
eresuri şi în alte patimi grele şi p, in căderea lor au devenit 
de mare sminteală, chiar şi aceloia pe care ei mai înainte îi 
folosiseră cu învăţătura, şi aşa au moştenit varul acela pe care 
îl rosteşte Scriptura asupra celor i e smintesc pe alţii (Ier. 34 
2 ; ;*z.44,12). 

Fratele: Oare chiar aşa sa se fi întâmplat. Prea Cuvioase 
Părinte? 

Stareţul: Ca să înţelegi mai bine şi mai limpede şi mai 
adevărat acest lucru, frate Ioane, asculta mai departe pe Sfiri- 
tul Isaac Şirul, care a adeverit acest lucru, zicînd: „Mulţi au 
sâvîrşit puteri, au înviat morţii, s-au trudit a întoarce pe cei 
rătăciţi, au făcut minuni mari şi pe mulţi i-au povăţuit la 
Dumnezeu cu cuvîntul lor. Iar după aceasta, înşişi cei ce făcu- 
seră pe alţii vii, au căzut ei în patimi urîte şi pîngârite şi pe 
sin* . s-au omorit, pricinuind sminteala celor ce văzuseră fapta 
lor cea bună. Fiindcă erau în boala sufletului şi nu au grijit 
de sănătatea sufletelor lor, ci s-au dat pe sine la marea acestei 
lumi ca să vindece sufletele celorlaţi, dar ei înşişi erau bolnavi 
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EL i * şi-au pierdut sufletele lor, din nădejdea lui Dumnezeu. 
U încă se cuvenea, zice, să nu vadă femei ruaodatâ, rua- 
. i, vum, să nu se odihnească, să nu dştige argint şi lucruri, şi 
. firşit să nu stâpîneascâ pe alţii" (Cuv. 23). 
Fratele: V-aş mai Întreba ceva. Prea Cuvioase Părinte. 
Stareţul: întreabâ-mâ, frate Ioane. 
Fratele: V-aş ruga să-mi spuneţi: oare ruaodatâ, nimeni 
.iu» cei ce vieţuiesc în mănăstiri, nu au voie să plece prm 
i ... ne, spre a predica cuvîntul lui Dumnezeu, sau a face alte 
llujbe pentru folosul obştesc al credincioşilor? 

Stareţul: Să ştii, frate Ioane, că Sfinţii Apostoli şi dum- 
. „ -zeieştii Părinţi au aşezat în Biserica lui Hristos bună şi an- 

iă rînduialâ. , .. 

Marele Apostol Pa vel ne învaţă că toţi crestau: alcătuiesc 

I , i ipul lui Hristos, care este Biserica, şi fiecare creştin in ^parte 

,i.. un mădular al acestui Trup al lui Hristos (I Cor. 12, 27). 

iar după cum în trupul nostru, fiecare mădular are lucrarea 

(deosebită şi precum toate mădularele slujesc unele altora 
're trebuinţa cea de nevoie, tot aşa şi creştinii, care formează 
;pu l lui Hristos, adică Biserica Lui, sînt aşezaţi de Dum- 
n, /eu într-o mare şi minunată rînduialâ. Şi mai intu a pus in 
li, .onca Sa pe Apostoli/apoi Proorocii, al treilea pe Invâţa- 
i sau Dascăli, unora U s-a dat puterea facem de minuni, 
ora darul tămăduirilor, darul cîrmuini, darul grăim in 
luubi, darul tălmăcirii şi celelalte (I Cor. 12,28). 

Deci, înţelege, frate Ioane, că în Biserică, fiecare are darul 

...ui precum i s-a dat de sus. 

Ded cel ce a prirrut darul de a învăţa pe altul cuvântul Dom- 
nului, unul ca acela nu se va osîndi dacă va învăţa pe alţii. 
Dar ia seama bine, frate Ioane, că mai întîi a pus Dum- 
/eu în Biserica pe Apostoli, apoi pe Prooroci şi tocmai in 
Al treilea rînd pe Dascăli. Deci, cel din rîndul al treilea nu 
, H aţe să fie întîi, ci trebuie să asculte de cel rînduit de Dum- 
! lezeu în Biserică. $i daca cel ce este întîi, va găsi de cuviinţa 
i trimită pe cel ce are darul de dascăl ca să înveţe, adică să 
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predice cuvîntul lui Dumnezeu, apoi el se poate duce, iar de 
nu, apoi el rârnîne sub ascultare. Câci nici în trupul nostru 
nu mîna conduce capul, ci capul pe mînâ şi pe toate celelalte 
mădulare. 

Fratele: Dar, Prea Cuvioase Părinte, cine sînt în Biserică 
acum Apostolii, căci doară Apostolii au fost numai atunci la 
început, iar acum nu mai sînt, câci şi ei au fost oameni şi au 
murit demult? 

Stareţul: Da, frate Ioane, ei au murit cu trupul, ca toţi oa- 
menii, dar darul de Apostoli nu a murit, şi nici nu poate muri 
cîndva, câci darul este viu şi nemuritor. Deci darul şi dre- 
gâtoria duhovnicească a Apostolilor lui Hristos le-au moş- 
tenit urmaşii Sfinţilor Apostoli, adică Episcopii. Aceştia prin 
succesiune; şi prin punerea rruinilor unii de la alţii, au moş- 
tenit acest dar pînâ în ziua de astăzi. 

Aşadar, dacă vreun Episcop va avea în eparhia sa pe ci- 
neva cu darul cuvîntului, îl poate trimite cu a sa blagoslo- 

venie la slujba cuvîntului. Iar de nu va voi sâ-1 trimită, unul 
ca acela nu va putea cu de la sine putere. 

Căci zice dumnezeiasca Scriptură: „Şi cum vor predica, 
dacă nu vor fi trimişi ?" (Rom. 10, 15). Tot aşa urmează şi cu 
cei ce sînt în mănăstiri. Dacă în vreo mănăstire sînt monahi 
care mai înainte de toate au o viaţă cinstita, şi pe Ungâ curăţia 
vieţii mai au şi darul cuvîntului şi sînt mai bine orientaţi în 
dumnezeieştile Scripturi şi în învăţăturile Sfinţilor şi dum- 
nezeieştilor Părinţi, şi dacă Episcopul locului unde se află 
mănăstirea va găsi cu cale să trimită pe acei monahi în altă 
mănăstire sau chiar şi în lume spre a învăţa pe creştini şi a-i 
povăţui la mîntuire, numai aşa acei monahi, cu voia şi bla- 
goslovenia Episcopului, pot merge la propovâduire sau 
oriunde vor fi trimişi, spre folosul cel obştesc al Bisericii. Des- 
pre acest lucru Sfintele Canoane ne învaţă pe noi aşa: „Dacă 
Episcopul locului, pentru folos, va voi să mute pe monahii 
cei dovediţi a fi evlavioşi şi cu viaţă cinstita pentru bunul 
mers al mănăstirii, sau de va socoti sâ-i mute într-o casă lu- 
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meascâ pentru mîntuirea celor ce locuiesc într-îhsa, sau în altă 
parte i-ar pune să administreze, aceasta nu face vinovaţi pe 
inahi şi nici pe cei cei primesc pe ei" . 
Iar dacă cineva obrâznicindu-se, ar pleca din mănăstire 
i Ară voia Stareţului său, mai ales, şi fără de a Episcopului său 
cum ai avut de gînd să faci frăţia ta - unul ca acela să ştie 
»igur că este înşelat de dracul mîndriei şi al slavei deşarte şi 
se duce să folosească pe alţii, ci să se piardă pe sine şi pe 
•Iţii, pe care-i va minţi cu nesupunerea şi cu neputinţele sale. 
Frăţia ta de abia eşti mirean, că încă nici călugăr nu te-ai 
făcut, şi apoi îţi dă diavolul prin minte că ai ajuns la măsura 
. I .• j învăţa pe cei din lume ! 

Nu auzi ce spune Sfîntul Grigorie de Nyssa, că: „Nimeni 
i»â nu aibă trufia şi îngîmiarea de a îndrăzni să înceapă a 
I .i opovâdui mulţimilor mai înainte de a avea el îndelungată 
- 1 -i care şi petrecere în viaţa cea duhovnicească" ? Incâ şi dum- 
iK/.eieştile canoane hotărăsc zicînd: „Nu se cuvine mirea- 
nului să predice sau să înveţe în public, însuşindu-şi prin 
. asta dregâtorie duhovniceasca. Ci să urmeze aşezamîn- 
tului celui predanisit de Domnul şi să deschidă urechea sa la 
ce a luat darul cuvîntului învâţâtoresc şi de la acela să înveţe 
1 1 • duhovniceşti, câci în Biserica unică, Dumnezeu a făcut mă- 
dulare diferite, după cuvîntul Apostolului" (I Cor. 12, 27). 

Sfîntul Grigorie Bogoslovul, tălmăcind acestea, arată lâ- 

murit că: „Această rînduialâ se cade să o cinstim, fraţilor, şi 

■A o păzim; unul să fie urechea, unul limba, altul altceva". 

Şi îndată, adaugă zicînd: „Cel ce învaţă să fie întru supu- 

re şi cel ce împărtăşeşte învăţătura, să facă aceasta cu bucu- 

i u; şi cel ce slujeşte să facă cu osîrdie. 

Să nu fiţi cu toţii limbă, aceasta este destul de lămurit; şi nici 

! fiţi toţi Apostoli, nici toţi Prooroci, nici toţi tălmăcitori". 

Şi iarăşi zice: „De ce te faci pe tine păstor, oaie fund ? De 

• ■ - te faci cap, picior fiind ? De ce te apuci a conduce oşti, fiind 

I us între soldaţi ?". Şi în alt loc, zice: „înţelepciunea porun- 

ite: nu fi grabnic în cuvinte, nu te întinde cu cel bogat, sărac 
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fiind, nici nu căuta sâ fii mai înţelept dedt cel înţelept". Apoi 
adaugă: „Iar de se va găsi cineva şi va călca acest canon, sâ 
se afurisească timp de 40 de zile". 

Aşadar, frate Ioane, din cuprinsul acestui canon şi clin cele 
zise mai înainte, cred că te-ai lămurit cînd şi cine poate ieşi 
din mănăstire spre a merge la predicarea cuvîntului lui 
Dumne2eu în lume, şi care este buna rînduialâ în Biserica lui 
Hristos în privinţa celor ce trebuie sâ înveţe pe alţii. 

Fratele: Vă rog, Prea Cuvioase Părinte, aş mai avea o 
întrebare. 

Starefu/'Dupâ cum singur vezi, frate Ioane, voiba noastră 
s-a întins mai mult de patru ceasuri, în curînd trebuie sâ vina 
paracliserul sâ ia blagoslovenie sâ toace de utrenie. Aşa câ 
de data aceasta râmînem cu atîta, nemaifiind vreme pentru 
altele. De va binevoi Domnul sâ ne tina cu linişte şi cu să- 
nătate vom vorbi alta data. Acum, ţine minte cele ce ai auzit 
şi ai grija sâ treci pe la mine de cîte ori ai vreo nedumerire 

sau te tulbura vreo ispita şi cu ce mă va lumina Prea Bunul 

Dumnezeu, te voi sfătui . 

Fratele: Vă mulţumesc. Prea Cuvioase Părinte Stareţ, din 
tot sufletul şi cu toată smerenia şi recunoştinţa, câ aţi avut 
dragoste şi răbdare cu mine, păcătosul, sâ mă lămuriţi cu 
sfaturile de care am avut nevoie. 

Blagosloviţi şi mă iertaţi pe mine, păcătosul. Mâ duc şi 
eu la chilie şi îndatâ voi veni la slujba utreniei. 

Stareţul: Dumnezeu sâ te ierte şi sâ te blagoslovească, frate 
Ioane, mergi în pace ! 



CONVORBIREA A TREIA 



j DESPRE VISURI 

Ce sînt visurile • Ispitirea prin visuri • Nevoinţa călugărului 
I Cunoaşterea de sine si cum se ajunge la ea* Pătimite sînt draci • 
[rmele cu care îi izgonim • Virtuţile şi lucrarea lor. 
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Sfatul bun te va păzi şi cugetul 
drept te va apară" (Pilde 2, 11) 



Stareţul: Unde mergi, frate Ioane? 

Fratele: Chiar la Prea Cuvioşia Voastră, Pârinte Stareţ, şi 
va rog, daca aveţi vreme, sâ mâ spovediţi, câ am mai multe 
să vă întreb. 

Stareţul: Vino, frate Ioane, câ acuma după utrenie, sînt şi 

fu mai liber şi mai liniştit. 

Fratele: Mai întu de toate, Prea Cuvioase Pârinte, vă rog 
•â mâ iertaţi pe mine păcătosul câ aşa de rar vin ca sâ mâ 
mărturisesc, pentru câ au trecut mai bine de trei luni de cînd 
nu am mai fost pe la Prea Cuvioşia Voastrâ. E drept câ între 
limp am fost trimis la metocul mănăstirii, şi cît am stat acolo 
rn-am spovedit la Părintele duhovnic Chesarie. Acum însă, 
bn mai multe nedumeriri care mâ neliniştesc şi de aceea am 
venit la Prea Cuvioşia Voastrâ sâ mâ lămuriţi, câ data trecută 
tuo mulţumit am fost cu lămuririle ce mi-aţi dat. 

Stareţul: Spune, frate Ioane, acum ce nedumeriri şi ce su- 
arâri mai ai pe suflet? 
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Fratele: De data aceasta, Prea Cuvioase Părinte, nişte vi- 
suri mă necăjesc. De la o vreme au început sa mă tulbure 
noaptea şi eu le-am cam dat atenţie, fiindcă unele din ele se 
adeveresc. 

Stareţul: Ce fel de visuri ai, frate Ioane, cărora zici ca ai 
început sa le dai atenţie şi sa le socoteşti adevărate? 

Fratele: Iată, Prea Cuvioase Părinte, de multe ori eu visez 
noaptea că are să vină cineva şi văd că a doua zi sau după 
cîteva zile, cu adevărat vine, acel cineva. Uneori visez dini 
mulţi, care se reped cu vrajbă asupra mea. Alteori visez că 
parcă cineva trage cu puşca asupra mea şi chiar aud sunetul 
armei şi numaidecît, a doua zi, trebuie să aud o veste bună 
sau rea ! Şi fiindcă se adevereşte oarecum, am început să cred 
că acestea sînt visuri adevărate, trimise de Dumnezeu. De 
aceea vă rog, Prea Cuvioase Părinte, să mă lămuriţi, ce să cred 
eu despre aceste visuri ? 

" Stareţul: Vezi, frate Ioane, că dracii cei vechi iar te tulbură 
şi nu dorm ? Vezi cum au schimbat ei meşteşugul spre ispi- 
tirea frăţiei tale? 

Cînd ai venit întîi la mine, mi-ai spus că eşti mîhnit că nu - 
te-a învrednicit Dumnezeu să ai vedenii, să vezi îngeri şi 
altelea asemenea; rîndul trecut îmi spuneai că gândurile te 
sfătuiesc să ieşi pe ascuns din mănăstire, fără blagoslovenie, 
ca să mergi în lume s-o faci pe predicatorul să întorci lumea 
la pocăinţă, iar acum îmi spui că ai început să visezi visuri 
bune, trimise de către Dumnezeu ! 

Să ştii însă, frate Ioane, că toţi acei draci de mai înainte te 
ispitesc pe frăţia r* şi acum, numai că ei îşi schimbă mereu 
viclenia, cînd într-un fel, dhd într-altul, cu scopul că doar vor 
izbuti să te înşele cu înşelare desâvîrşită şi să te ducă la pierzare ! 

Fratele: Şi care sînt acei draci, Prea Cuvioase Părinte, des- 
pre care ziceţi că mă ispitesc pe mine ? ' 

Stareţul: Frate Ioane, dracii care te ispitesc pe frăţia ta, sînt 
dracii mîndriei şi ai slavei deşarte. 
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Fratele: Dar oare din ce pricina, Prea Cuvioase Părinte, se 
ţin de mine aceşti draci cu ispitele lor? 

Stareţul Frate Ioane, una din pricinele pentru care te ispi- 
tesc pe frăţia ta aceste duhuri rele este că frăţia ta ai o minte 
bă şi neiscusitâ. Şi să şui că mulţi dintre oamenii care au 
mintea slabă şi neiscusitâ cad uşor în prăpastia părem lor; 
.1 tund încep să le arate vedenii şi visuri, care par adevărate, 
spre a-i înşela şi a-i face să gîndeascâ înalt despre sine, cum 
i ,\ s-au învrednidt de mari daruri de la Dumnezeu, deoarece 
ei au devenit oameni cu vedenii şi visuri, prin care li se des- 

roperâ cele viitoare. 

Despre acestea ne învaţă şi dumnezeiescul Părinte loan 
a rarul, care zice: „Dracii slavei deşarte, pe cei slabi la minte, 
1 1 tac Proorod în vedenii şi visuri" (Scara 3, 27). 

Fratele: Dar oare eu, Prea Cuvioase Părinte, am minte 
slabă, fiindcă am atîtea visuri în timpul nopţii ? 

Stareţul: Ascultă, frate Ioane, mintea frăţiei tale nu este 

.ba pentru câ are visuri noaptea, deoarece toţi oamenii au 
iuri, şi mai ales în timpul nopţii. 
Câ mintea frăţiei tale se arată slabă, pentru câ ea a început 
se daune, să dea atenţie visurilor şi să le socotească adeva- 
şi venite chiar de la Dumnezeu, după cum singur ai spus. 
„,e cine nu va socoti slab la minte pe un om, dacă l-ar vedea 
iu fiind sâ prindă umbra sau alergînd după vînt? 
Fratele: Dar oare aşa este cel ce crede în visuri ? 
Stareţul: Adevărat, aşa este, frate Ioane, precum luminat 
arată şi Sfinta Scriptură, cînd zice: „Cel ce crede visurilor, 
acela este ca cel ce vrea sâ prindă umbra şi ca cel ce aleargă 
! lupa vînt" (îs. Sirah 34, 2). Frăţia ta, nu pricepi câ, prin aceste 
\ • ise, dradi slava deşarte vor sâ te facă sâ crezi lucruri man despre 
frăţia ta, şi aşa sâ te arunce în păcatul cel mare al mîndriei ? 

Tocmai din aceasta sâ înţelegi frâţia ta, câ ai minte slabă, 
l rindea ai început sâ crezi câ ai ajuns vrednic a avea vise de 
la Dumnezeu şi câ din aceste vise poţi cunoaşte tainele vuto- 
rului. Dar ia seama, frate Ioane, câ gîndurile te fac sâ zbon 
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pe Sus, iar Sfînta şi dumnezeiasca Scriptura numeşte nebuni, 
pe cei ce înalţâ cu mintea pentru visele lor „Visele fac pe cei 
nebuni să zboare !". 

Fratele Dupâ cîte înţeleg eu, Prea Cuvioase Părinte, Sfin- 
ţia Voastră ma socotiţi ca pe un nebun cu mintea slaba ? 

Stareţul: Vezi, frate Ioane, câ eu nu te socotesc pe frâţia ta 
nebun si cu mintea slaba, ci dumnezeiasca Scipturâ te arata 
ca eşti aşa, daca vei mai stărui a crede în visuri. 

Fratele: Mai am şi altceva de mărturisit. Prea Cuvioase 
Părinte. 

Stareţul: Spune, frate Ioane, şi nu te ruşina, câ şi eu sînt 
om păcâtos, şi apoi sâ crezi câ nu mie mi le spui, ci Iui Dum- 
nezeu, Care este de faţa aici între noi şi de Care nimeni nu 
poate sâ ascundă ceva, fiindcă nu este Ioc unde sâ nu cerce- 
teze atotştiinta Lui, dupâ cum ne spune Sfînta Scriptura: „Au 
doară poate omul sâ facâ ceva, fârâ sâ-1 văd Eu ? Sau este loc 
unde nu sînt Eu de faţă ? Au nu umplu Eu cerul şi pâmîn- 
tul ?". încă sâ fii încredinţat, frate Ioane, câ Dumnezeu ştie 
nu numai lucrurile şi cuvintele noastre, ci şi cele ce-gîndim 
noi sau pe cele ce le vom gîndi, dupâ cum ne adevereazâ pe 
noi Duhul Sfînt, zicînd: „Tu ai cunoscut de departe gîndurile 
mele" (Ps. 138, 8). Deci, frate Ioane, spune toate cele ce ai de 
spus, că lui Dumnezeu le spui ! 

Fratele: lata ce am de spus, Prea Cuvioase Părinte: eu de 
trei ani de zile fac o nevoinţâ despre care nu am spus la ni- 
meni pînâ acum. Şi anume: postesc în toate zilele pînâ la 
apusul soarelui, afara de sîmbâta şi duminica şi de praznicele 
cele mari, citesc toata Psaltirea într-o zi şi o noapte şi mâ silesc 
pe cît pot sâ nu lipsesc nici de la Pravila Bisericii şi îndeosebi 
de Ia utrenie şi de la Sfînta Liturghie. Mai fac cîte o mie de 
metanii mari, într-o zi şi o noapte, afară de sîmbâta şi dumi- 
nica, iar atunci fac îndoit închinăciuni la o metanie mare. 
Noaptea mâ silesc sâ priveghez cît mai mult, mulţumin- 
du-mâ numai cu cîteva ore de somn şi mâ silesc sâ nu lipsesc 
nici de la ascultările obştei. Iar sărbătorile şi în timpul liber 
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( . tesc în dumnezeiasca Scriptură, în Vieţile Sfinţilor şi în în- 
văţaturile Sfinţilor Părinţi. 

Deci vă rog, Prea Cuvioase Părinte, sâ-nu spuneţi, oare 
este buna această rinduială de nevoinţâ pe care o fac eu ? 

Stareţul: îţi voi spune, frate Ioane, daca este bună sau nu 
aceasta nevoinţâ a frâţiei tale, numai dacă-mi vei spune cu 
i, ,.tâ sinceritatea şi cu frica de Dumnezeu, cu ce scop ai făcut 
., , ! :astâ nevoinţâ, şi daca la începutul ei ai cerut sfatul şi bla- 

j goslovenia duhovnicului? 

Fratele Fiindcă îmi dau seama, Prea Cuvioase Pânnte, ca 
n faţa Iui Dumnezeu mă aflu, voi spune numai adevărul. Eu, 
:înd am început aceasta nevoinţâ, nu am cerut nici un sfat 

ta nimeni şi nici blagoslovenie, căci am socotit câ pentru 
., face o faptă buna nu-i nevoie să cer sfat şi blagoslovenie. 
I .ir fiindcă mâ întrebaţi şi care mi-a fost scopul nevoinţei.vâ 
mărturisesc câ toată această nevoinţâ, de Ia început pînâ 
acum, am fâcut-o cu scopul ca prin aceasta Dumnezeu sâ mâ 

redniceasca şi pe mine păcătosul sâ am vreo vedenie din 
! i ai sau din cer, sau măcar sâ vâd vreun înger, câd pe Maica 

.mnului sau pe Domnul sînt cu totul nevrednic a-I vedea ! 
Da, drept sâ spun, acest lucru l-am cerut de la Dumnezeu in 
i.vite rugăciunile mele de pînâ acum. 

Stareţul: Ei, şi dupâ atita nevoinţâ încâ nu te-ai învrednicit 
vreo vedenie şi nici un înger nu ţi s-a arâtat pînâ acum, 

frate Ioane? 

Fratele: Nu, Prea Cuvioase Pârinte, nimic nu am văzut 
I inâ acum şi tare smtnuhnit pe acest lucru. Se vede câ Bunul 
I mmnezeu nu voieşte să-mi asculte rugăciunea mea. 

Stareţul: Sâ şui, frate Ioane, câ tare eşti înşelat şi batjocorit 
de draci şi câ toată nevoinţâ pe care ai fâcut-o fârâ blagos- 
lovenie şi fârâ sfat şi cu scopul de a vedea îngeri ai fâcut-o 
re osîndă şi ai clădit-o pe temelie de umbră (Scara 22, 23). 
Fratele: Cum spre osîndâ, Prea Cuvioase Părinte, câ doarâ 
om postit şi m-am rugat cu sudori atîta vreme ! Oare Bunul 
! >umnezeu va trece cu vederea aceasta mare rîvnâ şi nevo- 
ită a mea ? 
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Stareţul: Rîvna frânei tale, frate Ioane, a fost o rîvnâ nebu- 
na şi nechibzuita, care avea sa te ducă la pieirea sigura, daca 
nu o descopereai acum ! Frâţia ta zici ca citeşti Sfintele Cârti, 
apoi de ce nu le înţelegi daca le citeşti ? N-ai auzit frăţia ta de 
Sfintul Antonie cel Mare, care zice: „Mulţi şi-au topit tru- 
purile lor cu nevoinţa, dar pentru ca nu au avut dreapta soco- 
teala, departe de Dumnezeu s-au fâcut" (Pateric, Cuv. An- 
tonie 10). Tu te-ai apucat sa faci mare nevoinţa fără sfatul şi 
blagoslovenia duhovnicului, dar n-ai auzit pe acelaşi mare 
Sfînt Antonie, care zice: „Că de este cu putinţa, şi paşii pe 
care-i face călugărul, şi picaturile de apâ pe care le bea în 
chilie sa le vestească bâtrinilor cu îndrăzneală, ca nu cumva 
să greşească întru ele" (Pateric, cap. 40). 

Irru spui că ai avut mare rivna şi silinţă spre această ne- 
voinţa, dar să ştii că această rîvnâ a frăţiei tale a fost nebună 
şi drăcească. Dracii te-au sfătuit să începi această nevoinţa 
şi tot ei îţi dădeau rîvna ca să o lucrezi, spre pierzarea frăţiei 
tale. Despre o astfel de rîvnâ nebună, Sfintul şi dumneze- 
iescul Părinte isaac Şirul zice că: „Cu boala mare boleşte cel 
ce are rivnâ rea" (Cuv. 58). 

O astfel de rîvna nu răsare din inima omului, dedt din 
mîndrie şi slavă deşartă şi toata osteneala omului fâcutâ cu 
aceasta rîvna este zadarnica şi pierzătoare, după cum învaţă 
dumnezeiescul Părinte Ioan Scărarul (Scara 32, 12). 

Să ţii minte şi aceasta, frate Ioane, că mulţi, luîndu-se du- 
pă o rîvnâ nesocotită şi întrecînd cu multe osteneli însăşi mă- 
sura faptei bune, au pierit în aflările lor şi s-au făcut batjocura 
viclenilor draci (Răzb. Nev., cap. 43). 

Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi numesc rîvna cea nebună 
şi plina de nesocotealâ: „îndrăzneala plină de trufie şi în- 
fierbîntare fârâ de minte". 

O astfel de rîvnâ a avut acel călugăr din Pateric care se 
ruga Iui Dumnezeu ca sâ-1 învrednicească pe el sâ fie ase- 
menea cu Isaac Patriarhul. 
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—Din aceasta rîvnâ plină de mîndrie şi cu scop râu a fost 

I Mtjocorit de către diavolul în chip jalnic, încît a ajuns călău 

I I rigâtor de oameni şi a murit cu moarte de spînzurâtoare ! 

De vrei sâ ştii mai pe larg despre aceasta, citeşte în Pate- 

nc, la capitolul 7.10. 

Tot aşa o rîvnâ nebuna şi plină de mîndrie a stăpirut mi- 
i a şi mintea Iui Malpas din Edesa. Acesta a petrecut în mare 
v icţuire, dîndu-se pe sine şi la lucruri prea silnice, cu scopul 
i le a ajunge la masurile cele înalte şi de a se învrednici de 
derea tainelor Duhului Sfînt ! Şi aşa, silindu-se el foarte tare 
i aceste nevoinţe, 1-a aflat pe satana lipsit de arma cea nebi- 
ruita a smeritei cugetări şi arâtîndu-i-se în lumină străluci- 
toare, i-a zis: „Eu sînt Mîngîietorul şi sînt trimis de Tatăl ca 
(o învrednicesc sâ vezi vedenia pe care o pofteşti, să-ţi dau 
i „ -pătimirea şi să te odihnesc despre lucrurile de acum ma- 
I nte" . Iar pentru acestea, râul monstru a cerut lui Malpas sâ 
e închine! Iar nebunul, nesimţind războiul vrăjmaşului, 
, , „lata cu bucurie 1-a primit şi i s-a închinat Iui. Dar în locul 

ti deniilor dumnezeieşti 1-a umplut pe el de nălucirile sale 
a fâcut deşert de faptele cele bune pentru adevăr şi 1-a înâl- 
! M si 1-a batjocorit cu nădejdea cea deşartă a nepâtirrum, zian- 
du-i: „Acum nu ai trebuinţa de lucruri şi de chinurile trupu- 
lui si a lupta împotriva patimilor şi a poftelor", şi aşa 1-a fâcut 

Ii- el începător al eresurilor rugătorilor. Iar cînd s-a fâcut 
i : a tata învăţătura lui cea spurcata şi mincinoasa, a fost izgo- 
nit de către Episcopul din vremea aceea (Sfintul Isaac Şirul, 
is. IV către Sf. Simeon cel de pe Muntele cel Minunat). 
Un altul de asemenea, cu numele de Asinas, din aceeaşi 
late a Edesei, alcătuind multe stihuri care se cîntă pînâ azi, 
leţuia viaţă înalta şi cu lucruri şi mai aspre s-a legat pe sine 
pînâ ce se va proslâvi. Pe acesta diavolul i-a amăgit şi 1-a scos 
din chilia sa, ducîndu-1 deasupra unui munte ce se chema 
Btroiul, şi i-a arătat închipuiri de căruţe şi de călăraşi, apoi 
./ 1 s lui: „Dumnezeu m-a trimis ca sâ te iau în Rai ca pe Ilie s , 
»1 dupâ ce 1-a înşelat şi 1-a făcut sâ se suie şi sâ se aşeze în 
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căruţă, s-a risipit toata acea nălucire si s-a surpat de la mare 
înălţime şi a murit cu moarte de ruşine (Sf. Isaac Şirul, Scris. 
IV către Sf . Simeon cel din Muntele Minunat). 

încă si Sfîntul Simeon Stîlpnicul, marele nevoitor si lumi- 
nător al Antiohiei, puţin a lipsit de nu a căzut într-o primejdie 
Si pierzare ca aceasta, de nu-i dădea Bunul Dumnezeu prin 
minte să facă semnul Crucii, cînd au venit dracii cu căruţă 
şi cu cai de foc, ca sâ-1 ia la cer, ca pe Ilie (Vezi Vieţile 
Sfinţilor, 1 sept.). 

Să mai ştii şi aceasta, frate Ioane: că deseori se întîmplâ 
ca oamenii cei cu rivnâ nebună, care încep să facă mari nevo- 
inţe fără chibzuinţă şi fără sfatul şi fără blagoslovenia duhov- 
nicului, ajung la nebunie şi la ieşirea din minţi. 

Despre aceasta ne învaţă marele Părinte al Părinţilor, Sfîn- 
tul Antonie cel Mare, zidnd: „Ştiu călugări care după multe 
osteneli, au căzut şi au ajuns la ieşirea din minţi pentru că 
au nădăjduit spre lucrurile lor şi amâgindu-se, n-au înţeles 
porunca celui ce zice: «întreabă pe tatăl tău şi îţi va arăta ţie»" 
(Pateric). 

Acelaşi lucru îl adevereşte si Sfîntul Ioan Scârarul, zidhd: 
„Că sînt inimi trufaşe, care se "încumetă să înceapă nevoinţa 
peste puterea lor, şi ajung de batjocura dracilor". 

Iar în alt loc, Sfîntul Antonie cel Mare zice: „Pedepsirea 
celui mîndru este căderea lui si îmbolditor îi este dracul. Iâr 
semnul părăsirii lui de către Domnul este ieşirea lui din minte" 
(Scara 23, 10). 

Deci, frate Ioane, înţelege că rîvna cea nebună îi vine omu- 
lui din mîndrie şi-1 îndeamnă să facă nevoinţe mai presus de 
puterile sale, fără a-şi cunoaşte măsura nevoinţelor lui! 

Iar cel ce nu-şi cunoaşte neputinţa, este totdeauna lîngâ 
prăpastia căderii. Acest lucru îl arată si dumnezeiescul Părin- 
te Isaac Şirul, zicînd: „Dreptul, necunosdndu-si neputinţa sa, 
pe ascuţişul briciului îşi are lucrurile sale şi nicidecum nu este 
departe de cădere" (Cuv. 21). 

Aşadar, frate Ioane, precum vezi, nebunia, căderea şi ieşi- 
rea din minte îl aşteaptă pe cel cu rîvna nebună, care necu- 
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lovenie, să facă nevoinţe mari şi mai presus de puterea lui, 
1 1 : scopuri înalte şi nebune. 

Pe Ungă toate aceste mărturii pe care le-ai auzit de la Shn- 
I n şi dumnezeieştii Părinţi, asculta frate Ioane, şi o întîmplare 
. h i care eu singur am vâzut-o cu ochii mei: Prin anul 1930, in 
« <>astâ mănăstire erau doi fraţi, în vîrstâ de 25 de am. Nu- 
mele nu-1 spun pentru că unul dintre ei mai este încă în viaţă, 
ir celălalt a murit cu moarte de primejdie ! La început aceşti 
doi fraţi erau buni şi ascultători, şi de aceea bâtrinul Stareţ 
1. winichie se dndea sâ-i recomande pentru preoţie, fiindcă ei 
uveau viaţă curată. Erau buni, bisericoşi, tipican şi ontăreţi 
iu erau de multă nădejde în multe privinţe. Dar dracul care 
| nu doarme, a început a şopti cîte puţin în inima lor: că de 
l< um sînt în stare să se conducă singuri în cele duhovniceşti. 
Astfel începînd ei a se încrede în sine şi a asculta de mm- 
lua lor, s-au răzvrătit din buna lor aşezare, şi nu mai voiau 
iasă din chiliile lor la ascultările de obşte, se rugau şi făceau 
ivila multa şi mii de metanii în chiliile lor. Iar dnd Părintele 
onom mergea sâ-i cheme la ascultarea de obşte, ei încuiau 
„a chiliei şi răspundeau dinlăuntru, zicînd: „Noi avem 
pravilă de făcut, şi nu partea Martei, că ne-a chemat aia nu 
| ,, sa muncim ca mirenii", şi altele de acest fel. Bâtrinul E£o- 
: n. Părintele Darion, Dumnezeu sâ-1 ierte, le zicea cu blîn- 
i Ine: „Dragii tatii, haideţi la ascultare, mâcar aşa dteva cea- 
miri, ca sa nu drteascâ ceilalţi fraţi si apoi veţi veni la chilie, 
U pravila voastră". 

Ei însâ nu voiau să audă, la ascultare nu veneau şi nia Ia 

,lsericâ, zicînd: „...facem noi destulă pravilă în chilie". Şi 

'arintele Econom se ducea mîhnit de la uşa lor şi spunea 

rintelui Stareţ despre răzvrătirea celor doi fraţi. 

Părintele Stareţ, fiind şi el foarte răbdător şi socotind câ 

m vor îndrepta, nu a luat prea degrabă masuri asupra lor. Iar 

Cdată, întrebîndu-1 Părintele Econom ce ar fi de făcut spre 

1 1 »< 1 reptarea acestor fraţi, Părintele Stareţ i-a răspuns: „Părinte 
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Ilarioane, vei vedea ce are sâ se întîmple cu ei dacă nu asculta 
şi daca s-ar apuca de nevoinţâ aspră fără sfatul şi fără bla- 
goslovenia noastră !". 

Trednd aşa o vreme, unul dintre ei a început sâ iasă din 
chilie, mai alessîmbăta, venea la masă şi cerea mîncare de la 
chelar şi pentru celălalt. Iar uneori venea şi pe la ascultare 
unde eram cu toţii, dar nu lucra, ci stătea un ceas, două şi se 
lăuda mereu cu postul şi cu pravila lui. Ba a început să ne 
spună că i s-a arătat Maica Domnului şi că Mîntuitorul chiar 
a venit într-o noapte în chilie la el, înconjurat de îngeri care 
aveau cădelniţe de aur şi i-au cădit chilia lui cu miresme mi- 
nunate, pe care le-a simţit multe zile după plecarea lor. 

Auzind eu cele ce povestea acel frate, mult mă minunam 
şi ziceam în mintea mea: „Vezi ce mare dar a luat acest frate 
de la Dumnezeu, fiindcă se roagă el necontenit ?". $i toţi fraţii 
se minunau auzind aceste lucruri minunate de la fratele şi 
ziceau: „Vezi, dacă acesta mânîncâ numai sîmbâta şi dumi- 
nica şi se nevoieşte cu pravilă multă zi şi noapte, Dumnezeu 
a început sâ-i arate vedenii". 

Dar un Părinte bâtrin, cu numele Iona, Dumnezeul sâ-1 
ierte, ne-a zis: „Da, a văzut pe dracul fratele acela, fiindcă el 
nu ascultă pe nimeni şi că a vorbit de rău pe fratele pustnic". 

Dar iată ce s-a îhtîmplat ! 

După o astfel de nevoinţâ, vreme de dteva buni de zile, 
ascultînd tot numai de mintea lor şi necerînd de la nimeni 
sfat, au început un fel de nevoinţâ: şi-au procurat luminări 
îndeajuns, şi-au luat Psaltirile şi s-au închis într-un beci pustiu 
unde au postit fără sâ mânînce nimic, mai bine de o sâptămînâ. 

Auzind Stareţul că cei doi fraţi nu se află în chiliile lor, 
a început a se mîhni, socotind că au plecat din mănăstire 
pe ascuns. 

Intr-o zi însă, îi vedem venind la biserică istoviţi de foame 
şi slabi la faţă, de ne-am speriat cu toţii de dînşii. Atunci Sta- 
reţul i-a întrebat cu blîndeţe: unde au fost, de sînt aşa de 
slăbiţi ? Dar ei nu au răspuns nimic ! Stareţul i-a lăsat în pace 



84 








DESPRE VEE Şl VEDENII 

,i numai atîta le-a zis: „Luaţi aminte ce faceţi, câ vă nenorodţi 

i m voi si vă faceţi de rîsul dracilor !". 

' M^ trednd apoi trei zile dupâ aceasta iatâ câv^anpe . 

a .i doi fraţi cu cartele goale, cu pârul m **^ *»J 

Iur^tedc^egerrarimrrâi^stngmdş,^ 
muntelui, lovind cu ciomegele în copaa, fugânnd v.tele şi 
naineniipecareîiîntîlneau! 

Cd un frate a alergat şi a vestit ^^.^^ 
, „ „,: „Părinte Stareţ, fratele Alecu * fratele Tc*der *u >ne- 
|„ „ut! Veniţi sâ vedeţi cum aleargă dezb'âcapp^ ^munte 
,, , Părintele Stareţ auzind a porunci, ziand: «J*o*ţ*£* 
„ ,„ S i prindeţi-i ca sâ nu-şi piardâ şi viaţa pe hngâ rrunte^ 
U porunca au plecat zece fraţi din ce, mai voirua care 

L marVgrcutate au prins întîi pe unul apo. pe celâUlt câa 

un se despârţiseră; unul fugise în pâdure, .ar unul oluase 
re mănăstirea Secu. l-au legat de mim. s> asa ,-au adus_ 
Si era jalnic la vedere chipul lor, pUru de noro,, cu odm 
, , .(buraţi i scâldaţi în sînge, cu picioarele însingerate _de pe- 
I „. si de lemne, cu hainele sBşiate, se urtau «^«^î! 

I, .Artile, fără sâ ne cunoascâ si se smuceau .«J«!«*"r* 
, taeau. U porunca Stareţului cei do, fraţ. au fost dus, in 
: ; ,Ue lor, asa legaţi cu funii si dţiva fraţi au ^™ d «*^ 
l «ascâ. Apoi, Părintele Stareţ a dat poruncă să ne adunam 
, . ,o* la bSricâ S i a început Sfintul Maslu, dup . «*. 
oncit ca «oatâ obştea sâ postească P^u£^u££ 
Kui şi fiecare sâ citească pentru dinşu ate o Psaltire ar in 
I ,, ericâ se pomenea numele lor la toate ecterafe- Aşa ajuund 
„nul Dumnezeu, dupâ dteva zile cei doi frah s-au Uruştit 
,., „inte S i recunoscîndu-şi înşelarea ş, pnmejcua ,n care au 
h„, ei, s-au dus la Stareţ şi şi-au cerut iertare. Iar Pârmtele 
,, reţ mult sfâtuindu-i, le-a zis: „Toate ^cestea v, «u : «to- 
plat pentru câ aţi început sâ vâ nevoit, dupâ capul vostru 
\L sfat şi blagoslovenie. Si sâ ştiţi, câ de nu vă spnunea ^arul 
,, ,i Dun^ezeu, pentru rugâdunile Pânnplor ş. ale fraplor, era 
un mergeţi cu totul la pieire!". 

85 



PĂRINTELE CUOPA 

Asculta, frate Ioane, alta înumplare pe care am vâzut-o 
cu ochii mei: prin anul 1932 eram în aceasta Sfînta Mânâstire 
si stăteam într-o chilie cu un frate mai mare de ani dedt mine, 
care se eliberase din serviciul militar. îl chema Vasile Maxim 
Si era de prin părţile Vasluiului. El începuse aşa, fără blagos- 
lovenie si fără de sfat, o nevoinţâ foarte mare: dormea foarte 
puţin pe un scaun, mînca o data pe zi şi citea mereu Psaltirea, 
făcea mii de metanii şi la Pravila Bisericii era nelipsit şi la 
început era foarte sîrguitor şi la ascultările obştei, dar de la o 
vreme a început a se răzvrăti, a fi nesupus şi a drti împotriva 
Stareţului, că de ce nu-1 face pe el călugăr mai degrabă şi 
zicea: „Eu am făcut armata şi am o oarecare vechime şi de ce 
pe alţii i-a făcut şi pe mine nu vrea să mă facă ? !". 

Stareţul nostru Ioanichie, Dumnezeu sâ-1 ierte, fiind om 
tare, răbdător şi iscusit, căci fusese şi el pe la Ierusalim şi la 
Sfintul Munte al Athosului unde a stat un timp, de unde îşi 
avea şi metania sa de călugăr, pînâ nu cunoaştea la fraţi multa 
smerenie, statornicie $i hotârire de a rămîne ei în supunere 
şi ascultare, el nu făcea repede călugări. Aşadar, fratele Vasile 
venise prea îndrăzneţ şi nerăbdător şi îi spunea Stareţului 
chiar în faţă: că de ce nu-1 face călugăr ? Iar Stareţul îi spunea: 
„Frate Vasile, ai răbdare şi nu te griji frăţia ta de acest lucru . 
învaţâ-te cu supunere, tăierea voii şi ascultarea, căci cînd va 
veni ceasul de la Domnul, te voi face şi pe frăţia ta călugăr". 
Dar fratele Vasile nu lua în seamă nici sfâtuirea bâtrînului 
Stareţ şi mereu cîrtea că el este trecut cu vederea şi nu-1 face 
călugăr, şi căuta cu orice chip sâ-1 facă călugăr dt mai curmei. 
Era prin a doua sâptârrunâ a Sântului şi Marelui Post, şi Sta- 
reţul Ioanichie slujea dumnezeiasca Liturghie a celor mai 
înainte sfinţite. Că mai bine de douăzeci de ani a slujit aproa- 
pe singur Sfinta Liturghie, din cauză că nu era alt preot în 
Sfînta Mânâstire. Şi era rînduiala lui ca în toate cele patru 
posturi de peste an să vie numai sîmbâta şi duminica la masă, 
iar în zilele de rînd primea numai Sfînta -împărtăşanie şi ni- 
mic mai mult 
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Fratele Vasile mai sus amintit, fiind luptat mereu de gîn- 
dul călugăriei, s-a dus la cancelaria Sfintei Mănăstiri, unde 
rr a secretar unul din ucenicii Stareţului, şi a stăruit mereu pe 
Ungă el ca sâ-i facă cererea la călugărie la Sfînta Mitropolie 
Vi să o înainteze dt mai degrabă. 

Părintele secretar de acolo, neavînd blagoslovenie de la 
" Stareţul său pentru acest lucru, a zis: „Frate Vasile, ţi-as face, 
Iar n-am blagoslovenie şi nu am nid timbre de pus pe cere- 
.. ■", dar el a zis: „Mă duc eu pînâ la Tîrgu Neamţ, sâ aduc 
timbre", la care Părintele secretar 1-a sfătuit să nu se mai ducă 
im pe drum că este Postul Mare şi sâ aibâ răbdare şi sâ-şi 
caute de pravila şi de ascultare. 

Dar fratele Vasile, văzînd că secretarul îl opreşte sâ se 
ducă la Tîrgu Neamţ, s-a dus la biserică la Părintele Stareţ, 
i e era tocmai în vremea Sfintei Liturghii şi i-a cerut blagos- 
I , . verde sâ se duca la Tîrgu Neamţ, sâ cumpere timbre pentru 
cererea de călugărie a lui. Stareţul i-a zis cu blîndeţe: „Frate 
isile, sâ nu pleci, că ai sâ dai de mare primejdie!". Dar fra- 
tele Vasile, întristat şi rrunios a ieşit din biserică şi fără să ia 
j;oslovenie de la nimeni, a pornit la drum. 
Cuvd a ajuns la locul numit Pîrîul Alb şi voia sâ intre în 
I felurea dinspre Mănăstirea Agapia pe unde era cărarea pes- 
I. munte, deodată au ieşit înaintea lui şapte drad în chip de 
ugâri, foarte groaznici la vedere, avînd pe cap culioane 
şii ca protoiereii şi purtînd în mîini nişte bastoane de foc, 
văzînd pe fratele Vasile, unul din ei a zis: „Haidem, mâi, 
•1 prindem pe acesta care a plecat la drum fără blagoslo- 
nia Stareţului său", iar fratele Vasile auzind, cu mare groa- 
. a început a fugi prin pădure, iar acei şapte călugări, drad, 
„■geau după el! Şi atît de mult l-au fugărit pe bietul frate 
sile, îndt aproape de asfinţitul soarelui a ajuns în mânâstire 
ra fârâ de câdulâ pe cap, cu un pidor desculţ însîngeraţ 
E >t, dt se lovise de lemnele şi de pietrele de prin pâdure, şi 
unul încălţat, hainele rupte pe el toate, ochii în cap îi erau roşii 
. ■ sîngele, pe faţă era tot numai noroi şi în braţele sale ţinea 
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nişte lemne şi mereu arunca cu ele dupâ cei şapte draci, ca 
după nişte cttni răi! 

Eu, din întîmplare, eram în ograda mănăstirii, cînd el a 
mtrat pe sub poarta de sub clopotniţa, şi cînd m-a văzut, m-a 
recunoscut şi a început sâ strige: „Frate Costicâ - că aşa îmi 
ziceau pe arunci călugării - nu mă lăsa, şapte dupâ mine, 
şapte dupâ mine !". Şi apoi iar se smucea şi arunca cu lemnele 
din braţele lui ca şi cum s-ar apăra de dini. 

A aruncat şi spre mine şi m-a lovit râu, dar eu m-am ferit 
dinaintea lui. Iar un frate mai puternic cu trupul, anume 
Nestor s-a repezit la el şi I-a prins în braţele Iui, şi cu mare 
greutate 1-a ţinut pîna ce au venit şi alţi fraţi legîndu-1 cu funii. 
Apoi, cu mare greutate l-au dus în chilie şi i-au pus pe un 
pat. Iar el săracul, cu ochii însîngeraţi se zvîrcolea şi striga: 
„Nu mâ lăsaţi fraţii mei, şapte după mine !". 

Părintele Stareţ Ioanichie terminase Pavecerniţa mare şi 
se dusese pe muntele Tăciunele, unde cu nişte Părinţi punea 
un buduroi de fag la un izvor din apropierea stînei. Eu, cu 

mare grabă şi frică am fugit pînâ acolo şi i-am spus: „Părinte 
Stareţ, hai degrabă la vale, că a venit fratele Vasile Maxim de 
la drum şi este nebun şi striga mereu: ««şapte dupâ mine», şi 
l-au legat fraţii şi l-au dus la chilia mea şi ei m-au trimis la 
Prea Cuvioşia Voastră sâ vă chem sâ-1 dezlegaţi, că a plecat 
fârâ blagoslovenie". „Du-te, frăţia ta, câ vin şi eu curînd". 

Şi aşa, cam dupâ un ceas a sosit şi Părintele Stareţ, care 
mai întîi s-a dus la Sfînta Biserică, a luat epitrahilul, Molit- 
felnicul şi Sfînta Cruce şi a venit la chilia unde era fratele 
Vasile Maxim cel legat, împreuna cu alţi Părinţi şi fraţi. Iar 
dupâ ce a intrat Părintele Stareţ înlâuntru, a zis: „Staţi cu toţii 
în genunchi", şi a început a citi dezlegarea de blestem şi alte* 
sfinte rugăciuni. Dupâ aceea a zis: „Daţi-i drumul, dezlegaţi-1 
acum". Iar fraţii ziceau: „Părinte Stareţ, axe sâ fugă !". Iar el 
a zis: „Nu vâ temeţi, dacă 1-a dezlegat Dumnezeu, nu-1 mai 
ţineţi voi legat", şi îndată l-au dezlegat fraţii, iar el a stat liniştit şi 
se uita uimit la toţi, dupâ aceea a pus capul jos şi a adormit 
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Iar Părintele Stareţ a zis: „Lâsaţi-1 sâ se odihnească, că este 
foarte obosit şi zdruncinat", şi aşa a dormit pînâ a doua zi 
dimineaţa, şi cînd s-a trezit, ţinea minte tot ce păţise, şi ne 
unea nouă, dar noi pentru scurtime am însemnat numai 

Acestea puţine. 

Dupâ această întîmplare a intrat mare frică în toţi Părinţii 
..i fraţii şi cu toţii luam aminte de sine, ca sâ nu facem nimic 
fârâ blagoslovenie şi fârâ sfâtuire. 

Aşadar, frate Ioane, dupâ mărturiile pe care ţi le-am adus 
de la Sf inţu Părinţi ţi-am spus şi aceste întîmplâri, care, daca 
i avea frica de Dumnezeu, pot să-ţi fie de folos, să te tre- 
ascâ şi sâ te facă sâ înţelegi că în mare primejdie duhov- 
niceasca se află cei ce trăiesc după capul lor şi se apucă de 
i u>voinţe, fârâ sfat şi fârâ blagoslovenia Stareţului şi a Părin- 
ţilor duhovnici. 

Fratetex Cu adevărat, Prea Cuvioase Părinte, minunata 
. .te această povestire şi de mare folos, fiindcă am înţeles şi 

cum batjocoresc dracii pe cei ce se apuca fârâ blagoslo- 
\ enie de fapte bune, urmînd socotelile lor. Nu mâ dumiresc 
ii. sâ: cum poate Dumnezeu sâ treacă faptele cele bune ale 
i imului cu vederea, precum postul, privegherea, rugăciunea, 
. Meneala şi altele ca acestea ? Că doară El ne-a porunat noua 

e facem. 

Stareţul: Da, frate Ioane, El ne-a poruncit noua sâ le facem, 
* Iar tot El ne-a învăţat şi ne-a arătat cum sâ lucrăm noi faptele 

Ile bune, ca sâ-I fie Lui bine primite (plăcute), iar noi să nu 
i ie pierdem în zadar osteneala. Oare fariseul acela, nu a avut 
el post, milostenie, rugăciune şi alte osteneli pentru fapta 
feunâ şi totuşi vezi câ s-a pogorît de la templu neîndreptat 
i.umtea Domnului (Le. 18, 4). Oare fecioarele cele nebune, 
nu au avut şi ele feciorie, ca şi cele înţelepte, şi cu toate aces- 
.i au auzit de la Mirele cuvîntul care zice: „Nu vâ ştiu pe 
or (Mt. 25, 12). 

Adu-ţi aminte, frăţia ta, de cele ce am vorbit noi rindu 
l*cu t că Dumnezeu nu caută la cele făcute de noi, ci la scopul 

care le facem. 
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Asculta şi pe Sfîntul loan Damaschinul, care zice: „Binele 
nu este bine cînd nu se face bine" (Dogmatica, p. 301). La fel, 
şi dumnezeiescul Părinte Maxim Mărturisitorul zice: „Cînd 
auzi Scriptura zicînd: «Tu vei răsplăti fiecăruia după faptele 
lui», să ştii că Dumnezeu nu ne va răsplăti cu bine cele făcute 
fără scop drept ! Căci Dumnezeu nu priveşte la cele făcute, 
ci la scopul celor făcute" (Filoo, voi. II, cap. 37). 

Aşadar, frate Ioane, asculta şi înţelege că toate ostenelile 
pe care le-ai făcut frăţia ta fără sfatul şi blagoslovenia duhov- 
nicului şi cu scopul de a vedea îngeri, acestea au fost făcute 
cu scop râu şi cu rîvnâ nebună şi diavolească. Si dacă mergeai 
mai departe şi nu veneai sâ le mărturiseşti aveau să te ducă 
la nebunie şi pierzare şi Ia cădere jalnică, fiindcă toate aceste 
nevoinţe ale frăţiei tale au fost roade ale mîndriei şi ale slavei 
deşarte şi ale rînduielii de sine, de care sâ rugăm mila şi îndu- 
rarea Domnului sâ ne păzească. 

Datoria noastră sfintâ este de a ne ruga lui Dumnezeu, 
nu ca sâ ne învrednicească să vedem îngeri sau vedenii ce- 
reşti, câ această rugăciune este îndrăzneală plină de trufie şi 
de înşelăciune drâceascâ, pe care o urăşte Dumnezeu, ci sâ 
ne rugam Prea Milostivului şi Prea Bunului Dumnezeu sâ 
ne ajute sâ ajungem să ne cunoaştem păcatele noastre şi să 
le plîngem pînâ la cea din urmă suflare, daca vrem sâ dobîn- 
dim mila şi iertarea în ziua cea marea a Judecaţii. 

Fratele: După cîte înţeleg eu. Prea Cuvioase Părinte, mare 
lucru este cunoştinţa de sine. De aceea, vă rog sâ-mi spuneţi 
ce este cunoştinţa de sine şi ce folos aduce ea celui ce o are ? 

Stareţul. Dacă ţii minte, frate Ioane, despre cunoştinţa de 
sine de care întrebi am mai vorbitnoi şi altădată, dar fiindcă 
m-ai întrebat acum îndeosebi, voi mai adăuga aici cele ce au 
Lipsit atunci. 

Frate Ioane, ascultă pe Sfiritul loan Scărarul, care spune 
aşa despre cunoştinţa de sine: „Cunoştinţa de sine este o 
înţelegere tainică a măsurilor tale, chiar a celor mai uşoare" 
(Scara 25, 40). Sâ mai ştii, frate Ioane, şi acestea: câ omul care 
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ajuns la cunoaşterea neputinţelor şi a păcatelor sale, e ase- 
menea celui ce seamănă sămânţa sa pe pământul cel bun. Iar 
cel ce nu are cunoştinţa de sine, acela se aseamănă cu cel ce 
seamănă în mare, adică pune sâmînţa în apă, adică el nu are 
iiici un folos din ostenelile lui. în sufletul unui astfel de om 
poate înflori floarea cea aleasă şi frumoasă a smeritei cugetări. 
Tot dumnezeiescul Părinte loan Scărarul ne spune nouă şi 
•cest lucru, zicînd: „Cine se cunoaşte pe sine, în orice simţire 
a sufletului său, acela parcă a semănat pe pămînt, iar cine nu 
a semănat astfel, în acela nu poate înflori smerita cugetare" 
(Scara 25, 40). Iar cine a ajuns la fericirea de a se cunoaşte pe 
■ine, acela s-a apropiat de cele două capete ale înţelepciunii. 
Fratele: Dar care sînt, Prea Cuvioase Pârinte, cele două 
capete ale înţelepciunii de care ziceţi câ se apropie cel ce se 
cunoaşte pe sine? 

Stareţul: După mărturia Sfinţilor Părinţi, frate Ioane, cele 
două capete ale înţelepciunii la care ajunge omul ce se cu- 
noaşte pe sine sînt cele două virtuţi mari: frica de Dumnezeu 
»i dragostea de Dumnezeu, dupâ cuvîntul care zice: „înce- 
putul înţelepciunii este frica de Dumnezeu, iar sfîrşitul este 
«Iragostea de Dumnezeu - dragostea Lui". 

Deci, cel ce s-a învrednicit a ajunge la cunoştinţa de sine, 
* Ir va petrece toată vremea în ea, acela a ajuns la începutul şi 
la sfîrşitul înţelepciunii şi s-a apropiat de dragostea lui 
I Himnezeu cea nemărginita. Acest adevăr îl întăreşte dum- 
nezeiescul Pârinte loan Scărarul zicînd: „Cine s-a cunoscut 
I te sine, acela a ajuns la priceperea fricii de Dumnezeu şi 
I -rtrecînd în ea, ajunge la porţile dragostei" (Scara). 

Aşadar, frate Ioane, cun aceste mărturii poţi înţelege dt 
< li folositor este omului a se cunoaşte pe sine. De aceea şi 
Sfîntul Petru Damaschinul a zis: „Nimic nu este omului mai 

I une dedt a-şi cunoaşte omul neputinţa sa, şi nimic mai râu 
Bedt a nu le cunoaşte pe acestea" (Râzb. nev.). Aceasta a 
-.pus-o dumnezeiescul Pârinte, fiindcă a înţeles câ cunoaş- 

I I • rea de sine este temelie nezdruncinata, pentru cel ce-şi clâ- 
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deşte casa sufletului sau şi rădăcina a toată lucrarea duhov- 
nicească şi fericire întru Domnul. Acest lucru 1-a arătat dum- 
nezeiescul Părinte Isaac Şirul, care zice: „Fericit este omul 
care-şi cunoaşte neputinţa sa, deoarece aceasta se face lui 
temelie, rădăcină şi începătură la toată bunătatea" (Cuv. 21 ) . 

Fratele: Dar cum poate omul, Prea Cuvioase Părinte, a 
ajunge la cunoştinţa de sine şi a neputinţelor sale? 

Stareţul: Primul lucru, frate Ioane, pentru a ajunge la cu- 
noştinţa de sine şi a neputinţelor sale, este ca el să cugete în 
toată vremea la nimicnicia sa. 

Fratele: Dar ce înseamnă a cugeta la nimicnicia sa ? 

Stareţul: Iată ce, frate Ioane: mai întîi, trebuie sâ-şi aducă 
aminte omul de vremea mai dinainte de a fi venit el pe pâ- 
rrunt, că în acel noian de veşnicie, el era un curat nimic şi 
nimeni nu putea face ca el să existe şi dacă există, aceasta este 
numai din bunătatea cea mare a lui Dumnezeu. 

Al doilea, să socotească că Dumnezeu 1-a făcut pe el din 
nimic şi că ceea ce este, apoi numai pentru Dînsul este; şi că 
El voieşte ca noi să întemeiem pe această cunoştinţă a noastră 
toată duhovniceasca zidire şi că de la noi înşine nimic nu 
putem da. 

Al treilea, sâ-şi aducă aminte că s-a născut întru păcate 
(Ps.50,6). 

Al patrulea, să cugete la începutul cel materialnic al fiinţei 
sale şi să socotească că fiinţa sa nu este altceva dedt o urîtâ 
amestecare a seminţei bărbatului cu sîngiuirile cele după no- 
uă luni ale femeii, care sînt atît de puturoase şi urîte, îndt 
omul nu poate suferi duhnirea lor. 

Al cincilea, să cugete întru sine că nici o clipă de vreme 
nu este el înaintea lui Dumnezeu fără păcat şi că niciodată 
nu va putea să priceapă gresalele sale cu de-amânuntul, oridt 
de iscusit ar fi el, precum scrie: „Gresalele cine le va putea 
pricepe?" (Ps. 18, 13). 

Al şaselea, pricina care prea lesne poate duce om la cu- 
noştinţa de sine, sînt ispitele care vin asupra omului prin 
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tgâduinţa lui Dumnezeu, ceea ce adevereazâ şi dumne- 
zeul Părinte Isaac Şirul zidnd: „Nimeni nu-şi poate cu- 
^şte neputinţa sa dacă nu este el puţin ispitit întru cele ce 
chinuiesc trupul sau sufletul" (Cuv. 21). 

Al şaptelea, să cugete omul la moarte şi sâ-şi aducă amin- 
te că după moarte trupul pe care îl iubeşte atîta va deveni 
mîncarea viermilor şi va ieşi din el putoare mai rea dedt toate 

i.-şitorile lumii. 

Ai optulea, sâ-şi aducă aminte omul, că in cele din urma, 
trupul lui se va preface în pâmînt, după cuvântul Scnpturu, 
i ..re zice: „Pâmînt eşti şi în pâmînt te vei întoarce" (Gen. 3, 19). 

Al nouălea, să cugete omul nu multă vreme, a numai o 
/ i la lucrurile pe care le-a grăit şi le-a făcut, şi va afla că cele 
mai multe dintre ele au fost sudte, nebune, nestatornice şi 
«le. Şi va înţelege din această cercetare, dt de neputincios, 
dt de schimbător şi nestatornic este el întru buna aşezare şi 
poate se va smeri şi nu va mai nădăjdui întru sine. 

Şi în sfîrşit poate omul ajunge la cunoştinţa de sine, dacă 
işi cunoaşte mulţimea cea felurită a patimilor sale a celor 
fireşti şi neprihănite, precum şi mulţimea cea feluntâ a pati- 
milor sale trupeşti şi sufleteşti. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, care sînt patimile fireşti şi 

neprihănite? 

Stareţul: Patimi fireşti şi neprihănite, frate Ioane, se nu- 
mesc acestea: foamea, setea, durerea, stricâdunea, osteneala, 

întristarea, frica şi cele asemenea . 

Fratele: Dar cum poate cineva ajunge, Prea Cuvioase Pă- 
rinte, la cunoaşterea neputinţei sale din aceste patimi fireşti 

şi neprihănite? 

Stareţul: Foarte uşor, frate Ioane, poate omul ajunge la 
cunoaşterea neputinţei sale de va cugeta cu atenţie la aceste 
patimi fireşti şi neprihănite, deoarece dnd flâmînzeşte îşi dă 
seama că este neputincios şi nu poate vieţui fără ajutorul 
hranei, dnd însetează vede ca fără apă, îndată moare. Tot aşa 
de se va înmulţi osteneala, durerea, frica şi celelalte, nu Ie 
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poate suferi, câd nu poate râbda o sdnteie a focului şi un mic 
gînd îl înfricoşează. Şi aşa, din toate acestea, omul îşi dâ sea- 
ma uşor de neputinţa sa. 

Fratele: Dar patimile cele trupeşti, Prea Cuvioase Părinte, 
care sînt şi de dte feluri ? 

Stareţul: Patimile cele trupeşti, frate Ioane, acestea sînt: 
lăcomia pîntecului, nesâturarea, desfătarea, beţia, mîncarea 
pe ascuns, iubirea de plăceri felurite, curvia, preacurvia, des- 
frîul, necurâţirea, amestecarea sîngelui, stricarea pruncilor, 
împreunarea cu dobitoace, poftele cele potrivnice firii: furtul, 
jefuirea de cele sfinte, hoţia, uciderea, orice moleşealâ tru- 
pească şi bucurie de voile trupului, mai ales cînd trupul este 
sănătos. Apoi ghicirile, desdntecele, farmecele, prezicerile, 
iubirea de podoabe, uşurătatea, moliciunile, înfrumuseţarea, 
jocurile cele de noroc, reaua şi pătimaşa întrebuinţare a lu- 
crurilor celor dulci ale lumii, viaţa cea iubitoare de trup, care 
îngroşînd mintea o face pe ea pămîntească şi dobitoceascâ şi 
nu o lasă niciodată să tinda spre Dumnezeu, sau spre lucrarea 
virtuţilor. Iar rădăcina tuturor patimilor, sau cum a zis cineva: 
cele dintîi ale lor, sînt acestea: iubirea de plăceri, iubirea de 
argint şi iubirea de slavă, din care se naşte tot râul. Apoi 
împrâstierea minţii, alunecarea la glume şi la vorbe de ruşine, 
îndrăzneala şi rîsul. Şi ca urmare este bine a cunoaşte şi aceste 
patimi subţiri, precum: iubirea de sine, iubirea de arătare, 
moleşealâ voinţei, împietrirea inimii, părerea de sine, preţu- 
irea de sine, închipuirea de sine, cruţarea de sine, trîmbiţarea 
de sine, plăcerea de sine, mulţumirea de sine, nâdăjduirea de 
sine, îndreptăţirea de sine, simţirea de sine şi nesimţirea de 
sine, care este moartea minţii şi omorirea sufletului, mai îna- 
inte de moartea trupului. 

Fratele: Dar prin cunoaşterea acestor patimi, cum ajunge 
omul la cunoştinţa de sine, Prea Cuvioase Părinte ? 

Stareţul: Iată cum, frate Ioane: omul înţelept şi cu frică de 
Dumnezeu în inima sa, dîndu-şi seama dt de multe păcate 
pot să-1 stâpîneascâ şi sâ-1 robească, ajunge la convingerea că 
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«5te foarte greu a scăpa de aceste multe răutăţi şi că nu 
este clipă în care să nu sâvîrşeascâ el vreun păcat. Şi din 
această cugetare vine întru smerenie şi la cunoaşterea ne- 
putinţelor sale. 

Acest lucru ne învaţă pe noi şi dumnezeiescul 1 ănnte 
loan Gură de Aur zidnd: „Să punem în minte firea noastră, 
să socotim păcatele noastre, să cunoaştem cine sîntem şi ne 
este de ajuns spre a ne smeri". 

Fratele: Dar patimile sufleteşti care sînt, Prea Cuvioase 
Părinte, şi de dte feluri sînt? 

Stareţul: Dacă vrei să ştii şi aceasta, frate Ioane, apoi ascul- 
tfl: patimile cele sufleteşti pe care le roade firea noastră cea 
stricâcioasâ şi schimbătoare sînt: uitarea, nepăsarea şi neşti- 
inţa. Iar cînd ochiul sufletului, adică mintea, este întunecată 
i te acestea, atund este luat în stâpîrure de toate celelalte pa- 
timi, care sînt: neevlavia, credinţa strîmbă - adică tot eresul - 
blasfemia, iuţimea, mînia, amârâdunea, înfumurarea năpras- 
nică, ura de oameni, pomenirea de râu, vorbirea de râu, osîn- 
. li rea, întristarea fârâ temei, frica, laşitatea, cearta, rivalitatea, 
pisma, slava deşartă, mîndria, fâţămida, minciuna, necre- 
1 1 mţa, zgîrcenia, iubirea materialistă, împâtirnirea, afecţiuni 
ritru cele pâmînteşti, trîndâvia, micimea de suflet, nemul- 
lurea, drtirea, înfumurarea, părerea de sine, trufia, îngîm- 
farea, iubirea de stâpînire, dorinţa de a plăcea oamenilor, 
viclenia, neruşinarea, nesimţirea, linguşirea, înşelăciunea, 
ironia, duplidtatea, învoirea de la păcatele cele pâtirmtoare 
i sufletului şi gîndirea deasă la ele, rătăcirea gîndurilor şi 
.ubirea de sine, despre care am zis mai sus că este maica şi 
r.idâcina tuturor răutăţilor. Apoi iubirea de argint, reaua 

iu\râvire şi răutate. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar din cunoaşterea aceas- 
tora, poate omul ajunge la cunoaşterea neputinţelor sale? 

Stareţul: Frate Ioane, atit din cunoaşterea acestora, dt şi a 

i . lor de mai înainte, omul înţelept şi temător de Dumnezeu 

inge la cunoaşterea de sine, dîndu-şi seama câ este cu ne- 
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putinţa cuiva sa scape nesâvîrşit de rănirea şi robirea atîtor 
patimi, care izvorăsc din firea cea stricata şi schimbătoare 
a omului. 

Şi din această cunoştinţa, omul începe sa se umilească şi 
sâ se smerească, şi cunoştinţa de sine i se face lui pricină de 
toată fapta bună. 

De aceea, frate Ioane, se cade să cinstim şi sâ preţuim mai 
mult dedt înălţimea tuturor ştiinţelor, cunoştinţa de sine. 

Dar cel ce voieşte sâ-şi mîntuiascâ sufletul, se cade, pe 
lîngâ cunoştinţa de sine, sâ mai agonisească şi defăimarea 
de sine. 

Fratele: Dar ce este defăimarea de sine, Prea Cuvioase 
Părinte, şi ce folos aduce ea celui ce o are ? 

Stareţul: Defăimarea de sine, frate Ioane, aceasta este: a 
se defăima cineva şi a se ocări întru toată vremea vieţii, soco- 
tindu-se că nu a făcut nimic şi niciodată vreun lucru bun în 
viaţa lui (Pateric, cap. 10). însâ să ştii şi aceasta, frate Ioane, 
că defăimarea de sine nu este adevărata şi nici nu aduce vre- 
un folos, dacă se face numai cu mintea şi cu limba, fiindcă 
Dumnezeu cere de la noi sâ fim convinşi cu toată inima şi 
înţelepciunea că sîntem cu adevărat păcătoşi, plini de păcate 
şi de neputinţe. 

Dumnezeiescul şi marele Dascăl al lumii, Sfintul Ioan 
Gură de Aur zice aşa: „Nu numai cu limba să zicem câ sîn- 
tem păcătoşi, ci şi cu mintea, şi nu numai sâ ne numim păcă- 
toşi, ci şi păcatele să le culegem fiecare dupâ (el".- 

Aşadar, frate Ioane, aceea este adevărata defăimare de 
sine, cînd omul are convingerea câ el este cu adevărat păcă- 
tos şi cu această convingere se defăima el, câindu-se din ini- 
ma înaintea lui Dumnezeu şi a oamenilor. 

O astfel de defăimare, dacă se uneşte cu smerenia inimii, 
are atîta putere încît biruieşte pe cele doua păcate: mîndria 
şi slava deşartă şi le rupe ca pe nişte slabe mreje de păianjen. 

Sfintul Ioan Scârarul spune: „Mîndria se aseamănă cu un 
călăreţ, iar slava deşartă cu calul pe care stâ mîndria" şi apoi 
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•daugâ: „Daca cineva se va defăima şi se va ocârî pe sine 
»incer în faţa lui Dumnezeu, omul acela va dispreţui mîndria 
pi slava deşartă, ca pe nişte păianjeni, şi împreună cu calul 
va arunca şi pe câlâreţ în munca (adicâ în adîncul smereniei), 
işa va putea sâ dnte Iui Dumnezeu cântare de biruinţă: «Pe 
* .ii şi pe călăreţ i-am aruncat în mare»" (Scara 23, 28). 

Iată, frate Ioane, câ ţi-am arâtat dupâ slaba mea putere, 
ce este defăimarea de sine, şi ce folos aduce ea omului. Deci, 
frate Ioane, te sfătuiesc cu toata grija cea din dragoste, de- 

I rinde-te sa cugeti la cele ce ţi-am arâtat. Si de vei ajunge, cu 
< l. irul lui Dumnezeu, la adevărata cunoaştere de sine şi la 
li acera defăimare de sine, nu vei mai dori niciodată să ai 
v» denii cereşti sau sâ vezi îngeri. Acestea le adevereazâ şi 

ii întul Isaac Şirul, care zice: „Cel ce s-a învrednicit a se vedea 

Ki sine, acela este mai bun dedt cel ce s-a învrednicit sâ vadâ 
geri" (Cuv. 34). 

Fratele: Mult m-am folosit, Prea Cuvioase Părinte, din 
lisate cele ce mi-aţi spus şi m-am lămurit în cele ce doream 
|d le cunosc. Dar aş mai avea încâ ceva de întrebat. 

Stareţul: întreabă, frate Ioane, şi ce-mi va da Bunul Dum- 
n*/eu prin minte, îţi voi răspunde. 

Fratele. Cum se face, Prea Cuvioase Părinte, câ unii dintre 
■•t mţi au primit darul de la Dumnezeu de a face minuni şi de 
i i/goni dracii din oameni, iar unii au avutşi darul de a învia 
morţii? Oare daca cineva s-ar ruga lui Dumnezeu sâ-i dea 
lui darul facerii de minuni, oare aceasta ar fi pâcat ? 

Stareţul: Noi, frate Ioane, sîntem datori sâ ne rugam lui 
L >umnezeu sâ ne ajute cu harul Sâu sâ putem scoate şi izgoni 
'li'monii din noi si nu din alţii! Si iarăşi sîntem datori să ne 

I I i>»am stăruitor şi cu evlavie şi cu umilinţă Prea Bunului 
I 'umnezeu, sâ ne ajute sâ înviem prin pocăinţă adevărată 

^Bietul nostru cel mort prin păcate şi nu sâ ne indîrjim cu 
drăcească obrăznicie a cere lui Dumnezeu darul de a învia 
mrţii şi de a face minuni. 
Fratele: Cum adicâ, Prea Cuvioase Părinte, cum sâ scoa- 
tnn dracii din noi, au doară noi sîntem îndrăciţi ? 
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Stareţul: Oare îţi vine greu, frate Ioane, sa crezi ca noi 
sîntem îndrăciţi ? Oare nu ai auzit frăţia ta Ia biserică, ori de 
dte ori se citeşte Acatistul N^htuitorului, cum zicem: „Iisuse, 
miluieşte-mâ, că nu frica de trup, care cumplit se îndrăceşte 
cu patimile şi cu urgie este aprins" ? (Condacul 11). 

Ce crezi, frăţia ta, că cel ce a alcătuit acest Acatist, nu a 
ştiut ce vorbeşte ? Iar dacă totuşi nu crezi, ascultă-1 şi pe Sfin- 
tul Diadoh al Foticeii, care zice despre acest lucru aşa: „Mai 
înainte de botez, dumnezeiescul har îndeamnă pe om la cele 
bune din afară, iar satana este încuiat în adîncurile sufletului 
şi al inimii; iar după ce se botează omul, dracul stă afară din 
inima, iar harul lui Dumnezeu înlăuntru. însă şi după botez, 
dracii rarrurt înlăuntru, nu în inimă ci în adîncul trupului său, 
cum ar zice cineva, în faţa inimii, şi de acolo afumă mintea 
cu umezeala dulceţilor trupeşti". Că dracii se află înlăuntru 
nostru, aceasta o mărturiseşte şi cuvîntâ torul de Dumnezeu, 
Sfintul Grigorie, care zice^ „Ia cu sine alte şapte duhuri şi 
iarăşi intră şi locuieşte în el", aceasta se înumplă după botez. 
Dumnezeu slobozeşte pe draci să intre în cel botezat, din 
pricina gândurilor viclene, a cuvintelor şi a lucrurilor pe care 
Ie-a făcut omul după botez. Şi măcar că vrăjmaşii noştri draci 
se află ascunşi înlăuntru inimii noastre cu lucrarea şi nu cu 
fiinţa, precum învaţă marele Grigorie al Tesalonicului, totuşi, 
de acolo ne războiesc pe noi prin patimile lor, şi de nu ne vom 
sili sâ-i scoatem afară, prin chemarea deasă şi din inimă a 
numelui Iui Hristos Iisus, apoi ei ne vor stâpîni pe noi şi în 
veacul de acum şi în cel viitor ! 

Fratele: Dar oare sînt, Prea Cuvioase Părinte, draci care ne 
dau război nouă din lâuntrul nostru? 

Stareţul: Patimile noastre cele de multe feluri de care am 
vorbit mai înainte, frate Ioane, aceştia sînt dracii care ne răz- 
boiesc pe noi dinlăuntru şi din afară. 

Fratele: Dar oare, Prea Cuvioase Părinte, patimile şi pă- 
catele noastre se pot numi şi draci? 

Stareţul: Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi ai Bisericii au înţe- 
les, frate Ioane, că orice patimă care ne luptă pe noi, este un 
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drac ! De aceea, dumnezeiescul şi Sfintul Părinte #8 'W°™£ 
n, e: „Că omul are atiţia draci, tot atîţia, dte patimi are™* 
tot aşa spun şi alţi mulţi Sfinţi Părinţi. 

De aceea, adeseori găsim în sfintele lor învăţături, că pau- 
mile le numesc drad, şi dnd voiesc să spună pentru cineva 
I \ este luptat de vreo patimă, nu numesc patima, a pe dracul 
«celei patimi, zicînd: „Pe cutare 1-a luptat dracul curviei 
(Pateric, cap. 6, 5); pe cutare dracul mîndriei (Scara 23, 19); 
u. alt loc vorbeşte de dracul trîndâviei (Scara 22, 27); şi că 
i ! racul hulei năvăleşte asupra celor simpli cu mima (Scara). 
marele Apostol Pavel ne arată că lupta pe care o ducem 
patimile, nu este împotriva duhurilor răutăţii din văzduh 
(l-fes. 6, 12). Iar Cuviosul Părinte Nicodim Aghioritul, zice 
«sa: „înarmaţi-vâ cu armele cu care vă învăţ pe voi, ca să 
. nnoriţi cu ele pe vrăjmaşii cei gîndiţi şi nevăzuţi, care sînt 
patimile cele stricâdoase de suflet şi pe ziditorii acestor pa- 
lmii, care sînt dracii". 

Deci, precum vezi, frate Ioane, patimile noastre nu sînt 
., ltceva, decît nişte drad răi, care ne dau război în toată vre- 
mea, dinlăuntru şi din afară. 

Fratele: Dar care sînt, Prea Cuvioase Părinte, armele cele mai 
I .utemice cu care putem noi izgoni dradi din sufletul nostru? 
Stareţul: Ascultă, frate Ioane: arma cea mai puternică şi 
mai înfricoşata prin care cornul poate scoate şi izgoni din mi- 
mă pe draci este numele cel prea înfricoşat al Domnului 
I himnezeului şi Mîntuitorului nostru Iisus Hristos, pe care 
i l.icâ a va chema cineva din inimă şi cu smerenie şi at mai 
;, unul ca acela, cu darul lui Hristos, va scoate şi va izgoni 
i Ir la sine pe dracii care îi dau război şi îi va risipi pe ei ca 
, .raful spulberat de vînt şi se vor stinge ca fumul. Ceea ce 
i -vereşte şi Sfintul Isihie Sinaitul, zicînd: „Cela ce se luptă 
i.mntru trebuie să aibă în acea clipă, aceste patru virtuţi: 
vrenia, atenţia deplină, împotrivirea, rugăciunea. 
Smerenie, fiindcă lupta lui este faţă de dracii cei mindn, 
, n -trivnid smereniei, şi ca să aibă ajutorul lui Hristos, Care 
1 1 1 .iste pe cei mîndri. 
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Atenţie, ca sâ se facâ inima pururea fârâ de nici un gînd, 
chiar daca ar pârea câ este bun. 

împotrivire, pentru ca atunci cînd va cunoaşte cu agerime 
pe cel ce vine, sâ se împotrivească cu rriînie asupra celui viclean. 

Rugăciune, ca îndată după împotrivire, sâ strige câtre 
Hristos cu suspine negrăite. Şi atunci cel ce se luptă, va vedea 
pe vrăjmaşii săi risipindu-se - prin numele cel sfînt al lui Iisus 
Hristos - ca praful în vînt, sau ca fumul care se mistuie cu 
nălucirile lui". 

Sâ mai ştii şi aceasta frate Ioane, câ pe lîngâ chemarea 
neîncetată a numelui lui Iisus Hristos, mai este nevoie şi de 
a ne înarma cu cele împotrivite patimilor. 

Fratele: Dar care sînt, Prea Cuvioase Părinte, cele împo- 
trivite patimilor drăceşti? 

Stareţul: Cele împotrivite patimilor, frate Ioane, sînt vir- 
tuţile, adică toate faptele bune. 

Fratele: Dar cum sâ lucreze cineva' virtuţile, Prea Cuvioase 
Părinte, spre a putea izgoni din sufletul său dracii şi patimile ? 

Stareţul: Iată cum, frate Ioane: prin smerenie, prin cu- 
noaşterea de sine, prin defăimarea de sine, prin răbdarea 
necazurilor şi a sârbelor şi prin a pune pe seama Iui Dum- 
nezeu toate faptele cele bune, prin aceasta se izgoneşte dracul 
mîndriei; prin lucrarea faptelor bune în ascuns, prin deasa 
rugăciune şi ocărîrea de sine se scoate şi se izgoneşte dracul 
slavei deşarte; prin strădanie este izgonit dracul leneviei şi 
al trândăviei; prin aducerea aminte de moarte, prin pomeni- 
rea gheenei, prin post şi prin smerenie se scoate şi se izgo- 
neşte dracul îmbuibării pîntecelui; prin dragostea de Dum- 
nezeu şi de aproapele, se scoate şi se izgoneşte dracul mîniei 
şi al iuţimei şi cel al iubirii de plăceri; prin rugăciunea pentru 
cel ce te-a supărat, se scoate şi se izgoneşte dracul zavistiei 
şi al pomenirii de râu; prin cugetarea la moarte, prin post şi 
prin rugăciune, se scoate de la sine dracul nesimţirii şi al 
împietririi inimii; prin dragostea de Dumnezeu, prin sme- 
renie, prin înfrînare şi prin paza ochilor şi a minţi, se izgo- 
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m-ste dracul curviei; acelaşi drac al curviei se poate izgoni şi 
, m m fuea de prietenie de femeie, prin paza de lenevire, pnn 
, 6 t şi rugăciune, şi prin nejudecarea vreodată a cuiva care 
, răzut în această patimă sau în alta; prin frica de Dumne- 
>u, prin trezirea minţii şi prin rugăciune este izgorutdra- 
uitârii; prin luare-aminte, prin ateriţie, pnn frica de Dum- 
t^eu şi prin trezirea minţii se izgonesc dracii cei mulţi şi prea 
oiţi care lupta pe om şi-i duc război, tulburare şi multă 
, .v.pîndire în vremea rugăciunii; prin răbdare în necazuri şi 
1 1 1 scîrbe şi prin mulţumire lui Dumnezeu pentru toate ceie 
ne aduc întristare şi durere, se izgonesc dracu hulei, ai 
drtirii şi ai nemulţumirii; prin plîngere şi sărăcie, de bună 
v i .ie, se izgoneşte dracul cel râu al iubirii de argint; pnn tâ- 
. . -rea cu chibzuinţă şi înţelegere, prin plîns şi prin cugetare 
|l moarte, se izgonesc dracii vorbirii de râu şi ai vorbim de- 
Mrte- prin credinţă şi nădejde tare în Dumnezeu, pnn pome- 
nirea morţii, prin gustarea bunătăţilor celor de sus, se izgo- 
neşte dracul iubirii de averi şi cel al adunâru de prisos; prm 
, tarea de psalmi, prin rugăciune, prin citirea cărţilor snnte 
ai prin vorbirea cu Părinţii cei iscusiţi în cele duhovniceşti, 
'scoate şi se izgoneşte de la sine dracul mîhniru şi al întns- 
i .1 rii; prin cunoştinţa nimicniciei sale, prin frica de neputinţele 
le şi prin pocăinţa curata, se izgoneşte duhul increderum 
,e şi cel al nădâjduirii de sine; prin dragoste şi pnn rugă- 
; ne sinceră pentru cel ce ţi-a făcut rău, se scoate şi se izgo- 
neşte de la sine dracul urii şi al pomenirii de râu. 

Sâ mai ştii, frate Ioane, câ sufletul omenesc are trei părţi: 
i socotitoare, cea poftitoare şi cea mînioasă; şi din acestea 

|e nasc trei feluri de cugete. 

- Din partea socotitoare se nasc cugetele necredinţei, ale 
mulţumirii, ale cîrtirii împotriva lui Dumnezeu, alenedes- 
,rii, ale necunoştinţei, şi în scurt toate cugetele cele hulitoare. 

- Din partea cea poftitoare, se nasc cugetele iubirii de 
.In lceţi şi iubirii de slava şi în scurt, toate cugetele ce se chea- 
m.i urite. 
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- Iar din partea cea mînioasâ, se nasc cugetele uciderii, 
ale izbîndirii, ale zavistiei, ale tulburărilor şi în scurt toate 
cugetele ce se cheamă rele. 

De aceea, cine voieşte a scoate şi a izgoni de la sine aceste 
patimi şi pe dracii lor, se cade a-i socoti şi a-i birui, cum am 
zis mai sus, cu faptele cele bune, cele împotriva lor. De pilda: 
necredinţa, s-o scoată cu credinţa neîndoielnica în Dumne- 
zeu; nemulţumirea şi cîrtirea, cu buna mulţumire; nedes- 
luşirea, cu desluşirea binelui şi a răului; necunoştinţa, cu 
cunoştinţa adevărului celor ce sînt; hulirea cu slavoslovia; 
iubirea de dulceţi, cu înfrînarea şi cu postul; iubirea de slavă, 
cu smerenia; iubirea de argint, cu îndestularea cu puţin; za- 
vistia şi urîciunea, cu dragostea; izbîndirea, cu blândeţea şi 
cu răbdarea, cu pacea inimii. Şi ca să zic cuprinzător cu Ma- 
xim Mărturisitorul: partea cea socotitoare a sufletului să o 
împodobim cu fapta cea bună a rugăciunii şi a dumnezeieş- 
tilor cunoştinţe; pe cea poftitoare cu fapta cea bună a rugă- 
ciunii şi a dumnezeieştii cunoştinţe, a înfrinării; iar pe cea 
mînioasâ, cu fapta cea bună a dragostei şi negreşit, lumina 
minţii noastre nu se va întuneca vreodată, nici cugetele cele 
mai sus zise nu vor putea cu lesnire naşte dintr-însele patimi. 
Astfel ajutînd darul Prea Milostivului Dumnezeu, noi 
vom putea scoate şi izgoni din sufletele noastre pe toţi dracii 
cu patimile lor. 

Iată, frate Ioane, prin puţinele mărturii aduse aici de la 
Sfinţii Părinţi, ţi-am arătat cum poate cineva să scoată şi să 
izgonească din sufletul său dracii şi patimile. Si fiindcă frăţia 
ta ai mai întrebat şi dacă este păcat ca omul să ceară de la 
Dumnezeu darul facerii de minuni, la această întrebare, pe 
Ungă toate cîte ţi-am spus pînâ acum, mai adaug şi aceasta: 
să ştii şi să fii încredinţat, frate Ioane, că monahii care duc 
viaţă curată şi petrec în supunere şi curăţie (sărăcie) de bună 
voie, nu se deosebesc cu nimic de cei ce fac semne Si minuni 
mari. Lucrul acesta îl învaţă şi îl arată Sfîntul şi dumneze- 
iescul Părinte Teodor Studitul şi Mărturisitorul, zicînd câtre 
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uceniciisâiaş* .A*dar şi ceata nc^tiâetfe,r^ vrctaW 
de asemănat cu minunile cele man, câ avem de ce sâ nerro 
r Wru faptele noastre, numai de vom vrea sa petrecem 

«rP noi' Au nu izgonim noi prin lupta contra P° ftelc * F* 

al nundriei, prin răbdare pe al P ™ pnn tăcere pe al 
birii de râu şi al multor altor patimi? (Cuv 5 _ 

f»rs Hp nici o scădere sau deosebire (Cuv. 5). 

Ia Vâ frate toane că prin ajutorul Bunului Dumnezeu, ai 

care ai învăţat cum poate cineva sâ scoată dracu de la sine, ş 
TJZrali călugări care petrec viaţa curată în supunere £ 
smerenTe Si^e lupi pentru izbăvirea de patimi, se aseamănă 
Kto c P u puicii cei mari si cu stilprucu, care au 

^^TrrSSâvreisâajungilaaceastâfenci^mâ- 

surâ^a^drâdişideafaceminuni ; ţ^^«S 
sâ duci viaţă curata, în supunere, ascuHare s> »**»«« 
patimi, si aticei vei ajunge la nepâtinure, vei ajunge mare 
făcător de minuni, asemenea cu cei ce agonesc dracu. 

DacâLâ, înainte de a scoate dracii din *?+**££ 

râti de patimi, vei avea obrăznicia si nebuna mdrâznealâ sâ 

e rcS Un Dumnezeu ca să-ţi dea darul de a scoate dracu din 

altitl de a face minuni, apoi, prin această mindne v«h 

batjocorit de dracul. După cum adevereşte Sfîntul şi dum 
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nezeiescul Părinte Isaac Şirul, zidnd: „Cine se roagă lui Dum- 
nezeu sâ-i dea har şi dar să facâ minuni sau sâ izgonească 
dracu, unul ca acela este ispitit de dracul cel batjocoritor" 
(Cuv. 36). Tot acest mare Părinte arată că adevăraţii robi ai 
Iui Dumnezeu nu numai că nu îndrăznesc să ceara de la 
Dumnezeu darul facerii de minuni, ci chiar de li s-ar da acest 
dar, din multa lor smerenie, ei s-ar socoti nevrednici de un 
dar ca acesta, şi ar cere de ia Dumnezeu sâ ia darul de Ia ei 
cu stăruinţă ! Căci zice Sfîntul Isaac Şirul: „Drepţii cei ade- 
văraţi, nu numai că nu poftesc acestea, ci chiar de li s-au dat, 
se întorc de Ia ele şi fac aceasta nu numai de ochii oamenilor, 
a sun ascuns, în sinea lor. Că iată un oarecare dintre Părinţii 
cei Sfinţi, pentru curăţirea sa, a luat dar de la Dumnezeu, dar 
el s-a rugat stăruitor la Creatorul ca sâ-i ia darul de la dînsul. 
Ba a mai pus şi pe alţi sfinţi să se roage pentru dînsul lui 
Dumnezeu, ca sâ-i ia darul de la el" (Cuv. 36). 

Aşadar ascultă şi înţelege câ adevărata robi ai lui Dum- 
nezeu, care au avut smerenia ca temelie a vieţii lor, nu numai 

că nu au îndrăznit sâ ceara de la Dumnezeu darul facerii de 
minuni, ci chiar şi atunci cînd li s-a dat un dar ca acesta, ei 
s-au întors dinspre el şi au rugat pe Dumnezeu ca să ia darul 
de la ei. Şi aceasta o făceau acei fericiţi, de-a pururea pome- 
niţi drept oamenii lui Dumnezeu, ca nu cumva din pricina 
unui dar ca acesta să alunece în prăpastia cea fără de fund a 
mindnei şi din sfinţi sâ se facă draci ! Ba au fost unii sfinţi 
care, avind darul facerii de minuni, se prefăceau că sînt ne- 
buni, cum au fost Sfinţii Simeon, Andrei şi alţii, care s-au 
făcut nebuni pentru Hristos, spre a batjocori pe dracul mîn- 
ctnei şi al slavei deşarte. 

Alţii fugeau şi se ascundeau de oameni şi se luptau cu 
sine ca să nu iasă prin lume şi sâ nu fie cunoscuţi de câtre 
oameni, ca sâ nu-şi piardâ slava cea de Ia Dumnezeu, pentru 
slava cea de la oameni; unul dintre aceştia a fost şi Sfîntul 
Macarie Alexandrinul (cetăţeanul), câruia Dumnezeu, pen- 
tru viaţa sa curată şi sfîntâ şi pentru marile nevoinţe pust- 
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niceşti, i-a dat darul facerii de minuni. El însă mereu fugea 
şi se ascundea de oameni. Odată au tâbârit asupra lui dracii 
slavei deşarte, zicîndu-i: „Macarie, dar oare de aceea ţi-a dat 
Dumnezeu darul de a face minuni, ca sâ stai în pustiu degea- 
ba? Ce folos vei avea tu şi ce plată de la Dumnezeu, dacă 
dupâ ce ai luat darul de a goni dracii şi de a tămădui tot felul 
de boli şi de neputinţe, tu stai aici şi-ţi petreci talantul în pus- 
tia aceasta ? Au nu te temi câ vei fi pedepsit de Dumnezeu, 
pentru câ ai ascuns lumina sub obroc, şi nu vrei s-o pui în 
sfeşnic ca sâ lumineze toata casa, precum a poruncit Hristos ? 
(Mt. 5, 14). Au fi-ai auzit de porunca lui Hristos care zice: 
«Aşa sâ lumineze lumina voastră înaintea oamenilor, ca sâ 
vadâ ei faptele voastre cele bune şi sâ slăvească pe Tatăl vos - 
tru Cel din ceruri»" (Mt. 5, 16). 

Acestea şi multe altele îi ziceau lui prin minte dracii mîn- 
driei şi ai slavei deşarte, vrînd sâ-1 scoată pe el din limanul 
cel liniştit al pustiei, şi sâ-1 arunce în marea cea tulburată şi 
plină de valurile răutăţilor lumii celei deşarte şi înţelegătoare. 

Dar sfîntul bâtrin, vâzîndu-se tulburat de droaia cea mare a 
gîndurilor, se lupta cu ele şi foarte se împotrivea cu smerenia 
minţii, cu cugetarea la moarte şi cu rugăciune. 

Vâzînd însă câ dracii mereu îl tulbură cu aceste gînduri, 
a început apoi a vorbi cu ei şi a le zice: „Aici, în acest pustiu, 
mi-a dat Dumnezeu darul acesta şi aici vreau sâ mor cu el, 
căci nu am porunca Domnului să ies de aici". Dar vâzînd că 
nici aşa dracii nu-1 lasă în pace cu gîndurile, ca să-1 scoată în 
lume, a deschis uşa chiliei, s-a culcat jos cu capul în chilie şi 
cu picioarele afară de prag, şi a început a striga câtre draci: 
„Daca aveţi vreo putere şi slobozenie de la Dumnezeu, apoi 
luaţi-mâ voi de picioare, trăgeţi-mâ şi mă duceţi în lume, câ 
Macarie singur, ajutîndu-i Dumnezeu, niciodată nu se va 
duce din această pustie !". Vâzînd dracii slavei deşarte hotâ- 
rirea cea tare şi smerenia bâtrînului, s-au dus ruşinaţi şi batjo- 
coriţi (vezi viaţa Sfîntului Macarie). 

Asculta, frate Ioane, şi despre desâvîrşita smerenie a Sfân- 
tului Sisoe cel Mare, care, după ce a ajuns la mare desâvîrşire 
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Si s-a învrednicit de mari daruri de la Dumnezeu, nu cugeta 
nimic înalt despre sine ! Ceea ce foarte luminat s-a arătat la 
sfîrşitul său, atunci cînd a sosit vremea să treacă el către Dom- 
nul; deci şezînd lîngâ el mulţi din Părinţii pustiei, îndată a 
strălucit faţa lui ca soarele, iar el le-a zis lor. „Iată, a venit Awa 
Antonie", apoi după puţin a adăugat: „Iată, a venit ceata 
Proorocilor !" . Atunci faţa lui a strălucit şi mai tare, şi iar le-a 
zis: „Iată, a venit ceata Apostolilor !". Şi faţa lui s-a făcut albă 
şi parcă vorbea cu cineva. Atunci l-au întrebat bâtrînii: „Cu 
cine vorbeşti, Părinte?". Iar el le-a zis: „Iată, îngerii au venit 
să mă ia şi mă rog ca să fiu lăsat puţin ca să mă pocăiesc !". 
Zisu-i-au lui bâtrînii: „Dar tu nu ai trebuinţă de pocăinţă. 
Părinte!". La care a răspuns bâtrînul: „Cu adevărat, nu mă 
ştiu pe mine de a fi pus început bun !". Şi au cunoscut cu toţii 
că este desâvîrşit. Şi iarăşi de năprasnă a strălucit faţa lui ca 
soarele şi toţi s-au temut, iar el le-a zis: „Vedeţi a venit Dom- 
nul şi zice: «Aduceţi-Mi pe vasul alegerii din pustie!». Şi 

îndată şi-a dat duhul şi s-a făcut ca un fulger şi s-a umplut 
casa de bună mireasmă" (Pateric, Awa Sisoe). 

Vezi, frate Ioane, cît de minunată este aşezarea cea du- 
hovnicească a sfinţilor lui Dumnezeu ? Vezi smerenia desâ- 
vîrşitâ a sufletului desâvîrşit ? Sosise sfîrşitul lui. Toate cetele 
cele sfinte şi Prea Fericite ale Cerului: Proorocii, Apostolii şi 
îngerii veniseră împreună cu Domnul şi Ziditorul lor ca să 
ia cu ei pe cel ce era pe pârnînt, vas al alegerii şi înger în trup, 
iar el, prea fericitul om al lui Dumnezeu, nu cugeta nimic bun 
despre sine, se socotea cu totul nevrednic de a se duce cu cei 
cereşti, şi se ruga îngerilor lui Dumnezeu sâ-1 lase puţin ca 
să se pocăiascâ. Şi fiindcă bătrînii pustiei, cei adunaţi de faţă 
la proslăvirea lui, i-au spus că nu are trebuinţă de pocăinţă, 
Ie răspundea că nu se ştie pe sine să fi pus început bun ! 

O ! Mare este comoara cea nepreţuită a smereniei sfinţi- 
lor ! Bine a zis dumnezeiescul Părinte Ioan Scârarul, că: „Sme- 
renia este acoperârnînt dumnezeiesc, care nu îngăduie omu- 
lui sâ-si vadă isprăvile sale" (Scara 25, 27). Vieţuise Prea Feri- 
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citul Părinte peste 70 de ani în pustie; primise de la Dum- 
nezeu mare dar de a face minuni şi de a învia morţii cu cu- 
vîntul; avusese mare fericire ca la moartea lui să vie însuşi 
Domnul nostru Iisus Hristos cu toate cetele cereşti, iar el, Prea 
Fericitul om al lui Dumnezeu se ruga către îngeri sâ-1 mai lase 
puţin ca să se pocăiascâ, fiindcă se socotea pe sine că încă nu 
pusese început bun ! 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte Stareţ, dar mai sînt şi alte 
minuni afară de acelea de la Dumnezeu ? 

Stareţul: Să ştii, frate Ioane, că adevăratele minuni nu sînt 
decît de la Dumnezeu, iar minuni false şl mincinoase sînt de 
multe feluri şi chipuri, care s-au făcut şi se fac de către oame- 
nii cei fermecători şi răi, spre a lor veşnică osîndâ şi pieire. 

Frăţia ta n-ai citit în dumnezeiasca Scriptură despre mi- 
nunile cele drăceşti pe care le-a făcut vrâjitorul lui Faraon? 
N-ai văzut acolo cum aceia au prefăcut toiegele lor în bala- 
uri? Cum au prefăcut apele râului în sînge? Cum au scos 
broaşte în pâmînrul Egiptului (Ieşirea 7, 22; 8, 7) ? Dar aceste 
năluciri drăceşti s-au stins şi au pierit în faţa adevăratelor 
minuni pe care le-a făcut Dumnezeu prin mina robilor Săi: 
Moisi şi Aaron (Ieşirea 8, 18). Apoi, n-ai citit despre vrăji- 
toarea cea din Endor, care la rugăciunea lui Saul, împăratul 
lui Israel, a chemat din iad un drac în chipul Proorocului 
Samuil, spre a înşela pe Saul şi a.-i aduce pierzarea lui ? (I Sam. 
2, 8; 7, 19). Apoi n-ai citit în Cronici, că Saul, pentru că a cerut 
ajutorul dracilor şi al vrăjitoriei pentru a afla de soarta împă- 
răţiei lui, a fost pedepsit de Dumnezeu cu moartea sa şi a 
celor trei fii ai săi ? (I Cronici 10, 13) . Apoi în Faptele Sfinţilor 
Apostoli, n-ai citit despre minunile cele drăceşti pe care le 
făcea Simon Vrâjitorul (Fapte 8, 9) ? N-ai citit cuvintele Sfin- 
tului Apostol Petru, unde arată că acest Simon Vrâjitorul 
atîtea minuni drăceşti făcea în Roma, încît împăratul Oaudie 
şi toţi cetăţenii Romei 3. aveau ca pe un dumnezeu ? Căci acest 
fiu al diavolului făcea cu nălucirile sale de mergea dupâ el o 
mulţime de ciraci în chipul unor oameni care muriseră de 
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demult, şi el zicea câ prin a sa putere i-a înviat pe aceştia din 
morţi, şi tot prin nălucirile drăceşti, făcea pe oamenii cei 
şchiopi să umble, pe muţi să vorbească, uneori se făceau cu 
două fete, alteori se prefăcea în capră, în şarpe, în pasăre, se 
asemăna focului şi în toate chipurile se schimba. 

Apoi în faţa Sfîntului Apostol Petru şi a mulţimii de no- 
rod a făcut cu nălucire, de a înviat pe fiul unei văduve care 
murise de curînd. A spus la oameni sâ-1 taie pe el, câ a treia 
zi va învia. Şi a orbit cu nălucirile sale pe oameni, care în loc 
de a-1 tăia pe el, au tăiat un berbec, pe care Simon, cu vrâjile 
sale, îl prefăcuse în om. Apoi s-a făgăduit la toţi cetăţenii 
Romei, că el se va înălţa la cer şi plesnind din mîini a început 
a zbura prin văzduh la mare înălţime, purtat fiind de necu- 
ratele duhuri care slujeau lui. 

Şi apoi, în cele din urmă, a fost hjruit şi ruşinat în fata 
tuturor cetăţenilor Romei, de Marele Apostol Petru, care ru- 
gîndu-se Domnului nostru Iisus Hristos, 1-a pogorît pe acest 
vrăjitor vrăjmaş al adevărului şi fiu al diavolului din văzduh, 
la pămînt, şi râu a pierit (Viaţa Sfîntului Ap. Petru, Bucureşti, 
1905, p. 1233). 

Apoi, frate Ioane, n-ai citit în viaţa Sfîntului şi întru tot 
lăudatului Ioan Evanghelistul, despre minunile cele mari pe 
care le făcea acel pierzător de suflete, marele fermecător Chi- 
nops, care petrecea în pustie şi-i slujea lui o mulţime de draci, 
timp de mulţi ani, şi care atîtea semne şi minuni drăceşti 
făcea, încît toţi îi socoteau ca pe un dumnezeu? 

Căci auzind câ dumnezeiescul Ioan Evanghelistul pre- 
dica Evanghelia lui Hristos în părţile acelea, a îndrăznit prea 
spurcatul, de a poruncit cu mare mîndrie unui drac slujitor 
al său să se ducă să omoare pe Sfîntul Ioan, şi sâ-i ducă sufle- 
tul la el, pe care drac Sfîntul Ioan Evanghelistul 1-a legat şi 
1-a trimis la gheenă; şi ca adaos, vrăjitorul a mai trimis şi pe 
altul, care la fel a păţit. Apoi a trimis doi din cei mai vicleni 
şi a spus ca unul să intre în Sfîntul Ioan, iar altul să rămînâ 
afară să vadă ce va păţi acela şi să vină să-i spună, şi văzînd 
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că dumnezeiescul Evanghelist pe toţi trimişii lui i-a trimis în 
gheenă, a adunat pe toţi dracii săi, şi pe norii cerului l-au adus 
în cetate unde predica Sfîntului Ioan, şi acolo a început cu 
nălucirile sale a face fel de fel de minuni drăceşti, şi a se lăuda 
că va pierde râu pe Ioan. Şi a scos din mare trei draci în chipul 
unor oameni, care muriseră înecaţi de multă vreme, fiind ei 
corâbieri şi toată lumea uiuridu-se la ei îi cunoscurâ şi îi soco- 
tiră drept oameni, iar nu draci, căci aveau chipuri exact ca 
ale celor ce muriseră . Apoi s-au afundat în mare să mai scoată 
şi alţi draci, în chipul altor oameni înecaţi; atunci dumne- 
zeiescul Ioan Evanghelistul a pecetluit marea cu semnul Sfin- 
tei Cruci. Pe vrăjitor 1-a părăsit puterea drăcească, care îi 
slujea, nu a mai ieşit din mare, şi acolo râu s-a afundat şi a 
pierit, împreună cu toţi slujitorii lui draci. Iar pe cei trei draci 
pe care îi scosese din mare în chip de oameni, Sfîntul Ioan 
Evanghelistul i-a trimis în gheena, după stâpînul lor Chinops 
(Viaţa Sfîntului Ioan Evanghelistul, Vieţile Sfinţilor, sept. 26 
de zile, Bucureşti, 1901) 

Apoi frate Ioane, n-ai citit frăţia ta despre Gprian, filo- 
soful acela din Antiohia Siriei, de pe vremea împăratului 
Decie, care mai înainte de a crede în Hristos, era mare vrăjitor 
şi fermecător, prin care a ajuns să fie mare prieten al satanei ? 
Şi care după ce s-a creştinat, singur mărturisea despre el, câ 
a vorbit cu satana faţa către faţă, şi câ de mare cinste s-a în- 
vrednicit de el. Iatâ cuvintele lui: „Să mă credeţi pe nune 
fraţilor, câ eu pe diavolul l-am văzut şi prin jertfă l-am rugat 
pe el şi l-am sărutat şi am grăit cu dînsul şi cu cei care sînt 
împreuna cu el mai mari, şi m-a iubit şi mi-a lăudat înţe- 
lepciunea mea, şi un pîlc de draci mi-a dat spre slujirea mea. 
Chipul lui era ca o floare de iarbă şi capul lui era încununat, 
iar cînd se întorcea încoace şi încolo se cutremura locul acela 
şi mulţi Ungă scaunul lui erau şi stăteau cu felurite rînduieli". 
Iar meşteşugurile lui Ciprian cele vrăjitoreşti erau mai presus 
de orice închipuire. Căci şi văzduhul se deprinsese a-1 schim- 
ba, şi vînturi mari a pornit şi tunete mari şi ploi mari aducea 



109 



PĂRINTELE CLEOPA 

şi valurile marii tulbura. Vătămări şi rane asupra oamenilor 
aducea şi spre învăţătura drăceasca foarte se nevoia şi dte 40 
de zile postea, după apusul soarelui mînca, dar nu pîine, nici 
altă hrană nu primea, ci numai ghinda de stejar. Cu puterea 
drăcească, şi cu morţii din morrrunturi vorbea. Pe mulţi la 
fermecâtoriile sale învăţa; pe unii a zbura prin văzduh, pe alţii 
de a înota în luntri, pe norii cerului, pe alţii îi învăţa să umble 
pe apă şi mulţi la dînsul alergau în nevoile lor, fiindcă le ajuta 
cu drăceasca lui putere, de care era plin. Prin farmecele lui, 
diavolul s-a prefăcut în chipul fecioarei Iustina şi aşa a mers 
la Aglaid, în chipul ei. Iar Aglaid vâzînd-o, a sărit de negrăită 
bucurie şi alergînd la ea a cuprins-o şi a sărutat-o, zicînd: 
„Bine ai venit la mine, prea frumoaso Iustina !". Şi apoi Ci- 
prian a pus pe Aglaid chip de pasăre, fâdndu-1 să zboare prin 
văzduh, 1-a trimis Ia casa Iustinei, să zboare prin fereastră în 
camera ei ! Şi chiar Ciprian se făcea de multe ori în chip de 
femeie şi de pasăre şi prin farmecele sale a adus mari şi grele 
ispite peste casa Iustinei şi asupra casei tuturor rudeniilor şi 
vecinilor şi cunoştinţelor ei, precum atunci dnd diavolul a 
adus ispite mari şi necazuri asupra Iui Iov. Căci le omora 
dobitoacele lor, pe slugile lor le lovea cu vătămări şi pe dînşii 
în necaz nemăsurat îi arunca. Apoi a lovit pe Iustina cu boală 
grea, îndt zăcea la pat, şi plîngea mama ei foarte pentru dînsa, 
şi erau răni în dobitoacele ei şi printre slugile ei, încît stră- 
bătuse vestea în toată cetatea despre primejdiile care se abă- 
tuseră asupra Iustinei , Şi aceasta pentru că Iustina era fecioara 
creştina, cu mare frică de Dumnezeu şi se împotrivea iui 
Ciprian (Vieţile Sfinţilor, luna oct., 2 zile). 

Apoi, frate Ioane, adu-ţi aminte şi de cele din viaţa Sfin- 
tului Leon, Episcopul Cataniei, făcătorul de minuni. Multe 
se scriu despre acel fermecător cu numele Iliodor, care a între- 
cut cu minunile cele drăceşti şi pe Ianis şi pe Iamvri, pe Si- 
meon Vrăjitorul şi pe toţi fermecătorii de pînă la el. Fiindcă 
acesta avea în el mare putere drăcească şi era plin de meşte- 
şugul cel vrăjitoresc şi fermecătoresc pe care îl învăţase de la 
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un jidov fermecător. A fost trimis la el în miezul nopţii să stea 
la mormîntul boierilor şi i-a spus să se suie acolo pe un stup 
şi să aştepte pînă ce va veni cineva înfricoşat la vedere, dar 
să nu se teamă de el, şi să ceară orice va voi. Şi aşa, ducîn- 
du-se el după sfatul acelui jidov fermecător, şi sfind acolo pe 
un stîlp în cimitir, a venit la el diavolul călare pe un cerb şi 
1-a întrebat pe el ce voieşte şi ce-i trebuie de la el ? Iar bleste- 
matul Iliodor a zis: „Voiesc să-mi dai orice voi pofti". Iar 
diavolul i-a zis: „De voieşti a te lepăda de Hristos al tâu, apoi 
orice vei cere de la mine îţi voi da \" . Iar ticălosul şi prea nebu- 
nul Iliodor, foarte s-a bucurat de ajutorul primit de la satana, 
şi din acel ceas a început a face mare râu credincioşilor creş- 
tini. El îndată s-a lepădat, prin viu grai de Hristos, şi atunci 
satana, cel ce se arătase călare pe cerb, i-a dat lui spre slujire 
un drac dintre cei mai puternici lîngâ el, să i se supună şi sâ-1 
ajute sâ-şi îndeplinească toate cele dorite de el . Inodor foarte 
s-a bucurat de ajutorul primit de la satana şi făcea râu creşti- 
nilor nu numai din cetatea şi Mitropolia Cataniei, ci şi prin 
toate oraşele şi satele din ostrovul Siciliei, multe răutăţi şi 
mari fermecătorii făcea, dintre care sînt şi acestea: Odată, 
afUndu-se în tirgul cetăţii nişte femei care mergeau la tre- 
burile lor, acest blestemat Iliodor le-a făcut de toată batjocura 
lumii, căci nălucirile sale drăceşti au făcut să curgă rîu mare 
de apă prin cetate, iar femeile, ca să nu li se ude hainele, îşi 
ridicau cît puteau veşmintele în sus, încît li se vedea toată 
goliciunea lor şi aşa toată lumea ridea de ele. Apoi pietrele 
şi lemnele se prefăceau în aur şi le vindea altora cu mare preţ, 
şi după ce aceia cumpărau, iarăşi le prefăcea în pietre şi lem- 
ne, şi aşa le făcea mare paguba celor ce cumpărau. Pe fiicele 
cele de boier şi neam mare şi cinstit, le fermeca şi se împreuna 
cu ele, şi apoi el pe fereastră ieşea şi pleca de la ele. Şi pentru 
multe răutăţile sale, fiind urmărit de Ieraclid, voievodul cel 
trimis de Constantin, împăratul grecilor, dnd acela a venit 
în Sicilia şi a voit sâ-1 lege şi sâ-I ducă în Vizantia spre judecată 
înaintea împăratului, el cu farmecele sale a dus pe voievod 
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şi pe însoţitorii săi intr-o baie şi le-a spus să se spele, iar cînd 
aceia au lepădat hainele lor, el intr-o clipă de ochi i-a dus Ia 
Ţarigrad goi, înaintea împăratului, iar împăratul, vâzînd 
această batjocură, a dat ordin ca îndată să i se taie capul ! Dar 
el, cerînd un pahar de apă să bea, a intrat în pahar ca.o muscă 
şi într-o clipă s-a întors în cetatea Cataniei din Sicilia Italiei. 
Şi a doua oară fund prins şi legat, cînd a voit sâ-i taie capul, 
s-au arătat pe urmelor lui două sfere care zburau în sus pe 
acoperişul casei şi l-au desfăcut şi de acolo a zburat bleste- 
matul Iliodor şi s-a făcut nevăzut şi aşa într-o clipă de vreme, 
iar s-a aflat în Sicilia şi făcea mai departe semnele şi minunile 
sale drăceşti. Apoi a îndrăznit prea spurcatul să intre în Bise- 
rica lui Hristos, să facă mare sminteală creştinilor din biserică 
cu farmecele sale şi să batjocorească Prea Curatele Taine ale 
Domnului nostru Iisus Hristos. Dar prinzîndu-1 Sfîntul Leon, 
Episcopul Cataniei, care slujea atunci Sfînta şi dumnezeiasca 
Liturghie, 1-a legat pe el cu omoforul său şi a poruncit oame- 
nilor care erau acolo în biserică sâ adune lemne multe şi să 

facă un foc mare; iar după ce focul s-a aprins cu toată puterea 
lui, Sfiritul Leon, de faţă cu mulţimea cea multă a credin- 
cioşilor care priveau, a intrat cu el în văpaia focului şi nu a 
ieşit de acolo pînâ ce fermecătorul cel blestemat nu s-a făcut 
praf şi cenuşă. Iar fierbinţeala focului nici de veşmintele Sări- 
tului Leon nu s-a atins (Vieţile Sfinţilor, 20 februarie). 

Acestea ţi le-am adus aminte, frate Ioane, de prin Vechiul 
Testament, de prin faptele Sfinţilor Părinţi, ale Sfinţilor Apos- 
toli; dar sâ nu crezi frăţia ta că numai atunci se făceau minuni 
drăceşti şi fermecătorii. Căci după cum ţi-am spus la început, 
pînâ la sfîrşitul lumii satana şi îngerii lui nu vor înceta de a 
amăgi şi de a înşela lumea cu minunile ceie drăceşti, care nu 
sînt minuni, ci năluciri şi înşelăciuni de ale satanei. 

Despre acest lucru, Mântuitorul nostru Iisus Hristos ne-a 
înşuinţat pe noi, zidnd: „în vremile cele de apoi, se vor scula 
hristoşi şi prooroci mincinoşi şi vor face semne şi minuni mari 
ca sâ amăgească de ar putea şi pe cei aleşi" (Mt. 24, 24). 
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încă şi Marele Apostol Pavel, ne arata nouă, că înainte de 
sfîrşitul lumii va veni Antihrist - omul păcatului şi fiul pier- 
zării, care se va împotrivi lui Dumnezeu şi se va înălţa mai 
presus de ce este şi îşi va zice sfînt şi dumnezeiesc şi care prin 
lucrarea satanei va veni cu tot felul de puteri şi de semne şi 
de minuni mincinoase (II Tes. 2, 3-9). 

Si Sfîntul Andrei al Cezareiei, în Tîlcuirea Apocalipsului, 
zice: „Antihrist va îngrozi lumea cu minunile sale blestemate 
şi drăceşti" (Tîlc Ap. ( cap. 10). 

Aşadar, frate Ioane, înţelege şi ţine minte cele ce auzi, că 
atît Antihrist cît şi înaintemergâtorii Iui: proorocii mincinoşi 
şi hristoşii cei mincinoşi, prin lucrarea şi puterea satanei, au 
sâ facă minuni şi semne mari, îndt de ar fi cu putinţa; sâ înşele 
chiar şi pe cei aleşi. Apoi sâ mai ştii frate Ioane, că prin aceeaşi 
putere drâceascâ şi vrăjitoreasca yoghii indieni fac astăzi 
multe semne şi minuni diavoleşti, prin care uimesc şi amă- 
gesc pe cei neîntemeiaţi în adevărata credinţă ortodoxa. Că 
aceşti yoghi, prin inspiraţia duhurilor celor viclene, ghicesc 
faptele oamenilor, pot face descoperiri de la distanţă, mută 
obiectele de la locurile lor, provoacă fenomene de „materia- 
I i /Ari", merg prin foc şi nu se ard, se înalţă în văzduh, stîmesc 
creşterea unui pom în cîteva ore, fac sâ înverzească un pom 
uscat, şi cîte şi mai cîte semne nelămurite, care propriu-zis, 
nu sînt minuni, c lucruri de vrăjitorie sataniceascâ, despre 
care Hristos ne-a prevenit pe noi cu destula grijă, ca sâ ne 
ferim (Mihai Urzica, „Minuni şi false minuni'', Bucureşti 
1940, p. 54, reeditare Ed. Anastasia, Bucureşti, 1993-n. red.). 
încă sâ mai ştii, frate Ioane, şi despre mincinoasele şi falsele 
i n inuni pe care le fac spiritiştii prin lucrarea şi prin mijlocirea 
■■•curatelor duhuri. Câci aceştia, depârtiridu-se de la darul 
hi Dumnezeu şi de la adevărurile de credinţă cele dreptmari- 
I ■ h\re, iau aminte la duhurile cele înşelătoare, după cum des- 
I ire aceştia au proorocit Apostolii, zidnd: „în vremile cele de 
. 1 1 >oi se vor îndepărta unii de la credinţă, luînd aminte la du- 
hurile cele înşelătoare şi la învăţăturile drăceşti" (I Tim. 4, 1). 
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Prin ajutorul şi înşelăciunea ciracilor cărora le slujesc, spiri- 
tişni au ajuns sâ facă o mulţime de minuni şi de năluciri sa- 
taniceşti, dintre care sint şi acestea: 

1. Fac sâ se mişte corpu.rile grele prin contact direct, fără 
de nici o sforţare omenească; de exemplu: paharul, uşa se 
mişcă singure; 

2. Fenomenele de presiune, adică producerea de lovituri 
sau simple atingeri de corpul nostru sau în genere, orice fel 
de lovituri pe cale nevăzută, precum şi produceri de sunete 
în aceeaşi măsură; 

3. Alterarea greutăţii corpului: prin anumite procedee 
psihice, diferite corpuri pot aeveni uşoare sau mai grele; în 
anumite împrejurări, greutatea lor devine atît de mare încît 
nu pot sâ fie urnite din loc. Asemenea cazuri se pot întîmpla 
şi cu anumiţi oameni cu înclinări mediumnice; 

4. Mişcări de obiecte grele, aşezate la o oarecare distanţă 
de medium, şi deci, produse fără nici un contact asupra lor; 

5. Ridicarea de obiecte grele deasupra pâxruntului, prin 
puteri nevăzute; 

6. Ridicarea de la pămînt a unor corpuri omeneşti, cu 
plutirea lor în văzduh. W. Crookes a menţionat că a constatat 
personal trei asemenea cazuri de înălţare în aer; 

7. Mişcări independente de mici obiecte, fără contactul 
nimănui. Apariţii luminoase; 

8. Apariţii de mîini luminoase printr-o proprie luminozi- 
tate sau vizibilitate la lumina obişnuită; 

10. Scrierea directă şi fără intervenţia nimănui, în unele 
şedinţe. Comunicările ce se transmit de spirite sînt scrise di- 
rect, fărâ ca nimeni sâ atingă condeiul; 

11. Forme şi figuri de vedenii; 

12. Cazuri particulare de fenomene, din care se deduce 
acţiunea unei inteligenţe exterioare; 

13. Manifestări diferite într-un caracter mai complex de 
semne (Mihai Urzică, op. cit., p. 29). 

Iată, frate Ioane, cîte minuni fac dracii spiritiştUor care le 
slujesc. Daca diavolul, cu îngăduinţa lui Dumnezeu, numai 
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cu unghia poate sâ întoarcă pămîntul pe cealaltă parte (Viaţa ( 
Sfîntului Serafim de Sarov), şi toate averile dreptului Iov şi 
toţi copiii într-un ceas i-a pierdut şi cu foc din cer a ars tur- 
mele iui, apoi de greutate este la el să mute obiectele şi lucru- 
rile mai grele de la un loc la altul, spre mirarea spiritiştUor, 
care cască gura la Ciprian, că şi sunetele le făcea el cu putere 
drăcească, cînd era el fermecător, înainte de a crede el în 
Domnul Hristos, apoi ce greu îl este diavolului sâ producă 
sunete şi lovituri în faţa spiritiştilor celor înşelat! de el ? Dacă 
Sfintul Averchie, Episcopul Terapoliei, mare făcător de mi- 
nuni, a pus pe nişte draci sa ducă o capişte idoleascâ din 
Ieropilis, pînâ în Italia, peste mări şi ţâri, apoi ce greutate este 
dradlor sâ mute din loc în loc diferite obiecte şi sâ le facă mai 
grele sau mai uşoare cu nălucirile lor ca sâ înşele pe cei neîn- 
temeiaţi în dreapta credinţă ? 

Dacă ai văzut în cele de mai sus istorisite că marii ferme- 
cători: Simon, Chinops şi Iliodor zburau prin văzduh si într-o 
clipă de vreme veneau peste mări şi ţări, prin slujirea necu- 
ratelor duhuri, apoi, ce greutate este unui drac sâ ridice obiec- 
tele spiritiştUor şi pe unii oameni prin văzduh, la înălţime? 
Dacă după mărturia marelui Apostol Pavel care zice: „însăşi 
satana se preface în înger de lumină" (H Cor. 11, 14-15), apoi 
ce greutate este dracilor, celor ce slujesc spiritiştUor de a se 
preface în apariţii luminoase, de a le arăta mîini luminoase 
şi alte năluciri în chip de lumină ? 

Dacă după cum ţi-am arătat în cele despre vedenule de 
la draci, aceştia se prefac în chipul lui Hristos, al Maieu Dom- 
nului, al îngerilor, al sfinţUor şi în orice alt chip, apoi ce gre- 
utate au dracii de a se preface la mediumul spiritiştUor în 
aceste feţe cereşti spre a-i înşela si a-i duce la pierzare ? Şi dacă 
după mărturisirea dumnezeieştii Scripturi şi a învăţăturii 
SfinţUor Părinţi, Antihrist cu slujitorii lui. Ia sfîrşitul lumii va 
face semne mari şi minuni cu puterea satanei care va fi în el, 
încît va izgoni toată lumea cu puterile sale drăceşti; şi daca 
după cum arată Sfîntul Efrem Şirul si Sfintul Ipolit al Romei 
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şi alţi Sfinţi Părinţi, Antihrist va muta munţii din loc şi 
ostroavele marilor, va merge pe deasupra apelor ca pe uscat, 
va vindeca multe feluri de boale, va lumina orbii, va învia 
morţii şi alte mari semne va face cu nălucirile sale (Sfirşitul 
Omului, Ed. Schitul Darvari, Bucureşti, pp. 123-149), apoi cîtâ 
copilărie şi cîtâ nebunie şi neîncredere în dreapta credinţă 
arată cei care cred în jucăriile dracilor şi nălucirile care se arată 
spiritiştiior şi le socotesc pe ele minuni adevărate? Si dacă 
acum cred în aceste năluciri, cum au să stea atunci întemeiaţi 
în adevăr, cînd însuşi balaurul cel mare va îngrozi toată lu- 
mea cu nălucirile sale? 

Dar, frate Ioane, nouă nu ne este vorba nici de spiritişti 
şi de yoghii indieni care slujesc dracilor, ci şi de toţi aceia care 
se ocupă cu aşa-zise ştiinţe oculte, precum sînt spiritualiştii, 
hipnotiştii, magnetiştii, teozofii şi cei ce se ocupă cu magia 
albă şi cu magia neagra, cu autosugestia, chiromanţia şi cu 
toţi cei de acest fel, căci şi aceştia toţi o soarta vor avea cu 
fermecătorii şi cu mincinoşii prooroci în Ziua Judecaţii de 

Apoi, fiindcă toţi aceştia s-au abâtut de la calea adevăratelor 
minuni, cele făcute de către Dumnezeu Domnul şi Mîntui- 
torul nostru Iisus Hristos şi de toţi sfinţii lui Dumnezeu şi 
prin false mijloace şi prin nălucirile sale drăceşti se prefac a 
fi făcători de minuni, spre a înşela pe cei nelămuriţi şi neîn- 
temeiaţi în adevărul Evangheliei lui Hristos. Căci nu prin 
ispitirea lui Dumnezeu şi prin iscodirea puterilor puse de 
Dumnezeu în om se poate provoca producerea minunilor, 
ci prin rugăciunea cea cu credinţa neîndoitâ către Dumne- 
zeu, şi prin ajutorul şi lucrarea Sfîntului Duh, se pot face 
ADEVĂRATE MINUNI (M. Urzica, op. cit., p. 75). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte Stareţ, din cele ce mi-aţi 
spus pînâ aici, eu am înţeles că sînt mai multe feluri de mi- 
nuni false şi mincinoase. Pe unele le fac vrăjitorii, fermecătorii 
şi deseîntâtorii şi yoghii indieni prin mijlocirea şi ajutorul 
dracilor, pe altele le fac cei cu ştiinţe oculte, precum sînt spiri- 
tiştii, spiritualiştii, teozofii, hipnotiştii, cei cu magia neagră 
sau albă, şi alţii de acest fel, şi minunile acestora sînt false, 
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pentru că nu se fac după rînduiala adevăratelor minuni, ci prin 
mijlocirea necuratelor duhuri, sau prin ispitirea lui Dumnezeu 
şi prin ispitirea şi folosirea puterilor celor puse de Dumnezeu 
în om. Dar eu, pentru a mă putea lamuri şi pentru ca să pot 
lămuri şi să deosebesc adevărul de minciună, aş vrea sâ ştiu 
care este semnul adevăratelor minuni de la Dumnezeu? 

Stareţul: Frate Ioane, sâ ştii frăţia ta că minunile cele ade- 
vărate se deosebesc de cele rnincinoasee printr-o seamă de 

condiţii, dintre care sînt: 

1. Sâ fie vrednice de numele lui Dumnezeu şi sâ ne cu- 
prinse în Sfinta Scriptură şi în Sfinta Tradiţie. 

2. Sâ se producă cu mijloacele cu care s-au produs minu- 
nile Mîntuitorului şi ale sfinţilor Lui. 

3. Sâ nu se tăgăduiască unele pe altele şi să nu se opunâ 

unele altora. 

4. Sâ nu se contrazică cu Sfinta Scriptură sau cu Sfinta 

Tradiţie. 

5. Sâ se urmâreascâ rnîntuirea sufletului omenesc. 

6. Sâ aducă folos şi spor vieţii sufleteşti, nu morţii şi 

păcatului. 

7. Sâvîrşitorul minunii sâ grăiască numai adevărul, sa 

duca o viaţă fără de pată şi sâ nu urmărească interese per- 
sonale cu scopuri egoiste. 

8. Sâ îndrepte moravurile la cei ce văd minunea. 

9. Sâ poarte în ele siguranţa şi puterea duhului lui 

Dumnezeu. ? 

10. Sâ dovedească lucrarea proniei lui Dumnezeu (invaţ. 

de Cred. Ort., Bucureşti, 1952). 

Toate minunile cele adevărate se pot face numai in nu- 
mele lui lisus Hristos şi prin Biserica lui Hristos, căci Bisenca, 
după mărturia Marelui Apostol Pavel, este: „Stîlp şi temelie 
a adevărului" (I. Tim. 3, 15). Ea ţine canonul neclârrnat al 
adevărului (Sf. Irineu, Contra tuturor ereziilor). „Unde este 
Biserica, zice Sfintul Irineu, acolo este Duhul lui Dumnezeu, 
acclo este şi Biserica cu tot Harul, iar Duhul este adevărul 
(I Tim. 3, 15). 
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lata, frate Ioane, acestea sînt cele adevărate şi principale 
semne pentru a cunoaşte cineva deosebirea dintre minunile 
cele adevărate şi minunile cele false şi mincinoase. 

Deci, ţine minte bine aceste lucruri, câ de mare nevoie este 
a le cunoaşte pe acestea nu numai Preoţii şi călugării, ci şi toţi 
bunii creştini, spre a nu se rătăci ei de la adevăr, mai ales 
acum, cînd se apropie vremea mincinoşilor prooroci şi a mi- 
nunilor făcute de ei cu nălucirile de la draci. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, vă mulţumesc din suflet câ 
m-aţi lămurit şi în aceasta privinţă. Cu mila Domnului, darul 
Prea Curatei Sale Maici şi rugăciunile Prea Cuvioşiei Voastre 
mă voi sili eu, păcătosul şi nemernicul, să nu uit cele ce am învă- 
ţat şi voi căuta şi să le urmez după slaba mea putere. 

Stareţul: Dumnezeu sâ-ţi ajute, frate Ioane, Ia tot ce gîn- 
deşti spre bine, dar să fii cu luare-aminte şi cu trezvie în toată 
vremea, câ potrivnicul nostru, diavolul, ca un leu umblă câu- 
tînd pe cine să înghită (I Petru 5, 8) . Stăruie dt mai des în sfînta 
rugăciune, nu oarăsi citirea cărţilor sfinte, ci ai sţrijâ de pri- 
veghere, de înfrînare şi ori de cîte ori vei simţi că vrăjmaşul 
începe sâ te tulbure cu gînduri şi nedumeriri, vino şi te spove- 
deşte, ca să te sfătui cele spre zidire. 
^ Nu uita Sfînta Scriptură, care zice: „Frate pe frate ajuto- 
nndu-se şi sfâtuindu-se, sînt ca o cetate întărită şi ca o împă- 
răţie nebiruită" (Pilde 18, 19). 

Cu aceste spuse, frate Ioane, să încheiem vorbirea noastră 
cu ajutorul lui Dumnezeu. Iatâ câ ia biserica s-a terminat 
Acatistul şi toacă pentru Sfînta Liturghie. Vorba noastră de 
după utrenie şi de pînâ acum s-a întins peste cinci ceasuri, 
numai de ar da Domnul să-ţi fie de folos. Sâ mergem şi noi 
la Sfînta Biserică. 

Fratele: Blagosloviţi si mă iertaţi, Prea Cuvioase Părinte, 
pe nune păcătosul, că v-am făcut atît de mare osteneală cu 
întrebările mele. Vin şi eu îndată la Biserica. 

Stareţul: Dumnezeu să te ierte, frate Ioane, şi să te milu- 
iască I Mergi în pace ! 
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DESPRE VISE MAI PE LARG 

Ce sînt visele, vedeniile, nălucirile, descoperirile dumnezeieşti, strâ- 
vederea şi menirea • Visurile şi aşezarea omului • Cum scăpăm de 
înşelăciunea visurilor • Ce spun canoanele despre visuri • Cine are 
vedenii şi descoperiri • Despre semnele darului şt semnele înşe- 
lăciunii • Cum se cunosc vedeniile şi descoperirile dumnezeieşti. 



„Cine crede în visuri, acela este cu totul 

neiscusit, iar cine nu le da nici o crezare, 

acela este filosof (Scara 3, 28)- 

Fratele: Blagosloviţi, Prea Cuvioase Părinte Stareţ ! 
Stareţ ui: Dumnezeu să te blagoslovească, frate Ioane, dar 

unde mergi şi ce faci? 

Fratele: Am venit numai pînâ aici, Prea Cuvioase Părinte, 
căci am socotit câ astăzi sînteţi mai liber, fiindcă este şi sărbă- 
toare, şi slujba Bisericii s-a terminat. De aceea v-aş ruga, dacă 
1 iu va supăraţi, să-mi îngăduiţi mie păcătosului sâ vă mai în- 
treb despre multe lucruri de care am nevoie sâ mâ lămuresc. 

Stareţul: Ce doreşti sâ mai ştii, frate Ioane, şi care-ţi mai 

sînt nedumeririle frăţiei tale ? 

Fratele: Mi-aduc aminte, Prea Cuvioase Părinte, câ in sta- 
turile pe caretni le-aţi dat data trecută, de multe on m-aţi 
făcut atent sâ nu cred în visuri în vedenii şi în alte nâluan 
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de acest fel însă pînă acum nu m-aţi lămurit si nu mi-aţi spus 
clar ce sînt visurile şi vedeniile cele buhe şi cum sînt cele rele ? 
De aceea va rog de data aceasta. Prea Cuvioase Părinte, sa 
mă lămuriţi dt de puţin asupra acestor lucruri. 

Stareţul: Dar pentru ce vrei să ştii numaidecît aceste lu- 
cruri, frate Ioane ? 

Fratele. Iată pentru ce. Prea Cuvioase Părinte: de la o vre- 
me încoace eu am început să visez visuri foarte minunate. Mi 
se pare că mă văd într-o biserică foarte frumoasă, împodobită 
cu policandre şi cu sfeşnice de aur cu catapeteasmă prea mi- 
nunată şi cu fel de fel de picturi pe pereţi. în Biserică parcă 
văd preoţi îmbrăcaţi cu veşminte prea frumoase şi strălucite. 
Uneori parcă mă văd în Sfîntul Altar şi Preoţii aceia mă bla- 
goslovesc şi îi aud dntînd dntâri duhovniceşti cu glasuri prea 
minunate. Si ceea ce este de mirare, e că şi aceasta o visez nu 
numai cînd mă aflu în somn greu, ci şi cînd aţipesc abia şi sînt 
aproape treaz. Oare, Prea Cuvioase Părinte, este bine să soco- 
tesc eu că aceste visuri ar fi bune şi că ele ar fi de la Dumnezeu ? 

Stareţul: Pentru a te lămuri, frate Ioane, asupra celor ce 
ai să mă întrebi, îţi voi răspunde la întrebarea de mai înainte 
despre vise, vedenii şi năluciri, deoarece pînă ce nu vei şti 
bine ce sînt acestea şi care este deosebirea dintre ele, nu vei 
putea înţelege dacă este bine să socoteşti adevărate visele pe 
care spui că le ai. 

Fratele Vă rog să-mi spuneţi, Prea Cuvioase Părinte, în 
scurt, ce sînt visele ? 

Starefuh Visul, frate Ioane, nu este altceva decît o mişcare 
a minţii noastre în vremea somnului (Scara 3, 22). 

Fratele: Dar vedeniile ce sînt, Prea Cuvioase Părinte? 

Stareţul: Vedeniile, frate Ioane, sînt nişte arătări primite 
aievea, dar către ochiul minţii, fie în stare de funcţionare nor- 
mala a organismului, fie în somn deplin, sau numai pe jumă- 
tate, fie în stare de răpire sau uimire. 

Fratele Dar nălucirile ce sînt, Prea Cuvioase Părinte? 

Stareţul: Nălucirile, frate Ioane, nu sînt altceva decât nu- 
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mai o amăgire a ochilor, dnd mintea doarme, sau iarăşi: nălu- 
cirile sînt vederea unui lucru care nu există (Scara 3, 23). 

Fratele: Eu, Prea Cuvioase Părinte, am auzit pe mulţi vor- 
bind despre descoperiri. Vă rog să-mi spuneţi şi mie ce sînt 
descoperirile şi care este deosebirea între descoperiri şi vedenii ? 

Stareţul: Frate Ioane, descoperirea este cevamai mult decît 
vedenia, fiindcă vedenia arată omului oarecare taină, pe cînd 
descoperirea arată omului lucruri mai adînci decît cele ce se 
văd. Astfel, vedem că Sfîntul Ioan Teologul numeşte minuni 
cele ce le vede în Apocalipsâ (descoperiri) şi neştiind ce sînt, 
i le descoperă îngerul care îi arată descoperirea: „Pentru ce 
te-ai mirat ? Eu îţi voi spune taina femeii şi a fiarei care o ţine 
pe dînsa şi care are şapte capete şi zece coame" (Apoc. 12, 
7). Iată ce zice şi Sfântul Macarie: „Alta este vedenia şi alta 
luminarea şi descoperirea şi că este simţire şi că este vedenie 
şi este luminare şi cel ce are luminarea este mai mare decît 
cel ce are simţirea (adică dedt cel ce vede ceva în chip simţit), 
fiindcă i s-a luminat mintea lui si a luat ceva mai mult dedţ 

cel ce are numai simţirea, deoarece i s-a dat darul nu numai 
de a vedea, ci şi de a înţelege cele ce a văzut" . Şi iarăşi, arătând 
că descoperirea este mai mare decît vedenia, zice: „Insă alta 
este descoperirea, căci prin ea se descoperă sufletului lucrun 
mari şi taine ale lui Dumnezeu". 

Fratele: Am mai auzit. Prea Cuvioase Părinte, despre da- 
rul strâvederii, deci vă rog să-mi spuneţi ce este strâvederea 
şi prin ce se deosebeşte ea de vedenie şi de descoperire? 

Stareţul: Strâvederea, frate Ioane, este mai mare decît ve- 
denia, dar mult mai mică decît descoperirea si proorocia Cel 
ce are darul strâvederii, vede ca şi cum ar fi de faţă, lucruri 
care se petrec departe, adicâ ştie ce se petrece foarte departe 
deel, de pildă: dacă vine cineva la dînsul sau dacă nişte răufă- 
cători omoară pe un om undeva departe şi altele asemenea. 
De asemenea, cel ce are darul strâvederii poate cunoaşte tai- 
ne ascunse în adîncul inimii altuia. Deci, mai mare dar este 
acesta, decît cel ce are vedenia, pe care numai o vede, dar nu 
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o înţelege, însâ este mai mic dedt cel ce are darul proorociei 
Si al descoperirii. Cad cel ce prooroceşte nu ştie numai cele 
ce se fac în acest ceas undeva departe, ci vede si pe cele ce au 
sâ se întîmple în viitor, peste sute si mii de ani. Iar cel ce are 
descoperirea, iarăşi vede şi înţelege mari taine dumnezeieşti. 
Fratele Dar menirea ce este, Prea Cuvioase Părinte? Cad 
am auzit pe unii ca şi aceasta este un dar de la Dumnezeu. 
Stareţul: Menirea, frate Ioane, este şi ea o ramura a pro- 
orodei, dar despre cele mai de aproape, ca şi strâvederea, 
deoarece cel ce are acest dar spune cele ce au sâ se întîmple 
încurînd. 

F ratele: Va mulţumesc cu toata smerenia, Prea Cuvioase 
Părinte, ca m-aţi lămurit aşa, pe scurt, ce sînt visele, ce sînt 
vedeniile, nălucirile, descoperirile, proorociile*, strâvederea 
şi menirea. Despre unele din acestea. Prea Cuvioase Părinte, 
aş îndrăzni sa va cer lămuriri mai pe larg. în primul rînd v-aş 
ruga sa-ml spuneţi cum poate omul cunoaşte daca visul lui 
este de la Dumnezeu sau de la drad ? Fiindcă mulţi oameni 
au fost înşelaţi şi duşi la pieire, Sncrezîndu-se prea tare şi prea 
repede în visele lor. 

Stareţul: Bine ai făcut, frate Ioane, câ te-ai gîhdit sâ pui şi 
aceasta întrebare, câ de mare trebuinţa este a cunoaşte cum 
se deosebesc visele bune de cele rele şi pierzătoare. 

în primul rînd îţi voi aduce mărturia Sfintului Diadoh al 
Foticeii, care învaţă destul de desluşit despre deosebirea vise- 
lor, zicînd aşa: „Visele care sînt trimise sufletului din iubirea 
de oameni a lui Dumnezeu sînt mărturii înşelătoare ale unui 
suflet sănătos. De aceea, ele nu trec de la o înfăţişare la alta, 
nid nu îi\grozesc simţirea, nid nu aduc rîsul sau plinsul deo- 
dată. Ci se apropie de suflet cu toata blîndeţea duhovniceas- 
ca. După aceea, şi dupâ ce s-a trezit trupul din somn, sufletul 
cautâ cu mult dor sâ se prelungească lucrarea visului. Dar 
în nălucirile aduse de la drad, totul se întîmplâ dimpotrivă. 
FJe nu rimîn nid la aceeaşi înfăţişare, nici nu se arată mai 
multă vreme într-o forma netulburatâ. Căci ceea ce nu au 
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dracii de voie liberă, ei împrumuta numai din dorinţa de a 
amâgi şi asta nu poate sâ-i îndestuleze pentru multă vreme. 
De aceea ei spun lucruri mari şi ameninţă cumplit, luîndu-şi 
adesea chipuri de ostaşi. Iar uneori se şi bucura câ ai cunoscut 
videşugurile lor. 

De aceea, vazSndu-i adeseori chiar şi în visuri, îi înfurie 
grozav . Dar se întîmplâ uneori câ visele bune nu aduc bucu- 
rie sufletului, d aşează în el o întristare dulce şi lacrimi fârâ 
durere. Iar aceasta se îhtîmplâ celor ce au înaintat mult în 
smerenia cugetării" (Filoc., voi. I-, p. 350). Şi dupâ ce arata 
această deosebire, Sfîntul Diadoh adaugă, zidnd: „Am arătat, 
precum am auzit de la cei ce au făcut experienţă, deosebirea 
dintre visele cele bune şi cele rele. Desigur câ aceasta deose- 
bire este precisa. Dar se întîmplâ ca sufletul întrunindu-se pe 
nesimţire, din pricina câ este furat de vreun gînd Oucru de 
care cred câ nimeni nu este cruţat) nu mai poate distinge 
preds si crede celor care nu sînt bune" (Filoc., voi. I., p. 350) . 
Iar fiindcă sînt vise care vin omului nid de la Dumnezeu, nid 
de la diavol, ce se nasc din reaua înşelare a sufletului şi din 
neînfeingerea de la mîncare şi băutura, despre acest fel de vise 
Sfîntul Diadoh zice: „Ond mintea noastră înoată în valurile 
băuturii nu numai câ vede în somn cu patima chipurile cele 
zugrăvite de drad, d şi plăsmuieşte în sine anumite vederi 
frumoase şi îmbrăţişează cu foc nălucirile sale ca pe nişte 
amante. Căci, mfierbîntîndu-se mădularele sale ce servesc la 
împreunarea trupeasca de căldura visului, mintea este silită 
sâ-şi înfăţişeze vreo umbra a patimii" (Filoc., voi. I, p. 350). 
Fratele: Dar poate oare omul, Prea Cuvioase Părinte, sâ-şi 
cunoascâ aşezarea sufletului sâu din visele care se mişca în 
sufletul lui în vremea somnului ? 

Stareţul: Da, frate Ioane, de va fi omul înţelept şi cu lua- 
re-aminte, poate sâ-şi cunoascâ aşezarea sa sufleteasca din 
visele pe care le are în vremea somnului. 

Lucrul acesta îl arata luminat Cuviosul Părinte Nichita 
Stitatul şi Studitul, care în această privinţa zice aşa: „Este cu 
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putinţa sîrguitorului sâ priceapă din visuri mişcările şi aşe- 
zarea sa sufleteasca şi sâ se îngrijească pentru aşezarea sa 
pentru câ mişcările trupului şi nălucirile minţii sînt după 
aşezarea sa cea dinlăuntru şi după grijile lui". Deci, dacă 
cineva îşi are sufletul iubitor de materie şi de dulceţi, mintea 
lui năluceşte câştiguri de lucruri şi împleticiri pătimaşe, din 
care, spurcîndu-se, vine şi pîngărirea trupului. Dacă este 
lacom şi iubitor de argint vede numai aur pe care îl încearcă 
şi îl înmulţeşte cu dobînzile şi îl pune în vistierii şi ele U osîn- 
desc ca pe un nemilostiv. ' 

Dacă este întors si pizmâreţ se vede urmărit de fiare şi de 
tîrîtoare veninoase şi este cuprins de frică şi de temere. Dacă 
este îngîmfat şi cu mărire deşartă, năzuieşte bune aşezări ale 
norocului, scaune înalte de stâpînire şi cele ce încă nu sînt le 
socoate ca şi cum ar fi adevărate. De este rrundru şi plin de 
fudulie se vede purtat în căruţă strălucită, că are aripi şi zbo- 
ruri prin văzduh şi câ toţi tremură de stâpînirea lui. 

Deci tot aşa şi iubitorul de Dumnezeu, fiind iubitor spre 
săvîrşirea faptei celei bune şi drept întru nevoinţele blago- 
sloveniei şi curat de materie avîndu-şi sufletul, vede în som- 
nuri împlinirea lucrurilor ce vor sâ fie şi descoperirea vederi- 
lor celor înfricoşate şi pururea rugîndu-se, are paşnică aşeza- 
re a sufletului şi a trupului, iar deşteptîndu-se din somn, îşi 
dă seama câ pe faţa lui are lacrimi, iar în gură vorbirea cea 
către Dumnezeu. 

După ce dă această lămurire, acelaşi Cuvios Părinte adau- 
gă despre visuri, zicând: „Din cele arătate mai sus - zice el - 
unele sînt ale celor materialnici şi iubitori de trup, al căror 
dumnezeu le este pîntecele şi ocara saţiului, iar mintea întu- 
necată de viaţa cea lenevoasâ şi robită de patimile pe care le 
nălucesc şi îi joaca dracii, iar altele sînt ale sîrguitorilor şi ale 
celor ce-şi curăţesc simţurile sufletului şi facerile de bine pe 
care le văd, sînt îndemn spre lucrurile cele dumnezeieşti şi 
spre sporire, iar altele sînt ale celor desâvîrşiţi pe care le lu- 
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creazâ dumnezeiescul Duh şi ei s-au unit cu Dumnezeu prin 
sufletul cel de Dumnezeu cuvîntător.". 

Fratele Prea Cuvioase Părinte, ascultind cu atenţie cuvin- 
tele Prea Cuviosului Nichita Stitatul, am înţeles destul de clar 
câ: atît cei sporiţi în faptă bună, cît şi cei pătimaşi, de vor fi 
cu luare-aminte la aşezarea lor trupească şi sufletească, vor 
putea cunoaşte din visurile pe care le au buna lor aşezare şi - 
patimile care îi luptă şi-i stâpînesc. 

V-aş ruga, Prea Cuvioase Părinte, să-mi spuneţi dacă smt 
şi alţi Sfinţi Părinţi care vorbesc despre acest lucru. 

Stareţul: Un alt Părinte, frate Ioane, care, ca şi Cuviosul 
Nichita Stitatul, vorbeşte despre aceasta, este dumnezeiescul 
şi Sfîntul Părinte Maxim Mărturisitorul care, arâtînd câ omul 
poate sâ-şi cunoască sporirea şi creştere ■ - ir n.-p.nimire 
prin mişcarea visurilor sale, zice: „Cînu sufletul începe şi 
simte sănătatea sa proprie, începe sâ-şi vad-> >i nălucirile din 
visuri ca pe nişte lucruri deşarte, care nu-1 mai tulbură . 

Apoi, arâtînd şi cele despre patimi şi despre cunoaşterea 
creşterii acestora prin visuri, zice: „Cînd creşte pofta, minţea 
îşi năluceşte materia plăcerilor sale în vremea somnului, iar 
cînd creşte iuţimea, vede lucruri pricinuitoare de frică. Iar 
patimile le fac să creascâ dracii necuraţi, luînd în spnjin negri- 
ja noastră şi tot ce le întărită. Le micşorează însă Sfinţii îngeri, 
mişeîndu-se spre lucrarea virtuţilor". 

Mai sînt, frate Ioane, pe la Sfinţii Părinţi şi multe alte învă- 
ţături despre visuri . Eu acum îţi voi mai aduce o mărturie de 
la Sfîntul şi dumnezeiescul Părinte loan Scârarul, despre vise- 
le care se întîmplâ noilor începători din mânâstiri: „Cînd noi, 
zice, părăsim casele noastre şi rudeniile pentru Domnul şi 
începem o viaţă înstrăinată din dragoste pentru Dumnezeu, 
atunci dracii se silesc sâ ne tulbure pe noi prin vise, arâtîn- 
du-ne rudeniile noastre cum plîng sau se află la închisoare 
pentru noi sau suferă alte necazuri. De aceea, cel ce crede în 
visuri, este asemenea omului care aleargă după umbra sa şi 
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se sileşte s-o prindâ !". Apoi adaugă: „Dracii slavei deşarte 
siht ni^te prooroci £n visuri; fiind isteţi, ei asemuiesc lucrurile 
viitoare din împrejurări şi apoi ni le vestesc noua" că se vor 
împlini, noi sâ ne miram şi sâ ne înălţăm cu gîhdul, ca şi cum 
om fi ajuns la darul nepătimirii şi al pătrunderii în lucrurile 
viitoare. Cine îi crede pe draci se crede pe sine prooroc, însă 
cine îi dispreţuieşte, acela îşi dâ seama câ diavolul totdeauna 
este mindnos ! Ca duh, el este şi vede cele ce se petrec în afara 
văzduhului şi observînd, de pildă, ca cineva moare, prezice 
prin vis celor uşuratici lucrul acesta. Cu de la sine putere, 
dracii n-au nici o cunoştinţă pentru cele viitoare, dar se ştie 
că uneori şi dracii pot prezice moartea" (Scara 3, 23). 

Fratele: Din cele ce mi-ati spus, Prea Cuvioase Părinte, în 
legătură cu visele, am înţeles că este foarte primejdios a se 
încredinţa omul în visele sale, de aceea dracii pe mulţi îi în- 
şeală prin vise. De aceea vă rog, Prea Cuvioase Părinte, să-mi 
spuneţi: ce trebuie sa facă omul pentru a scăpa de vise? 

, Stareţul: Frate Ioane, ca să aibă omul mintea şi inima lu- 
minate şi neîrişelate de nălucirile visurilor celor înşelătoare, 
precum şi de toate nălucirile aduse de draci, fie în somn, fie 
în stare de veghe, trebuie să se silească să-ţi agonisească cele 
doua fapte mari şi cuprinzătoare: Dragostea şi înrrtnarea. 
Acest lucru îl înţelegem noi din învăţătura despre visuri 
a Sfintului şi dumnezeiescului Părinte Maxim Mărturisitorul, 
care zice aşa: „Unii spun câ dracii atingîndu-se în somn de 
anumite părţi ale trupului, stîmesc dorinţa şi aşa se ivesc 
năluciri. Alţii, iarăşi, spun că patima care domneşte în dia- 
volul cel ce se apropie de noi sumeate patima, şi aşa se aprin- 
de sufletul spre gîndiri, aducxnd mai înainte formele prin 
amintire; de asemenea, despre alte năluciri care le pătimesc, 
unii spun într-un fel, alţii în alt fel. Dar în nici unul din modu- 
rile amintite nu pot dracii să mişte nici un fel de patimă, dacă 
se găseşte în suflet dragostea şi înfringerea, fie câ se afla trupul 
în stare de veghe, fie în stare de somn" (Filoc, voi. H, p. 73). 
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Fratele; Dar oare, Prea Cuvioase Părinte, nu este bine a 
crede nicidecum în visuri şi ce spun Sfinţii Părinţi despre 

credinţa' în vise? 

Stareţul Ca sâ te lâmureascâ despre acest lucru, frate Ioa- 
ne, cred câ este îndeajuns să-ţi aduc una din mărturiile Sfin- 
tului Ioan Scârarul, care în această privinţa, zice aşa: „Cine 
crede în vise, acela este cu totul neiscusit, iar cine nu le dâ 
nici o crezare, acela este filosof". 

Deci, sâ crezi numai în visele care îţi vestesc ţie munca şi 
judecată, iar dacă te duc la deznâdăjduire, acelea sînt de la 
draci" (Scara 3, 24). 

Iar Sfîntul Diadoh al Foticeii, în privinţa aceasta ace aşa: 
„Ajunge la, sau pentru sporirea la o cât mai înalta virtute, sâ 
nu ne încredem în nici o nălucire. Căci visele sînt de cele mai 
multe ori chip al gîndurilor, sau, precum am zis, batjocuri ale 
dracilor" (Filoc, voi. I, p. 349). 

Frate fc Prea Cuvioase Părinte, dar Sfintele şi dumneze- 
ieşule Canoane, ce hotărăsc în privinţa viselor? 

Stareţul: Frate Ioane, Sfintele si dumnezeieştile Canoane, 
în privinţa viselor şi a Vedeniilor celor deşarte, hotărăsc ace- 
laşi lucru ca şi Sfinţii Părinţi, deoarece şi Sfintele Canoane tot 

de câtre sfinţi au fost făcute. 

Să mai ştii şi aceasta, frate Ioane, câ Sfinţii şi dumnezeieş- 
tii Părinţi care au alcătuit Sfintele Canoane au ţinut cu mare 
târie la învăţaturile Sfinţilor celor de mai înainte de ei, ho- 
tărînd prin Sfintele Canoane ca: toate învăţaturile Părinţilor 
scrise potrivit cu învăţătura Mîntuitorului nostru Iisus Hris- 
tos şi cu învăţăturile şi predaniile Sfinţilor Apostoli sâ aibâ 
în Biserica lui Hristos putere de lege (Can. 87, Marele Vasile) . 

SI fiindcă mulţi din dumnezeieştii Părinţi au oprit pe creş- 
tini sâ creadă în vise şi vedenii neverificate, Soborul Sfinţilor 
Părinţi adunat la Cartagina la anul 418, au hotârît prin Cano- 
nul 87, ca orice Biserică ce s-ar ridica undeva în baza vreunui 
vis sau vedenie zadarnică, să fie distrusă ! Iată cuprinsul Ca- 
nonului: „Toate altarele care se vor ridica undeva în baza 
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viselor sau a vedeniilor zadarnice, în tot chipul sâ fie înlătu- 
rate" (Pidalion, Neamţ, p. 532). 

Şi aceasta au rînduit-o Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi, 
fiindcă credinţa în vise este un lucru pâgînesc şi cei ce cred 
în vise sînt ca nişte închinători la idoli. 

Sînt însă şi vise de la Dumnezeu. Dar după Sfihtut'Gri- 
gorie de Nyssa, Cuvînrul despre facerea omului, capitolul 13, 
astfel de pricini se întîmpJâ foarte rar şi numai pentru pricini 
însemnate, care privesc binele obştesc. 

Iar arunci Dumnezeu arată cu dovezi sigure că El a trimis 
visul. Mai sînt vise care pornesc din pricini curat fireşti. 

Iar Mitropolitul lacob scrie aşa: „Cine crede în vise şi în 
farmece, în vrăji şi în baiere şi în alte lucruri diavoleşti, acela 
este fără de lege şi fără de Biserică". 

I ratele: Pînâ acum, Prea Cuvioase Părinte, mi-aţi spus 
îndeajuns despre vise, de aceea vâ rog să-mi spuneţi mai pe 
larg despre vedenii şi despre descoperiri. 

Stareţul: Şi ce ai vrea sâ ştii, frate Ioane, în această 

privinţă ? 

Fratele: In legătură cu vedeniile şi cu descoperirile. Prea 
Cuvioase Părinte, aş vrea sâ mai ştiu în ce stare se află omul 
cînd are o vedenie sau o descoperire şi cum se face răpirea şi 
uimirea minţii iui în acea vreme ? Dacă în vremea răpirii şi a 
uimirii, mintea omului mai poate lucra ceva din cele fireşti 
ale ei şi dacă omul îşi mai dâ seama, în acea vreme, că este în 
trup sau în afară de trup? 

Stareţul: De data aceasta, frate Ioane, mi-ai pus o întrebare 
foarte gingaşa şi anevoie de priceput, care depăşeşte cu totul 
slaba mea putere de înţelegere, îndt mai degrabă m-aş lepă- 
da de a răspunde la ea, fiind cu totul neiscusit în cercarea prin 
trăire a unor lucruri mari ca acestea. 

Dar fiindcă din întâmplare, am la îndemînâ unele învăţă- 
turi ale Sfinţilor Părinţi, care au încercat acestea cu viaţa lor 
şi au învăţat despre ele prin însăşi trăirea lor, îţi voi răspunde 
şi pentru lămurirea frăţiei tale, la cele ce mă întrebi. 
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în primul rînd, îţi voi aduce mărturia Sfîntului şi dum- 
nezeiescului Părinte Grigorie al Tesalonicului, marele teolog 
şi străvâzâtor, care în una din combaterile lui Anchindin în 
privinţa răpirii minţii şi a uimirii minţii din vremea vedeni- 
ilor cereşti, zice: „Dumnezeiasca răpire a celor vrednici de 
taina aceasta, aşa se face: în vremea cînd sînt răpiţi se învred- 
nicesc de o dumnezeiască şi negrăită strălucire, care răpin- 
du-le îndată mintea din toate cele simţite şi gîndite, şi pe ei 
înşişi rididndu-i mai presus de sine, îi face cu totul lumina, 
încît cel ce pătimeşte această fericită schimbare şi luminare 
mai presus de înţelegere, fiind ieşit din toate, chiar şi din 
sineşi, nu-şi mai dâ seama, în acea vreme, dacă se află în trup 
sau în afară de trup. 

Câci mintea, fiind stăpînită de acea mare şi dumnezeiasca 
strălucire care este mai bună şi mai presus de fire, nu mai 
poate lucra cele fireşti ale sale, aflîndu-se atunci stâpînitâ de 
acea putere dumnezeiască. 

Câci daca ar înţelege ceva din cele ce sînt în starea sa, 
atunci nu mai este în Dumnezeu şi nici nu este râpiţâ în cele 
mai presus de minte. Iar dacă acea luminare negrăita îl lasă 
şi se reîntoarce întru sine, atunci cunoaşte câ în acea vreme 
era în afară de - sine si câ pătimea ceva străin şi mai presus de 
firea sa, şi cu adevărat nu ştia de era în trup sau în afară 

de trup". 

Sâ ştii şi aceasta, frate Ioane, câ mintea fiind răpită de 
dumnezeiescul dar, măcar câ se face mai presus de firea sa, 
însâ nu se tulbură, nici nu suferă vreo schimbare spre mai 
râu, aşa cum pătimesc proorocii cei mincinoşi, vrâjbitorii şi 
cei ce se împletesc cu demonii, câ râmîne curată şi nerul- 
buratâ, schimbîndu-se în mai bine şi mai presus de fire, aflîn- 
du-se întru uimire şi mirare. 

După mărturia Sfiritului şi dumnezeiescului Părinte Gri- 
gorie Palama şi după mărturiile tuturor Sfinţilor Părinţi nu- 
miţi trezvitori, de nu se va învrednici cineva de luminarea 
cea din inimă (care se numeşte şi ipostaticâ, pentru câ ea 

129 



PĂRINTELE CLEOPA 

râmîne în suflet dupâ deprindere şi nu se formează din înţe- 
legere), mintea nu poate fi râpitâ către Dumnezeu, fiindcă 
mintea, fiind povăţuita de luminarea care se înmulţeşte în 
inimă şi se revarsă, după cum zice Iosif Calotheti, se urca sau 
se ndicâ spre dumnezeieşule descoperiri ale puterii lui Dum- 
nezeu, ale înţelepciunii şi bunătăţii Lui, şi este râpitâ către 
însuşirile cele pururea vieţuitoare şi fireşti ale lui Dumnezeu, 
cele mai înainte de facerea zidirii şi cele ce vor să fie şi alte 
lucruri tainice şi negrăite, pe care va voi Duhul Sfînt sâ le 
descopere mintii şi sînt după curăţia ei. 

SiSfmhilSirnionMetafrastul,rîlciund<mvmteleSfmhdui 
Macane, zice: „Lumina care a strălucit asupra Fericitului Pa- 
vel Apostolul pe cale şi prin care s-a suit pînâ în al treilea cer 
şi a auzit taine negrăite, nu a fost o oarecare luminare de 
înţelegeri şi cunoştinţe, ci strălucire în suflet a puterii Duhului 
Celui Bun după ipostas, pe a cânii covîrşire a strălucirii nepu- 
tmd-o privi ochii cei trupeşti, au orbit. 

Prin aceasta lumină se descoperă toată cunoştinţa şi în- 
suşi Dumnezeu este cunoscut de către sufletul cel vrednic si 
iubit de El" (Cap. 139). 

Deci, dumnezeiasca iubire - ce se numeşte jhspâimîn- 
tâtoare - ce este în inimă, îr^airnîntâ şi uimeşte pe cel cu- 
prins de iubire, numai de către puterile sufletului, pe unii îi 
scoate din simţiri, dupâ Sfintul Grigorie Sinaitul (Cap. 58-59). 
Iar răpirea, dupâ ce se face, din însăşi simţire scoate pe mintea 
cea purtătoare de Dumnezeu, şi numai răsuflarea rârruhe în om. 
De aceea a zis şi dumnezeiescul Nil: câ rugăciunea celor 
desâvirşiţi are mai înainte povâţuitoare o oarecare răpire a 
1 minţii şi ieşire din simţiri. 

Pentru aceasta şi marele Antonie a zis: „Ştiu câ Apostolul 
1 avei a fost răpit, dar cum a fost răpit, nu ştiu !". Şi dum- 
nezeiescul Părinte Maxim Mărturisitorul zice: „Cînd şi însuşi 
chipul dupâ care Dumnezeu vrînd, întrebuinţează, râmîne 
totdeauna tuturor nespus", iar Sfintul Grigorie Teologul zice 
aşa: „Lui Pavel Apostolul, i-a fost ieşirea din simţire, pe dnd 
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călătorea la cerul al treilea, pe cînd se înălţa, altminteri poate 
mai mult L-am cunoaşte pe Dumnezeu şi taina răpirii". 

Sâ ţii minte şi acest lucru, frate Ioane, câ foarte puţini 
Părinţi au primit taina aceasta şi abia din neam în neam o 
primeşte cîte cineva, cu darul lui Dumnezeu, precum ade- 
vereşte Sfînrul Isaac Şirul (Cuv. 32). 

Pentru aceasta şi Sfintul Grigorie al Tesalonicului, acel 
mare teolog al Bisericii lui Hristos, a numit aceasta taină a 
răpirii, în viaţa Sfintul ui Petru Atonitul: „Cu anevoie de găsit 
cîştigare şi cu anevoie de grăit şi cu anevoie de dobîndit". 

Fratele: De data aceasta. Prea Cuvioase Părinte, cu adevă- 
rat minunate lucruri am auzit de la Prea Cuvioşia Voastră, 
fiindcă mi-aţi spus cu de-amânuntul cum se află mintea şi 
sufletul, precum şi trupul omului în vremea dnd acesta se 
învredniceşte sâ fie răpit de Dumnezeu cu mintea şi sâ i se 
descopere mari şi dumnezeieşti taine. 

Şi toate aceste învăţături sînt vrednice de mirare şi de 
toata încrederea, deoarece nu sînt cuvintele Prea Cuvioşiei 
Voastre, ci ale celor mai mari sfinţi şi teologi ai Bisericii lui 
Hristos, precum Grigorie Teologul, Maxim Mărturisitorul, 
Antonie cel Mare şi alţi dumnezeieşti Părinţi. 

Stareful: Da, frate Ioane, mărturiile de mai sus fiind măr- 
turii ale Sfinţilor şi dumnezeieştilor Părinţi, care au trâit cu 
viaţa cele vorbite de ei, pot fi primite ca bune şi adevărate, 
cu toata încrederea. 

Şi frăţia ta, daca vrei sâ nu te râtâceşti în privinţa vede- 
niilor şi a descoperirilor, sâ nu primeşti de la nimeni alte 
învăţaturi, câ pe mulţi i-au înşelat dracii cu nălucirile lor şi 
nici ei singuri nu-şi cunosc înşelarea şi pe alţii voiesc să-i 
înşele şi sâ-i tragâ la pieire cu nălucirile lor. 

Fratele: Dar oare, Prea Cuvioase Părinte, în ce vreme se 
învredniceşte cineva sâ aibă de la Dumnezeu vedenii şi des- 
coperiri ? Şi apoi aş voi sâ ştiu, daca se poate, ce taine învaţă 
nuntea omului în vremea acestor răpiri şi cum le vede pe 
acestea? 
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Stareţul: După mărturia Sfinţilor şi dumnezeieştilor Pă- 
rinţi, frate Ioane, cei ce au fericirea de a se învrednici de răpi- 
rea minţii, de uimire, de vedenii cereşti şi de descoperiri 
dumnezeieşti, apoi numai în vremea rugăciunii se învred- 
nicesc de unele ca acestea (Sfîntul Isaac Şirul, Cuv. 32). 

Sfîntul Ni! Şina irul zice în această privinţă: „Aşezarea 
rugăciunii este deprinderea nepâtimaşă căci iubirea prea 
mărginită răpeşte mintea cea iubitoare de înţelepciune la 
înălţimea gînditâ". 

Ascultă, frate Ioane, şi pe Sfîntul Maxim CapsocoUvitul 
care, arâtînd că omul, în vremea rugăciunii se învredniceşte 
de dumnezeieşti răpiri ale minţii şi de uimire, zice aşa: „Cînd 
vine darul lui Dumnezeu în om, atunci încetează rugăciunea, 
fiindcă mintea este stâpînitâ cu totul de darul Prea Sfintului 
Duh şi nu mai poate lucra cu puterile ei, ci râmîne nelucrâ 1 
toare şi supusă numai Sfintului Duh. Şi unde voieşte Duhul 
Sfînt, acolo o duce pe ea, ori în cerul cel nematerialnic al dum- 
nezeieştii luminări, ori în altă vedenie nepovestită. Şi în scurt, 
precum voieşte Duhul Sfînt, aşa mîngîie pe robii Săi" (Viaţa 
Sfintului Maxim Capsocolivitul, Ianuarie). 

Şi fiindcă frăţia ai întrebat şi ce fel de taine înţelege cel ce 
s-a învrednicit de Dumnezeu să vie întru aceste răpiri, acela 
vede în această vreme lucruri şi taine înalte, pe care niciodată 
nu le-a mai văzut! 

Acest lucru îl arată acelaşi Sfînt Maxim Capsocolivitul în 
răspunsul său către Sfintu! Grigorie Sinaitul, care îl întrebase 
despre aceste lucruri, zicînd: „Cînd darul Sfintului Duh vine 
peste cineva, nu-i arată lui cele obişnuite, nici cele simţite ale 
acestei lumi, ci îi arată lui ceea ce niciodată nu a văzut sau 
a auzit". 

Arunci, mintea omului este învăţată de Duhul Sfînt taine 
înalte şi ascunse pe care, după cum zice dumnezeiescul 
Apostol Pave! „Ochiul trupesc al omului nu poate să le înţe- 
leagă de la sine vreodată". 

Şi iarăşi, frate Ioane, fiindcă ai întrebat frăţia ta cum le 
vede pe acestea mintea celui ce se află în răpire si vedenie. 
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Apoi acelaşi Sfint Părinte învaţă aşa: „Ceara, dnd este departe 
de foc este tare şi se poate prinde cu mîna omenească, iar dacă 
o pui pe foc se topeşte, se aprinde şi toată se preface în lumi- 
nă. Şi nu poate să nu se topească în foc şi să nu se facă precum 
apa. Tot aşa şi mintea omului, cînd este singură, neunitâ cu 
Dumnezeu, înţelege cele ale puterii ei, dar cînd se apropie 
de focul dumnezeirii şi de Duhul cel Sfînt, se aprinde şi se 
topeşte de dumnezeieştile vederi, şi nu este chip, acolo în 
focul dumnezeirii, să gîndeascâ cele trupeşti si cele ce ar voi 
ea" (Viaţa Sfintului Maxim Capsocolivitul). 

Fratele: Dar care sînt, Prea Cuvioase Părinte, semnele daru- 
lui lui Dumnezeu în vremea unor răpiri şi vedenii ca acestea? 
Stareţul: Despre semnele darului lui Dumnezeu, frate 
Ioane, în vremea vedeniilor cereşti şi a răpirii minţii, ne învaţă 
acelaşi Sfint şi dumnezeiesc Părinte Maxim, zicînd: „Cînd se 
apropie de om, Darul Duhului Sfint îi adună mintea Iui. 11 
face ascultător şi smerit, ii aduce aminte de pomenirea morţii, 

a păcatelor, a Judecăţii ce va să fie şi a muncii veşnice, face 

pe suflet lesne umilit, să pUngâ şi să se tinguie, jar ochii îi face 

blînzi şi plini de lacrimi. 

Şi cu cît se apropie de om, cu atît se îmblînzeşte sufletul 
şi îi mîngîie prin Sfintele Patimi ale Domnului nostru lisus 
Hristos şi prin nemărginita Lui iubire de oameni, pricinuind 
în mintea lui vedenii înalte si adevărate: întîi despre puterea 
cea necuprinsă de minte a lui Dumnezeu, cum cu un Cuvînt 
a adus toate făpturile dintru nefiinţă la fiinţă, apoi despre 
necuprinderea şi neînţelegerea Sfintei Treimi şi despre noia- 
nul cel nevăzut al dumnezeieştii Fiinţe şi altele. 

Atunci se înalţă mintea omului la acea dumnezeiască 
lumină şi inima se face blinda şi iz-vorăşte roadele Sfintului 
Duh: bucuria, pacea, îndelunga răbdare, dragostea, smerenia 
şi celelalte. Şi primeşte sufletul bucurie nepovestită" (Viaţa 
Sfintului Maxim Capsoc.). 

Tot despre semnele darului în vremea răpirii minţii, vor- 
beşte şi Sfîntul Macarie cel Mare, care zice aşa: „Cele ale daru- 
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Iui în vremea răpirii minţii sînt: bucurie, pace, dragoste, ade- 
văr - si acest adevăr sileşte pe om să caute adevărul". 

De asemenea, dumnezeiescul Părinte Pavel, care s-a ne- 
voit în muntele Latrului, fiind întrebat de ucenicul său despre 
semnele darului în vremea răpirii minţii, zice: „Buna Lumina 
a Celui Bun, este pricinuitoare de bucurie şi de bunătate şi îl 
face pe el blînd şi iubitor de oameni". 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar semnele înşelăciunii 
şi ale rătăcirii, cum se pot cunoaşte ? Şi ce fel de lumină vede 
cel ce are vedenii de la draci ? 

Stareţul: Frate Ioane, despre semnele înşelăciunii şi ale 
rătăcirii să ascultăm mai întîi pe Sfintul Macarie cel Mare 
Egipteanul, care le arată pe acestea, zidnd: „Iar felurile înşe- 
lăciunii şi ale păcatului sînt înşelătoare, nu au dragoste şi 
bucune către Dumnezeu, că precum păpădia şi andivele sînt 
asemenea cu marulele, acestea însă fiind dulci, iar celelalte 
amare, tot aşa şi darul este asemenea cu adevărul, şi într-însul 

este ipostasul adevărului". 

Şi precum gustul deosebeşte andiva cea amară de maru- 
lele cele dulci, tot aşa tulburarea sau pacea inimii, deosebesc 
arătarea rătăcirii celei drăceşti". 

Aceste mărturii ale Sfintului şi dumnezeiescului Părinte 
Macarie, despre semnele rătăcirii şi ale darului să-ţi rârrunâ 
in rrunte, frate Ioane, fiindcă din tulburarea sau pacea inimii 
vei putea cunoaşte luminat şi prea desluşit de te va cerca 
vreodată vreo înşelăciune de la draci, sau vreo cercetare ade- 
vărată de la Dumnezeu. 

Fiindcă frăţia ta ai întrebat şi ce fel de lumină vede omul 
cînd are vreo vedenie de la draci, ascultă mai întîi răspunsul 
Cuviosului Părinte Pavel din Latru, care zice aşa: „Lumina 
puterii celei potrivnice este în chip de foc rumegător şi ase- 
menea cu focul cel simţit. Cînd o vede pe aceasta un suflet 
smerit şi curat o găseşte fără de gust şi o urăşte". 

încă şi dumnezeiescul Părinte Maxim Capsocolivitul zice 
aşa despre lumina care se arată în vedeniile cele drăceşti: 
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„Altele sînt semnele înşelăciunii şi altele ale darului. Cînd 
duhul cel râu al înşelăciunii se apropie de om, îi tulbură min- 
tea şi-1 slăbânogeşte, îi face inima aspră şi o întunecă, îi prici- 
nuieşte ochii, îi tulbură creierii, îi înfioarâ trupul, îi arată cu 
nălucire lumină, dar nu strălucită şi curată, ci roşie, şi îi face 
mintea uimită şi diavolească şi îl îndeamnă să rostească cu- 
vinte necuviincioase şi hulitoare. 

Şi duhul înşelăciunii, de se arată omului de mai multe ori, 
îl face pe acesta ca să se iuţească şi îl umple de mînie şi de 
mîndrie cu totul, nu ştie ce este smerenia şi plînsul cel ade- 
vărat şi lacrimile: ci totdeauna se făleşte cu isprăvile sale şi 
fără de sfială şi fără de Dumnezeu, este stâpînit de patimi şi 
în scurt, îşi iese cu totul din minte şi ajunge la pieire desâ- 
vîrşitâ" (op. cit.). 

Fratele: Vă mulţumesc, Prea Cuvioase Părinte, că şi de 
data aceasta mult m-am lămurit şi nvam folosit de învăţă- 
turile Sfinţilor Părinţi, pe care mi le-aţi spus la întrebările 
mele. Dar, ca să fiu şi mai bine întemeiat de cele ce v-am 
întrebat, vâ rog, dacă mai ştiţi, să-mi aduceţi şi alte mărturii 
de la Sfinţii Părinţi în privinţa înşelăciunilor drăceşti. 

Stareful: Dacă mai vrei şi alte mărturii, frate Ioane, pentru 
lămurirea şi încredinţarea frăţiei tale, arunci ascultă şi pe Sfin- 
tul Diadoh al Foticeii, care arată starea minţii în \Temea vede- 
niilor celor bune şi a celor rele, zicînd aşa: „Nu trebuie să ne 
îndoim că atunci cînd mintea începe să se afle sub lucrarea 
puternică a Luminii dumnezeieşti, se face cu totul străvezie, 
încît ea îşi vede cu îndestulare propria-i ei lumină. Aceasta 
se întîmplâ cînd puterea sufletului pune stâpînire asupra 
patimilor, dar tot ceea ce se arată într»o anumită formă, aces- 
tea se fac din uneltirile dracilor !". Iar ca o pecete a celor zise 
despre înşelăciunea diavolilor, voi aduce cuvintele Sfîntului 
şi întru tot lăudatului Apostol Pavel, care zice: „Că nu este 
de mirare, pentru că însuşi satana se preface în înger de 

lumina" (II Cor. 11, 14). 

Despre vedeniile cele înşelătoare, şi Evagrie monahul zice 
ii^a: „Vezi să nu te amăgească dracii cei răi prin vreo vedenie. 
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Ci fii cu grija, întorcîridu-te la rugăciune si chemînd pe 
Domnul. Ca daca vedenia este de la El, El sa te lumineze, 
iar de nu, sa alunge în graba pe amăgitorul, şi fii cu îndrăz- 
neală, ca nu vor putea sta dinii, dnd tu stărui cu înfocare în 
convorbirea cu Dumnezeu. Căci îndată vor fi alungaţi de- 
parte cu ajutorul lui Dumnezeu, fiind bătuţi în chip nevăzut 
şi nearâtat... 

Cu dreptate este să nu-ţi râmînâ necunoscut nici vicle- 
şugul acesta, că pentru o vreme se despart dracii între ei în- 
şişi. Si dacă vrei să ceri ajutorul împotriva unora, vin ceilalţi 
în chip de îngeri şi îi alungă pe cei dintîi, ca tu să fii înşelat 
de ei, pârîndu-ţi-se că sînt îngerii". Si iarăşi zice: „Nu dori să 
vezi îngeri sau pe Hristos în chip simţit, ca să nu ieşi cu totul 
din minţi, luînd lupul drept păstor si închinîndu-te draci- 
lor vrăjmaşi". 

Fratele: Din cele de pînâ aici, Prea Cuvioase Părinte, m-am 
lămurit foarte bine asupra visurilor celor bune şi a celor rele 
şi asupra vedeniilor celor înşelătoare şi a celor de la Dumne- 
zeu. De aceea, vă rog sâ mă lămuriţi şi asupra descoperirilor 
celor de la Dumnezeu, prin ce semne se pot cunoaşte? 

Stareţul: Dacă vrei sâ ştii si acest lucru, frate Ioane, apoi 
să ţii minte: semnele principale după care se pot cunoaş- 
te descoperirile cele de la Dumnezeu sînt în număr de trei, 
şi anume: 

1 . înălţimea învăţăturilor descoperite; 

2. Curăţia lor dumnezeiască; 

3. Puterea lor de a schimba în bine pe oameni. 
Aceste semne sînt lăuntrice şi ele se pot pricepe numai 

cînd descoperirea este bine cunoscută şi este cercetată în duh 
de smerenie şi de evlavie. 

Acest duh face fericit pe cel ce se dedă unei asemenea 
cercetări. Dar despre descoperirea dumnezeiască, noi ne pu- 
tem încredinţa şi din semnele cele din afară, care sînt minu- 
nile şi proorocirile Ia care putem adăuga şi calitatea morală 
a persoanei prin care se face descoperirea. 
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Sâ mai ştii şi aceasta, frate Ioane, că dacă descoperirea este 
de la Dumnezeu, atunci ea se încadrează desâvîrşit în cuvin- 
tele dumnezeieştii Scripturi si în învăţăturile Bisericii. 

Cu alte cuvinte, ea nu cuprinde nici o învăţătură nouă, 
care ar putea sa se împotrivească celor vechi, cît de puţin, 
adică celor cuprinse în Cărţile Sfinte şi în Predanie. Acest 
adevăr se întemeiază pe înseşi cuvintele Mântuitorului, Care 
spune: „Dacă o împărăţie este dezbinată împotriva ei însăşi, 
atunci împărăţia aceea nu poate dăinui" (Mc. 3, 24). 

Pe de alta parte, avem şi mărturiile dumnezeiescului 
Apostol Pavel, care zice: „Dar chiar daca noi înşine sau înger 
din cer va veni sâ propovăduiască o alta Evanghelie, de- 
osebită de aceea pe care v-am propovâduit-o noi, sâ fie 
anatema" (Gal. 1,8). 

Fratele: Vă rog să-mi spuneţi, Prea Cuvioase Părinte, oare 
cum se arată vedeniile şi descoperirile cele de la Dumnezeu ? 

Stareful: Frate Ioane, vedeniile şi descoperirile le arata 
Dumnezeu mai ales oamenilor sfinţi şi foarte sporiţi în sme- 
renie, în dreapta socoteala şi în cunoştinţa de sine. Dar cîte- 
odata Dumnezeu dă vedenii şi oamenilor obişnuiţi . Dar nu- 
mai atunci învredniceşte Dumnezeu pe cineva de vedenii, 
cînd voieşte sâ lucreze faptele rnîntuirii, atît pentru cel ce are 
vedenii, cît şi pentru alţi oameni. 

Dumnezeu descoperă tainele Sale, uneori, şi celor necre- 
dincioşi, dacă sînt sinceri în vieţuirea lor, ca sâ servească pe 
cei credincioşi, pentru câ Dumnezeu Se serveşte nu numai 
de oameni, ci şi de animale, de arbori şi de alte făpturi neînsu- 
fleţite în planul lui Dumnezeu, angajînd întreaga făptura ca 
sâ lucreze la mîntuirea oamenilor. 

Si daca auzi, frate Ioane, câ uneori Dumnezeu arată vede- 
nii şi descoperiri celor necredincioşi, sâ nu-ţi închipui câ face 
acest lucru oridnd şi oricui ! Pentru câ acest lucru se întîmplâ 
foarte rar şi după dumnezeiasca alegere şi iconomie către unii 
oameni, care sînt sinceri în a lor neştiinţă şi mai ales dnd prin 
ei găseşte ştiutorul de inimi cu care îşi arată voia Sa, spre 
mîntuirea si îndreptarea multora. 
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Aceasta însâ nu înseamnă câ noi trebuie sâ ţinem seama 
de visele şi vedeniile oricui s-ar întimpla. Acest lumi ne înva- 
ţă pe noi Cuviosul Nichita Stitatul, adnd:„Nu toate arătările 
cele din somn sînt adevărate şi nu se arată tuturor, ci numai 
celor ce s-au curăţit cu mintea şi s-au luminat cu simţirile 
sufletelor şi au alergat în sus, către vedenia cea firească, care 
nu mai are nici o grijă de lucrurile cele lumeşti şi nici o grija 
de viaţa aceasta de acum şi care se află întru îndelungă ne- 
rruncare şi înfrînare cuprinzătoare, întru sudori şi întru oste- 
nelile cele după Dumnezeu, în sufletul cărora s-a sălăşluit 
sfinţenia, cunoştinţa lui Dumnezeu şi înţelepciunea cea bună, 
care au viaţa îngerească, iar viaţa cea de acum le este ascunsă 
de către Dumnezeu, care sporesc întru sfinţită linişte şi s-au 
suit pe scaunul Proorocilor lui Dumnezeu" . De aceea a grăit 
Dumnezeu către Moisi, zicînd: „Dacă va fi între voi Prooroc, 
in somn Mă voi arăta lui şi întru vedenie voi grăi către dînsul". 
Aşadar, precum vedem din mărturia acestui Prea Cuvios 
Părinte, nu trebuie sa luăm aminte la visele si vedeniile tutu- 
ror, ci numai la ale acelora care au sporit în neagonisealâ, în 
înfrînare şi în linişte şi s-au lepădat cu totul de grijile veacului 
de acum, şi care, prin înrrînare atotcuprinzătoare, s-au curăţit 
de patimi şi s-au învrednicit să ia de la Dumnezeu darul pro- 
orociei, ca Moisi şi ca ceilalţi Prooroci. Iar dacă am zis mai 
sus câ, uneori, Dumnezeu arata vedenii şi unor oameni obiş- 
nuiţi, apoi tot acolo am arătat că lucrul acesta se întîmplâ foar- 
te rar, iar în Biserica lui Hristos nu poate avea putere de le- 
ge, după cum ne învaţă pe noi Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi. 
Fratele: V-aş mai ruga să-mi spuneţi, Prea Cuvioase Pă- 
rinte, dacă totdeauna cel ce are vreun vis sau vreo vedenie 
de la Dumnezeu, o poate înţelege singur, sau are nevoie de 
altcineva, spre a-i descoperi tîlcuirea ei ? 

Stareţul: Sâ ştii şi sâ înţelegi bine, frate Ioane, câ aproape 
totdeauna, cel care are vreun vis sau vreo vedenie cerească 
sau înşelătoare, nu o poate pricepe cu uşurinţă, de nu va avea 
de la Dumnezeu darul desluşirii şi ai deosebirii duhurilor şi 
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mai cu seama de nu va întreba pe cel ce are un asemenea dar 
de la Dumnezeu. 

Lucrul acesta îl vedem, destul de limpede, din mai multe 
rnârturii ale Sfintei Scripturi. De pildă, citim în Vechiul Testa- 
ment, câ Nabucodonosor, împăratul Babilonului, nu a putut 
înţelege singur visele pe care i le-a arătat Dumnezeu, pînă 
ce nu a chemat pe Sfîntul Prooroc Daniil, care prin Duhul 
Sfînt ce era într-însul, a spus împăratului şi visul şi tîlcuirea 
lui (Dan. 3, 29; 4, 16). 

Tot aşa şi lui Baltazar, fiul lui Nabucodonosor, acelaşi 
Sfînt Prooroc Daniil îi tîlcuieşte vedenia cu cele trei cuvinte 
pe care o mlnâ tainica le scrisese pe peretele casei sale, în 
vremea ospăţului, şi care prevestea căderea împărăţiei Sale 
(Dan. 5, 16). 

Citim, de asemenea, câ Iosif tîlcuieşte în temniţă visele 
paharnicului şi ale pitarului lui Faraon. Iar după ce Dum- 
nezeu îl scoate din temniţa, tot el tîlcuieşte visurile lui Faraon 
cu cele şapte vaci grase şi cele şapte vaci slabe şi cel cu spicele 
de grîu goale şi pline, care prevesteau belşugul şi foametea 
cea de şapte ani ce avea să fie (Gen. 40, 41). 

Dar, poate va zice cineva ca acest lucru s-a întâmplat nu- 
mai cu cei necredincioşi, ca Nabucodonosor, Baltazar şi Fara- 
on, care pentru necredinţa lor nu au putut înţelege taina vi- 
surilor şi a vedeniilor lor. Lucrurile însâ nu stau aşa. Pentru 
câ dumnezeiasca Scriptura ne arată limpede câ nu numai 
aceia nu au putut înţelege visurile şi vedeniile, ci nici chiar 
şi Daniil Proorocul, cel plin de darul Duhului Sfînt. Nici lui 
nu î s-au dat toate cheile spre a deschide înţelesurile şi tîlcu- 
irea tainicelor vedenii şi ale descoperirilor arâtate de Dum- 
nezeu, căci şi el a avut nevoie de un tîlcuitor mai înalt în 
cunoştinţa decît dînsul. Astfel, vedenia cu cele patru fiare ce 
ieşeau din mare (Dan. 7, 1), vedenia ţapului şi a berbecului 
(Dan. 8, 1), proorocia cu cele şaptezeci de sâptâmîni şi de ani 
(Dan. 9, 1) şi altele. Vedem câ el neînţelegîndu-le, i-a trimis 
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Dumnezeu pe Arhanghelul GavriU, ca sa-i tîlcuiascâ şi sâ-1 
facă să înţeleagă ceea ce văzuse şi auzise. 

lata înseşi cuvintele Proorocului spre încredinţare: „Şi 
cînd eu, Daniil, am văzut vedenia şi m-am străduit să o înţe- 
leg, iată că a stătut cineva înaintea mea în chip de om, şi am 
auzit un glas de om deasupra fluviului Ulai, glas care spunea 
şi striga: «Gavriile, tîlcuieşte celui de acolo vedenia»" (Dan. 
8, 15J. Si la tîlcuirea proorociei celor şaptezeci de sâptâiruni 
şi de ani, iarăşi auzim pe Proorocul zicînd: „Şi cînd vorbeam 
in rugăciunea mea, iată un om, Gavriil, pe care l-am văzut 
în vedenia mea cea de la început, că în zbor grăbit se apro- 
pie de mine, pe la vremea jertfei celei de seară şi a venit şi a 
grăit zicînd: «Daniile, chiar acum am sosit ca să-ţi deschid 
mintea»" (Dan. 9, 21). 

Acelaşi lucru îl vedem şi la Apocalips, unde însuşi Dom- 
nul Dumnezeul şi Mîntuitorul nostru Iisus Hristos Se arată 
în vedenie Sfîntului şi dumnezeiescului Apostol şi Evanghe- 
list Ioan şi apoi îi trimite un înger, care îi face cunoscute tainele 
descoperirilor celor dumnezeieşti, care i se arătaseră lui (In. 1, 1). 

Tot aşa şi dumnezeiescul Apostol Petru nu a înţeles taina 
vedeniei cu faţa de masă care se pogora din cer, pînâ nu a 
auzit glas din cer, care i-a dezlegat nedumerirea şi pînâ ce nu 
a fost trimis îngerul Domnului la Comeliu sutaşul, spre a-i 
vesti cele pentru mînruirea lui ! 

Aşadar, frate Ioane, din cele arătate pînâ aici şi din alte 
locuri ale Sfintei şi dumnezeieştii Scripturi, noi putem înţele- 
ge că nu întotdeauna cel ce are vreo vedenie sau descoperire, 
o poate înţelege singur. De aceea, nu trebuie s-o creadă repe- 
de, socotind că o poate înţelege singur, ci are nevoie de cine- 
va mai iscusit decît dînsul. Căci de va avea cineva o astfel de 
semeţie de cuget, încrezîndu-se în socoteala şi părerea sa, 
acela negreşit va fi batjocorit de draci, precum s-a şi întîmplat 
ca mulţi din aceştia să fie înşelaţi şi batjocoriţi de draci. 

_ In cazuri ca acestea, avem mare nevoie de multă încercare 
şi întrebarea celor iscusiţi, ca nu cumva să înţelegem greşit 
şi să ne primejduim. 
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Dumnezeiescul Apostol şi Evanghelist Ioan ne sfătuieşte 
în această privinţa, zicînd: „Iubiţilor, nu credeţi în tot duhul, 
ci cercaţi duhurile ce sînt de la Dumnezeu" (1 Ioan 4, 1). 

Iar daca cel ce a avut vedenia sau visul, nu va gâsi pe 
nimenea în stare sâ-1 lămurească, este mai bine şi fără de 
primejdie pentru el, sâ nu le dea nici o atenţie şi nia o crezare, 
decît sâ creadă prea repede, sa le tălmăcească după a sa pute- 
re şi sâ se primejduiască. 

Fratele. Vă mulţumesc, Prea Cuvioase Părinte, cu toata sme- 
renia şi recunoştinţa, pentru lămuririle pe care mi le-aţi spus. 
Fu am înţeles că alta este însuşirea visului, alta este mişca- 
rea minţii în vremea vedeniei şi alta în vremea descoperirilor . 
Deci, vâ mai rog să-mi mai spuneţi şi aceasta: cum am pu- 
tea cunoaşte desluşit această deosebire dintre vise, vedenii 
şi descoperiri? Căci s-ar putea foarte uşor ca cineva sâ aibă 
în somnul sau un vis simplu, iar el din pricina neiscusinţei 
sa creadă că a avut o vedenie. Sau iarăşi: cineva sâ fi avut vreo 
vedenie simpla şi sâ creadă câ s-a învrednicit de o mare des- 
coperire de la Dumnezeu. Şi aşa sâ se râtâceascâ şi unul şi 
altul, amestednd înţelegerile lor despre cele ce au văzut şi visat ! 

Stareţul: Nu ai făcut râu, frate Ioane, câ te-ai gîndit sâ-mi 
ceri şi această desluşire, câci într-adevâr, mulţi se rătăcesc 
luînd visurile cele simple drept vedenii şi vedeniile soco- 
tindu-le descoperiri dumnezeieşti. 

Dar nu eu, păcătosul şi nepriceputul, îţi voi răspunde la 
aceasta întrebare, ci Prea Cuviosul Nichita Stitatul, care des- 
luşeşte luminat tocmai ceea ce ai întrebat frăţia ta, zicînd: 
Din cele ce se nălucesc în somnuri unele sînt visuri, altele 
vedenii şi altele descoperiri . Visurile sînt acelea care nu rârrun 
în nălucirea minţii neschimbate şi netulburate, a se schimba 
din una în alta. Din cele ce se nălucesc astfel nu vine raci un 
folos, şi însăşi nălucirea piere dupâ deşteptarea din somn. De 
aceea şi trebuie sâ le trecem cu vederea. Vederile sau vede- 
niile sînt cele ceTâmîn neschimbate şi nu trec din una în alta, 
ci petrec închipuite în minte şi neuitate multa vreme. Şi din 
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sul sufletului prin lumina, uuricoşeazâ şi cutremură pe cel 
ce\^ fŞ idmac«tea / desâ%irşescpecelcelevede 

Jfrdescope^esmtaceleac^sefacir^presusdetoatâ 
simţirea prea cuviosului şi prea luminatului suflet, care dau 

«S? SP T CU8etare * lucrarea «^ strâine * **** învă- 
ţătura a celor ascunse ale lui Dumnezeu, şi ne aduc zicerile 

cete prea luirunate şi ne schimba cu totul dinspre lucrurile 
lumeşti şi omeneşti . 

«.J?£. l ?*? Uria aCeStui Pârinte ' cred câ te - ai lămurit de 
s^Z T"*' Care este deosebi «* dintre vise, vedenii şi 

^^riT'^TT vezi/ viseIe nu S " mt alioeva dedt "** 

cţupun ale gmdunlor şi simple mişcâri ale minţii, care nălu- 
cesc felurit şi nestatornic în vremea somnului, năluciri care 
se schimba repede din una în alta, nu petrec multa vremea 

se trezeşte din somn. r 

Vedeniile sînt acelea care se arata omului în vremea som- 
nului uneon intre somn şi trezie, sau în vreme de uimire. 

Efe nu se scrumba prea repede, ci râmîn în memorie vre- 
me de mai mulţi am 5I adesea îi arata omului închipuiri ale 

adurf*£ T UtC T' C3re f ° IOSeSC Sufletului P™ »«*« lor, 
«duandu-1 pe el in mare grija pentru păcatele sale, în mare 

jncâ de Dumnezeu şi umilinţa, în smerenie şi dragoste de 
LJumnezeu şi de aproapele. 

*»*£ f^T^ S " mt Vederi ** care Ie arata dumnezeu 
sufletulm celui desant în smerenie şi în toata fapta cea 

eXT, * ,° " totUl "^ P* 51 * de **«*"* * înţelegerea 
sufletului celui curat, deoarece ele poarta întru sine stfaine 
şi man taine ale lui Dumnezeu. 

«fl*f! ^'J" Viemea *******&*> nu-şi dâ seama de se 
aria in trup, după cum ne mărturiseşte despre aceasta marele 
şi dumnezeiescul Apostol Pavel (II Cor. 12, 4). 

fratele: Vâ mulţumesc din toată inima şi cu toata sme- 
renia Prea Cuvioase Părinte, câ m-aţi lămurit deplin, dar tot 
aş mai avea ceva de întrebat. 
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Stareţul: întreabă, frate Ioane. 

Fratele. Prea Cuvioase Părinte, care dintre descoperirile 
ce s-au făcut şi se fac pînâ azi, după Domnul Hristos şi Sfinţii 




şi aceste descoperiri au aceeaşi putere şi însemnătate în pla- 
nul mîntuirii neamului omenesc? 

Stareţul: Să ştii, frate Ioane, câ toate descoperirile care s-au 
făcut după Domnul Hristos şi Sfinţii Apostoli, nu mai fac 
parte din dumnezeiasca descoperire şi revelaţie cea cuprinsă 
în Sfinta Scriptură şi Sfirita Tradiţie. Şi ele nu mai întregesc 
planul mîntuirii ca aceea, ci ele lămuresc şi îndrumeazâ nu- 
mai nişte chestiuni mai particulare ale unor persoane sau 
grupuri de persoane în cadrul dumnezeieştii revelaţii (Notiţă 
dată de Prea Cuviosul Părinte Prof. Dr. Dumitru Stâniloae, 
Bucureşti, care a verificat această lucrare). 

Fratele: încă o dată vâ mulţumesc. Prea Cuvioase Părinte, 
cu toată smerenia şi recunoştinţa pentru osteneala ce aţi 

fâcut-o cu mine păcătosul, timp de atîtea ceasuri spre a-mi 
da lămuriri la toate cele ce m-aţi întrebat. Blagosloviţi şi mă 
iertaţi pe mine păcătosul. 

Stareţul: Dumnezeu să te ierte şi să te blagoslovească, frate 

Ioane, mergi în pace. 



CONVORBIREA A CINCEA 



DESPRE VISE ŞI VEDENII 

Ce spune Sfinta Scriptură despre vise şi despre vedenii • Cum 
înşeală diavolul pe oameni prin vise şi prin vedenii •Să nu credem 
in vise şi în vedenii • Cum se cunosc vedeniile şi arătările cele 
adevărate şi cînd ispitesc diavolii mai mult cu vedeniile • Cum 
putem scăpa de vedeniile cele înşelătoare. 



„Ca cel ce se prinde de umbra şi aleargă 
după vînt, tot aşa este cel ce crede visurile" 

(1$. Strah 34, 2). 

Stareţul: Dar ce s-a întîmplat, frate Ioane, câ aşa de tîrziu 
vii la mine ? 

^ Fratele. V3 rog sâ mă iertaţi, Prea Cuvioase Părinte, nu s-a 
întunpiat nimic, dar ienevirea mea şi negrija mea m-au fâcut 
să tot amin venirea la Prea Cuviosia Voastră. Uneori mi s-a 
părut câ sînteţi prea ocupat cu treburile, alteori nu am avut 
eu vreme şi apoi am fost stapînit de uitare şi de nepăsare, şi 
astfel, de data aceasta au trecut mai bine de trei luni de cînd 
nu am mai fost pe la Prea Cuviosia Voastră. 

Acum însă, de voie, de nevoie, m-am hotârît sâ vin, deoa- 
rece am iarăşi o mulţime de nedumeriri în legătură cu cele 
ce am vorbit data trecuta. 

Stareţul: Ei, şi acum ce vrei sâ-mi spui, frate Ioane? 

Fratele: in convorbirea de rîndul trecut, Prea Cuvioase Pâ- 
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rinte, despre vise, vedenii şi descoperiri, mi-aţi adus mărtu- 
rii şi lâmuriri mai mult de la Sfinţii Părinţi, dar eu aş vrea sâ 
ştiu ce zice şi dumnezeiasca Scriptura despre vise şi vedenii ? 

Stareţul: Este adevărat, frate Ioane, câ în convonbirea noas- 
tră de rîndul trecut, la cele ce m-ai întrebat frăţia ta, ţi-am adus 
mai multe mărturii de la Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi, decît 
din Sfinta Scriptură. Poate câ aceasta aşa a rînduit-o Pronia 
cea Bună a lui Dumnezeu, pentru ca prin cele ce vom vorbi 
acum sâ fie mai întărite şi mai bine înţelese cele din trecut, 
iar mintea frăţiei tale de la cele mai mici spre cele mai mari 
sâ suie şi sâ se încredinţeze. Deoarece singur vei înţelege şi 
te vei încredinţa câ învăţaturile Sfinţilor şi dumnezeieştilor 
Pârinţi sînt izvorîte din Sfinta Scriptură şi cu nimic nu se 
împotrivesc Celui veşnic din dumnezeiasca Scriptură. 

Câ Sfinţii Pârinţi s-au adăpat din aceeaşi apă vie a Cuvîntului 
lui Dumnezeu, şi Acelaşi Duh Sfînt, Care a grăit prin Proorocul, 
i-a luminat şi pe ei, dupâ măsura Darului lui Dumnezeu. 

în legătură cu visele, vedeniile şi descoperirile, atît Sfinta 

Scriptura a Vechiului Testament cit şi cea a Noului Testa- 
ment, ne dau o mulţime de mărturii, din care se vede câ mulţi 
oameni aleşi şi sfinţi ai lui Dumnezeu au avut visuri, vedenii 
şi descoperiri dumnezeieşti. Astfel, citim în Sfinta şi dumne- 
zeiasca Scriptura a Vechiului Testament, că Dumnezeu S-a 
ratat lui Avraam în chip de trei persoane - trei îngeri - la 
■tejarul Mavri (Gen. 18, 13), câ Iacob aavut o vedenie dum- 
nezeiasca - în drum spre Mesopotamia (Gen. 21, 12), câ Iosif 
a avut un vis de la Dumnezeu (Gen. 7, 6), câ Proorocul Moisi 
a ,ivut o vedenie dumnezeiască (Ieşirea 3, ll).Totaşaauavut 
vedenii de la Dumnezeu Sfinţii Prooroci: Isaia (6, 15), Ieremia 
(24, 1 ), Iezechil (10, 1), Uie Tezviteanul, cel ce sufla cu foc (HI 
imp. 1, 15), Amos (7, 1). Mai multe vedenii a avut Proorocul 
I >aniil (7, 1 1), vedenie a avut şi Sfinrul Prooroc Zaharia (2, 1). 
Despre visuri şi vedenii de la Dumnezeu vorbeşte Sfîntul 
i dreptul Iacob, zicînd: „El, Dumnezeu, îmi vorbeşte prin vis 
i prin vedeniile nopţii, cînd somnul se lasă peste oameni şi 
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dnd ei dorm in aştemuturile lor" (33, 4 ); în alt loc tot el zice: 
„Tu mâ înspâirrunţi cu visuri şi cu vedenii mâ îngrozeşti" 
(Zah. 7, 14). 

în alta parte, Sfînta Scriptură zice: „De va fi între voi Pro- 
orocul Domnului, Mâ voi arăta lui în vedenie şi în somn voi 
grai lui" (Num. 12, 6). 

" Despre vedenii şi despre vise vorbeşte Dumnezeu şi prin 
gura Sfiitului Prooroc Ioil, zidnd: „Şi va fi după aceasta, voi 
turna din Duhul Meu peste tot trupul şi vor prooroci feciorii 
voştri şi fetele voastre şi bâtrînii voştri vise vor visa şi tinerii 
voştri vedenii vor avea" (2, 28). 

în legea Darului, a avut vedenii de la Dumnezeu Sfintul 
şi întru tot lăudatul Apostol Petru (Fapte 11, 5), precum şi 
Sfintul Apostol Pavel (Fapte 9, 3; H Cor. 12, 1). 

Vedenii şi mari descoperiri de la Dumnezeu a avut şi 
întru tot lăudatul Apostol şi Evanghelist loan Teologul 
(Apoc. 1, 10); vis de la Dumnezeu a avut Sfintul şi dreptul 
Iosif, logodnicul Prea Curatei, Prea Sfintei Născătoare de 
Dumnezeu şi Pururea Fecioarei Măria; vedenie de la Dum- 
riezeu a văzut Sfintul Apostol şi întîiul Mucenic şi Arhidiacon 
Ştefan (Fapte 7, 55). 

Şi în multe alte locuri ale Sfintei Scripturi găsim nenu- 
mărate mărturii despre visele, vedeniile şi descoperirile Pro- 
orocilor, Patriarhilor, Apostolilor şi altor oameni sfinţi şi aleşi 
ai Săi, de Dumnezeu, prin care El a binevoit să-Şi arate slava 
Sa, voia şi poruncile Sale, spre folosul cel de obşte al neamului 
omenesc. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar despre visele şi vedeniile 
cele înşelătoare, ce zice Sftnta şi dumnezeiasca Scriptura ? 

Stareful: învăţătura Sfintei şi dumnezeieştii Scripturi, frate 
Ioane, despre visele şi vedeniile cele înşelătoare, întotdeauna 
este în legătură cu proorocii cei mincinoşi: de aceea, nici nu 
se poate vorbi de cele dintâi, fără a pomeni de mincinoşii şi 
viclenii prooroci care le-au plăsmuit. 

Aceşti prooroci mincinoşi, nefiind trimişi de către Dum- 
nezeu (Ier. 14, 14), ci fiind fii ai diavolului, plini de toată 
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făţărnicia şi răutatea şi vrăjmaşi a toată dreptatea (Fapte 13, 
8) şi ca nişte urâciuni înaintea lui Dumnezeu, au îndrăznit 
prin viclenii şi nebunii să vorbească în numele Domnului, 
despre vedeniile cele mincinoase care erau plăsmuiri şi năs- 
cociri viclene ale inimilor lor (Iez. 18), înşeund şi ducînd în 
rătăcire pe poporul lui Dumnezeu. Dumnezeu Şi-a vărsat 
mînia Sa asupra acestor mincinoşi şi împotriva mincinoaselor 
lor vedenii, zidnd: „Iată, Eu, zice Domnul, sînt împotriva 
proorocilor celor mincinoşi şi a viselor lor cele mincinoase pe 
care ei le vestesc şi duc poporul Meu în rătăcire şi amăgire" 

(Ier. 23, 31). 

Şi la plîngerile lui leremia, citim despre vedeniile cele 
înşelătoare ale proorocilor celor mincinoşi, aşa: „Proorocii tai 
au avut pentru tine vedenii mincinoase şi nu ţi-au dat pe faţă 
fărădelegea ta, ca să-ţi schimbi calea şi ţi-au arătat vedenii 
înşelătoare şi aducătoare de prăpăd" (Plîng. Ier. 2, 14). 

Prin Sfintul Prooroc Iezechil, Dumnezeu ameninţă cu 
valui de prooroci minciriosi care rătăceau poporul cu min- 
ciunile şi înşelătoarele lor vedenii, zidnd: „Vai de proorocii 
cei nebuni care se poartă de duhul lor şi care nu văd nimic"; 
şi apoi, arătînd norodul cel videan, zice: „Proorocii tăi, Isra- 
ele, ca vulpile prin ruine" (Iez. 13, 3-4). 

Acelaşi Prooroc al lui Dumnezeu, în alt loc, arată deşer- 
tădunea vedeniilor celor mincinoase, zidnd: „Aşa zice Dom- 
nul Dumnezeu: pentru ce spuneţi lucruri deşarte, şi pentru 
ce vedeniile voastre sîht minduni? Iată, Eu vin asupra voastră, 
zice Domnul Dumnezeu. Mîna Mea va fi asupra acestor prooroa, 
care văd lucruri deşarte şi povestesc minduni" (Iez. 13, 8). 

Şi înţeleptul Isus, fiul lui Sirah, vorbeşte despre deşer- 
tăciunea visurilor celor mincinoase, zidnd aşa: „Deşarte nă- 
dejdi şi mincinoase sînt omului celui neînţelegător şi visele 
fac pe cei neînţelepţi să zboare"; apoi adaugă: „Ca cel ce se 
prinde de umbră şi aleargă după vînt, aşa' este cel ce crede 
visurilor"; şi iarăşi: „Visele pe mulţi au înşelat şi au căzut, toţi 
cei ce au nădăjduit în ele" (îs. Sirah 34, 1-7). 
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Iată, frate Ioane, dintre cele mai multe mârturii ce se gă- 
sesc în Sfinta şi dumnezeiasca Scriptură în legătură cu visele 
şi vedeniile cele înşelătoare, eu ţi-am adus, pentru scurtime, 
aceste puţine prin care ji-am arătat cît de mult urăşte Dum- 
nezeu pe proorocii cei mincinoşi, cît şi visele şi vedeniile lor 
cele înşelătoare. 

Deci, ia aminte cu întemeiere, frate Ioane, şi păzeşte-te cu 
toata grija, ca să nu cazi, din neştiinţă, în vraja unor prooroci 
mincinoşi ca aceştia, crezînd în proorociile lor cele viclene şi 
in vedeniile lor cele înşelătoare şi mincinoase. Căci astăzi, mai 
muJt ca oricînd, s-au ivit tot felul de eresuri şi prooroci minci- 
noşi ce se silesc să ducă în rătăcire pe cei binecredincioşi şi 
sâ-i scoată de sub ascultarea ierarhiei canonice a Bisericii celei 
dreptmâritoare a lui Hristos. 

Fratele: Vă mărturisesc. Prea Cuvioase Părinte, cu toată 
sincentatea, că şi de data aceasta m-am folosit foarte mult şi 
m-am lămurit, auzind aceste mărturii ale Sfintei şi dumne- 
zeieştii Scripturi, în iegâtură cu proorocii cei mincinoşi şi 
visele şi vedeniile lor cele deşarte şi înşelătoare. Că mare ne- 
voie am avut eu, păcătosul şi nevrednicul, de aceste sfaturi 
şi lămuriri. Fiindcă am auzit şi eu, precum aţi spus Prea Cu- 
vioşia Voastră, câ e plină lumea de prooroci mincinoşi, care 
predică minciuni în locul adevărului, şi de vedenişti care, 
fund înşelaţi de câtre draci, spun ca au vedenii şivisuri de la 
Dumnezeu, şi aşa pe mulţi din cei neiscusiţi îi duc în rătă- 
cire şi răzvrătire faţă de conducerea Bisericii şi la pierzare, 
ca pe unii ce se despart de legile cele dogmatice şi de rîn- 
duielile cele canonice şi Uturgice, şi deci, se despart de Hris- 
tos, Care este Capul Bisericii. 

Aş mai avea însă, Prea Cuvioase Părinte, de întrebat ceva. 

Stareţul: Ce anume, frate Ioane ? 

Fratele: Aş vrea sâ-mi spuneţi. Prea Cuvioase Părinte, 
dacă dracii din vedenii şi din vise se pot arăta în chipul Dom- 
nului nostru sau în chipul îngerilor sau al sfinţilor? 
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Stareţul: Dacă vei asculta cu atenţie, frate Ioane, cele ce 
îţi voi povesti, apoi vei înţelege limpede cele despre care 

mă întrebi. _ 

Citim în Pateric că: „Un bâtrîn oarecare, şezînd in cniiie 
şi nevoindu-se pentru mîntuirea sa, vedea aievea pe draci şi 
ii ocăra pe ei. Iar diavolul, vâzînd câ de multe ori este ocărit 
de acel bâtrîn, i s-a arătat lui, zicînd: «Eu sînt Hristos», iar 
bâtrînul, vâzîndu-1, şi-a întots ochii. Zisu-i-a lui diavolul: 
«Pentru ce îţi închizi ochii ? Uitâ-te şi mă vezi, câ eu sînt Hris- 
tos». Râspunsu-i-a lui bâtrînul: «Eu nu pot să vâd pe Hristos 
în lumea aceasta». Acestea auzindu-le diavolul, s-a făcut ne- 
văzut" (Pateric, cap. 8). _ 

Tot la Pateric scrie câ au zis dracii unui bâtrîn: „Voieşti 
sâ-L vezi pe Hristos?", la care bâtrînul a răspuns: „Anatema 
vouă şi acelora despre care ziceţi, deoarece eu cred Hristo- 
sului meu, Care a zis: «De va zice cineva: iată aici este Hristos, 
iată acolo, să nu credeţi», şi dracii s-au făcut nevăzuţi" 

(Pateric, cap. 8). 

în Prolog se află scris câ un cuvios, anume Iacov, părăsind 
lumea şi averea sa, s-a dus în pustie, unde îşi petrecea viaţa 
în privegheri, postiri şi rugăciuni. Dar fiindcă s-a mindrit cu 
aspra lui petrecere, a fost înşelat de diavolul in acest chip: 
într-o zi a venit la el un diavol în chip de înger şi 1-a sfătuit 
■şi îngrijească chilia, să aprindă luminări şisâ tâmiieze ca 
sâ primească pe Hristos, Care va veni la el noaptea ca sâ-i 
răsplătească cu multe daruri ostenelile lui. Monahul s-a în- 
crezut în diavolul şi a făcut aşa. Pe la miezul nopţii, a venit 
Antihrist cu slavă şi multă strălucire. Iacov, deschizînd uşa 
chiliei s-a închinat lui, dar diavolul, lovindu-1 în frunte, s-a 
făcut nevăzut. A doua zi Iacov a alergat la un bâtrîn ca sâ-i 
spună înrîmplarea, dar bâtrînul, mai înainte de a-i spune el 
i eva, acela i-a zis: „Fugi de aici, câ ai fost batjocorit de satana", 
iar Iacov, plîngîndu-şi multă vreme greşeala, bâtrînul 1-a 
(rimis într-o mănăstire cu viaţa de obşte, unde a făcut oste- 
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nealâ la bucătărie şi la alte osteneli, îndeplinindu-şi canonul 
cu multa credinţa, iar în cele din urma i s-a dat de sus daru 1 
facerii de minuni şi s-a mîntuit în Domnul (Prolog, 13 aprilie). 
Awa Arsenie cel Mare şi el a auzit pe diavolul zidnd: „Eu 
sînt Hristos", dar sfîntul i-a râspuns: „Eu nu vreau sâ văd pe 
Hristos în lumea aceasta". De asemenea, şi Marelui Pahomie 
i s-a arătat diavolul în chipul lui Hristos, zidndu-i: „Pahomie, 
eu sint Hristos şi am venit la tine, prietenul meu", dar Pa- 
homie i-a râspuns: „Hristos este pacea, iar tu m-ai umplut 
pe mine cu totul de tulburare". Apoi sfîntul facîndu-şi cruce, 
diavolul s-a făcut nevăzut. 

Tot în Pateric citim câ un frate oarecare, numit Avramie, 
trăia m pustie şi era foarte îndărătnic, neascultător si nesupus! 
umblînd numai după voia gîndului şi a părerii sale. Acesta 
cu multă dorinţă poftea Sfînta Preoţie, iar înşelătorul îi arăta 
noaptea în vis multe vedenii şi năluciri pe carefratele, soco- 
tindu-Ie cu de-amânuntul, Ie credea câ sînt adevărate. Şi fi- 
indcă multe din cele ce vedea în vis i se izbîndeau aievea, se 
mcredea foarte mult în visele lui. Odată a venit la dînsul 
diavolul, în chipul lui Hristos cu îngeri şi i-a zis: „Vâzut-am 
multa şi marea ta dorinţă pe care de mult o ai pentru Sfînta 
Preoţie. Bun şi ales lucru doreşti, că în vremurile acestea cu 
mare nevoie se cîştigâ preoţia şi numai cei bogaţi şi de neam 
slăvit pot aştiga preoţia. Că Arhiereii toţi acum s-au făcut la- 
comi, mîndri, măreţi iubitori de cinste. Deci, pentru aceea, eu 
însumi am venit la tine, vâzîndu-ţi multa şi marea ta dormţâ 
să te hirotonisesc ca sâ te fac preot". Şi acestea zicînd, au în- 
ceput îngerii a cuvînta dntare dulce şi veselă: Axion, adică 
vrednic este... Şi aşa l-au tuns pe el şi l-au făcut preot, şi, du- 
pâ ce s-a preoţit, 1-a lăsat pe el şi s-a ridicat cu îngerii la cer. 
Acestea fâdndu-se, s-a deşteptat fratele din somnul sâu 
şi se minuna şi se bucura foarte de acel vis minunat. Şi mul- 
ţumea lui Hristos câ I-a făcut preot şi a început a-şi citi pravila 
sa cu începere preoţească. După aceea a mers unde era Bise- 
rica Părinţilor, ca sâ cînte Liturghia, fiind ziua duminicii. Şi 
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L adunaseră Părinţii de prin pustie acolo în biserica aceea 
Şi a venit si el Si intrind în biserică, a mers drept la altar ş. cu 

mare îndrăzneală a luat sfintele veşminte sâ se îmbrace, nein- 
l.cbînd pe rumenea. Iar preoţii Bisericii, care erau acolo m 
„Har, vazîndu-1 pe el câ ia sfintele veşrrunte preoţeşti, l-au • 
mtrebat pe el, zidndu-i: „Ce vrei sâ faci? Pentru ce ie. veş- 
„,,nte?" Iar el a râspuns: „Eu vreau sâ mâ îmbrac sâ ant 
.stăzi liturghia" . Zisu-i-au lui: „Dar cum vrei tu sâ faa aceas- 
ta, nefiind preot, şi cum îndrăzneşti să intri m Altar unde 
n, „„ai preoţii cu slujitorii lor intră ? Şi cum îndrăzneşti să ie. 
• , sminte preoţeşti, cînd nu se cade ţie nici să le ating, pe 
. I , , ,sele ? Au doaxâ ai înnebunit ?" . Răspuns-a lor ziond Ba 
,„ nu am înnebunit, ci sînt preot ca şi voi". Iar ştundu-1 pe el 
, , ,,u este preot, l-au scos afară din Sfîntul Altar. Iar el a 
Început foarte a se gîlcevi şi a striga cu gura mare zicuvi 
, Stru ce sâ mâ sccStâ pe rrdne clin Sfîntul Altar, căc, eusmt 
preot şi m-a preoţit însuşi Domnul Hristos ^""f <^"' 
i , Îngeri". Iar Părinţii văzînd şi auzind acestea de la dmsul 
l„u cunoscut câ el este amăgit şi înşelat de către vrâ,maşul 
|,avol. Si au cunoscut Părinţii câ pentru îndărătnica ş. ne- 
.|.-c.rea şi nesupunerea lui i s-au întîmp at acestea. Ş au 
I ,runcit Părinţii de i-au pus lui fiare mar. la picoare ş. l-au 
i mus pe el la o mânâstire, afară din pustie, sâ fie acolo inpazâ 
M-l smerească pe el cu ascultări grele fără de odihnă, pud se 
neri şi îşi va cunoaşte neputinţele sale şi înşelăciunea sa. 
Şi aşa a făcut pînă ce a venit el întru cunoştinţă ş. a cunos- 
,l înşelăciunea şi s-a smerit şi s-a pocâit (Pateric, p 321). 

Prin cele spuse pînâ aici, frate Ioane, ţi-am arătat câ dia- 

glul se preface in chipul lui Hristos; îţi voi arăta acum că el 

■ preface şi în chipul Maicii Domnului. 

Un scriitor italian, Domenico Margiato, care a trăit mai 

„«pe de vremea noastrâ şi a fost francmason £<"!*£ 

« mai înalte, povesteşte de multe arâtăn şi mfâhşân ale 

. i lavolului. La o şedinţă la care luau parte oameni invâţati şi 

v ,,.a, venea satana în chipul Maicii Domnului şi le comu- 
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nica lucruri curioase. Un preot, auzind de acest lucru, s-a dus 
Si el la şedinţa aceea ca sa vadă fantoma. A luat însă, fârâ sa 
spuie nimănui despre aceasta, Sfînta împărtăşanie de pe Sfîn- 
ta Masa şi a ascuns-o sub haina. Spiritul (diavolul) a venit ca 
de obicei, sub chipul Sfintei Fecioare cu copilul în braţe. 

Arunci, preotul s-a sculat în picioare şi, scoţînd Sfînta 
împărtăşanie din sîn, a zis fantomei: „Spirite, dacă ai fi fost 
cu adevărat chipul Maicii Domnului nostru Iisus Hristos, tre- 
buia să cădem Ia picioarele tale şi sâ ne închinam ţie şi copi- 
lului sfînt, dar întrucît noi creştinii nu credem lucrul acesta 
- câ Duhul Sfintei Fecioare să vină la chemarea unor oameni 
păcătoşi 51 să se distreze cu ei - în numele acestei Sfinte îm- 
părtăşanii, care este însuşi Trupul şi Sîngele Fiului ei, te jur 
sâ dispan dinaintea noastră şi să nu mai rătăceşti lumea cu 
înşelăciunile tale". La aceste cuvinte, duhul cel râu a dispărut 
imediat lasînd în cameră o pară de foc care s-a stins degrabă 
prefaandu-se într-o ceaţa şi o duhoare de smoala. 
Aceasta întîmplare şi altele au făcut pe autor sâ se lase de 

spiritism şi de francmasonerie şi să se întoarcă la religia lui 
Hnstos, dînd la iveala toate rătăcirile satanice ale francma- 
soneriei şi ale spiritiştilor. 

Din cele de pînâ aici, frate Ioane, cred că te-ai încredinţat 
câ diavolii, pentru a înşela pe oameni se prefac în chipul lui 
Hristos şi al Maicii Domnului, iar câ satana se preface în înger 
de lumină, aceasta ne-a spus-o Sfîntul şi dumnezeiescul 
Apostol Pavel: „$i nu este de mirare, pentru câ însuşi satana 
ia chip de înger al luminii" 01 Cor. 11, 14). 

Dar ca să înţelegi şi mai bine acest adevăr, frate Ioane, îţi 
voi aduce o pilda din Pateric: „Un frate zice câ i s-a întîmplat 
înţr-o noapte de i s-a arătat diavolul, în chip de înger luminat 
şi î-a zis «Eu sînt Gavriil şi sînt trimis la tine să-ţi aduc veste 
buna». Iar fratele i-a râspuns: «Vezi câ poate eşti trimis la 
altul, pentru câ eu sînt om păcătos şi nu sînt vrednic sâ văd 
înger al luminii». Zidnd acestea, a pierit îndată vicleanul şi 
s-a făcut nevăzut" (Pateric, p. 318). 
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Unui monah cu numele Valent i s-a arătat diavolul în chip 
de înger şi vâzînd ca monahul îl primeşte cu bucurie, într-una 
din nopţi, diavolul a luat chipul lui Hristos şi venind cu 
mulţime de draci străluciţi i-a zis lui: „Valent, iată, a venit 
1 1 ristos la rine", iar ticălosul de Valent i s-a închinat lui. Mer- 
gînd apoi la biserică şi sosind vremea ca Părinţii să se SUfc 

Cartâşeascâ cu Prea Curatele lui Hristos Taine, aceştia au 
itrebat pe Valent dacă voieşte sâ se împărtăşească, la care 
Valent a râspuns: „Nu vreau sâ m.'- împărtăşesc, deoarece eu 
am văzut pe Hristos". Auzind aceasta, Părinţii l-au legat ca 
pe un nebun şi ieşit din minţi. 

Citim de asemenea în viaţa Sfintului Simeon Srîlpnicul 
că diavolul, luînd chip de înger luminos, s-a arătat lui Simeon 
In câruţâ cu cai de foc, spunîndu-i: „Ia aminte Simeoane si 
■scultâ ce-ţi voi spune: Ai dus pînâ acum o viaţă bine plăcuta 
lui Dumnezeu, Care cunoaşte toate înfrînârile tale. Pent-J 
pi . 'asta iată ce-ţi voi spune. te-a ales. Prea Fericite, sâ sâvîr- 

li minuni: sâ vindeci pe bolnavi, sâ luminezi pe cei ne- 
i redincioşi, sâ mingii pe cei întristaţi, câci strălucit eşti prin 
1 1| -te bune si prin cuvînt". Sfîntul Simeon a râspuns: „Facâ-se 
«)ia lui Dumnezeu". Satana a adăugat: „Deci, socotindu-le 
toate a venit pentru tine, o, neprihânitule, ziua răsplătirii 
apoi, câci Dumnezeul cerului şi al pâmîntului, Cela ce a 
bs vremile şi anii întru a Sa putere şi împarte tuturor bună- 
1 1 1 li* Sale, m-a trimis la tine, precum vezi, ca sâ te ridic la cer 
.i I tadatâ pe Ilie, fiind de o cinste ca aceasta" . Sfîntul Simeon 
araşi: „Facâ-se voia Domnului". „Vino deci, i-a ds sata- 
i.i iarăşi, nepotolitule şi nezâbovind, aruncâ-te de sus în 
istă caretă, ca în slava sâ te închini Celui ce te-a zidit după 
npul si asemănarea Sa. Sâ te vadâ de aproape Heruvimii şi 
M .ifimii, Proorocii, Apostolii şi toţi Sfinţii Mucenici din cer". 
Sfîntul Simeon, necunoscind înşelăciunea vrăjmaşului, a 
. u umilinţă: „Doamne, facâ-se voia Ta cu mine, păcătosul" 
I i idicînd piciorul <"* sâ păşească în caretă, cu mîna şi-a făcut 
inul Sfintei Cruci. Şi îndată diavolul s-a stins împreună cu 
iţa şi cu caii de foc, spulberîndu-se ca pra r ii în vînt. 



153 



PĂRINTELE CLEOPA 

Vâzînd Sfîntul Simeon drăceasca înşelăciune, s-a înspâi- 
mînlat şi a plîns, socotind că harul lui Dumnezeu s-a dus de 
la el. Iar piciorul cu care a vrut să păşească în caretă 1-a pe- 
depsit, stînd un an întreg numai într-însul. Diavolul, vâzînd 
o asprime ca aceasta, i-a lovit glezna cu o rană cumplită şi 
putrezindu-i carnea, a făcut viermi, precum scrie ucenicul 
său Antonie. 

Şi tocmai în vremea aceea a venit la el Sfîntul Vasilisc, 
mai-marele saracinilor, care, vorbind cu Simeon mult, a cre- 
zut în Hristos. Cum sta acolo jos Engâ stîlp, a căzut un vierme 
pe pămînt si luîndu-I în mînă a plecat. Deci trimiţînd Simeon 
după dînsul, 1-a întrebat: „Pentru ce ai luat viermele căzut 
din putredul meu trup?". Iar Vasilisc, deschizînd palma, a 
aflat în ea un mărgăritar de mult preţ! (Viata Sfîntului 
Simeon, 1 septembrie). 

Din cele ce urmează, frate Ioane, vei vedea că diavolul se 
preface şi în chipul Sfinţilor. Citim în viaţa Sfîntului Grigorie 
Decapolitul că, în vremea cînd Cuviosul îşi făcea pravila şi 
rugăciunea sa, diavolii năvăleau asupra sa şi-1 muşcau de 
picioare, iar cînd făcea metanii se încolăceau ca şerpii de mîi- 
nile lui şi se atîmau de el, ca să nu se ridice în sus şi-1 înţepau 
cu limba lor, ca şi cu nişte ace otrăvitoare, pricinuindu-i mari 
dureri! Aceasta o făceau viclenii draci vâzînd că cu ispitele 
cele de-a stînga nu-1 pot birui pe el, arunci încercau cu cele 
de-a dreapta sâ-1 însele astfel ! 

In noaptea de 9 martie, adică de pomenirea celor 40 de 
Mucenici ai lui Hristos, diavolii au mers în peşteră la dînsul, 
pe capetele lor avînd cununi strălucind ca soarele şi i-au zis: 
„Noi sintem cei 40 de Mucenici ai lui Hristos şi am venit să-ţi 
dâm putere asupra dracilor" dar el, cunoscîndu-i cu darul 
lui Dumnezeu care locuia într-însul, i-a certat şi s-au făcut 
nevăzuţi (Viaţa Sfîntului, 20 noiembrie). 

Şi dumnezeiescul Părinte Ioan Scârarul, arătînd că dracii 
se prefac în chip de îngeri luminaţi şi în chipul slavei sfinţilor, 
zice: „Dracii adeseori se prefac în îngeri de lumină şi în chipul 
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Mucenicilor şi se arată nouă în vis, cum că au venit la noi, 
iu dnd ne trezim, ne umplem de bucurie şi de înălţare. Acest 

lucru să-ţi fie drept semn că eşti înşelat. Fiindcă îngerii ne 
arată nouă chinurile cele înfricoşate, judecata şi despărţirile, 
iar după ce ne trezim, ne umplu de frică şi de mîhnire! 

Daca ne vom supune dracilor în vis, apoi ei şi în timp de 
veghe îşi vor bate joc de noi" (Scara 3). 

Iatâ, frate Ioane, că ţi-am adus puţine mârturii, din cele 
multe care se găsesc în Pateric, Vieţile Sfinţilor şi în învâ- 
t-uurile Sfinţilor Părinţi din care se vede limpede că dracii, 

Centru a înşela pe oameni, se prefac în chipul lui Hristos, al 
laicii Domnului, al îngerilor şi al sfinţilor. 
De aceea nu este bine a da crezare nici unui vis sau ve- 
1 1 - i\ie, înainte de a le descoperi pe ele unor Părinţi iscusiţi în 
iţă şi bine călăuziţi în învăţătura Sfinţilor şi dumnezeieş- 
tilor Părinţi. 

Fratele: Bunul Dumnezeu să vă răsplătească osteneala, 
I 'rea Cuvioase Părinte, câ aţi avut bunăvoinţa să vă osteniţi 
*,i mi arătaţi pe larg şi despre aceste viclenii ale dracilor. Vă 
, să mâ iertaţi dacă vă mai pun o întrebare, în legătură cu 
le de pînâ acum. 
Stareţul: Spune, frate Ioane ! 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, oare dracii, prin vise şi 
lenii, pot să înveţe pe om să facă fapte bune şi sâ-i arate şi 
iri adevărate, sau îi arată numai lucruri mincinoase şi îl 
'aţă sa facă numai rele? 

Stareţul: Au obicei viclenii draci, frate Ioane, cînd vor să 

île pe cineva în vis sau în vedenie, în stare de somn sau 

rhe, să nu-1 îndemne de la început să facă rele, ca să nu 

îpâ omul înşelăciunea lor, ci mai întâi îi arată lucruri 

■ v 'Arate şi îl învaţă să facă fapte bune. Iar dnd vede câ omul 
1 1 " rede desăvîrşit în vise sau vedenii, atunci îl duc cu uşu- 

w\,\U rătăcire şi la pierzare ! 

i fiindcă acum nu mai am vreme îndeajuns să-ţi spun 

IUI pe larg despre acest lucru, să fii îndestulat cu istorisirea 

ir urmează: 
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Scrie în Pateric câ un frate oarecare stătea cu multa tăcere 
liniştita în chilia lui. Iar vrăjmaşul diavol, vrînd sâ-1 amă- 
gească şi sâ-1 înşele pe el, într-o noapte, culdndu-se fratele 
în chilia lui, s-a închipuit vicleanul diavol în chip de înger 
luminat şi mergînd la dînsul, 1-a deşteptat zidnd: „Scoalâ-te, 
robule al lui Dumnezeu, la rugăciunea şi pravila ta", iar fra- 
tele, deşteptîndu-se din somn, 1-a văzut pe el strălucind lumi- 
nat, dar îndată s-a făcut nevăzut! 

Si sculîndu-se fratele, s-a apucat de rugăciune şi de obiş- 
nuita sa pravila, socotind câ îngerul Domnului este cel ce 1-a 
deşteptat. Iar cînd a fost a doua noapte, dacă s-a culcat fratele, 
a venit vicleanul şi 1-a deşteptat pe el şi i-a zis: „Scoalâ-te, 
robule al lui Dumnezeu, la rugăciunea şi pravila ta", şi aşa 
de multe ori, în multe nopţi fâcîndu-i, îndată cum adormea 
venea şi-1 deştepta pe el. 

Iar odată a mers fratele la un bâtrîn care nu era prea de- 
parte de el şi i-a spus lui, zicînd: „Părinte, pe mine acum de 
cîtâva vreme, în toate nopţile dacă mă culc şi adorm, vine 
îngerul şi mă deşteaptă la rugăciune". Şi 1-a întrebat bâtrînul: 
„Dar în ce chip vine el Ia rine şi te deşteaptă?". 

Raspuns-a fratele: „După ce mă culc şi adorm, îndată vine 
la mine şi apropiindu-se de mine, mă deşteaptă, zicînd: 
«Deşteaptâ-te, robule al lui Dumnezeu, la rugăciunea şi pra- 
vila ta», iar eu, deşteptîndu-mâ şi deschizînd ochii, îl văd pe 
dînsul strălucind luminat şi îndată fuge şi se face nevăzut! 
Si aşa îmi face mie în toate nopţile, şi nici cît de puţin nu mă 
lasă să dorm". 

Zis-a lui bâtrînul: „Fiule, acela nu este îngerul Dom- 
nului, care îţi doreşte binele şi mântuirea ta, ci vicleanul 
diavol, care îţi doreşte pieirea ta -şi vrea să te amăgească 
pînâ ce te va pierde, precum a pierdut şi pe alţii. Deci tu, 
fiule, nu îl asculta pe el, ci cînd va veni să te deştepte, zi-i 
lui aşa: «Eu, cînd îmi va veni vremea de sculat şi îmi va fi 
voia să mă scol, mă voi scula şi fără tine, iar pe tine nu te 
ascult, nici nu te voi asculta»' 
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Această învăţătura luînd fratele de la bâtrîn, a mers la chilia 
lui. Iar cînd a venit noaptea, s-a culcat fratele să doarmă. Vi- 
cleanul, îndată cum a adormit fratele, a şi venit la dînsul şi 1-a 
deşteptat pe el, zicîndu-i: „Scoalâ-te, robule al lui Dumnezeu, 
la rugăciunea şi la pravila ta", iar fratele îi răspunse cum îl 
învăţase bâtrînul: „Eu, cînd îmi va veni vremea să mă scol, mă 
voi scula şi fărâ de deşteptarea ta, iar pe tine nu te ascult, nici 
nu te voi asculta". Auzind vicleanul aceasta, a oftat zicînd: 
„Călugăr nebun şi fără de minte şi blestemat, ai mers la bâtrî- 
nul cel râu şi mincinos şi te-a înşelat pe tine, câ la acel bâtrîn a 
mers ieri un frate care 1-a rugat foarte mult sâ-i facă bine şi sâ-i 
împrumute un galben, fiindu-i de mare nevoie şi n-a vrut să-i 
împrumute, ci a minţit câ nu are şi totuşi avea un galben. Deci, 
dintru aceasta sâ ştii şi sâ cunoşti câ acela este un bâtrîn râu şi 
mincinos şi te-a înşelat şi pe tine, fiind tu prost şi fârâ de minte". 
Acestea zidndu-le vicleanul, s-a fâcut nevăzut, iar fratele, 
dupâ ce s-a făcut ziuă a mers la acel bâtrîn şi i-a spus lui ce 
i-a zis vicleanul diavol, şi cum i-a spus lui despre un frate şi 
l-a rugat sâ-i facă bine şi sâ-1 împrumute pe el, zicîndu-i câ 

nu are, deşi are, un galben. 

Deci, a întrebat pe bâtrîn: „Au aşa sînt acestea, Părinte . . 
Râspuns-a lui bâtrînul: „Cu adevărat aşa este, fiule, câ a venit 
la mine un frate şi a cerut sâ-i dau un galben împrumut şi eu 
am un galben, însă am zis câ nu am,şuind câ nu-i este de folos 
acel lucru pentru care cerea galbenul, ci mai vîrtos spre vătă- 
marea sufletului lui. Pentru aceasta am socotit mai bine o 
minciună şi sâ izbăvesc pe fratele meu de vătămarea sufle- 
tului şi pentru aceasta n-am dat galbenul, ci am zis câ nu am. 

Ci tu, fiule, pâzeşte-te şi cunoaşte pe vicleanul vrăjmaş, 

care umblă sâ te înşele". 

Şi mult fiind invâţat fratele şi întărit de bâtrînul, a mers 

la chilia sa (Pateric, p. 319). 

Din această istorie şi din multele altele, care se pot citi in 

Pateric şi în Vieţile Sfinţilor, poţi înţelege, frate Ioane, destul 

de limpede, câ diavolul, dnd se arată cuiva în visuri sau vede- 
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nii, pe lîngâ alte viclenii ale lui, învaţă mai întîi pe om sa facâ 
fapte bune şi sâ spună lucruri adevărate, precum ai auzit din 
istorisirea de mai sus. Dar aceasta o face nu spre folosul mîn- 
tuirii omului sau spre slava lui Dumnezeu, ci sub chipul 
adevărului sau al faptei bune ascunde viclenia, cursa şi înşe- 
lăciunea . Şi daca nu va fi omul cu luare-aminte, îl vîneazâ pe 
el prin cele de-a dreapta şi îl duce la pierzare. 

Fratele: Oare Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi, Prea Cuvioa- 
se Părinte, credeau lesne în visurile şi vedeniile ce li se arătau ? 

Stareţul: Acest lucru, frate Ioane, n-ar fi trebuit sâ-1 mai 
întrebi, după atitea mărturii dte ai auzit pînâ acum. Oare n-ai 
auzit că Sfinţii Patericului închideau ochii ca să nu vadă vede- 
niile drăceşti ? N-a auzit cît de hotârît a respins Awa Arsenie 
glasul acela care îl întreba de voieşte să vadă pe Hristos ? N-ai 
vâzut-pe Marele Pahomie cum a izgonit pe diavolul care i se 
arătase în chipul lui Hristos ? N-ai văzut pe Sfîntul Grigorie 
Decapolitul, care a izgonit cu darul lui Dumnezeu pe cei 40 
de draci, care i se arătaseră în chipul celor 40 de Mucenici ? 

Dacă pe toate acestea le-aj auzit, frate Ioane, cum de n-ai 
înţeles că sfinţii lui Dumnezeu nu credeau lesne în visuri şi 
vedenii ? Căci dacă ar fi crezut uşor în nălucirile drăceşti, apoi 
s-ar fi prăpădit în chip jalnic. 

Aşadar, frate Ioane, ţine bine minte ceea ce îţi spun: Sfinţii 
şi dumnezeieştii Părinţi, nu numai că nu credeau lesne în 
orice vis sau vedenie, pe care le socoteau de la draci, ci ei, prea 
fericiţii, chiar şi vedeniile ce le socoteau bune şi de la Dum- 
nezeu, le respingeau şi nu le dădeau crezare. 

Fratele: Dar oare Dumnezeu, Prea Cuvioase Părinte, nu 
Se supără pe cei ce nu cred în visurile şi vedeniile cele bune, 
care sînt trimise de El? 

Stareţul: Frate Ioane, pentru mai mult folos şi sporire în 
cele duhovniceşti şi pentru a fi mai fără primejdie în cele spre 
mîntuire, este mai bine să nu dea omul crezare nici unui vis 
sau vedenie. 

Şi dacă va face acest lucru de teama de a nu se înşela de 
la draci, sâ n-aibă nici o grijă, pentru că Dumnezeu nu Se va 
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supăra pe el şi nu-1 va pedepsi din această pricina. Bunul 
Dumnezeu, Care cunoaşte inimile tuturor oamenilor, dacă 
vede pe cineva că se fereşte să vadă o minune îndoielnică sau 
vreo vedenie, de teama de a nu fi înşelat şi de a nu face ceva 
sâ-1 depărteze pe el de la dreapta credinţa, va şti sâ-1 lumi- 
neze şi sâ-i cureţe înţelegerea, spre a cunoaşte omul adevă- 
rul, în nici un caz nu-1 va lăsa pînâ la sfirşit sâ se îndoiascâ 
de cele ce i-a arătat lui. 

Acest lucru îl arată şi Cuviosul Părinte Nicodim Aghio- 
ritul, care zice: „Chiar dacă vei cunoaşte cu multe nearâtate 
pricini, câ vedeniile care ţi s-au arătat sînt adevărate şi vin 
de Ia Dumnezeu, totuşi, fugi totdeauna de ele pe cît poţi, 
alungâ-le departe de tine. Nu te teme câ nu-I place lui Dum- 
nezeu această întoarcere. Câ de vor fi de la Dumnezeu aceste 
vedenii, atunci ştie El sâ ţi le cureţe şi nu-I va părea râu daca 
tu nu le primeşti. Cel ce dă har celor smeriţi nu-1 ia de la ei, 
pentru tot ce fac ei din smerenie". 

Şi Sfîntul Grigorie Sinaitul, marele isihast şi marele trăitor 
creştin al răsăritului, zice aşa: „Sâ nu primeşti nicidecum, ca 
descoperire sau închipuire, care vine de la simţiri, sau raţiune, 
sau dinafară, sau dinlăuntru, sau chiar chipul lui Hristos, sau 
al vreunui înger, sau forma vreunui sfînt, sau lumină nâ- 
lucindu-ţi-se în minte şi luînd înfăţişare, pentru câ însăşi 
mintea, prin natura ei proprie, are putere de imaginaţie şi 
uşor poate sâ-şi reprezinte chipurile pe care le doreşte. Cei ce 
nu iau seama de acest lucru, se vatâmâ pe sine. Pentru aceasta 
ia aminte şi sâ nu crezi în ceva foarte degrabă, chiar daca ar 
fi lucru bun, mai înainte de cercetarea celor încercaţi şi după 
multă cercetare, ca sâ nu te păgubeşti, ci sâ fii cu multă bă- 
gare de seamă, pâstrîndu-ţi totdeauna mintea limpede, şi fârâ 
' vreun chip sau formă. Căci adesea, ceea ce a fost trimis de la 
Dumnezeu spre ispitire pe mulţi i-a vătămat, fiindcă Domnul 
voieşte sâ încerce unde înclină libertatea noastră. 

Cel ce a vâzut ceva cu mintea sau cu simţurile, chiar daca 
ar fi de provenienţă divina şi de va primi fârâ de cercetarea 
celor încercaţi, lesne se înşealâ, sau se va înşela, ca un les- 
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ne-primitor ! Câci Dumnezeu nu Se mînie pe cei ce iau seama 
de sine cu amănunţime, de teama sa nu se rătăcească, chiar 
dacă nu primesc cele ce vin de la El, fără întrebare şi fără 
multă cercetare, ci mai degrabă îi lauda, ca pe nişte înţelepţi, 
deşi S-a mîniat pe unii. 

De asemenea, nu trebuie sâ întrebi pe oricine, ci numai 
pe cel căruia i s-a încredinţat şi conducerea altora şi care stră- 
luceşte prin viaţa. Căci mulţi neîncercaţi au vătămat pe mulţi 
neîncercaţi şi nepricepuţi a căror osîndâ o vor avea după 
moarte. Fiindcă nu toţi pot călăuzi pe alţii, fiecare a dobîndit 
cunoştinţa proprie şi înţelegere naturală sau practica, dar nu 
toţi dobîndesc pe aceea a Duhului Celui Sfînt". 

De aceea a zis şi mţeleptul Sirah: „Sâ ai mulţi din cei ce trăiesc 
în pace cu tine, iar sfetnicii tăi să fie din o mie, unul" (6, 6). 

încă şi dumnezeieştii Părinţi Calist şi Ignatie înva(â în 
această privinţă astfel: „ Liniştind u-te şi voind sâ fii singur cu 
Dumnezeu împreună, sâ nu primeşti niciodată orice ai vedea 
simţit sau de gînd, sau materialnic, înlâuntrul tâu, sau în 
afara, chiar şi chipul Iui Hristos, sau faţă de înger sau de sfînt, 
sau închipuire de lumina nălucind u-ţi-se în minte, ci rănui 
crezind sau îngreuindu-te la aceasta, chiar dacă ar fi fost bu- 
nă, mai înainte de a întreba pe cei iscusiţi, pentru că acest 
lucru este foarte de folos şi prea iubit iui Dumnezeu, şi prea 
bine primit. 

întotdeauna păzeşte-ţi mintea nevătămata, nevopsitâ, 
nefâţuitâ, fără chip, fără formă, nefeluritâ, farâ dtime". 

Iar spre încheiere, socotesc potrivit sâ aduc şi mărturia 
Sfintului Diadoh al Foticeii, care învatâ aşa: „Chiar daca ni 
s-ar trimite vreodată din bunătatea lui Dumnezeu \Teo vede- 
nie, dacă nu o vom primi, nu se supară pe noi Prea Doritul 
Domnul Iisus Hristos. Că ştie El că facem acest lucru pentru 
a nu fi înşelaţi de vicleşugul dracilor". Apoi adaugâ: „Sâ luam 
următoarea pildă, spre întregirea lucrului: O sluga este che- 
mata noaptea la poarta curţii stâpînului său, dupâ o lipsă 
îndelungata, dar ea, nerecunoscîndu-1 precis, nu-i deschide 
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uşa, câci se teme ca nu cumva înşelîndu-se cu asemănarea 
glasului, sâ se facâ pierzător al lucrurilor ce i s-au încredinţat. 

Stâpînul şi domnul acesteia, nu numai câ nu se supăra 
pe slugă cînd se face ziuă, ci o va învrednici de multe laude, 
fiindcă ea a socotit câ glasul stâpînului său este înşelăciune 
şi nu a voit sa-i piardâ lucrurile lui" (Filoc., voi. I, p. 348). 

Din mărturiile pe care le-ai auzit, frate Ioane, de la Sfinţii 
şi dumnezeieştii Părinţi, cred ca acum te-ai încredinţat pe 
deplin că Dumnezeu nu se supâra pe acela care din grija de 
a nu fi înşelat de ciraci, nu crede lesne în orice vis sau vedenie. 

Fratele: Mai am o nedumerire, Prea Cuvioase Părinte, şi 
anume: aş vrea sâ ştiu daca oamenii cei răi pot vedea îngeri, 
sfinţi sau pe draci, sau numai oamenii cei sfinţi au un dar 
ca acesta ? 

Stareţul: Sa ştii, frate Ioane, ca una este vederea oamenilor 
celor râi şi necuraţi şi alta este puterea văzătoare a mintii 
oamenilor curaţi, duhovniceşti. 

Este adevărat câ şi oamenii cei răi şi necuraţi pot vedea 
îngeri, sfinţi şi draci, dar acest lucru ii pot face numai cu ochii 
cei trupeşti. Despre acest lucru ne încredinţează pe noi Sfîntul 
şi dumnezeiescul Părinte Isaac Şirul, zicind: „$i celor necuraţi 
li se arată îngeri şi draci, dar numai cu ochii cei trupeşa îi vâd 
pe aceştia. Iar oamenii cei curaţi şi duhovniceşti privesc cu 
ochiul cel gînditor, care este mintea, precum ne învaţă acelaşi 
Sfint Pârinte Isaac Şirul. Insă nu aşa este sufletul cel curăţit, 
ci duhovniceşte vede cu ochiul firii, adică cu cel văzător, care 
I8te cel gînditor" (Cuv. 67). 

Sa ştii acest lucru, frate Ioane, câ dracii fiind întunecaţi şi 

»/uţi din Darul lui Dumnezeu, unii pe alţii se pot vedea, dar 

ui pot vedea cetele cele mai presus de ei, fiindcă aceasta este 

lerea duhovniceasca, iar dracii sînt străini de o astfel de 
vedere. Iar sufletele oamenilor, atita vreme cît sînt întinate 
< 1 1 1 >âcate şi întunecare şi nu pot vedea duhovniceşte, nici pe 
• ele mai presus de ele, nici pe cele mai prejos, nici unele pe 
Altele, nici pe sine. Iar dacă se vor curaţi şi se vor întoarce la 
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starea cea de demult atunci văd luminat chiar şi în trup fiind : 
pe cele mai prejos, care sînt dracii, pe cele mai presus, care 
sînt îngerii şi încă şi unele pe altele se pot vedea . Nu cu nălu- 
cire, ci cu minunata vedere cea duhovnicească (Cuv. 67). 

Iar despre faptul că sufletele se văd unele cu altele, zice 
acelaşi Sfînt Isaac Şirul: „Sa nu te minunezi că sufletele se văd 
unele pe altele, chiar fiind în trup, căci îţi voi arăta aceasta 
cu dovadă luminată, mărturia Sfintului Atanasie cel Mare, 
care zice în viaţa Sfintului Antonie că: „Odată, stind Marele 
Antonie la rugăciune, a văzut sufletul oarecăruia înâlţîndu-se 
cu multă cinste şi a fericit pe el că se învrednicise a primi o 
slavă ca aceasta ! Şi era acesta Fericitul Amun de la Nitria, iar 
Muntele Nitriei era departe de Sfîntul Antonie, cale de 13 
zile. Deci s-a arătat din pilda aceasta că firile cele duhovniceşti 
se văd unele cu altele, chiar dacă ar fi departe unele de altele 
şi că depărtările şi simţirile trupeşti nu le împiedica a se ve- 
dea ! Tot aşa şi sufletele care se curâţesc, nu trupeşte văd, ci 
duhovniceşte" (Cuv. 67). 

Aşadar, frate Ioane, sufletele cele curate şi luminate văd 
cu vedere duhovnicească şi dinlăuntru pe îngeri, pe sfinţi şi 
pe draci şi se văd unele pe altele. Iar cei răi şi necuraţi vad 
numai cu ochii trupeşti şi numai pe cele ce sînt înaintea lor, 
iar din tainele vederii celei duhovniceşti nimic nu pot cu- 
prinde, din pricina necurăţeniei lor! 

Fratele: Aş vrea să mai aflu un lucru, Prea Cuvioase Părinte ! 

Stareţul: Ce anume, frate Ioane? 

Fratele: Mult aş dori. Prea Cuvioase Părinte, sâ ştiu în cîte 
feluri poate vedea firea omenească firea celor fără de trupuri ? 

Stareţul: La această întrebare, frate Ioane, îţi răspund tot 
cu cuvîntul Sfintului si dumnezeiescului Părinte Issac Şirul, 
care arată că: „în trei feluri poate firea omenească privi fiin- 
ţele cele nematerialnice. 

Intîiul fel este cel trupesc, cum a fost cazul Patriarhului 
Avraam, care a văzut în chip trupesc pe cele trei Ipostasuri, 
la stejarul Mavri, şi cazul lui Lot, care a primit pe cei trimişi 
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la Sodoma. La fel Patriarhul lacov, care s-a luptat cu îngerul, 
precum şi Ghedeon, Manoe, Tovit, Proorocul Zaharia, Prea 
Sfînta Fecioara Măria, Sfintele Mironosiţe şi Apostolul Petru, 
care au văzut pe îngeri, trupeşte. 

Al doilea fel, prin care firea omenească poate simţi pe cele 
nematerialnice, este prin vederea sufletului. Aşa cum a vazuţ 
Sfîntul Prooroc Isaia pe Cel ce şedea pe Scaunul cel înalţ şi 
pe cei cu dte şase aripi ce zburau împrejur şi pe Serafimi şi 
tot aşa a văzut Daniil pe Cel vechi de zile. 

Iar al treilea fel este prin.puterea minţii. Acest chip, după 
părerea unora, nu este altceva, decît numai vederea cea gîn- 
ditoare şi cugetătoare a minţii, prin care cel ce ajunge la mă- 
sura faptei celei bune şi care s-a obişnuit a-si înălţa mintea 
de la pamînt şi de la cele pâmînteşti, vede uneori duhurile 
drepţilor, iar alteori ierarhiile îngerilor sau pe însuşi împă- 
ratul Slavei: «Fie slăvit ca Dumnezeu, fie ca pe un Proniator 
grijindu-se, fie ca pe un Bun, fâcînd bine, fie judecind ca un 
judecător» (Cuv. 84). 

Fratele: Dar oare şi dracii pot prin aceste trei chipuri 
sâ se apropie de firea omenească, spre a o înşela. Prea 

Cuvioase Părinte? 

Stareţul: Frate Ioane, dracii numai prin chipul cel dinţii 
şi cel de-al doilea se pot apropia de noi spre a ne înşela şi a 
ne duce la pierzare, dar prin puterea cea gînditoare şi cuge- 
tătoare a minţii nu pot. 

Acest lucru îl arată nouă acelaşi Sfînt Părinte Isaac Şirul, 
care zice: „însă dracii cei necuraţi nu pot porni întru noi, fără 
numai prin cele două chipuri care se apropie spre noi, ca să 
ne însele. Căci dracii nu au niciodată putere sâ pornească în- 
tru noi gîndurile cele fireşti în minte, căci cu neputinţă este 
fiilor întunericului sâ se apropie de lumina; iar Sfinţii îngeri 
au aceasta: şi a mişca şi a lumina. Căci dracii sînt stâpînitori 
şi ziditori de mincinoase* înţelegeri ale naşterii întunericului. 

Aşa că de la cei luminători primim lumină, iar de la cei 
întunecaţi, întuneric" (Cuv. 84). 
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Fratele: Dar oare, Prea Cuvioase Părinte, aceste trei feluri 
de simţire şi de primire a vedeniilor stau în puterea omului ? 

Stareţul: întâiul chip nu stă în puterea omului, fiindcă prin 
voia lui Dumnezeu se sâvîrşeşte vreo vedenie la arătare, iar 
al doilea si al treilea chip stau în puterea omului, deoarece 
vederea sufletului şi puterea cea gînditoare se află întru voi- 
rea şi stâpînirea omului (Sf. Isaac Şirul, Cuv. 84). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, oare în ce vreme a vieţii 
noastre ne ispitesc diavolii prin vedeniile cele viclene si 
înşelătoare? 

Stareţul: în toată vremea vieţii noastre, frate Ioane, dar mai 
ai seamă în vremea sfîrşitului nostru, atunci obişnuiesc dracii 
să ne atace cu nălucirea înşelătoarelor vedenii. Acest adevăr 
ni-1 arata mulţi din Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi, dintre care 
este şi Cuviosul Nicodim Aghioritul, care spune aşa: „Dacă 
vrăjmaşul nostru cel viclean şi tare la socoteala nu se oste- 
neşte cîndva să ne ispitească pe noi, însă în vremea morţii 

vine cu mincinoase arâtâri, cu vederi si prefaceri în îngeri de 

lumină" (Râzb. Nev., cap. 13). 

Fratele: Dar în ce fel, Prea Cuvioase Părinte, poate scăpa 
omul de înşelăciunea vedeniilor drăceşti, care năvălesc asu- 
pra lui în vremea morţii? 

Stareţul: Frate Ioane, cea dinţii armă pe care trebuie s-o 
avem împotriva vedeniilor pe care ni le aduc dracii, mai ales 
în vremea morţii, este smerenia si cunoaşterea ue sine. Cad 
cine îşi va avea mintea şi inima smerite, prin cunoaşterea de 
sine cea adevărată, acela, cugetînd pururea la neputinţele şi 
la păcatele sale, precum şi la adincul cel fără de fund al ni- 
micniciei sale, niciodată nu se va socoti vrednic să vadă în- 
geri, sfinţi sau alte vedenii. $i chiar de va vedea unele ca 
acestea, le respinge cu toată puterea şi împotrivirea, soco- 
tindu-se cu torul nevrednic de ele, nedorind altceva dedt sâ-şi 
ciştige în ceasul cel din urmă al vieţii, mila şi îndurarea Prea 
Milostivului Dumnezeu, precum şi ajutorul cel grabnic al 
rugăciunilor Prea Sfintei Născătoare de Dumnezeu. 
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Despre aceasta ne încredinţează acelaşi Sfînt Părinte Ni- 
codim Aghioritul, zicînd: „Cînd vicleanul diavol, în vremea 
morţii tale, va navali asupra ta cu nălucirile sale, ca să scapi 
de el şi de nălucirile cele înşelătoare, zi către dînsul aşa: 
«Schimbâ-te, ticălosule, în întunericul tău, că miem-mi tre- 
buiesc vedenii, nici nu am trebuinţă de altceva decît de milos- 
tivirea Iisusului meu şi de rugăciunile şi de mijlocirile Prea 
Curatei Fecioare Măria şi.ale tuturor sfinţilor Lui». Pe lingă 
acestea, să stai tare în socoteala pe care o ai despre nimicnicia 
şi netrebnicia ta" (Râzb. Nev., cap. 13). 

Aşadar, frate Ioane, ţine minte câ pentru a nu cădea pra- 
dă nălucirilor şi vedeniilor drăceşti care năvălesc asupra 
noastră în viaţă şi mai ales în ceasul morţii, este mare nevoie 
de smerenie, de cunoştinţa păcatelor şi de mînia cea sfîntâ 
împotriva dracilor şi de a dori şi de a cere din toată inima mila 
şi ajutorul Bunului Dumnezeu cît şi mijlocirea Prea Curatei 
Maicii Sale şi a tuturor sfinţilor lui Dumnezeu. 

Fratele: V-aş mai întreba ceva, Prea Cuvioase Părinte. 

Stareţul: Nu mai este vreme, frate Ioane, fiindcă iată, au 
venit nişte credincioşi de departe, care mă aşteaptă, şi au şi 
ei necazurile lor, şi trebuie să-mi fac vreme şi pentru ei. Ră- 
mânem doar cu cele ce am vorbit pînâ acum şi pentru celelalte 
mai vino aici dnd mă vezi mai puţin ocupat. 

Fratele: Vă mulţumesc cu toată smerenia şi recunoştinţa, 
Cuvioase Părinte, pentru osteneala ce aţi depus-o spre a mă 
sfâtui şi lămuri pe mine păcătosul, în toate cele ce v-am între- 
bat. Mâ rog să mă iertaţi şi să mă blagosloviţi. 

Vă spun drept câ şi de data aceasta plec cu mare bucurie 
în suflet de ta Prea Cuvioşia Voastră. 

Stareţul: Dumnezeu sâ te ierte şi sâ te blagoslovească, frate 

Ioane, mergi în pace ! 



CONVORBIREA A ŞASEA 



DESPRE SFÎNTA LITURGHIE ŞI 
DESPRE SFÎNTA ÎMPĂRTĂŞANIE 



Instituirea Sfintei Euharistii • împărtăşirea în primele veacuri 
• Introducerea linguriţei la împărtăşire • îmvărtăşirea zilnică • 
Canoanele Apostolice şi Soborniceşti despre împărtăşire, împăr- 
tăşirea duliovnicească. Pregătirea pentru împărtăşire • Canonul 9 
Apostolic • împărtăşirea Duminicala • împărtăşirea rara. 



„Să se cerceteze însă omul pe sine şi aşa 
sa manînce din Pîine şi sa bea din Pahar 
Căci cel ce mănîncâ şi bea cu nevrednicie, 
osînda lui îşi mdnînca şi bea, nesocotind 
Trupul şi Sîngele Domnului" (I Cor. 1 1 28) 



Stareful: Cu ce treburi mai vii pe la mine, frate Ioane ? 

Fratele: Vâ rog sa mâ iertaţi, Prea Cuvioase Părinte, că 
iarăşi îndrăznesc să vin şi sa vâ răpesc vremea, fiindcă ştiu 
că aveţi destule treburi şi griji. Mi-am adus însă aminte câ 
data trecută mi-aţi spus câ ori de dte ori voi avea vreo nevoie 
sau vreo nedumerire, sâ mai trec pe la Cuviosia Voastră si 
de aceea am venit. 

Stareţul: Nu te teme de supărare, frate Ioane, eu chiar te 
aşteptam de multă vreme şi acum, vâzîndu-te câ vii, m-am 
bucurat. Aşa câ aştept cu plăcere sâ vedem ce-mi spui. 
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Fratele. De data aceasta, Prea Cuvioase Părinte, aş dori sâ vâ 
întreb mai multe lucruri în legătură cu Sfînta împărtăşanie. 
Stareţul: Şi cam ce ai dori frăţia ta să ştii în legătură cu 

această Sfînta Taină? 

Fratele: în primul rind. Prea Cuvioase Părinte, aş don sa 
ştiu cum a luat fiinţa aceasta Sfînta şi dumnezeiască Taină ? 
Stareţul: Frate Ioane, Mântuitorul nostru Iisus Hristos, vo- 
ind sâ înfiinţeze această Sfînta şi dumnezeiască Taină, mai 
înainte a pregătit minţile oamenilor cu Sfînta Sa învăţătura, 
pentru ca aceştia sâ o poată înţelege şi primi. 

în acest scop, Mîntuitorul nostru Iisus Hristos a săturat 
mulţime de noroade în chip minunat, şi apoi le-a ţinut o cu- 
vântare despre Fiinea cea Cerească, arătind luminat despre 
npvoia cea mare pe care o au oamenii de a se împărtăşi cu 
Trupul şi Sîngele Sâu, pentru a putea dobîndi viaţa cea veş- 
nică. Şi le-a zis lor: „Eu sînt Fiinea Vieţii, cine vine la Mine 
nu va flămînzi, şi cine crede în Mine, nu va înseta niciodată ! 
Amin, amin grăiesc vouă: cel ce crede în Mine, are viaţa veş- 
nică Eu sînt Plinea Vieţii. Părinţi) voştri au mîncat mana in 
pustie şi au murit. Plinea ce se pogoară din cer este aceea din 
care, dacă mănîncâ cineva, nu mai moare ! 

[ .] Eu sînt Fiinea cea vie care s-a pogont din cer. Cine 
mănîncâ din Fiinea aceasta, va fi viu în veci. Iar Funea pe care 
Eu o voi da, este Trupul Meu, pe care îl voi da pentru viaţa 
lumii. Amin, amin grăiesc vouă, de nu veţi mînca Trupul 
Fiului Omului şi de nu veţi bea Sîngele Lui, nu veţi avea viaţa 
întru voi . Cel ce mănîncâ Trupul Meu şi bea Sîngele Meu, are 
viaţă veşnica, şi Eu îl voi învia pe el în ziua cea de apoi. Căci 
Trupul Meu este adevărata mîncare şi Sîngele Meu este ade- 
vărata băutură. Cel ce mănîncâ Trupul Meu şi bea Sîngele 
Meu, râmîne întru Mine şi Eu întru el" (In. 6, 35-56). 

lata, frate Ioane, acestea sînt cuvintele Domnului nostru 
Iisus Hristos, prin care El a binevoit sâ vestească oamenilor 
întemeierea Tainei Sfinte a împărtăşaniei. Prin aceste lumina- 
te cuvinte, El ne-a descoperit câ este Pîinea Vieţii, care s-a 
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pogorît din cer, câ Trupul Sâu este adevărata mîncare şi Sîn- 
gele Sâu este adevărata băutura, câ cel ce mânîncâ Trupul Sâu 
are viaţa veşnica şi câ El îl va învia în ziua cea de apoi. 

Mîntuitorul nostru a descoperit aceste mari taine oame- 
nilor, pentru ca e; sâ-şi poată da seama cît de mare este aceas- 
tă Taina prin care omul se uneşte cu Dumnezeu şi Dumnezeu 
Se uneşte cu omul. 

Fratele: V-aş ruga, Prea Cuvioase Părinte, să-mi spuneţi 
cum s-a făcut instituirea acestei Sfinte şi dumnezeieşti Taine ? 

Stareţul: Instituirea acestei Sfinte Taine, frate Ioane, a fâ- 
cut-o Mîntuitorul nostru Ia Cina cea de Taina, cu o zi mai 
înainte de Pastile iudeilor şi înaintea Sfintelor Sale Patimi. 
Despre aceasta instruire, Evangheliştii sinoptici vorbesc aşa: 
„Iar pe cînd mincau ucenicii, lisus luînd punea, a binecuvîn- 
tat-o, a frint-oşi dînd ucenicilor, a zis: Luaţi, mîncaţi, acesta 
este Trupul Meu, şi luînd paharul şi mulţumind, Ie-a dat, 
zicînd: beţi dintru acesta toţi, acesta este Sîngele Meu, al Legii 
celei Noi, care pentru mulţi se varsă, spre iertarea păcatelor" 
(Mt. 26, 26-28; Mc. 14, 22-24; Le. 22, 17-20). 

Iar Sfînrul Apostol Pavel spune Corintenilor, zicînd: „De 
Ia Domnul am primit ceea ce v-am dat vouă: Domnul lisus, 
în noaptea în care a fost prins, a luat pline, şi dupâ ce a mul- 
ţumit, a frînt şi a zis: Acesta este Trupul Meu, care se fringe 
pentru voi: Asemenea şi paharul pentru Cină, zicînd: Acest 
Pahar este Legea cea Nouă, întru Sîngele Meu. Aceasta să o 
faceţi întru pomenirea Mea. Pentru ca ori de cîte ori mîncaţi 
această Fiine şi beţi acest Pahar, moartea Domnului vestiţi, 
pînâ la venirea Lui" (I Cor. 11, 23-26). 

Aşadar, frate Ioane, tiupâ cum vezi, atît dumnezeieştii 
Evanghelista cît şi marele Apostol Pavel, au arătat câ Sfînta 
Euharistie a fost instituită pentru totdeauna spre a se sâvîrşi 
întru pomenirea Domnului nostru lisus Hristos şi spre ierta- 
rea păcatelor, pînâ la A Doua Venire a Lui. 

Aceasta instituire este atît de limpede şi de precisă,, încît 
şi protestanţii, care au lepădat aproape toate Tainele, s-au 
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văzut nevoiţi să recunoască Sfînta Euharistie ca Taină aşezata 
de însuşi Domnul lisus Hristos. 

Fratele: Aş dori să ştiu, Prea Cuvioase Părinte, cum a fost 
sâvîrşitâ aceasta Sfînta Taină în Biserica lui Hristos, dupâ 
instituirea ei? 

Stareţul: Crupul prâznuirii Paştelui de către Mîntuitorul 
nostru lisus Hristos întăreşte temeiul dogmatic al practicii 
ecumenice Ortodoxe, de a sluji la dumnezeiasca Liturghie, 
cu pîine dospită, nu cu azimâ, cum fac romano-catoUcii. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, eu am auzit câ romano-ca- 
tolicii susţin câ Mîntuitorul nostru lisus Hristos, la Cina cea 
de Taină, ar fi sârbâtorit Pastile iudeilor şi deci azimâ ar fi 
întrebuinţat şi nu pîine dospită. 

Stareţul: Nu este adevărat, frate Ioane; Mîntuitorul nos- 
tru, Domnul lisus Hristos nu a sârbâtorit Pastele iudaic la 
Cina pentru că încă nu era vremea lui, ci El a făcut un Paşti 
deosebit, la care a mîncat pîine şi nu azimâ. 

Romano-catolicii îşi sprijină părerea şi practica lor pe 
Evangheliile sinoptice, dupâ care s-ar părea câ Mîntuitorul, 
la Cina de Taina, ar fi sărbătorit Pastele iudaic. 

Evanghelistul Ioan, însă, spune precis că lisus Hristos a 
fost judecat şi răstignit înainte de Pastele iudaic. Contrazice- 
rea dintre sinoptici şi Ioan este numai aparenta şi ea dispare 
printr-o atenta luare-aminte (Exod 12, 5; Lev. 22, 5; Num. 9, 
1; Deut. 16, 1); serbarea Paştelui, adică junghierea mielului 
pascal se făcea în seara zilei de 14 Nisan şi ţinea 7 zile, adică 
pînâ la 21 Nisan. 

Evangheliştii sinoptici (Mt. 26, 17-19; Mc. 14, 12-26; Le. 22, 
7-13), numără cu totul opt zile de azimâ, socotind printre 
acestea şi ziua de 14 Nisan, în seara căreia se prâznuia Pastile. 

Deci Evangheliştii sinoptici pun Pastile în prima zi a azi- 
melor. După ei, ziua de 14 Nisan, fiind zi de azimâ (iar după 
obiceiul iudaic, începînd cu seara zilei din ajun, adică din 
seara zilei de 13 Nisan) înseamnă câ Pastile care se serba în 
.•ara zilei de 14 Nisan nu era începutul zilelor azimelor, ci 
.c afla în cursul lor. 
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Astfel, întîia zi de azime în care, cum spun Evangheliştii 
sinoptici, a avut loc Cina cea de Taina şi instituirea Euha- 
ristiei, nu era ziua de Paşti, ci înaintea Paştilor, exact ceea ce 
arata Sfintul Evanghelist Ioan, cînd pune Cina cea de Taina 
cu o zi înainte de Paşti (In. 13, 1). 

Aşadar, Mîntuitorul nu a serbat Pastile iudaic şi nu a mîn- 
cat azime la Cină. Iatâ câ istorisirea Evangheliştilor sinoptici 
se armonizează întru totul cu aceea a Evanghelistului Ioan, 
care spune limpede, ca a doua zi după ce a fost prins Iisus, a 
fost adus dis-de-dimineaţâ la Pilat, iar iudeii nu au intrat în 
pretoriu, care era loc pâgînesc, ca sâ nu se spurce, cad tre- 
buiau sa mănînce pastile (In. 13, 28). 

Deci, dupâ cum vezi, frate Ioane, a doua zi dupâ Cina cea 
de Taină, iudeii încă nu mîncaserâ pastile, deci nu sosise 
sărbătoarea la care se mânîncă azime. 

Tot Sfintul şi Evanghelistul Ioan ne spune câ: „Judecata 
lui Iisus a avut loc în vinerea Paştilor, la ceasul al şaselea (Ia 
amiază)". 

Deci, păruta contrazicere dintre sinoptici şi Evanghelistul 
Ioan este din nebăgare de seamă, pentru câ cei dintîi vorbesc 
despre zilele azimelor, iar cel din urmă vorbeşte despre Paşti, 
al cărui început nu corespunde cu începutul zilelor de azime. 

De altfel, dacă Mîntuitorul ar fi serbat la Cina cea de 
Taină Pastile iudaic, masa aceasta ar fi trebuit să fie nu- 
mită Paşti, iar nu Cină, la care s-a mîncat pîine dospită şi 
nu azime (In. 13, 28). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar dupâ înălţarea Dom- 
nului la cer şi în vremea Sfinţilor Apostoli, cum se sâvîrşea 
această Taină ? 

Stareţul: Frate Ioane, dupâ Înălţarea Mîntuitorului la cer, 
Sfinţii şi dumnezeieştii Săi ucenici şi Apostoli au urmat ne- 
schimbat practica dumnezeieştii Euharistii, dupâ Preda- 
nia cea sfîntâ pe care o moşteniseră de la învăţătorul lor, 
Iisus Hristos, folosind la această Sfîntâ Taină pîine şi vin, 
şi nu azimâ! 



Aceasta se vede limpede din cartea Faptelor Apostolilor. 
unde citim aşa: „Şi erau neobosiţi în ascultarea învăţăturii 
Apostolilor şi în hingerea pîirui şi în rugăciuni" (Fapte 2, 43). 
Şi puţin mai jos zice: „în fiecare zi, cercennd cu rivnâ Biserica, 
iar în casă frîngînd pîinea, primeau împreună hrana cu inima 
curată şi veselă" (Fapte 2, 46). 

Tot aşa şi marele Apostol Pavel, cînd vorbeşte Conn- 
tenilor despre Cuminecătură, numeşte Pîinea Euharisticâ 
- ARTOS - pîine dospită, şi nu azimâ (I Cor. 9, 16). 

Aflam şi din istoriile cele vechi, că în Biserica primară, 
pentru săvîrşirea Sfintei Euharistii, se folosea pîine dospită 
adusă de creştini ca prinos la biserică şi care era pîine obişnu- 
ită în casele lor, adică pîine de grîu dospită, şi nu azimâ. 

Să ştii şi aceasta, frate Ioane, câ Sfîntâ Euharistie are un 
caracter dublu: de TnhUl şi de Jerfil. 

Din această cauză a stat totdeauna în legătura cu Sfîntâ 
Liturghie. Iar dacă vrei sâ ştii mai pe larg cum se petreceau 
lucrurile în vremea Sfinţilor Apostoli, cu slujba Sfintei Litur^ 
ghii şi cu Jertfa Euharisticâ, precum şi cu practica împărtăşirii 
creştinilor cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui Hristos, 
apoi ascultă cele ce urmează. 

Cînd se adunau creştinii în casele lor la rugăciune, pentru 
a sâvîrşi Sfinta Liturghie, mai întîi înâtţau rugăciuni, pentru 
a sâvîrşi Sfîntâ Liturghie, iar acestea erau imnuri şi psalm.', 
apoi se făceau citiri din Vechiul Testament, iar mai apoi din 
Epistolele Sfinţilor Apostoli, precum şi din Evanghelii, aşa 
după cum arata lămurit despre aceasta istoricul Eusebiu. 
Dupâ Evanghelie se citea o rugăciune pentru toţi oamenii, 
pentru împăraţi, pentru cei din dregătorii, ca sâ petreacă viaţa 
lor lina şi cu odihna în toată evlavia şi curăţia (I Tim. 2, 2-3), 
pe urma se fâcea sărutarea pâcii, simbolul frăţiei (Rom 16, 
16), apoi se aduceau darurile prinoaselor (I Cor. 10, 22), care 
constau în pîine, vin, poame şi alte roade ale pământului. La 
aceasta se adăuga predica, precum vedem la Sfintul Apostol 
Pavel, care fiind în Troada, unde erau adunaţi ucenicii ca sâ 
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frîngâ pîinea, a prelungit cuvîntul pînâ la miezul nopţii 
(Fapte 20, 7). 

După toate acestea, venea la rînd actul cel mai însemnat, 
adică plinirea Jertfei Euharistice, care în Sfînta Scriptură este 
numită Fringerea Pîinii (Fapte 2, 42). 

Aceasta se făcea după pilda Mîntuitorului: se rostea o 
rugăciune de mulţumire, la care poporul răspundea Amin 
(I Cor. 10, 16). 

Urmau pomenirile celor vii si celor morţi (Evr. 13, 7), se 
rostea Rugăciunea Domnească şi apoi se făcea împărtăşirea 
cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale Domnului nostru Iisus 
Hristos şi după mulţumirea şi rugăciunea de la sfîrşit se elibe- 
ra poporul să meargă în pace la casele lor" (Fapte 2, 42). 

Iată dar, frate Ioane, cum se făcea slujba Sfintei Liturghii 
şi împărtăşirea cu Prea Curatele lui Hristos Taine după Săl- 
tarea la cer a Domnului, adică pe vremea Sfinţilor Apostoli 
(Tez. Ut., tom. in, pp. 61-62). 

Fratele: Dar unde se săvîrşeau, Prea Cuvioase Părinte, 
toate aceste slujbe, fiindcă pe atunci nu cred că erau biserici 
aşa de mari ca în zilele noastre? 

Stareţul: Este adevărat, frate Ioane, că în Biserica primară 
nu se aflau biserici atît de mari ca în zilele noastre, deoarece 
nu fusese vreme să se construiască biserici, căci Biserica era 
prigonită şi neîntăritâ; ci în acea vreme slujba dumnezeiască 
a Sfintei Liturghii şi alte slujbe religioase se săvîrşeau prin 
casele creştinilor mai evlavioşi. Despre acest lucru ne încre- 
dinţează pe noi Sfintele Evanghelii şi Faptele Apostolilor. 
Astfel, în Sfînta Evanghelie de la Ioan, aflăm că Apostolii se 
adunau la rugăciune şi stăteau cu uşile încuiate de frica iude- 
ilor (In. 20, 19), şi că una din casele creştinilor în care se adu- 
nau Apostolii pentru Fringerea Pîinii era casa Măriei, mama 
Sftnruiui Apostol şi Evanghelist Marcu (Fapte 12, 12). La fel 
era şi casa lui Simon Curelarul din oraşul Iopi (lafa de azi), 
pe malul Mării Mediterane, unde se ascundea de frica iu- 
deilor marele Apostol Petru (Fapte 10, 6). Astfel de case se 
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găseau în afara Palestinei, prin multe oraşe: în Filipi era casa 
neguţătoresei Lidia, cea catehizată de marele Apostol Pavel 
(Fapte 16, 14); în Tesalonic era casa lui Just, pe care era s-o 
dârîme iudeii, din cauza urii (Fapte 18, 17); în Efes casa lui 
Acvila şi Priscila (I Cor. 16, 19); în Laodiceea, casa lui Nunfas 

(Coi. 4, 15). 

în aceste case şi în altele asemenea se făcea in acele vre- 
muri Sfînta Liturghie şi Fringerea Pîinii, pe un Altar care nu 
era altceva decit o singură masă (Tez. Lit. tom. II p. 58). 

Si marele Apostol Pavel ne arată destul de lămurit că in 
vremea sa bisericile creştinilor se aflau în casele lor, ale buni- 
lor creştini: „închinâ-se vouă - zice - bisericile Asiei, închi- 
nâ-se vouă cu toată inima în Domnul, Acvila şi Priscila, îm- 
preună cu biserica cea din casa lor" (I Cor. 16, 19). Şi iarăşi: 
„Salutaţi pe fraţii cei din Laodiceea şi pe Nimfas şi bisenca 

cea din casa lui" (Col. 4, 5). 

Din cele arătate pînâ aici, frate Ioane, se poate limpede 
înţelege că, pe vremea Sfinţilor Apostoli, atît locul de adu- 
nare al creştinilor spre sfâtuire, cît şi locul de rugăciune pen- 
tru slujba Sfintei Liturghii (Jertfa Euharisticâ sau Fringerea 
' Pîinii), era prin casele bunilor creştini. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, oare cum era evlavia creş- 
tinilor, cînd se adunau ei prin aceste case, ca să asculte dum- 
nezeiasca Liturghie, învăţaturile Sfinţilor Apostoli şi la Frin- 
gerea Pîinii, adică la Sfînta împărtăşanie? 

Stareţul: Despre evlavia şi cucernicia cu care se adunau 
creştinii şi se împărtăşeau cu Prea Curatele Taine ale lui Iisus 
Hristos - Dumnezeu, vorbeşte marele Dascăl al lumii, 
dumnezeiescul Părinte Ioan Gura de Aur, cu multă admi- 
raţie, astfel: 

„Oare ce fâceau Apostolii cînd mîncau Cina cea Sfînta - 
Euharistia ? Oare nu o mîncau în rugăciuni şi în cîntări ? Nu 
întru învăţătură îndelungată şi multă înţelepciune?" (Omil. 
26, 1 către Cor.). $i Tertulian arată că: „Atît în vremea Sfinţilor 
Apostoli, cît şi în vremea marilor prigoane, Sfînta Impâr- 
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tăşanie se făcea înainte de masă, cu mare pregătire sufle- 
teasca, cu post, cu înfrînare, cu trezvie şi cu rugăciune, cu 
toată curăţia şi evlavia". 

Iată, pe scurt, frate Ioane, cum se practica Sfinta Liturghie 
şi Sfînta împărtăşanie pe vremea Sfinţilor Apostoli. Din aces- 
tea se poate uşor înţelege că de la instituirea acestei Sfinte 
Taine şi pînâ în zilele noastre, binecredincioşii creştini totdea- 
una au avut mare evlavie către Sfînta şi dumnezeiasca Taină 
a Euharistiei, şi cu multă pregătire sufletească se apropiau 
către împărtăşirea cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui 
Hristos. 

Fratele: Dar pe vremea marilor prigoane, Prea Cuvioase 
Părinte, cum mai puteau creştinii face slujbe religioase şi care 
era rînduiala Sfintei Liturghii şi practica Sfintei împărtăşanii 
cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui Hristos ? 

Stareţul: Frate Ioane, încă clin vremea Sfinţilor Apostoli 
şi a urmaşilor lor, credinţa creştineasca, prin darul şi puterea 
Domnului nostru lisus Hristos, Dumnezeul şi Mîntuitorul 
nostru, întemeietorul ei, a început a creşte şi a se râspîndi în 
chip uimitor în toate părţile lumii. 

Acest lucru a pus pegînduri pe spurcaţii împăraţi pâgîni, 
pe slujitorii zeilor şi chiar pe închinătorii de idoli, deoarece 
toţi vedeau bine că prin mărturisirea lui lisus ie vine defăi- 
marea şi stingerea religiei lor strămoşeşti şi pâgîne. De aceea 
cu toţii s-au pornit cu mare prigoană împotriva mărturisi- 
torilor lui Hristos lisus. 

Aşa de crîncene au fost acele prigoane, încît nici istoricii 
-din acele vremi, cu toată iscusinţa lor de a scrie cele ce se 
petreceau, nu au putut să arate întru torul cele neînchipuite 
de minte munci pe care le sufereau nevinovaţii creştini pen- 
tru mărturisirea lui lisus Hristos şi pentru propovâduirea 
adevărului în lume (Eusebiu, Ist. Bis., cap. 8, 9). 

Bieţii creştini şi povâţuitorii lor, Episcopii şi preoţii care 
mai scăpau de mînia ucigaşâ a paginilor, se ascundeau prin 
locuri pustii şi prin casele cele tăinuite ale creştinilor, unde 
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îşi făceau cu mare grijă, dar şi cu multă evlavie şi cu mare 
fierbinţeală de credinţă slujbele lor religioase pentru Frîn- 
gerea Pîinii, adică dumnezeiasca Liturghie (Euharistie). 

Tot în acele vremuri de mare încercare şi de lămurire a 
sfintei credinţe, creştinii se mai adunau prin catacombele 
dimprejurul Romei . Mărturii asemănătoare găsim în scrierile 
lui Lucian din Samosata, pe la anul 200, care povesteştecâ: 
„întimplâtor a intrat într-o casă necunoscută, în care, aflînd 
o scară lungă cu trepte, s-a suit într-o cameră superioară, 
împodobită cu ornamente aurite ca şi casa lui Menelaus des- 
crisă de Homer, şi aici a găsit oameni stînd în genunchi şi 

avindu-şi feţele palide". 

Iar Sfîntul Clement Alexandrinul, pe la finele secolului 
al U-iea, zice în Stromatele sale că: „Acum se numeşte peste 
tot locul în care se adună cei aleşi" (Strom. VIU)- Şi istoncul 
Eusebiu, care trăieşte în vremea marilor prigoane, zice: „Pe 
cîmpii, în singurătate, în corăbii, pe apă, în grajduri, în temni- 
ţe si pretutindenea era biserica lor" (Ist. Bis., cap. 7, p. 22). 

Fratele: Vă mulţumesc cu toată smerenia. Prea Cuvioase 
Părinte, că aţi binevoit a-mi face cunoscute aceste lucruri. Dar 
nu vă supăraţi, dacă vă mai întreb şi alte lucruri ? 

Stareţul: întreabă, frate Ioane! 

Fratele: Din cele ce mi-aţi spus, Prea Cuvioase Părinte, am 
înţeles clar, că în vremea Sfinţilor Apostoli şi a marilor prigoa- 
ne, Sfinta Liturghie şi Sfînta împărtăşanie se fâcea prin casele 
credincioşilor, prin catacombe, prin grajduri, prin corâbu şi 
ori pe unde se putea. însă eu am auzit de la cineva că pe 
vremea marilor prigoane, Episcopii şi preoţii dădeau voie 
creştinilor să aibă Sfintele Taine prin casele lor şi chiar să se 
împărtăşească singuri cu ele la vreme de nevoie! Oare aşa 

să fi fost? 

Stareţul: Nu numai în vremea prigoanelor a fost acest 
obicei, frate Ioane, ci şi mai pe urmă . Despre acest lucru vor- 
beşte atît Istoria Bisericii, dt şi unii Părinţi bisericeşti, precum 
sînt Tertulian Istoricul şi Sfîntul Ciprian, precum şi Sfîntul 
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Clement al Alexandriei. Iar Sfîntul Vasile cel Mare, în scrisoa- 
rea sa către patriciana Cesaria, vorbind despre acest lucru, 
zice aşa: „Iar daca în vreme de persecuţie cineva este silit să 
ia Sfînta împărtăşanie cu mina sa, cînd lipseşte preotul sau 
diaconul, este de prisos a se lămuri şi nu este lucru grav, 
pentru faptul că aceasta se află adeverit ca un obicei înde- 
lungat, prin însăşi starea lucrurilor. Căci toţi monahii vieţui- 
tori în pustietăţi unde nu se află preoţi, pâstrînd la ei împăr- 
tăşania se pricestuiesc ei singuri. Iar în Alexandria şi în Egipt, 
chiar fiecare dintre credincioşii mireni au, de cele mai multe 
ori Sfînta împărtăşanie la ei acasă şi cînd vor se împărtăşesc 
singuri". Găsim de asemenea în Istoria Bisericii că Tertulian, 
la ceremonii in care posteau pînâ seara şi nu voiau să între- 
rupă ajunarea, le recomanda să ia Sfînta împărtăşanie acasă, 
spre a se împărtăşi, după ora la care vor înceta ajunarea. 

Încă şi marele Grigorie Teologul, în cuvîntul de la îngro- 
parea surorii sale, Gorgonia, povesteşte că fiind ea odată bol- 
nava şi deznădăjduita, a alergat cu lacrimi la Sfîntul Altar şi 

udîndu-1 cu ele - cu lacrimile ei - precum picioarele lui Hris- 
tos şi împârtâşindu-se: „Minune ! S-a întors sănătoasă ! Iar de 
ar fi rămas în mină o fârîmiturâ din Trupul Domnului, cu 
lacrimi aceea o mesteca". 

Iar Eusebiu, în a sa Istorie a Bisericii scrie aşa: „Un preot, 
neputîndu-se duce să împărtăşească un bolnav (poate de 
frica prigoanelor care erau pe vremea aceea), a trimis noap- 
tea pe un copil cu Prea Curatele Taine ale lui Hristos lisus, 
ca să împărtăşească pe bolnav. Copilul, ajungînd la casa bol- 
navului, a înmuiat Sfînta Euharistie în apă şi apoi a dat-o 
bolnavului" (Eusebiu, Ist. Bis., cap. 6, 44). 

Dar vedem că pînâ în vremea Sfîntului Ambrozie, Epis- 
copul Mediolanului (anul 397), mai era obiceiul de a purta 
la ei creştinii Sfintele Taine, mai ales în vreme de primejdii. 
Aceasta o arată clar acest Sfîrit Ambrozie, cînd sfătuieşte pe 
fratele său Satiric, care urma să facă o călătorie pe mare, să 
ia cu sine o fârîmiturâ din Sfînta împărtăşanie, spre a-i fi de 



176 



DESPRE VISE SI VEDENII 



apărare în primejdii, zicînd aşa: „Fârîmiturâ de Euharistie să 
spînzure de grumazul tău şi te vei mîntui de viforul marii". 
Pe lîngâ mărturiile de pînâ acum, mai adaug şi o istorie 
cu minunea Sfintei Euharistii ce o ţinea un creştin acasă la 
el. Aceasta minunată istorie o povesteşte Episcopul Teodosie 
al Anuohiei lui Dionisie, Episcopul Seleuciei, zicînd aşa: „S-a 
întîmplat fericitului Dionisie, Episcopul dinaintea mea al 
acestui oraş, una ca aceasta. Era aici un neguţător foarte evla- 
vios şi bogat, care era însă eretic, împârtâşindu-se de învăţa- 
turile eretice ale lui Sevir . Acest neguţător avea un om de în- 
credere care făcea parte din Sfînta şi Soborniceasca Biserica 
Ortodoxă, după obiceiul ţârii. Acest om de încredere a luat 
Sfînta împărtăşanie în Sfînta şi Marea Joie. S-a întîmplat ca 
dupâ Sfintele Paşti sâ fie trimis în Constantinopol pentru afa- 
ceri, uiond Sfînta împârtâsanie în dulap, dupâ ce dăduse che- 
ia de la dulap stâpîhului sâu. într-o zi, stâpînul a deschis du- 
lapul şi a găsit Sfînta împârtâsanie într-o batista. Lucrul aces- 
ta 1-a întristat pe stâpînul, şi nu ştia ce sâ facâ cu ea, pentru 
câ era sâvîrşitâ de Biserica Sobornicească, iar el era eretic de-al 
lui Sevir. Atunci el a lâsat-o în dulap, cu gîndul câ are sâ se 
împârtâşeascâ cu ea omul sâu, la întoarcerea din călătorie. 

Cînd a sosit Sfînta şi Marea Joie şi încă nu se întorsese 
omul său de încredere, negustorul se gîndise sâ ardâ Sfintele 
Taine din batista, ca sâ nu rârnînâ iar şi peste alt an. Des- 
chizînd dulapul, vede câ toate Sfintele Părticele au dat în 
spic! Cuprins de multa frica şi cutremur, din pricina pri- 
veliştii noi şi neobişnuite, a luat Sfintele Părticele şi împreuna 
cu toata casa lui a alergat la Sfînta Biserică, la cel între Sfinţi 
Părintele Dionisie, strigând: «Doamne miluieşte !»". 

Aceasta minune mare şi înfricoşata, care depăşeşte orice 
cuvînt şi e mai presus.de minte şi de cugetare nu a fost văzuta 
de doi sau trei, nici de puţini oameni uşor de numărat, ci a 
fost vâzutâ de întreaga biserica, de orăşeni, de săteni, debâş- 
tinaşi şi de străini, de toţi dţi merg pe uscat şi călătoresc pe 
mare, bărbaţi şi femei, tineri şi bătrîni, înţelepţi şi proşti, clerici 
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Si monahi, pustnici, văduve şi căsătoriţi, stâpînitori şi pu- 
ternici. Unii strigau: „Doamne miluieste", alţii lăudau pe 
Dumnezeu în alt chip. Cu, toţii însă mulţumeau lui Dumne- 
zeu, pentru minunile Lui cele nepovestite şi neobişnuite. 

Mulţi au crezut din pricina acelei minuni şi au venit la 
Sfînta Sobornicească şi Apostolică Biserică Ortodoxă (Limo- 
nariu, cap. 79). 

Aşadar, frate Ioane, din toate mărturiile aduse mai sus - şi 
mai sînt şi altele care mai pot fi aduse în sprijinul lor - din 
toate, zic, se poate înţelege destul de luminat că în vechime 
a fost şi acest obicei în Biserică, de a se da voie bunilor 
creştini să aibă Prea Curatele Taine ale lui Hristos prin 
casele lor obişnuite, şi chiar să se împărtăşească ei singuri cu 
ele, la nevoie. 

Fratele: Dar cîtă vreme. Prea Cuvioase Părinte, a ţinut 
acest obicei în Eisericâ, de a avea voie creştinii să ţină Sfintele 
Taine prin casele lor şi să se împărtăşească ei singuri cu ele, 
la vreme de nevoie? 

Stareţul: Acest obicei, frate Ioane, s-a ţinut în Biserica cu 
economie (pogorâmînt), mai ales în vremea marilor prigoa- 
ne, adică din anul 54 după Hristos, după terminarea stâpînirii 
tiranului Diocleţian. Obiceiul a continuat şi mai tîrziu, după 
încetarea prigoanelor, adică pînă la vremea Marelui Sfînt 
Vasile, anul 379, şi chiar pînă în vremea Sftntului Ambrozie 
al Mediolanului la anul 397, după cum am arătat mai sus, dar 
nu în toată Biserica, ci numai pe alocuri, în Egipt, Alexandria 
şi în ahe părţi. Dar şi în aceste locuri, obiceiul se îngăduia 
după economie şi scumpâtate, şi numai după ce s-au înte- 
meiat mai bine rînduielile canonice ale Bisericii sub împăraţii 
creştini, care au urmat marelui împărat Constantin. 

Iar după ce în Biserică a stăpînit scumpâtatea canoanelor 
apostoleşti, soborniceşti şi ale Părinţilor, Biserica a oprit obi- 
ceiul care îngăduia creştinilor să aibă Sfintele Taine pe la case- 
le lor şi să se poată împărtăşi singuri cu ele. Mai ales că sfa 
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aflat că unii dintre creştini profanau Sfintele Taine, între- 
buinţîndu-le la vrăjitorii şi la alte lucruri superstiţioase. 

Şi în alte scrieri citim aşa: „Iar obiceiurile din primele 
veacuri de a păstra creştinii Sfînta împărtăşanie ca să se poată 
împărtăşi în cazul ameninţării cu moartea de către persecu- 
tori, a încetat odată cu persecuţiile". 

Fratele. Dar nu ştiţi, Prea Cuvioase Părinte, în ce vreme a 
oprit Biserica acest obicei? 

Stareţul: Anul exact, frate Ioane, n-aş putea să ţi-1 spun. 
în orice caz, acest obicei nu a ajuns pînă în veacul al VTJ-lea, 
deoarece vedem că Sfîntul al 6-lea Sobor Ecumenic, care s-a 
ţinut la anul 680, în canonul 58 pedepseşte cu afurisenie, timp 
de o sâptâmînâ pe creştinul mirean care ar îndrăzni să se 
împărtăşească singur, arîta vreme cît Biserica are Episcopi, 
preoţi şi diaconi, care au puterea şi datoria de a împărtăşi pe 
mireni. 

Fiindcă după Zonora, tîlcuitorul acestui canon, creştinul 
care îndrăzneşte să se împărtăşească singur din Sfintele şi 
Prea Curatele Taine, are mîndrie şi îşi însuşeşte singur cu 
nelegiuire dregâtoria preoţească. Căci numai preoţii, nu şi 
mirenii, se pot împărtăşi singuri. 

Aşadar, frate Ioane, dacă vom socoti anii dţi au trecut de 
la al 6-lea Sobor, de cînd în Biserică nu mai era acest obicei 
de a se împărtăşi creştinii singuri, vedem că au trecut mai 
bine de 1200 de ani. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar oare mai sînt şi alte 
obiceiuri, în privinţa practicării din vechime, la Sfînta îm- 
părtăşanie cu Prea Curatele Taine ale Iui Iisus Hristos, şi care 
azi nu mai sînt? 

Stareţul: Un alt obicei vechi, frate Ioane, în privinţa prac- 
ticării Sfintei împărtăşanii, a fost acesta: în primele veacuri 
creştinii, dnd se împărtăşeau, primeau Sfîntul şi Prea Curatul 
Trup al lui Hristos în palme, aşa cum primim noi azi Sfînta 
Anaforâ. 
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în aceasta privinţa, citim următoarele: „Sâ se ştie câ în 
vremile cel mai dinainte Sfîntul Trup se dădea în nunile creş- 
tinilor, atit bărbaţilor dt şi femeilor, şi acest obicei se ţinea şi 
în părţile Răsăritului şi ale Apusului", li se da atunci Sfinta 
împărtăşanie în ce chip se dă acum anafora, precum scrie 
despre aceasta Sfîntul Vasile cel Mare, în anul 379, în scri- 
soarea 93 câtre patridana Cesaria şi fericitul Teodoret, Episco- 
pul Tirului, în Istoria Bisericeasca, unde pomeneşte de cuvîn- 
tul Sfîntului Ambrozie câtre împăratul Teodosie: „Cum vei 
primi în acest fel în mîini Sfîntul Trup al Stâpînului şi cum 
vei duce la gură Prea Curatul înger?". încă şi Sfîntul Ioan 
Gură de Aur, în tîlcuirea Psalmului 49, în cuvîntul 26 la Sera- 
fim şi în cuvîntul 21 la Adriandis şi Sfîntul Metafrastul in 
viaţa acestuia. 

Iar Sfîntul al 6-lea Sobor Ecumenic, în canonul 101, afuri- 
seşte pe preotul care va da şi pe mireanul care va primi Prea 
Curatul Trup al Domnului nostru lisus Hristos in oarecare 
vasdoarâ de aur sau de alta materie, şi nu în mîini, în chipul 
crucii, puindu-le precum cei ce cinstesc mai mult materia cea 
neînsufleţită dedt chipul Domnului nostru lisus Hristos. 

Deoarece un bogat din acea vreme, cu chip de evlavie şi 
cinste de dumnezeieştile Daruri, fâdnd oarecare vâscioare de 
aur sau din alt material scump, în acelea primea Prea Curatul 
Trup al Domnului lisus Hristos, iar nu în mîini. 

Tot aşa învaţă şi Sfîntul Chirii al Ierusalimului în cuvîntul 
5 şi Sfîntul Ioan Damaschinul. 

Iar în Biserica Apusului, femeile nu primeau Sfîntul Trup 
cu mînile goale, ci aveau nişte bâsmâluţe albe, curate, pe care 
le întindeau în mîinile lor, şi aşa primeau Prea Curatul Trup. 
Despre acest lucru pomeneşte Sfîntul Augustin în cuvîntul 
252 si Soborul ce s-a adunat în cetatea Antisodora, care în 
canonul 31 hotărăşte, zicînd: „Fiecare femeie, cînd se împăr- 
tăşeşte, trebuie sâ aibă dominicala sa, iar aceea ce nu o are sa 
rârnînâ fără de împărtăşanie pînă la duminica următoare". 
Iar dominicala se numea acea bâsmâluţâ albă, ceea ce pe 



180 



DESPRE VISE SI VEDENII 

româneşte înseamnă „de duminică", pentru câ duminica se 
foloseau la biserică, ca să primească în ele Trupul Domnului. 
Fratele: Dar dt a ţinut acest obicei. Prea Cuvioase Părinte, 
de a da Sfînta împărtăşanie în mîinile credindoşilor? 

Stareţul: După unele mărturii. Frate Ioane, avem dreptul 
sâ credem câ acest obicei a ţinut în Biserica mai mult de 800 
de ani, deoarece Sfîntul Ioan Damaschinul spune că: „Acest 
obicei a ţinut cel puţin 400 de ani, după moartea Sfîntului 
Ioan Gură de Aur", care a fost pe la anul 407. 

Fratele: Dar folosirea linguriţei la împărtăşirea cu Sfintele 
Taine, cînd s-a introdus, Cuvioase Părinte ? 

Stareţul: Despre vremea dnd s-a introdus linguriţa în da- 
rea sau împărtăşirea credindoşilor cu Sfintele Taine, frate 
Ioane, nu se unesc toţi la aceeaşi părere. Unii susţin câ lingu- 
riţa la împărtăşire ar fi fost introdusa de Sfîntul Ioan Gură 
de Aur, alţii, după dreptate, se împotrivesc, zidnd câ după 
cel puţin 400 de ani de Ia moartea Sfîntului Ioan Gură de Aur 
s-ar fi introdus linguriţa si aduc mărturie canonul 101 al So- 
borului al 6-lea Ecumenic care, ţi-am mai spus, afuriseşte pe 
creştinii care nu primesc Sfîntul Trup al Domnului în palme. 
Ded, dacă ar fi introdus Sfîntul Ioan Gură de Aur linguriţa, 
atunci Soborul al 6-lea, după aproape 300 de ani, nu ar fi 
afurisit pe cei ce nu primesc împărtăşania în mîini, după Pre- 
dania cea veche care era în uz în acea vreme în Biserică. 

Fratele: Dar care a fost pricina, Prea Cuvioase Părinte, 
pentru care Biserica a introdus linguriţa la împărtăşirea cu 

Prea Curatele Taine ? 

Stareţul: Pricina pentru care s-a introdus linguriţa la îm- 
părtăşire, frate Ioane, nu este nevrednida mirenilor, d credin- 
ţa cea dreaptă şi frica de Dumnezeu (Sfîntul Ioan Damas- 
chinul, Dogmatica, voi. IV). Deoarece, precum spune Eustatie 
Arghebitie, oarecari necredindoşi, prefâcîndu-se că sînt creş- 
tini, s-au unit cu ereticii sau cu cei cu năravuri rele, luînd în 
mîini Sfîntul Trup sau îl aruncau sau U ascundeau, sau îl 
foloseau la farmece şi la alte răutăţi. Iar prin folosirea lingu- 
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riţei, dîndu-se Sfîntul Trup în gură, a încetat odată cu toata 
pricina unei defăimări ca aceasta (Sfîntul Ioan Damaschinul, 
Dogmatica, voi. IV). 

Fratele: Mi-aţi spus, Prea Cuvioase Părinte, că Soborul al 
6-lea Ecumenic, prin canonul 58, pedepseşte cu afurisenie pe 
cel ce va îndrăzni să se împărtăşească singur, fiindcă cel ce 
face una ca aceasta arată că are rrundrie, însuşindu-şi lui dre- 
gâtoria preoţească. Dar dacă se va găsi şi vreun preot care ar 
da voie la mireni să poarte la ei Sfintele Taine şi să se împăr- 
tăşească singuri cu ele, ce pedeapsă canonică ar avea unul 
ca acesta? 

Stareţul: Frate Ioane, preotul care va îndrăzni să dezlege 
cu de la sine putere hotârîrea acestui canon cade sub aceeaşi 
pedeapsă a canonului. Deci, canonul 58 al Sinodului al 6-lea 
Ecumenic afuriseşte pe mireanul care se împărtăşeşte cu Sfin- 
tele Taine singur. Acest lucru îl arată luminat canonul al 2-lea 
al Sinodului al 6-lea Ecumenic, zicînd: „Dacă cineva se va 
prinde să înnoiască vreun canon sau să răstoarne cele rihdu- 
ite de dînsul, va fi vinovat să primească certarea, precum 
acelaşi canon învaţă şi prin aceleaşi în care greşeşte se va 
vindeca" (Pidalion de Neamţ, p. 149). 

Iar tilcuirea acestui canon este şi mai limpede, căci zice: „Iar 
de s-ar afla cineva ca să apuce să strice sau să surpe vreun ca- 
non, afuriseşte, cateriseşte sau anatema, acestea să le ia şi cel 
ce strică sau surpă canonul" (Pidalion de Neamţ, pp. 149-150) . 

Citim şi în Pravila cea mare a Bisericii aşa: „Preotul care 
va da Sfintele şi Prea Curatele Taine să le poarte la sine citeţul 
cel destoinic sau omul prost, să le poarte ei încoace şi încolo, 
pentru oarecare treabă şi nu cu frica lui Dumnezeu să le poar- 
te, unii ca aceia să se pocâiascâ trei ani" (P. B. G, p. 100). 

Fratele: Dar cu Sfînta şi dumnezeiasca Liturghie, Prea 
Cuvioase Părinte, cum au mai urmat lucrurile, după ce au 
încetat marile prigoane? Oare s-a mai făcut multă vreme 
după aceea prin casele creştinilor? 

Stareţul: După încetarea marilor prigoane, frate Ioane, 
Biserica a mai îngăduit, cu economie, în cazuri foarte rare, 



de a se mai face Sfînta liturghie prin casele bunilor creştini. 
Aceasta o înţelegem din viaţa Sfîntului Ambrozie care, aflîn- 
du-se la Roma, a sâvîrşit Sfînta Liturghie în casa unei evla- 
vioase matroane, care locuia dincolo de Tibru. 

De asemenea, şi Sfîntul Chirii al Alexandriei arată că pe 
vremea lui, în anul 444, încă se mai aflau unii preoţi care 
făceau Sfînta Liturghie pe la casele creştinilor (Epistola a 9-a). 
Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar în ce vreme a oprit 
Biserica să se mai sâvîrşeascâ Sfînta Liturghie în casele creş- 
tinilor şi ce Sfinte Canoane opresc acest lucru ? 

Stareţuh Frate Ioane, în cele mai multe părţi ale lumii creş- 
tine, atît Sfînta Liturghie dt şi Sfîntul Botez au încetat a se mai fa- 
ce prin casele creştinilor, odată cu încetarea marilor prigoane. 

Iar Sfintele Canoane, care opresc de a se mai sâvîrşi 
Sfînta Liturghie prin casele creştinilor, sînt acestea: cano- 
nul 58 al Sinodului din Laodiceea, anul 365, care zice: „Nu 
se cade prin case a se face producerea de Episcop sau de 
preot" (Pidalion, p. 300). 

Din cuprinsul acestui canon vedem că nu multă vreme 
după încetarea prigoanelor, Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi 
au hotârît sânu se mai facă Sfînta Liturghie prin casele parti- 
culare ale creştinilor. Căci prigoanele au încetat o dată cu 
venirea împăratului Constantin pe la anii 303-305, iar Sinodul 
din Laodiceea s-a ţinut cu 60 de ani mai tîrziu. 

Sfîntul Ioan Gură de Aur, la începutul secolului al cin- 
cilea se arata foarte nemulţumit că încă se mai găseau pe 
vremea lui preoţi care îndrăzneau să facă Sfînta Liturghie 
prin casele oamenilor. Cu acest prilej, el ţine o Omilie, în care 
arată diferenţa dintre rugăciunea obştească şi cea din casă şi 
opreşte de a se mai sâvîrşi Sfînta Liturghie şi Sfîntul Botez 
prin casele oamenilor, fără ştirea Episcopului (Comentariu 

laTimotei). 

La fel şi Fericitul Augustin, care a trăit pe la anul 430, dă 
o hotârîre pentru eparhia sa, astfel: „în casele creştinilor, afară 
de rugăciuni şi de Psalmi, altfel de cult să nu se mai sâvîr- 
şeascâ" (Epistola 121). 
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Iar Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi de la Sinodul al 6-lea 
Ecumenic nu numai că opresc a se sâvîrşi Sfînta liturghie şi 
Sfintul Botez prin casele oamenilor, ci şi chiar pedepsesc cu 
caterisire pe clericul care ar îndrăzni să facă acest lucru. 

„Clericii care fără voia Episcopului liturghisesc prin casele 
cele de rugăciune care se află prin casele oamenilor credincioşi, 
hotârîm să se facă aceasta numai cu aprobarea Episcopului 
locului, iar dacă un preot nu va păzi această hotărâre, să se cate- 
risească". Canonul 31 şi 59 al Sinodului al 2-lea, care s-a ţinut 
la Constantinopol în anul 361, merge mai departe: Nu numai 
pe preoţii care vor liturghisi prin casele creştinilor fără voia 
Episcopului cateriseşte, ci şi pe înşişi creştinii mireni care se vor 
împărtăşi de la aceşti preoţi îi afuriseşte (Canonul 12-13-14). 

De asemenea. Sinodul din Gangra, anul 430, prin cano- 
nul al 6-lea, dă anatema pe cei ce ar face slujbele bisericeşti 
afară din biserică, fără voia Episcopului. 

Aşadar, frate Ioane, după cum ai auzit, toţi Sfinţii Părinţi 
de la Sinoadele pomenite mai sus, toţi cu o gură, opresc cu 
caterisire pe clericii care ar îndrăzni să facă Sfînta liturghie 
sau să boteze prin casele creştinilor, fără voia Episcopului 
locului, iar pe mirenii care se vor împărtăşi de aceşti preoţi îi 
supune afurisirii. 

Deci, ţine bine minte aceste lucruri, că îţi vor fi de folos 
in viaţă, spre a nu cădea în cursa celor ce fac neorînduialâ în 
Biserica lui Hristos. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, un preot mi-a spus cîndva 
că la începutul creştinismului creştinii se împărtăşeau cu Sfin- 
tele Taine în fiecare zi. V-aş ruga să-mi spuneţi cum a fost acel 
obicei în Biserică, de a se împărtăşi creştinii zilnic cu Prea 
Sfintele Taine ale lui lisus Hristos ? 

Stareţul: Da, frate Ioane, în primele zile ale Bisericii Creş- 
tine era obiceiul de a se împărtăşi creştinii în fiecare zi. Aceas- 
ta se vede din Faptele Apostolilor, unde citim aşa: ,',în fiecare 
za cercetau cu rîvnă Biserica, iar pe acasă fringeau pîinea, 
pnmeau hrana cu inima curată şi veselă. Şi erau neobosiţi în 
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ascultarea învăţăturii Apostolilor, în împărtăşire, în Frîngerea 
Pîinii şi în rugăciune" (Fapte 2, 42-46). 

Fratele: Dar aici. Prea Cuvioase Părinte, este vorba de Frîn- 
gerea Pîinii, nu de Sfînta împărtăşanie. Sau prin Frîngerea 
Punii se înţelege Sfînta împărtăşanie cu Sfintele Taine? 

Stareţul: Să ştii, frate Ioane, că în Biserica primară Sfînta 
împărtăşanie este adesea numită Frîngerea Pîinii (Fapte 2, 
42-46), alteori i se mai zice „Masă" şi „Cina Domnului" (I Cor. 
10, 21 şi 11, 22); i se zice şi „Pîine şi Pahar binecuvîntat" (I 
Cor. 10, 16) sau „Mîncare şi Băutură duhovnicească" (Tez. 
Ut ffl, p. 61). 

Deci, ori de dte ori vei întilni în dumnezeiasca Scriptură 
aceste denumiri, să ştii că este vorba de Taina Sfintei şi dum- 
nezeieştii Euharistii. 

Fratele: Vă mulţumesc. Prea Cuvioase Părinte, de aceste 
luminări şi lămuriri, dar parcă tot mai am unele nelămuriri 
şi îndoieli şi v-aş ruga să-mi spuneţi pe larg despre împăr- 
tăşirea zilnică a primilor creştini. 

Stareţul: Eu socoteam, frate Ioane, că te-ai lămurit îndea- 
juns cu cele spuse. Dacă însă vrei să fii lămurit mai pe larg, 
asculta. împărtăşirea zilnica cu Sfintele Taine ale lui Hristos 
din Biserica primară a durat şi mai tîrziu prin unele locuri 
şi, în cazuri izolate, s-a apropiat chiar şi de zilele noastre. 

Sfintul Vasile cel Mare, marele Ierarh şi Dascăl al lumii, 
scrie pe la anul 372 patricienei Cesaria următoarele: „Este bun 
şi folositor lucru să te împărtăşeşti în fiecare zi, primind Sfin- 
tul Trup şi Sfintul Sînge al Iui lisus Hristos, deoarece El ne 
spune lămurit că: «Cel ce mânîncâ Trupul Meu şi bea Sîngele 
Meu, acela are viaţă veşnică» (In. 6, 55). Căci cine se îndoieşte 
că a se împărtăşi cineva neîntrerupt în viaţă nu este altceva 
dedt a trăi în multe feluri ?" . 

Prin părţile Galileei, Italiei şi Spaniei şi mai tîrziu pe vre- 
mea Sfîntului Vasile se practica împărtăşirea zilnică de către 
unii creştini evlavioşi. Sfintul Ambrozie şi alţi Sfinţi Părinţi 
vorbesc în scrierile lor de obiceiul împărtăşirii zilnice care se 
practica de către unii creştini în diferitele părţi ale lumii. 
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Istoricul bisericesc Rufin, mort la anul 140, scrie câ Apo- 
loniu, Stareţul unei mănăstiri de 500 de călugări din apro- 
pierea oraşului HermopoH-Egipt, recomanda împărtăşirea 
zilnică, cu scopul de a nu se înstrăina de Dumnezeu (Ist. 
Monahilor, cap. II). 

Tot aşa şi Cuviosul Nil Sinaitul, mort la anul 430, sfătu- 
ieşte, zicînd: „Fereşte-te de orice stricăciune şi împârtâşeşte-te 
în fiecare zi, căci astfel Trupul lui Hristos se face al nostru !" 

Iar Sfîntul Teodor Studitul, mort la anul 826, sfătuieşte pe 
ucenicii săi, zicînd: „S-ar cuveni, desigur, ca noi, cei ce vie- 
ţuim în mănăstiri, să ne împărtăşim în fiecare zi şi nu rar, 
numai la fiecare Sfihtâ Liturghie". Apoi adaugă: „Vă spun 
aceasta nu pentru că aş dori să vă apropii pe voi de Sfînta 
împărtăşanie cu uşurinţă şi neluare-aminte, căci este scris «Sa 
se cerceteze omul pe sine»". Citim de asemenea câ împăr- 
tăşirea zilnică s-a practicat printre monahii Sfintului Munte 
al Athosului, prin secolul al XVUJ-lea şi începutul secolului 
al IX-lea, practica fiind susţinută de Cuviosul Nicodim Aghi- 
oritul şi de Atanasie de Păros. Cuviosul Nicodim învaţă câ 
astfel de împărtăşire „...este folositoare dacă se va face cu 
pregătirea cuvenită" . Iar Atanasie de Păros zice: „Noi nu ne 
împărtăşim în fiecare zi şi nici pe alţii nu învăţăm acest lucru, 
precum ne clevetesc unii... Iar de se va gâsi cineva să se îm- 
părtăşească zilnic, aceasta nu este o vina, daca acela se va 
împărtăşi cu cuget curat". 

Mai aproape de noi este Arhimandritul de la Mănăstirea 
Spask din Rusia, unul dintre ucenicii lui Paisie, despre care 
se spune că s-a împărtăşit cu Sfintele Taine în toate cele 18 
zile dinaintea morţii sale la anul 1845, nemailuînd în acest 
timp alta hrană, decît doar cîteva picături de apă. 

Din toate aceste mărturii, frate Ioane, cred că te-ai lămurit 
îndeajuns câ împărtăşirea zilnică, deşi nu a fost un obicei 
sobornicesc al Bisericii de totdeauna, de la începutul Bisericii 
şi pînâ în vremea noastră s-au găsit mereu monahi şi creştini 
mai evlavioşi şi mai rîvnitori care să se împărtăşească zilnic 
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cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale Domnului nostru Iisus 

Hristos. 

Fratele: Asupra acestui lucru. Prea Cuvioase Părinte, 

m-am lămurit pe deplin, aş vrea însă sâ mai ştiu dacă Biserica 

Soborniceasca şi Apostolică a dat vreo poruncă, obligjndu-i 

pe creştini sâ se împărtăşească în fiecare zi, şi cum priveşte 

Biserica practica împărtăşirii zilnice cu Sfintele Taine? 

Stareţul: Biserica Sobornicească, frate Ioane, nu a dat nici 
o poruncă prin care sâ oblige pe cineva la împărtăşirea cu 
Sfintele Taine, deoarece acest obicei, adică împărtăşirea cu 
Sfintele Taine, este un lucru de conştiinţă şi Biserica a lăsat 
pe fiecare sâ urmeze propriei sale conştiinţe. Iar faţă de obi- 
ceiul împărtăşirii zilnice, Biserica a păstrat întotdeauna o 
rezervă şi o oarecare îndoiala. 

Despre acest lucru avem mărturii de la scriitorii bise- 
riceşti . Astfel, Fericitul Ieronim zice în aceasta privinţa: „Ştiu 
câ acesta este obiceiul la Roma, ca credincioşii sâ primească 
zilnic Trupul Domnului nostru Iisus Hristos, ceea ce eu nu 
blamez, dar nici nu laud" (Epistola 48, 15 şi 71, 6). 

Aproape la fel vorbeşte şi Ghenadie de Marsilia, care zice: 
„Nici nu laud, nici nu critic împărtăşirea cu Sfintele Taine în 
fiecare zi. Eu îndemn însă şi sfătuiesc câ se cuvine sâ ne îm- 
părtăşim în toate duminicile dacă, bineînţeles, sufletul nu este 
tulburat de păcat" (Despre dogmele Bisericii, cap. III). 

Deci, Biserica Sobornicească nici nu recomanda împăr- 
tăşirea zilnica pentru toţi, nici nu interzice obiceiul zilnicei 
împărtăşiri. Ci toată vremea, faţă de acest obicei, a păstrat o 
rezervă şi o oarecare îndoială. 

Avînd în vedere câ nu-i uşor unui suflet creştin sâ se afle 
gata de împărtăşire în fiecare zi, deoarece, după Apostolul, 
care zice: „toţi multe greşim", lesne alunecăm în multe greşa- 
le care ne pot tulbura pacea conştiinţei şi prin aceasta ne înde- 
părtează de vrednicia apropierii şi împărtăşirii cu Sfintele şi 
Prea Curatele Taine ale lui Hristos. Căci, după mărturia Sfîn- 
rului Ioan Gură de Aur, „Cele Sfinte se dau celor sfinţi". 
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Fratele: Am înţeles, Prea Cuvioase Părinte, ca Biserica 
Soborniceasca nu a dat o regulă oficiala pentru împărtăşirea 
zilnica cu Prea Curatele Taine ale lui Iisus Hristos. Dar pre- 
otul de care v-am pomenit mai înainte mi-a spus ca Sinodul 
al 6-lea Ecumenic, prin canonul 66, a dat porunca obligatorie, 
pentru toţi creştinii, de a se împărtăşi în fiecare zi. Vă rog 
sâ-mi spuneţi dacă lucrurile stau aşa. 

Stareţul: Nu este adevărat, frate Ioane, ce ţi-a spus acel 
preot . Sinodul al 6-lea Ecumenic nu a dat nici o hotarîre obli- 
gatorie pentru împărtăşirea zilnică a creştinilor cu Prea Cura- 
tele Taine, ci pentru a se da o mai mare însemnătate sărbăto- 
rilor Paştelui, prin canonul 66, acest Sinod a făcut o dezlega- 
re excepţională, îngăduind tuturor creştinilor care vor mer- 
ge la biserica din ziua de Paşti pînâ la Duminica Tomei să se 
poată împărtăşi cu Sfintele Taine în fiecare zi a Sâptâmînii 
celei Luminate, această sâptâmînâ fiind socotită ca o prelun- 
gire a învierii, ca un continuu Paşti. 

Tîlcuirea acestui canon spune aşa: „Fiindcă toată Sâptâ- 
mînâ Luminată se socoteşte ca o zi numita cu numele 
Domnului, de aceea acest canon rînduieşte ca toţi creştinii 
în sâptâmînâ aceasta să stea în biserica, veselindu-se şi 
prâznuind învierea Domnului... împârtâşindu-se cu Sfintele 
Taine" (Pidalion, p. 189). 

Fratele. Tot acest preot, Prea Cuvioase Părinte, mi-a spus 
că atît canonul 9 al Sfinţilor Apostoli, precum şi canonul 2 al 
Soborului din Antiohia, anul 341, afuriseşte pe creştinii care 
nu se vor împărtăşi cu Sfintele Taine în fiecare zi. 

Stareţul: Nici acest lucru nu-i adevărat, frate Ioane, cano- 
nul 9 al Sfinţilor Apostoli, canonul 2 al Soborului din Antio- 
hia, precum şi canonul 3 al Sfîntului Timotei al Alexandriei 
vorbesc despre împărtăşirea deasă care se practică în vechea 
Biserică Creştina, ceea ce se arata în tîlcuirea acestor canoane . 
Dar pentru deasa împărtăşire, nici unul din aceste canoane 
nu vorbeşte şi nici nu afuriseşte pe creştinii care nu s-ar îm- 
părtăşi în fiecare zi. 
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Iar ca sâ ne orientăm mai bine, să citim mai bine canonul 
■9 al Sfinţilor Apostoli, care zice aşa: „Toţi credincioşii care 
intra în biserica şi aud Scripturile, dar nu îngăduie la rugă- 
ciune şi la Sfînta împărtăşanie, sâ se afurisească ca unii ce fac 

neorînduialâ în Biserică". 

Fratele: După cîte înţeleg eu, Prea Cuvioase Părinte, cano- 
nul spune clar câ trebuie sâ se afurisească creştinii care intra 
în biserica şi nu se împărtăşesc. Poate nu se afuriseau cei ce 
mergeau arunci la biserică m ziua în care nu se făcea Sfînta 
Liturghie. Iar dacă se făcea atunci, negreşit cei ce veneau la 
biserica şi nu se împărtăşeau în fiecare zi trebuiau sâ se afu- 
risească. Dar oare. Prea Cuvioase Părinte, în acea vreme se 
făcea Liturghie în fiecare zi ? 

Stareţul: Frate Ioane, Sfînta Liturghie, ca şi în vremea 
noastră, în unele locuri se făcea zilnic, iar în cele mai multe 
numai sîmbâta şi duminica. 

Scriitorii bisericeşti Origen, Tertulian, Eusebiu al Cezareii 
şi Sfîntul Ciprian vorbesc despre slujirea Sfintei Liturghii 
numai sîmbâta şi duminica. Găsim şi la alţi scriitori bisericeşti 
câ Sfînta Liturghie se făcea şi mai des şi mai rar. 

Fratele Dar dacă Sfînta Liturghie se sâvîrşea zilnic. Prea 
Cuvioase Părinte, apoi eu cred că şi împărtăşirea se făcea 

zilnic. 

Stareţul: Nu-i deloc aşa cum crezi frăţia ta, frate Ioane. Şi 
Sfîntul Ambrozie al Mediolanului, în anul 307, arată câ pe 
vremea sa Sfînta Liturghie se făcea în fiecare zi (Epistola 90), 
dar tot el ne spune câ creştinii din vremea sa se împărtăşeau 
o dată pe an abia: „Dumnezeu, zice el, ne-a dat aceasta Pîine 
pentru toate zilele, iar noi o luăm numai o dată pe an" 

(Pidalion, p. 11). 

Iar dumnezeiescul Părinte Ioan Gură de Aur arata că pe 
vremea sa, în Constantinopol, Sfînta Liturghie se făcea zilnic, 
dar atît creştinii cît şi monahii se împărtăşeau cu Sfintele 
Taine foarte rar, căci zice: „Mulţi cu Tainele acestea o dată 
pe an se împârtâşesc, iar alţii de doua ori... iar călugării cei 
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de prin pustii tot o data pe an se împărtăşeau, iar de multe 
ori şi Ia doi ani" (împ. de gnu, p. 53). 

Deci, frate Ioane, nu este adevărat ceea ce crezi frăţia ta, 
că dacă undeva se face Sfînta Liturghie zilnic, apoi si împăr- 
tăşirea cu Sfintele şi Prea Curatele Taine se face zilnic. Eu 
ţi-am spus şi mai înainte că obiceiul împărtăşirii zilnice nu 
era general, nu s-a practicat niciodată în Biserica Creştină şi 
nici în toate timpurile, ci a avut un caracter de practică locala 
şi individuală. 

Cu toate că Sfînta Liturghie nu a încetat a se face prin 
unele locuri zilnic, precum vedem că se face în mănăstiri şi 
pe la Episcopii, totuşi împărtăşirea cu Sfintele Taine nu s-a 
mai făcut zilnic, deoarece evlavia creştinilor fată de această 
Sfîhtâ şi dumnezeiască Taină nu a mai fost aşa de aprinsa ca 
la primii creştini. 

Despre aceasta ne încredinţează şi Fericitul Augustin, 
mort la anul 430, care zice aşa: „în părţile Răsăritului, cei mai 
mulţi dintre creştini nu se împărtăşesc în fiecare zi din Cina 
Domnului" (Pidalion, p. 2). 

Poate că tocmai aceste mărturii sa le fi avut în vedere şi 
Teodor Balsamon, unul din ulcuitorii canoanelor care a trăit 
pe la sfîrşitul secolului al XH-lea, cînd zice: „Cu neputinţa este 
creştinilor a se împărtăşi în fiecare zi" (Pidalion, p. 10). 

Fratele: Aceste lucruri le-am înţeles, Prea Cuvioase Părin- 
te, însă va rog sa mă lămuriţi cum stau lucrurile cu cele două 
canoane: canonul 9 al Sfinţilor Apostoli şi canonul 2 al Sobo- 
rului din Antiohia care, după părerea mea, afuriseşte pe creş- 
tinii care vin la biserică şi nu se împărtăşesc la fiecare Sfintâ 
Liturghie, deoarece canonul spune lămurit că: „Toţi cre- 
dincioşii care intră în biserică şi aud Sfintele Scripturi, dar 
nu îngăduie la rugăciuni şi la Sfînta împărtăşanie, să se 
afurisească". 

Stareţul: Numai ţi se pare, frate Ioane, căci adevărul nu 
este acesta. Aceste dumnezeieşti canoane s-au dat de către 
Sfinţii Apostoli şi de dumnezeieştii Părinţi pentru a trezi 
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conştiinţele adormite şi rîvna credincioşilor spre rînduiala 
desei împărtăşiri, care fusese la început în Biserică, precum 
ţi-am mai spus; dar nici canonul 9 al Sfinţilor Apostoli, nici 
canonul 2 al Soborului din Antiohia nu afurisesc pe creştinii 
care nu se împărtăşesc cu Sfintele Taine la fiecare Sfînta 

Liturghie. 

Bineînţeles, daca aceştia vor avea motive întemeiate de 
a nu se împărtăşi. Adică dacă ei au fost opriţi de la împărtăşa- 
nie de către Episcopii sau duhovnicii lor, sau dacă li s-a întîm- 
plat ceva în ajun, precum ar fi: daca au băut apă sau au vărsat, 
sau altceva ar fi pătimit (vezi P. M. B.,' canonul 2 Antiohia). 

Deci, cele două canoane de mai sus afurisesc numai pe 
acei creştini care intră în biserică şi aud Sfintele Scripturi, dar 
nu îngâduiesc la rugăciune şi la împărtăşania cea în duh şi 
cuvîntătoare. Adică nu au răbdare sa stea în biserica şi sa 
asculte toate rugăciunile şi toată slujba Sfintei Liturghii pînâ 
la capăt, ci ies din biserică mai înainte de vreme şi prin aceasta 
ei tulbură liniştea celorlalţi creştini care se împărtăşesc de 
împărtăşirea cea duhovnicească de care se fac părtaşi toţi 
ceilalţi credincioşi care participa la Sfînta şi dumnezeiasca 

Liturghie. 

Fratele: Dar cum, Prea Cuvioase Părinte, în vremea Sfintei 
Liturghii, se pot împărtăşi în două feluri credincioşii creştini 

care vin la biserică ? 

Stareţul: Da, frate Ioane, două sînt împărtăşirile, fiindcă 
şi omul este îndoit: una este împărtăşania cea tainică a Jert- 
felnicului, prin care credincioşii se împărtăşesc în chip simţit 
cu Trupul şi Sîngele Domnului, iar a doua împărtăşanie este 
cea duhovnicească, prin care credincioşii se împărtăşesc în 
chip duhovnicesc şi gînditor din dumnezeiasca şi Sfînta 
Liturghie (Râzb. Nev., Cuvînt înainte). 

Deci, şi participarea în duh la Sfînta Liturghie dă credin- 
cioşilor chip de împărtăşanie şi de unire a lor cu Dumnezeu. 

Această unire se sâvîrşeşte prin cunoaştere, înţelegere şi 
iubire, fiindcă prin prezenţa Ia Sfînta Liturghie credincioşii 
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se găsesc sub raza duhovnicească a Cinei celei de Taina, şi 

au puterea de a fi părtaşi la ea cu gândul şi cu mintea şi cu 

inima, numai de vor urmări cu toata atenţia slujba Sfintei 

liturghii. Printr-o astfel de participare ei pot dştiga sfinţenia 
în chip moral. 

Aceasta împărtăşanie se împărtăşeşte prin miridele 
(părticelele) scoase pentru numele fiecăruia. Prin aceasta 
părticica ei se împărtăşesc de sfinţenie, precum despre aceas- 
ta arata Sfîntul Simeon Tesaloniceanul: „Căci prin atingerea 
acestor părticele de Trupul euharistie al Domnului nostru 
Iisus Hristos, Sfîntul Har se comunica şi sufletelor care au fost 
scoase de la Proscomidie. Şi dacă omul este dintre cei evla- 
vios: sau dintre cei ce au greşit, dar s-au pocăit, atunci, nevă- 
zut, el se împărtăşeşte Harului, primind în multe cazuri şi 
folos trupesc". 

Iar Stareţul Paisie zice: „în toata vremea şi în tot locul, fieca- 
re dintre credincioşi poate sâ se împărtăşească cu duhul, avînd 
foloase destul de mari. In acest fel se împărtăşeşte omul şi se 
hrăneşte în chip nevăzut cu Domnul nostru Iisus Hristos, ori 
de dte ori se gîndeşte cu evlavie la taina Întrupării şi pătimirii 
Sale se umple de iubire către El" (Paisie de la Neamţ, p. 334). 

Aşadar, frate Ioane, ţine minte că sînt două chipurile îm- 
părtăşirii, precum ţi-am spus: aceasta de-a doua, adică îm- 
părtăşania duhovniceasca sau gînditoare, deşi nu este desâ- 
vîrşitâ ca cea tainică a Jertfelnicului, uneori ea este atît de 
plăcută lui Dumnezeu, încît poate nu sînt alte împărtăşiri 
tainice pentru lipsa celor ce le primesc (Râzb. Nev., p. 201). 

Deci, frate Ioane, cînd canonul 9 al Sfinţilor Apostoli afu- 
riseşte pe creştini (cei ce intră în biserica, dar nu îngăduie la 
împărtăşire şi la rugăciune), sau mai clar, cum zice canonul 
2 al Soborului din Antiohia: „Iar nu se împărtăşesc de rugă- 
ciune împreună cu poporul sau se întorc de la împărtăşirea 
Sfintei Euharistii, după oarece neorînduieli" (Pidalion, p. 276). 

Se înţelege că, pe lîngă cei ce nu voiese să se împărtăşească 
cu Sfintele Taine, nefiind opriţi de la aceasta de către Epis- 
copii sau duhovnicii lor, se afurisesc şi acei creştini ce intra 
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în biserica şi ascultă citirea Sfintei Scripturi, dar nu îngăduie 
să stea la rugăciuni şi la duhovniceasca împărtăşire, acUcâ nu 
vor sâ stea pînâ la urma şi sâ asculte cu toată evlavia şi atenţia 
slujba dumnezeieştii Liturghii. 

Fratele: Din toate cîte mi-aţi spus pînâ aici, Prea Cuvioase 
Părinte, eu am înţeles că sînt două feluri de împărtăşiri: una 
simţită şi alta gînditâ; câ atît canonul 9 cît şi canonul 2 al So- 
borului din Antiohia nu afurisesc pe creştinii care nu se îm- 
părtăşesc cu Sfintele Taine şi la fiecare Sfîntâ Liturghie, după 
cum îmi spusese acel preot, ci aceste canoane afurisesc pe 
aceşti creştini ce se întorc de !a împărtăşirea Sfintei Euharistii, 
fârâ a avea pricina binecuvîntatâ sau oprita de Ia duhovnicii 
lor, precum şi creştinii care nu îngăduie la împărtăşirea cea 
duhovniceasca, adică nu vor sa stea pînâ la urmă şi sâ asculte 
cu evlavie slujba Sfintei şi dumnezeieştii Liturghii. 

Stareţul: Ai înţeles, frate Ioane, sau mai ai şi altceva de 
întrebat? 

Fratele: Da, Prea Cuvioase Părinte, ziceaţi câ prin cuvîntul 
„împărtăşire" canoanele de mai sus nu se referă numai la 
împărtăşirea cu Sfintele Taine, ci şi la împărtăşirea cea gîn- 
dită, de asemenea ziceaţi câ şi Sfînta Liturghie se cheamâ 
împărtăşire. Oare este scris undeva câ Sfînta Liturghie se mai 
numeşte şi împărtăşire? 

Stareţul: Dacă vrei sâ te încredinţezi de acest lucru, frate 
Ioane, citeşte subînsemnarea canonului 9 Apostolic, unde se 
vede scris chiar aşa: „Apoi canonul nu zice în fiecare zi, ci 
afuriseşte pe cei ce nu îngăduie la Sfînta Împărtăşanie, adicâ 
atunci cînd se sâvîrşeşte Sfînta Liturghie" (Pidalion, p. 11). 

Fratele. Dar canonul 9 al Sfinţilor Apostoli, Prea Cuvioase 
Părinte, aminteşte şi de rugăciune, zicînd: „Dar nu îngăduie 
la rugăciune şi la Sfînta împărtăşanie", apâi oare şi prin cu- 
vîntul rugăciune, tot slujba dumnezeieştii Liturghii o arată ? 

Stareţul: Adevârat, frate Ioane, arnîndouâ acestea le înţe- 
lege canonul prin rugăciune şi împărtăşirea cu Sfintele Taine, 
şi ca sa fii încredinţat de acest lucru, apoi asculta pe Mitro- 
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politul Gavriil al Philadelphiei care, în tilcuirea celor şapte 
Taine ale Bisericii de Răsărit, arâtînd diferitele numiri ale 
dumnezeieştii Liturghii, zice: „De sînge şi de aducere şi slujba 
cuvîntâtoare şi Euharistie" şi „Dar cinstit şi Rugăciune şi 
împărtăşire". 

Fratele. Dar în ce fel, Prea Cuvioase Părinte, dumnezeiasca 
Liturghie se numeşte şi Rugăciune şi împărtăşire ? 

Stareţul: Dacă vrei să cunoşti şi acest lucru, frate Ioane, 
apoi ascultă mai departe pe acel tîlcuitor, care zice: „Sfînta 
Liturghie se numeşte şi Rugăciunea ce pururea se săvîrseşte 
de noi, pentru pravoslavnicii cei vii şi pentru cei adormiţi 
întru Hristos" (id. pp. 33-34). 

Iar că Sfinta Liturghie se mai numeşte şi împărtăşanie, 
acelaşi tîlcuitor arată, zicînd: „Se numeşte şi împărtăşire şi 
Liturghie si este cu adevărat după dumnezeiescul Damas- 
chinul şi pentru că ne împărtăşim cu Hristos prin ea şi ne 
facem părtaşi Trupului Dumnezeirii şi pentru că ne împăr- 
tăşim şi ne unim unii cu alţii. Ca de vreme ce dintr-o pîine 
ne împărtăşim cu toţii, un Trup al lui Hristos şi un Sînge şi 
unul altuia mădulare ne facem" (ibid). 

După cum vezi din această rîlcuire, frate Ioane, Sfînta 
Liturghie se numeşte şi împărtăşire şi Rugăciune. Iar acei 
care ies din biserică mai înainte de vreme şi nu voiesc a lua 
parte la această gînditoare şi duhovnicească împărtăşire, adi- 
că nu voiesc a asculta cu evlavie slujba Sfintei Liturghii pînâ 
la capăt, se afurisesc de mai sus amintitele canoane ca şi acei 
credincioşi care se întorc de la împărtăşirea Sfintei Euharistii 
fără motive binecuvîntate. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, mai sînt şi alte mărturii 
care să congiâsuiascâ cu mărturia pe care mi-aţi dat-o? 

Stareţul: Dacă mai vrei şi alte mărturii, frate Ioane, asculta 
pe Alexie Arsti, unul dintre ulcuitoru Sfintelor Canoane, care 
în mono<anonul său privitor la cele de mai sus zice aşa: „G- 
ne nu aşteaptă la biserică, încă nefiind săvîrşită slujba Sfintei 
Liturghii, ca şi cum ar face netocmire Bisericii, acela să se 
afurisească" (P. M. B., p. 312). 



194 



DESPRE VISE SI VEDENII 



Fratele: Acum am înţeles clar, Prea Cuvioase Părinte, câ 
toate cele arătate pînă acum de Prea Cuvioşia Voastră în pri- 
vinţa canonului 9 Apostolic şi canonului 2 de la Soborul din 
Anuohia sînt adevărate şi în pas cu înţelesul sobornicesc al 
Bisericii. Deci, acum sînt convins pe deplin câ nu are drep- 
tate acel preot care mi-a spus că aceste două canoane afurisesc 
pe toţi creştinii care nu se împărtăşesc cu Sfintele şi Prea 
Curatele Taine în fiecare zi. 

Stareţul: Bine câ ai înţeles măcar acum, frate Ioane, cele 
ce a trebuit să le înţelegi. 

Fratele: Vă rog să nu vă supăraţi, Prea Cuvioase Părinte, 
dacă vă mai întreb ceva. 

Stareţul: întreabă, frate Ioane, că nu mă supăr. 

Fratele: Tot acel preot mi-a spus, Prea Cuvioase Părinte, 
câ Sfîntul Ioan Gură de Aur scotea afara din biserica pe creş- 
tinii care nu se împărtăşeau cu Sfintele Taine în fiecare zi şi 
nu-i lăsa nici măcar să se roage împreuna cu cei ce erau vred- 
nici a se împărtăşi în fiecare zi cu Sfintele Taine. De aceea, 
tare v-aş ruga sâ-mi spuneţi dacă este adevărat ce mi-a spus 
mie acel Părinte. 

Stareţul: Nici acest lucru nu este adevărat, frate Ioane; 
Sfîntul Ioan Gură de Aur nu scotea din biserică pe creştinii 
care nu se împărtăşeau cu Sfintele Taine în fiecare zi, ci el 
scotea din biserică pe creştinii ce se aflau sub canonul pocă- 
inţei şi care după canonul 10 al Sfinţilor Apostoli şi după 
rînduiala celor patru trepte de canonisire ce erau pe acea 
vreme în Biserică nu aveau voie sâ stea împreună cu cre- 
dincioşii, nici a se ruga sau a se împărtăşi împreună cu ei. 

Ascultă însâ şi cuvintele Sfîntului Ioan Gură de Aur, ca 
sâ te lămureşti deplin asupra acestui lucru: „Nu eşti vrednic 
- zice - sâ te împărtăşeşti, nu eşti vrednic nici împreuna a te 
ruga cu cei vrednici a se împărtăşi. Auzi pe diacon câ striga: 
«Qţi sînteţi întru pocăinţa ieşiţi, câţi nu se împărtăşesc sînt 
întru pocăinţă». Pentru ce, dnd auzi pe diacon câ zice: «Qţi 
nu puteţi a vâ ruga, ieşiţi», tu stai cu obrăznicie şi nu ieşi ?" 
(Cuv. III câtre Efeseni). 
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Deci, dupâ cum vezi, frate Ioane, nici nu pomeneşte dum- 
nezeiescul Hrisostom de împărtăşirea zilnică, ci el scoate 
afară din biserică pe cei ce erau pe treapta a treia a cano- 
nisirilor şi care cu obrăznicie rămîneau în biserică, împreună 
cu cei ce aveau stare de credincioşie, deşi în acea vreme nu 
le era îngăduit să rămînă, ci trebuia să iasă afară din biserică 
atunci dnd diaconul zicea cuvintele: „Cei ce sînteţi întru po- 
căinţă, ieşiţi". Căci după ce ieşeau aceştia trebuia să înceapă 
Sfînta liturghie a credincioşilor (Tez. Lit., p. 71). 

Fratele: Aţi pomenit, Prea Cuvioase Părinte, de patru trep- 
te de canonisire care erau în acea vreme în Biserică. Apoi tare 
aş dori să ştiu ce-i cu aceste trepte şi ce rol aveau ele, ca să 
înţeleg şi mai bine cele spuse de Sfîntul Ioan Gură de Aur şi 
totodată să ştiu cum era practica canonisirii pentru cei ce 
voiau să se împărtăşească cu Prea Curatele lui Hristos Taine. 

Stareţul: Cele patru trepte de canonisire care erau în vre- 
mea Sfîntului Ioan Gură de Aur şînt: plîngerea, ascultarea, 
căderea şi starea cu credincioşii, iar deosebirea dintre ele este 
aceasta: 

Plîngerea era starea celor păcătoşi care erau opriţi să intre 
în biserică şi stăteau afară şi de curtea bisericii şi trebuiau să 
iasă înaintea tuturor celor ce veneau la biserică şi sâ-i roage 
cu lacrimi ca să se roage pentru dînşii, ca unii ce erau lepădaţi 
afară de tinda bisericii. Şi aşa trebuiau să se pocâiascâ atîta 
vreme cît le era poruncit. 

Ascultarea era starea celor păcătoşi care trebuiau să as- 
culte dumnezeiasca Scriptură stind la uşa bisericii, în tinda, 
iar în biserică nu le era iertat să intre pînâ ce nu se împlineau 
anii rînduiţi. 

Căderea era starea celor ce aveau voie să intre în biserica 
pînâ la uşa amvonului şi puteau să stea în biserică pînâ dupâ 
Sfînta Evanghelie, cînd diaconul zice: „Cei chemaţi ieşiţi", 
şi atunci ieşeau şi stăteau afară pînâ la terminarea Sfintei 
Liturghii. 



196 



DESPRE VEE SI VEDENII 

Starea cu credincioşii era starea celor ce puteau sta cu 
credincioşii în biserică pînâ la sfîrşirul Sfintei Liturghii, dar 
cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui Iisus Hristos nu se 
împărtăşeau, pînâ ce nu se împlinea vremea cea hotântâ pen- 
tru dînşii. Numai atunci se învredniceau cu împărtăşirea cu 
Sfintele Taine ale Prea Curatului Trup şi ale Prea Curatului 
Sînge al Domnului nostru Iisus Hristos. Cu aceasta se împli- 
neşte toată pocăinţa. 

Episcopii şi preoţii duhovnici trebuiau să ia aminte în 
toată vremea şi aşa să canoruseasca pe cei ce voiau să se cureţe 
de păcate şi să se pocâiascâ (P. M. B., Sfîntul Vasile cel Mare, 

canon 59). 

Fratele: Foarte m-am minunat, Prea Cuvioase Părinte, 

auzind aceste lucruri. 

Stareţul: Dar de ce te-ai minunat, frate Ioane? 

Fratele: Iată de ce m-am minunat, Prea Cuvioase Părinte: 
am crezut că dacă în vechime era obiceiul de a se împărtăşi 
creştinii aşa de des, apoi nu era aşa de mare stricteţea şi opri- 
rea de la Sfînta împărtăşanie, ca în zilele noastre. Dar după 
cîte văd eu, disciplina Bisericii faţă de cei ce pâcâtuiau era 
mult mai aspră ca acum şi îngrădită cu mare scumpâtate 
împărtăşirea cu Sfintele Taine ale Domnului nostru Iisus 
Hristos. Eu cred, Prea Cuvioase Părinte, că dacă s-ar pune 
în zilele noastre această rînduială a canonisirii, apoi nimeni 
nu s-ar mai împărtăşi cu Prea Curatele Taine. Căci cine din 
credincioşii de azi ar mai avea atîta smerenie şi răbdare să 
stea cu anii în curtea bisericii, în pridvor sau la uşa bisericii 
sau împreună cu cei credincioşi, dar fără sâ se poată împăr- 
tăşi ? Gne din credincioşii de azi ar mai avea atîta smerenie 
şi evlavie sâ stea la poarta bisericii şi sâ ceară iertare de la toţi 
cei ce intră în ograda bisericii şi în biserică ? 

Stareţul: Mă bucur, frate Ioane, că te-ai gjndit la acest lu- 
cru, într-adevăr, disciplina Bisericii în vechime a fost foarte 
aspra şi cu mare sfinţenie s-au păstrat învăţăturile şi tradiţiile 
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Mmtuitorului nostru lisus Hristos şi ale Sfinţilor Apostoli faţă 
de Sfînta şi dumnezeiasca Taina a Euharistiei, care este cu 
adevărat Trupul şi Sîngele Domnului. Deci fată de o vistierie 
atît de sfînta, cîta curăţie şi umilinţă ne trebuie nouă dacă 
dorim să o primim? 

La acest lucru, frate Ioane, ar trebui mereu să cugete preo- 
ţii care fac prea mare pogoramînt şi dau voie creştinilor fără 
de nici o pregătire cuviincioasa să dea năvală la Sfînta împăr- 
tăşanie cu Prea Curatele si Sfintele Taine. Se cade ca ei să arate 
credincioşilor nu numai obiceiul cel bun pe care-1 aveau creş- 
tinii pe vremurile cele mai dinainte, de a se împărtăşi mai des 
cu Sfintele Taine, ci şi această sfînta şi aspră disciplina a Bise- 
ricii din acea vreme şi scumpâtatea mare care era în Biserică 
faţa de Nepreţuitele Taine ale lui Hristos. 

Fratele: Mai am o nedumerire, Prea Cuvioase Părinte. 

Stareţul: Ce nedumerire mai ai, frate Ioane? 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, din cele ce mi-aţi spus des- 
pre treptele canonisirii am înţeles că cei de pe treapta cano- 
nisirii a patra puteau sta în biserică cu credincioşii pînâ la 
sfîrşitul Sfintei Liturghii, dar nu se învredniceau de Sfînta 
împărtăşanie. Dar mie mi se pare că Sfîntul Ioan Gură de Aur 
nici pe atunci nu-i lăsa sa stea în biserica, pentru câ erau sub 
canonul pocăinţei şi deoarece nu se puteau împărtăşi cu Sfin- 
tele Taine , nici Ia rugăciunea cu cei credincioşi nu aveau voie 
să stea. Aceasta se vede din cuvîntul Sfântului, care zice: „Nu 
eşti vrednic să te împărtăşeşti ? Nu eşti vrednic nici împreuna a 
te ruga cu cei vrednici de împărtăşire" (Cuv. m către Efeseni). 

Deci, după cum vedeţi, Sfîntul Ioan Gură de Aur permite 
sâ rârnînâ în biserică pînâ dupâ terminarea Sfintei Liturghii 
numai credincioşii ce erau vrednici sâ se împărtăşească cu 
Sfintele Taine, iar canonul 9 a! Sfinţilor Apostoli din contră, 
afuriseşte pe creştinii care nu vor să stea m biserica pînâ la 
terminarea Sfintei Liturghii. Tot aşa şi canoanele 22 şi 59 ale 
Marelui Vasile şi canonul 4 al Sfîntului Grigorie de Nyssa şi 
altele, care hotărăsc ca cei de pe treapta a patra a canonisirilor 
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sâ stea împxaunâ cu credincioşii pînâ la sfîrşitul Sfintei Litur- 
ghii . Sau poate pe vremea Sfinţilor Apostolic fost o rînduialâ 
în Biserică în privinţa celor ce se împărtăşeau şi altă rînduialâ 
pe vremea Sfîntului Vasile cel Mare şi a Sfîntului Ioan Gură 
de Aur, sau poate este vreo nepotrivire aici între hotârîrea pe 
care o dâ Sfîntul Ioan Gură de Aur şi canoanele arătate mai sus ? 
Eu, fiind nedumerit în aceasta privinţa, nu ştiu ce sâ cred. 
De aceea vă rog, Prea Cuvioase Părinte, să-mi spuneţi şi să-mi 

lămuriţi cele de mai sus. . 

Stareţul: Aceasta nedumerire a frăţiei tale, frate Ioane, o 
dezleagă canonul 8 al Sfinţilor Apostoli, care spune dar „Da- 
că vreun Episcop sau preot sau diacon sau oricine altcineva 
din catalogul preoţesc, fâdndu-se aducere aminte, nu se va 
împărtăşi şi spune pricina, sâ aibă iertare, iar dacă nu o va 
spune, sâ se afurisească, ca unul ce s-a fâcut pricinuitor de 
vătămarea norodului, ca şi cum un sănătos a adus". Iar în 
tîlcuirea acestui canon citim aşa: „Canonul acesta vrea ca toţi, 
şi mai ales cei hirotoniţi, sa fie înainte gătiţi şi vrednici a se 
împărtăşi cu Sfintele Taine, and se face atunci, adică înainte 
de Sfînta Slujbă aTrupului Domnului, iar daca cineva dinei 
nu se va împărtăşi, fiind de £aţâ la dumnezeiasca Liturghie, 
sâ spuie-pricina pentru oare nu s-a împărtăşit, iar de va fi 
dreapta şi binecuvîntatâ sâ ia iertare. Iar de nu voieşte sâ 
spună, sâ se afurisească, fiindcă se face pricina de vătămarea 
norodului, fiindcă dâ prilej să bănuiască norodul câ preotul 
ce a liturghisit este nevrednic şi pentru aceasta nu are voie a 
se împărtăşi"; iar în subînsemnarea acestui canon se spune 
aşa: „Din canonul acesta se dezleagă pâruta împotrivire ce 
se naşte din următorul canon 9 apostolic şi întru Hrisostom 
şi între celelalte canoane ale Soboarelor şi ale Părinţilor". 

Câ apostolicescul canon 9 rînduieşte sâ se afurisească toţi 
creştinii aceia care intra în biserica la Sfînta Liturghie şi aud 
Sfintele Scripturi, dar nu îngăduie la rugăciune şi la împăr- 
tăşire. Iar Hrisostom zice ca să iasă din biserică şi sâ nu se 
roage împreuna cu cei credincioşi, cei ce nu sînt gătiţi a se 
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împărtăşi. Iar Sfintele Canoane ale Soboarelor si ale Părinţilor, 
în multe locuri rînduiesc împotriva, adică să stea împreună 
în vremea Sfintei Liturghii. 

Mulţi dintre cei ce se pocăiesc însă, să nu se împărtăşeas- 
că... Deci, această păruta împotrivire este dezlegată şi învoita 
de ^canonul al 8-lea al Sfinţilor Apostoli, ce porunceşte celor 
ce împreuna se roagă cu cei credincioşi si nu se împărtăşesc, 
sâ spunâ pricina pentru care sînt opriţi a se împărtăşi. Pentru 
că în chipul acesta şi împreuna se roagă pînâ la sfîrşit şi nici 
nu se împărtăşesc, dar nici nu se afurisesc, că poate să se fi 
întîmplat ceva omenesc, ori apă să fi băut, ori să fi vărsat, ori 
altceva să fi făcut" (Pidalion, p. 10-11). Aşadar, frate Ioane, 
cred câ din cuprinsul acestui canon, ca şi din tîlcuirea şi din 
subînsemnarea lui, te-ai lămurit că pe vremea Sfîntului Ioan 
Gura de Aur acesta îi scotea din biserică pe creştinii aceia care 
erau pe treapta a treia de pocăinţă şi de canonisire şi care nu 
puteau sta la rugăciune cu cei credincioşi şi nu scotea pe cei 

de pe treapta a patra de canonisire, care puteau sâ rămînâ în 
biserica şi sâ se roage împreuna cu cei credincioşi pînâ Ia 
sfîrşitul Sfintei Liturghii, şi care pentru motive binecuvmtate 
nu puteau a se împărtăşi. 

Noi ştim câ Sfîntul Ioan Gură de Aur a trăit în secolul al 
IV-Iea pînâ la începutul secolului al V-lea <t 407). Şi trebuie 
sâ credem câ el cunoaşte mai bine ca noi canonul 9 al Sino- 
dului apostolic (Pidalion, p. 12), precum şi hotarîrea canoa- 
nelor 22 şi 59 ale Sfîntului Vasile cel Mare şi canonul 4 al 
Sfîntului Grigorie de Nyssa, care erau scrise aproape de vre- 
mea lui şi care dădeau voie sâ stea în biserica pînâ la sfîrşitul 
Sfintei Liturghii, dar sâ nu se împârtâşeascâ (Pidalion, p. 403). 

Fratele. încă o nedumerire mai am, Prea Cuvioase Părinte.. 

Stareţul: Care nedumerire, frate Ioane ? 

Fratele. Iată care, Prea Cuvioase Părinte: canonul 8 al Sfin- 
ţilor Apostoli vorbeşte numai de Episcopi, de preoţi şi de 
diaconi, dar de creştini şi de mireni nimic nu pomeneşte. 
Adică nu arată câ daca ei vor avea vreo pricină binecuvîntată 
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ca sâ nu se împârtâşeascâ, să aibâ şi ei iertare spre a putea 
sta împreună cu credincioşii în biserică pînâ la sfîrşitul Sfintei 
Liturghii. Vă rog sâ mă lămuriţi şi în această privinţă. 

Stareţul: Este drept, frate Ioane, câ numai despre Episcopi 
şi preoţi şi ceilalţi din ceata clericilor vorbeşte canonul 8 al 
Sfiiţilor Apostoli, dar frăţia ta vezi câ în tîlcuirea canonului 
zice aşa: „Canonul acesta vrea ca toţi..." şi prin acest „toţi" 
tîlcuitorul a înţeles şi pe clerici şi pe creştinii mireni. Dar nu 
numai tîlcuitorul canonului a înţeles aşa, ci şi mai mulţi Sfinţi 
Părinţi de la Sfintele Soboare Ecumenice şi locale, precum şi 
Sfinţii Părinţi care au scris canoanele în parte, au înţeles la 
fel acest lucru. 

Acest adevăr se poate cunoaşte din cele scrise. Iar Sfintele 
Canoane ale Soboarelor şi ale Părinţilor la multe părţi rîndu- 
iesc împotrivă, adică sâ stea creştinii ce nu se pot împărtăşi 
împreuna cu cei credincioşi şi sâ se roage împreuna în vre- 
mea Sfintei Liturghii pînâ la sfîrşit, dar pînâ la urmă sâ nu se 
împârtâşeascâ. La fel se arata $i în tîlcuirea canonului 10 al 
Sfinţilor Apostoli (Pidalion, p. 12). 

Alta mărturie în aceasta privinţă găsim în Pravila Bise- 
ricească de la Govora, unde citim aşa: „Fieştecine intra în 
biserica să asculte Sfînta Liturghie şi Sfînta Scriptura şi nu 
vrea sâ se pricestuiascâ cu toţii cu Prea Curatele şi Sfintele 
Taine ale lui Iisus Hristos, unul ca acela sâ se întrebe de unde 
te lui aceasta învăţătură; deci de va fi de la duhovnicul lui, 

îşi din voinţa sa sau de se va teme de păcate; unii ca aceş- 
ia să se teamă şi sâ întrebe pe Părinţi, oare cum va fi. Au 
doarâ i-au dat Iui duhovnicul învăţătura, iar de nu, se va 
pleca şi va petrece aşa întru a lui minte deşartă, sâ se despartă. 
Iar de va fi Episcop sau popă sau diacon, şi acela aşijderea 
sâ se întrebe şi sâ-1 certe şi la arătare înaintea Mitropolitului 
şi sâ-i pună lui înainte unica aceea de toata cercarea şi de toate 
întrebările" (P. B. G., p. 107). 

Aceeaşi învăţătură se vede scrisă pe Pravila Mare a Bise- 
ricii (P.M.B.,p. 331). 
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Deci, după cum vezi, frate Ioane, aici se arata destul de 
desluşit câ daca cineva are învăţătura de la duhovnicul său, 
adică dacă este oprit de a se împărtăşi, unul ca acela, fie cleric, 
fie mirean, poate sta în biserică să asculte împreună cu toţi 
necredincioşii slujba Sfintei liturghii, dar numai să nu se 
împărtăşească cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui Hris- 
tos. Adică aşa cum este practica de azi a Sfintei şi Soborni- 
ceştii Biserici de Răsărit. Aşadar, cred câ măcar acum, frate 
Ioane, te-ai lămurit asupra nedumeririi care te chinuia. 

Fratele: Cu adevărat, Prea Cuvioase Părinte, acum îmi dau 
seama câ atît canonul 8 al Sfinţilor Apostoli, cît şi cel de-al 
9-lea, precum şi canoanele 22 şi 59 ale Sfîntului Vasile cel 
Mare şi cel al Sfîntului Grigorie de Nyssa, precum şi alte 
canoane ale soboarelor şi ale Părinţilor şi ale dumnezeieştilor 
Pravile ale Bisericii rînduiesc ca toţi creştinii care sînt întru 
pocăinţă şi au canon de la Episcop sau de la duhovnicii lor 
de a nu se împărtăşi cu Sfintele şi Prea Curatele Taine, dacă 
vor spune pricina pentru care nu se pot împărtăşi, au voie 
să intre în biserică şi să se roage cu cei binecredincioşi, să 
asculte Sfînta Liturghie pînâ la sfirşit, dar nu mai au voie să 
se împărtăşească cu cei vrednici de împărtăşire, pînâ îşi vor 
face canonul rînduit de duhovnicii lor şi vor primi dezlegare 
de la ei pentru a se împărtăşi. 

Acum sînt pe deplin lămurit şi cred câ nu a avut dreptate 
acel preot care mi-a spus câ Sfîntul Ioan Gura de Aur scotea 
afară din biserică pe toţi creştinii care nu se împărtăşeau cu 
Sfintele Taine în fiecare zi. 

Stareţul: Bine, frate Ioane, câci cu ajutorul bunului Dum- 
nezeu am ajuns sâ ne înţelegem şi în această privinţă. 

Fratele: Din cele ce mi-aţi spus, Prea Cuvioase Părinte, 
m-am lămurit pe deplin câ obiceiul de a se împărtăşi în fiecare 
zi a fost numai în primele zile ale Bisericii Creştine, iar mai 
pe urma acest obicei a rămas numai pe alocuri şi s-a practicat 
numai de creştinii cei mai e via viosi şi de monahi; şi că ao 
obicei a fost privit de Biserica cu suspiciune şi cu rezervă, 
deoarece uneori a întrecut măsura bunei cuviinţe. 
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îmi aduc aminte, Prea Cuvioase Părinte, ce mi-aţi spus 
mai înainte despre canoanele 8-9-10 ale Sfinţilor Apostoli, 
canonul 2 al Soborului din Antiohia şi canonul 6 al Soborului 
6 Ecumenic câ au fost date Bisericii de Sfinţii Apostoli şi de 
dumnezeieştii Părinţi, pentru a trezi conştiinţa şi rîvna cre- 
dincioşilor, pentru deasa împărtăşire, care a fost de la început 
în Biserică şi că aceste canoane au dar de a se înţelege şi arată 
luminat despre obiceiul desei împărtăşiri pe acele vremuri. 
Deci vă rog. Prea Cuvioase Părinte, să-mi spuneţi dacă afara 
de aceste canoane mai sînt şi alte mărturii despre deasa îm- 
părtăşire, care se practica în Biserica cea veche. 

Stareţul: Frate Ioane, despre obiceiul desei împărtăşiri, 
care a fost în Biserica veche, nu vorbesc numai aceste canoa- 
ne, ci şi istoricii Bisericii şi mulţi dintre Sfinţii şi dumnezeieştii 
Părinţi. Unul dintre aceşti Sfinţi Părinţi este şi Sfîntul Ioan 
Gură de Aur, care vorbeşte în mai multe locuri despre deasa 
împărtăşanie, precum in cuvîntul dinainte al tîlcuirii Epis- 
tolei către Romani - Cuv. 8 către Evrei -, în Cuvîntul 18 la 

Faptele Apostolilor, în Cuvîntul al 5-lea al Epistolei către 
Timotei, în Cuvîntul al 17-lea al Epistolei câtre Evrei, în cuvîn- 
tul către cei ce postesc Pastile cel dinţii, în Cuvîntul al 5-lea 
câtre Efeseni, în cuvîntul către cei ce se lipsesc de dumneze- 
ieştile adunări, în Cuvîntul al 22-lea câtre Corinteni, în Cuvîn- 
tul câtre Fericitul Filogonie şi Cuvîntul pentru post. 

în toate acestea se nevoieşte acea limbă frumoasă ca sâ 
îndemne pe creştini sâ se împărtăşească adesea, dar şi cu 
vrednicie (Pidalion, p. 11). 

Fratele: Cu adevărat, Prea Cuvioase Părinte, din mărtu- 
riile de mai sus am înţeles limpede şi m-am învrednicit a şti 
despre obiceiul care a fost la începutul creştinătăţii de a se 
i mpârtâşi creştinii mai des cu Sfintele şi Prea Curatele Taine. 

însă aş dori sâ ştiu cît de des se împărtăşeau creştinii pe 
acele vremuri şi de rîte ori pe sâptâmînâ şi care a fost motivul 
| acestei dese împărtăşiri. 

Stareţul: Fiindcă doreşti sâ ştii şi acest lucru, frate Ioane, 
apoi sâ ştii câ disciplina cu privire la deasa împărtăşire nu a 
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fost întotdeauna nici în lumea creştină la fel. Aceasta ne-o 
spune Fericitul Augustin care, vorbind despre obiceiul desei 
împărtăşiri de pe vremea sa, zice: „Unii se împărtăşesc zilnic, 
iar alţii numai în anumite zile; în unele părţi nu rămîne nici 
o zi fără de Sfînta Liturghie, în timp ce în altele se sâvîrşeşte 
Sfînta Liturghie numai sîmbâta şi duminica". 

După cum se vede, frate Ioane, din această mărturie aflăm 
că nu era o regulă peste tot, nici cu slujirea Sfintei Liturghii, 
nici cu practica împărtăşirii pe acea vreme. 

Din altă mărturie, însă, aflăm că în acea vreme în Asia 
Mică credincioşii se împărtăşeau de patru ori pe sâptămînâ: 
miercurea, vinerea, sîmbâta şi duminica (Sfîntul Vasile cel 
Mare, Epistola 93). 

în alte părţi, creştinii se împărtăşeau cu Sfintele Taine 
miercurea şi vinerea şi în alte zile ale sâptârrunii (Eusebiu 
Arghentie,p.284). 

Si fiindcă frăţia ta ai întrebat şi care a fost motivul acestei 
practici de a se împărtăşi creştinii de mai multe ori pe sâp- 
tămînâ, să ştii câ în veacul al HJ-lea Sfînta Liturghie a început 
sâ se sâvîrşeascâ în afara de duminica şi vinerea, ca la Ieru- 
salim, în bisericile din Antiohia, Africa de Nord, sau sîmbăta 
ca la Roma, Asia Mică, Siria etc. 

Deci, o data cu înmulţirea zilelor de Liturghie, în unele 
părţi s-au înmulţit şi zilele de împărtăşanie la creştinii din 
acea vreme. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar cîtâ vreme a ţinut acest 
obicei de a se împărtăşi creştinii de mai multe ori pe sâptămînâ ? 

Stareţul: Nici acest obicei nu a ţinut mult, deoarece aflăm 
de la unii Sfinţi Părinţi câ regula din epoca clasica a monahis- 
mului egiptean era ca atît Sfînta Liturghie dt şi împărtăşirea 
cu Sfintele Taine sâ se facâ sîmbâta şi duminica, pentru toţi 
monahii din aceste părţi. Iar pentru călugăriţe şi pentru unii 
călugări, împărtăşirea sâ fie numai în zi de duminică, cu toate 
câ în acele vremuri se găseau unii care nu se împărtăşeau 
dedt o dată pe an (Cuviosul Casian, Reguli monahale, cap. HI) . 
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încă o mărturie despre împărtăşirea de sîmbâta şi dumi- 
nică o găsim în viaţa Cuviosului Sava cel Sfinţit, care a trăit 
în secolul al V-lea. El în fiecare an, în vremea Postului Mare 
se retrăgea în pustia Palestinei, luîndu-şi cu sine Prea Cura- 
tele lui Hristos Taine spre a se împărtăşi în fiecare sîmbâta şi 
diurunică (Gherasim Timus, Dicţionar hagiografic, p. 783). 

Insă la fel ca şi obiceiul mai sus arâtat, şi acest obicei al 
monahilor şi creştinilor de a se împărtăşi în toate sîmbetele 
şi duminicile nu a ţinut prea multă vreme, deoarece aflam 
din mărturiile istoricilor bisericeşti câ împărtăşirea cu Prea 
Curatele Taine ale lui Hristos, mcepînd de pe vremea Sfinţilor 
Apostoli şi de pe vremea marilor prigoane, precum şi mai 
tîrziu, se făcea în cele mai multe locuri o dată pe sâptămînâ 
şi anume duminica. 

Această zi a fost aleasă încă din cele mai vechi timpuri 
de câtre creştini şi i s-a dat o deosebită înrîietate şi cinste 
pentru că în ea a înviat Domnul nostru iisus Hristos. 

Fratele. Prea Cuvioase Părinte, dar unde se pot găsi aceste 
mărturii dovedind câ ziua de duminică, în vechime, a avut 
o deosebită cinste la creştini şi mai ales câ în acea zi se împăr- 
tăşeau creştinii cu Sfintele şi Prea Curatele Taine? 

Stareţul: Prima mărturie o gâsim în istoria cea sfînta a 
Faptelor Sfinţilor Apostoli, unde citim aşa: „Iar în ziua înrîi 
a săptămînii, adunîndu-se ucenicii pentru Frângerea Plinii, 
Pavel, voind a pleca a doua zi, a vorbit cu ei şi a lungit 
cuvîntul pînâ la miezul nopţii" (Fapte 20, 7). 

O mărturie tot aşa de grăitoare o aflăm în scrisoarea lui 
Pliniu cel Tînâr, Proconsulul Bitiniei, trimisă pe la anul 104 
împăratului Traian şi care, printre altele, îi spunea împă- 
ratului: „Creştinii se adunau într-o zi de duminica, în zorii 
zilei, unde cîntau cîntece de laudă lui FIristos ca lui Dum- 
nezeu şi se leagă prin jurâmînt ca sâ nu facâ nici un râu". 

Tot la începutul secolului al IQ-lea, auzim pe Sfîntul Igna- 
tie Teoforul zicând magnezienilon „Nicidecum să nu sărbă- 
toriţi sîmbăta, ci vieţuiţi după ziua Domnului", iar Sfîntul 
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Iustin Martirul, tot în secolul al III-lea, zice aşa: „în ziua soa- 
relui, duminica, top' se adună într-un loc pentru Frîngerea 
Pîinii" (Apologia I). Iar în a doua sa Apologie spune aşa: „Şi 
în aşa-zisa zi a soarelui Dumnezeu ne adună la un loc pe toţi 
cei ce petrecem prin oraşe şi prin sate şi citim pînâ cînd iartă 
timpul memoriile Apostolilor şi cărţile Proorocilor. După ce 
a sfîrşit citirea, ţine proistosul o cuvîntare în care îndeamnă 
şi cheamă la urmarea acestor învăţaturi bune. Apoi ne scu- 
l^jn împreună cu toţii şi, sâvîrşindu-se rugăciunea, se aduce 
pîine, vin şi apă şi proistosul înalţă rugăciuni, asemenea şi 
mulţumiri cîf îi este cu putinţă. Iar poporul îi răspunde zi- 
cînd: «Amin, amin». 

Şi după aceasta se dă fiecăruia a se împărtăşi de cele bine- 
cu vîntate şi celor ce nu sînt de faţă li se trimite prin diaconi" . 

Acelaşi apologet, Iustin Martirul, arâtînd că pe vremea 
sa ziua duminicii se sărbătorea cu deosebită cinste, zice aşa: 
„Iar ziua soarelui - Duminica, în care ne adunăm cu toţii, este 
aleasă pentru că aceasta este ziua în care Dumnezeu a făcut 
torul şi Iisus Hristos a înviat din morţi, căci în ziua mai îna- 
inte de sîmbătâ, care este ziua soarelui - I>jrruruca, S-a arătat 
Apostolilor, şi i-a învăţat acestea pe care vi le-am arătat" 
(Apologia II). 

Şi în epistola lui Vamava scrie aşa: „De aceea ne adunam 
în ziua a opta - Duminica - în care lisus a înviat din morţi" 
(Tez.Lit.,m,p.67). 

Iar în secolul al III-lea, respectul deosebit pe care îl aveau 
creştinii pentru ziua duminicii, îl arată Clement Alexandrinul 
(Stromata VH). Tot aşa şi istoricul Tertulian (Apologeticum 
cap. XVI), arată că se sâvîrşea sărbătoreşte şi cu mare-cinste 
şi evlavie Sfînta Liturghie în ziua de duminică, şi că în acea 
zi se făceau fapte bune creştineşti. 

Şi apoi, vorbind cu admiraţie, zice: „în ce chip ne vom adu- 
na la rugăciune, în ce chip vom sărbători mai bine duminica !". 

în secolul al IV-lea, vedem că primul împărat al creştini- 
lor, Constantin cel Mare, acordă o mare cinste şi o deosebită 
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atenţie zilei de duminică. Fiindcă la cererea Bisericii, el a oprit 
să se facă judecăţi în acea zi, a dat ordin ca ostaşii să meargă 
la biserică în această zi, a dat ordin să se oprească lucrul câm- 
pului în ziua de duminică (Eusebiu al Cezareei - Viaţa lui 
Constantin cel Mare, cap. IV, 18-19). 

Iar împăraţii Teodosie cel bâtrîn şi cel tmăr, au oprit în 
aceasta zi strîngerea dărilor, adică a birurilor de la creştini 
(cetăţeni), şi totodată au oprit şi negoţul (Cod. Teodos, cartea 
15). Au oprit apoi şi spectacolele publice: teatrele, jocurile, 
circurile, paiaţele, mimii, precum şi tot felul de petreceri de 
felul acesta. Şi chiar dacă ziua împăratului ar fi căzut dumi- 
nica, sărbătoarea ei se făcea în altă zi (Cod. Teodos, cartea 15). 

Iar Sfintul Sobor al 6-lea Ecumenic în canonul 9 porun- 
ceşte: „Proistoşii Bisericii in toate zilele, dar mai ales în ziua 
duminicii, să înveţe pe credincioşi cuvintele evlaviei", iar în 
canonul 80 hotărăşte: „Episcopul, preotul sau diaconul şi 
mireanul, de vor lipsi de la biserică trei duminici la rînd fără 
de nici o mare nevoie, de va fi cleric să se afurisească, iar de 
va fi mirean, să se oprească de la Sfînta împărtăşanie!". 

Şi marele Grigorie al Tesalonicului, în decalogul său cel 
după Hristos, hotărăşte: „Creştinii să se cuminece în orice 
duminică şi în fiecare Mare Praznic" (Filocatia). 

Asemenea zice şi Sfintul Simeon al Tesalonicului: „Să nu 
se lase creştinii 40 de zile, ci pe dt le este cu putinţă şi mai 
curînd şi în fiecare duminică, de este chip, şi mai ales bâtrînii 
şi bolnavii" (Sim. Tes., cap. 360). Iar Episcopul Ghenadie de 
Marsilia zice: „Eu îndemn şi sfătuiesc că se cuvine să ne îm- 
părtăşim în toate duminicile, dacă bineînţeles, sufletul este 
netulburat de păcat" (Despre Dogmele Bisericeşti, cap. IU). 

Pe vremea Sfîntului Teodor Studitul, monahii de la mă- 
năstirea Studion din Constantinopol se împărtăşeau cu Prea 
Curatele Taine numai duminica (Cateheze). Canonul 3 al 
Sfîntului Timotei al Alexandriei îngăduie şi celui îndrăcit, 
dacă nu huleşte să se poată împărtăşi cu Sfintele Taine în ziua 
duininicri (Pidalion). 
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Vedem de asemenea câ şi în veacul al V-Iea, Sfinta Litur- 
ghie se sâvîrşea numai duminica şi la sărbătorile mari, dnd 
avea loc şi împărtăşirea creştinilor cu Sfintele şi Prea Curatele 
Taine ale lui Hristos. 

Fratele: într-adevăr, Prea Cuvioase Părinte, din multele 
mărturii ce mi-aţi arătat, eu am înţeles clar că, într-adevăr, 
ziua de duminică a fost o zi aleasă şi în deosebită cinste la 
toţi creştinii, pentru învierea Domnului, care a avut loc în 
această zi. Şi totodată am înţeles că obiceiul de a se împărtăşi 
creştinii cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui Hristos în 
ziua duminicii a fost pe vremuri cel mai râspîndit obicei în 
toată lumea creştină. Aş mai vrea să mai ştiu. Prea Cuvioase 
Părinte, dacă sînt mărturii şi despre împărtăşirea mai rară cu 
Sfintele şi dumnezeieşti Ie Taine în ziua duminicii? 

Stareţul: Frate Ioane, sînt destule mărturii care arată şi 
despre împărtăşirea mai rară decît cea o dată pe săptâmînâ, 
care se face în ziua duminicii. De pilda, a fost o vreme cînd 
creştinii erau sfătuiţi de către păstorii lor sufleteşti să se îm- 
părtăşească măcar o dată la trei-patru sâptamîni. 

Mărturisirea Ortodoxă învaţă aşa: „Creştinii cei ce sînt 
înaintaţi cu cuvioşie şi cucernicie să se mărturisească în fieca- 
re lună şi să se împărtăşească cu Sfintele şi Prea Curatele Tai- 
ne măcar o dată la 40 de zile" (Mărturisirea Ortodoxă, p. 360) . 

In Biserica Apuseana, împărtăşirea cu Sfintele Taine, pe 
vremuri, era obligatoriu să se facă măcar de trei ori pe an. 
Astfel, Sinodul ţinut la Agde în anul 506 în Galia hotărăşte 
ca să nu mai fie creştini cei care nu se vor împărtăşi cu Sfin- 
tele Taine măcar la Crăciun, la Paşti şi la Cincizecime. în 
Biserica Angliei, precum arată Beda Venerabilul, împăr- 
tăşirea cu Sfintele Taine în veacul al VlK-lea se făcea de obi- 
cei la Crăciun la Epifanie (Botezul Domnului) şi la Paşti. 
Această măsura a împărtăşirii cu Sfintele Taine de trei ori pe 
an s-a repetat mai tîrziu şi de Sinodul ţinut la Pours, în anul 
813. Dar cu mult înainte de aceste Sinoade, Sfîntul Patriciu 
(anii 450 - 452), în Irlanda, hotărăşte să fie cercetata situaţia 
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acelora care nu se împărtăşesc cel puţin o dată pe an, în ziua 
Sfintelor Paşti. 

Dar şi în Răsărit, ca şi în Apus, pe acele vremuri unii mo- 
nahi, ca şi unii dintre mireni, se împărtăşeau cu Sfintele Taine 
de două ori pe an. Despre acest lucru ne încredinţează marele 
Dascăl şi dumnezeiesc Părinte Sfîntul Ioan Gură de Aur, care 
zice aşa: „Mulţi cu Tainele acestea, o data într-un an se îm- 
părtăşesc, iar alţii de două ori, iar alţii de mai multe ori" (împ. 
de grîu, pp. 449-450). 

Apoi, arâtînd câ acest obicei de a se împărtăşi rar nu îl 
aveau în acea vreme numai unii dintre creştini, ci şi chiar 
monahii de prin pustie, zice aşa: „Deci câtre tofi ne este nouă 
cuvîntul, nu numai câtre cei de aici (adică mirenii), ci şi pen- 
tru cei ce şed în pustie (călugării pustnici) câ şi aceia o data 
pe an se împărtăşesc, iar de multe ori şi la doi ani" (împ. de 
griu.pp. 449-450). 

Iar Mărturisirea Ortodoxă a lui Petru Movilă dă o regulă 
oficiala cu privire la spovedanie şi împărtăşire şi, potrivit 
poruncii a patra a Bisericii, această mărturisire învaţă câ creş- 
tinii sînt datori să se mârturiseascâ şi să se împărtăşească de 
patru ori pe an, în cele patru posturi, sau cel puţin o dată pe 
an, în Sfinta Patruzecime. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, din mărturiile arătate mai 
sus m-am convins câ într-adevăr, în lumea creştină, atît în 
Biserica de Răsărit cît şi în cea de Apus, în anumite vremuri 
şi locuri a fost obiceiul de a se practica Sfinta Spovedanie şi 
Sfînta împărtăşanie, mult mai rar decît obiceiul care a ţinut 
o vreme, cînd se împărtăşeau în fiecare duminică. 

Deoarece, precum aţi arătat, în anumite locuri şi vremi 
împărtăşirea cu Sfintele Taine se făcea şi la cîteva săptâmîni 
şi o data pe lună, şi la patruzeci de zile, şi de trei ori pe an, şi 
chiar o data la doi ani. Iar ca regulă oficiala s-a rînduit să se 
facă de patru ori pe an, sau cel puţin o dată pe an, în Postul 
cel Mare. Dar, Prea Cuvioase Părinte, aş avea şi multe alte 
întrebări în privinţa Sfintei împărtăşiri, numai dacă nu vâ fac 
supărare cu întrebările mele cele multe. 
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Stareţul: Frate Ioane, supărare nu-mi faci, precum vezi şi 
frăţia ta, însă ne-a apucat noaptea de cînd vorbim şi acum 
trebuie să ne liniştim, că şi eu sînt obosit, şi frăţia ta. Şi apoi 
trebuie să ne odihnim cîteva ceasuri, ca să nu pierdem utre- 
nia de la miezul nopţii, căci eu cu vorba noastră am pierdut 
şi masa de seară. Deci mergi şi te linişteşte, ca să poţi veni Ia 
utrenie, iar cele ce mai aveai de gînd să mă întrebi, însem- 
neazâ-le pe o hîrtie şi cînd vei socoti vreme potrivită mai vino 
pe aici. 

Fratele: Vă rog din tot sufletul să mă iertaţi. Prea Cuvioase 
Părinte Stareţ^câ eu, păcătosul, cu întrebările mele şi cu nedu- 
meririle mele v-am făcut atâta osteneală. Vă mulţumesc cu 
toată smerenia şi cu toată recunoştinţa pentru toate lămuririle 
şi sfaturile pe care mi le-aţi dat astăzi, vreme de atîtea ceasuri. 

Stareţul: Dumnezeu să te ierte şi să te blagoslovească, frate 
Ioane, mergi în pace şi nu uita cele ce ai auzit, că îţi vor fi de 
folos în viaţă. 



CONVORBIREA A ŞAPTEA 



DESPRE ÎMPĂRTĂŞIREA CU VREDNICIE 
SAU CU NEVREDNICIE 

îinpărtăşirea cu nevrednicie • Pedeapsa celor nevrednici • Sfin- 
ta liturghie prin casele oamenilor • Sfintele Taine pe la casele 
oamenilor • împărtăşirea duhovniceasca • Amfora şi rostul ei • 
Îndreptar pentru împărtăşire pentru zilele noastre • Împărtăşirea 
la Romano-Catolici şi la Protestanţi. 



„Cei ce au cugetat nevinovat, inima 
curajoasa şi viaţa neprihănita, totdeauna sa 
se apropie (ta Sftnta împărtăşanie); iar cei ce 
nu sînt astfel, sa nu se apropie niciodată. 
Pentru ce? Pentru ca îşi iau judecata, ostnda 
şi chin" (Sf. loan Gura de Aur, Omil. a patra, 

Epistola către Evrei). 

Fratele: Blagosloveşte, Prea Cuvioase Părinte. 
Stareţul: Domnul să te blagoslovească, frate Ioane, oare 
ai venit să continuam cele râmase de la convorbirea de data 

trecută? 

Fratele: Cu adevărat aşa este, Prea Cuvioase Părinte, şi vă 
rog să mă iertaţi că asa de tîrziu am venit. Am încercat de mai 
multe ori să vin dar v-am văzut ocupat cu multe treburi şi 
nu am îndrăznit, astăzi însă mi s-a părut că sînteţi mai liber 
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şi am socotit câ-i potrivit să vin, dacă nu am greşit în pă- 
rerea mea. 

Stareţul: N-ai greşit, frate Ioane, pentru câ în adevăr sînt 
mai liber şi putem reîncepe cu ajutorul lui Dumnezeu discu- 
ţia noastră de rîndul trecut .Ei- acum ce mai ai de întrebat? 

Fratele: Ţinînd se.imn. Prea Cuvioase Părinte, din cele ce 
mi-aţi spus am înieles că obiceiul împărtăşirii cu Sfintele 
Taine nu s-a practicat la fel nici în toată vremea şi nici în toate 
părţile din lumea creştină. De aceea, acum aş vrea un sfat şi 
o părere. Cum ar fi bine sa se împărtăşească cineva cu Sfintele 
Taine: mai des sau mai rar, şi ce condiţii trebuie să înde- 
plinească cel ce voieşte sa se împărtăşească ? 

Stareţul: Frate Ioane, ori des ori rar de se va împărtăşi ci- 
neva cu Sfintele Taine, dacă el nu se va sili sâ se împărtăşească 
cu vrednicie şi pregătirea cea cuviincioasă şi cu îndeplinirea 
condiţiilor cerute faţă de aceasta Taină, unul ca acesta este 
osîndit, adică spre osîndâ se împărtăşeşte şi nu spre folos. 

Aşa că dacă va avea creştinul viata curată şi neprihănită, 
încît să nu aibă nici o pată pe conştiinţa sa „lucru care nu este 
prea uşor", unul ca acesta se poate împărtăşi şi mai des -şi 
chiar zilnic - şi mare folos poate avea din această împărtăşire; 
iar dacă nu va avea viaţă curată şi ştiinţa gîndului său curat, 
unul ca acesta, chiar de se va împărtăşi cît de rar, tot spre 
osîndâ se împărtăşeşte. Sfîntul loan Gură de Aur nu laudă 
pe cei ce se împărtăşesc des, nici pe cei ce se împărtăşesc rar, 
ci laudă pe cei ce se împărtăşesc cu cuget nevinovat, cu inimă 
curată şi cu viaţa neprihănită. El zice aşa: „Cei cj sînt astfel 
sâ se apropie întotdeauna, însâ cei ce nu sînt astfel, să nu vină 
niciodată. Pentru ce? Pentru câ îşi iau judecata, osîndâ şi 
chin". Ba el are şi cuvinte de măsurare fată de acei care îşi 
închipuie câ vrednicia sau nevrednicia cuiva pentru primi- 
rea Sfintelor şi Prea Curatelor Taine, ar fi legată de distanţa 
mai mare sau mai mică dintre împărtăşiri. 

Auzi ce zice: „Este ciudat câ tu hotărăşti vrednicia apro- 
pierii de Sfintele Taine, nu după curăţia cugetului, ci după 
intervalul de timp şi socoteşti câ aceasta este evlavia, sâ nu 



212 



DESPRE VISE SI VEDENII 



te împărtăşeşti adeseori, nedîndu-ţi seama că împărtăşirea cu 
nevrednicie te pătează, chiar dacă ai face aceasta o singură 
dată, pe cînd cea în stare de vrednicie te mîntuieşte, chiar 
dacă se va face adeseori. 

îndrăzneala nu este împărtăşirea de multe ori, ci cea cu 
nevrednicie, chiar dacă cineva s-ar împărtăşi o singură dată 
în toată viaţa lui" (Omil. in la I Timotei). 

Acest Sfînt Partenie şi mare Dascăl al Bisericii şi în alt loc 
mustră pe cei ce au obiceiul de a se împărtăşi cu Sfintele Taine 
numai la Bobotează (Botezul Domnului), în Postul Mare, 
socotind ei câ aceasta ar fi vremea cea potrivită pentru împăr- 
tăşirea cu Sfintele Taine; arâtînd el câ această părere este gre- 
şită le zice: „Nici Epifania, nici Păresimile nu fac vrednici 
să se apropie de Sfintele Taine, ci numai curăţia şi nevino- 
văţia sufletului. Cu acestea zice: Apropie-te neîncetat, fără 
de acestea, însâ, niciodată" (Omil. IE la Efeseni). 

Şi Patriarhul Atanasie al Antiohiei (sec. VI), urmînd învă- 
ţaturile dumnezeiescului Hrisostom, a fost întrebat: cum este 

mai bine a se împărtăşi, mai des sau mai rar? Şi luînd ca 
mărturie textul din Epistola I către Corinteni (11, 27-29), le 
arată celor ce-l întrebaserăcâ: „Este prea lămurit, câ mai înffi 
este nevoie sâ ne curăţim şi sâ ne eliberăm de toată fapta 
vrăjmaşă şi aşa sâ ne apropiem de dumnezeiasca Slujbă Tai- 
nică, ca nu cumva sâ ne fie spre pieirea sufletului şi a tru- 
pului" (Milaş, canonul 2, p. 2637). 

Iar Patriarhul Ecumenic Teodosie, care a fost nevoit sâ 
intervină spre împăcarea călugărilor din Sfîntul Munte al 
Athosului, care se certau între ei, pentru deasa împărtăşire, 
în anul 1772, a dat lămuriri asupra acestui lucru, zicînd: „în 
ce priveşte apropierea mai deasă sau mai rară de împărtăşire 
cu Prea Curatele Taine, spun că nu s-a hotârit un timp anu- 
me. Dar este neapărata nevoie de pregătirea prin pocăinţă şi 
mărturisire" (Ist. Athosului, cap. II, p. 390). 

Şi Patriarhul Ecumenic Gavriil, fiind înştiinţat oficial de 
O scrisoare din partea conducerii Sfîntului Munte despre 
neînţelegerile şi tulburările ce se ivesc acolo unde practicanţii 
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desei împărtăşiri şi cei ce susţineau împărtăşirea mai rară 
şi cu cuviincioasă pregătire, a dat un tomos sinodal, în apri- 
lie 1785, prin care mai întîi le atrage atenţia şi le spune că: 
„în ceea ce priveşte timpul împărtăşirii cu dumnezeieştile 
şi Prea Curatele Taine, se recunoaşte că împărtăşirea mai 
deasă este de folos numai dacă se face cu vrednicie. Dar 
pentru a fi vrednicie, este neapărată nevoie de curăţirea 
nepătată a inimii noastre. Căci timpul de împărtăşire - zice 
marele Părinte şi Dascăl, Sfîntul Ioan Gură de Aur - nu-1 
hotărăşte sărbătoarea şi praznicul, ci conştiinţa curată şi viaţa 
fără de patimi". 

Si iarăşi mai departe zice acelaşi dumnezeiesc Părinte: 
„Dacă cineva vrea să participe la această jertfă, trebuie să se 
cureţe cu multe zile mai înainte prin pocăinţă, rugăciune, 
milostenie şi prin cugetarea celor duhovniceşti şi să nu se mai 
întoarcă de la cele rele". 

Aşa spune Sfîntul Ioan Gură de Aur şi după dumneze- 
iescul Apostol Pa vel să se cerceteze fiecare pe sine şi aşa sa 
mânînce din Pîine şi să bea din Pahar. 

Mai apoi a trebuit să se stâruiascâ într-o formă ceva mai 
dezvoltată prin tomosul sinodal din august 1807 al Patri- 
arhului Grigorie, faţă de cele două direcţii ce continuau să 
se încrucişeze printre aceşti monahi, dintre care unii ziceau 
că e mai bine a se împărtăşi des şi fără spovedanie, în timp 
ce ceilalţi ziceau că e mai bine la termenul anumit, fără osîn- 
dâ. Ambele părţi au fost dezaprobate, însă, prin hotârîrile 
Sinodului care, ca şi mai înainte, subliniază că: „împărtăşirea 
cu Prea Curatele Taine, se cuvine să se facă neapărat prin 
cercetarea fiecărui credincios după dumnezeiescul Apostol, 
care spune: «Să se cerceteze fiecare pe sine...»", dar cercetarea 
aceasta nu se poate face de el însuşi, ci de către preoţii duhov- 
nici împuterniciţi de Arhierei, cu gramate bisericeşti ce îi în- 
drumeazâ cum trebuie să cerceteze şi să ispitească adîncul 
inimilor celor ce se spovedesc, cugetele, faptele şi obiceiurile 
şi să le dea leacuri canonisindu-i după canoanele Sfinţilor şi 
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purtătorilor de Dumnezeu Părinţi, iar după îndreptare, să se 
dea celor vrednici voie a se împărtăşi cu Sfintele şi Prea Cura- 
tele Taine, precum învaţă şi dumnezeiescul Părinte al Bisericii 
cu vorbirea de aur. 

Deci, fiecare credincios, confonnîndu-se acestei reguli, 
să se cerceteze pe sine prin preotul său duhovnic, şi aşa să 
se apropie cu frică de Dumnezeu şi cu dragoste de împăr- 
tăşirea cu Prea Curatele şi înfricoşatele Taine (Ist. Atho- 
sului, cap. m,pp. 123-124). 

Iar faţă de cei ce întreţineau încă agitaţia spiritelor, spu- 
nînd că: „Este dogmă şi hotârîre neschimbată de Biserică, 
Sfinta împărtăşanie la 40 de zile cu Prea Curatul si nestri- 
câciosul Trup şi Sînge al Domnului Dumnezeu si Mîntuitorul 
nostru lisus Hristos şi că este neîndreptâţitâ cea care se face 
înainte sau după 40 de zile", a intervenit tomusul sinodal din 
august 1810, al aceluiaşi Patriarh Grigorie, care zice: „Fiţi 
încredinţaţi şi cunoaşteţi căci cu evlavie sînt datori a se apro- 
pia şi a se împărtăşi cu Trupul Cel de Viaţă făcător, la fiecare 
Sfintâ Liturghie, pentru aceasta sînt chemaţi de preot: «Cu 
frică de Dumnezeu, cu credinţă şi cu dragoste să vă apro- 
piaţi», dar din pricina alunecării şi a neputinţei omului de a 
se împărtăşi în fiecare zi, a hotârit Biserica ca atunci cînd, 
mărturisind u-se duhovnicului său, dacă este găsit vrednic de 
dumnezeiasca împărtăşanie primeşte dezlegarea pentru 
aceasta de la duhovnic 

Dacă este găsit vinovat, atunci este supus la canon, sâ-şi 
facă cu pocăinţă şi cu lacrimi mai întîi canonul ce i s-a dat şi 
apoi din nou venind la duhovnic, să ia de la el dezlegare şi 
aşa să se învrednicească de dumnezeiasca împărtăşanie, pen- 
tru care nu există nici un termen fix de zi. Dar nici nu se 
cuvine să treacă mai întîi 40 de zile după ce s-a apropiat de 
cele duhovniceşti, deoarece acest luau este neoprit şi ne- 
împiedicat, aşa că celui care vrea şi va lua fără învoire de la 
duhovnicul său, ca unul ce este fără de vină, îi este îngăduit 
să se împărtăşească şi săptâmînal". 
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Cu privire la aceasta, nu este hotânre, nici canon apostolic 
(Ist. Athosului, cap. HI, pp. 153-154). La fel cu hotârîrea de 
mai sus, glâsuieşte si mărturisirea lui Mitrofan Critopulos, 
care declară câ: „Biserica nu împărtăşeşte pe toţi cu această 
dumnezeiască Taină, oricum şi fără de cercetare, ci pe cei ce 
sînt gata şi pregătiţi pentru această împărtăşanie". Şi Mărturi- 
sirea Ortodoxă a lui Petru Movilă învaţă lămurit în cuvînrul 
său de la întrebarea 1 07 din cartea I, câ: „La primirea înfrico- 
şatelor Taine, trebuie să ne pregătim după rîhduiala Bisericii 
noastre Ortodoxe, cu mărturisire curată, post, zdrobirea ini- 
mii, împăcarea deplină cu toţi şi altele asemenea". 

Iar Nicolae Cabasila, arâtînd câ de mare nevoie este celui 
ce vrea a se împărtăşi cu Sfintele şi Prea Curatele Taine, mai 
înainte să se pregătească cu pocăinţă sincera, cu strădanie şi 
cu plinirea canonului cel dat de duhovnic, zice aşa: „Se cuvi- 
ne ca întru sudoarea frunţii să ne cîştigâm aceasta Pîine (Sfîn- 
ta Euharistie), ce pentru noi s-a frînt şi numai pentru fiinţele 
cuvîntâtoare s-a rînduit. Căci a zis Domnul: „Să ne sîrguim 
pentru hrana ce râmîne" (Ioan 6, 27). S-a poruncit adicâ sâ 
ne apropiem de aceasta Cină, nu fârâ nici o grija şi fără a face 
nimic, ci strâduindu-ne" (Despre Viaţa în Hristos, cartea a 
IV-a, de N.'Cabasila). 

Iată deci, frate Ioane, câ din cele de pînâ aici ai auzit destul 
de desluşit destule mărturii în legătură cu deasa şi rara îm- 
părtăşire, precum şi condiţiile care se cer celui ce vrea să se 
împărtăşească mai rar sau mai des cu Sfintele şi Prea Cu- 
ratele Taine. 

Deci, dupâ cum vezi şi învăţătura Sfintului Ioan Gură de 
Aur şi toate celelalte învăţaturi pe care le-ai auzit, arată clar 
câ oricine ar dori sâ se împărtăşească cu Sfintele şi Prea Cura- 
tele Taine, fie mai des sau mai rar, are neapărata trebuinţa, 
mai înainte de toate sâ se pregătească cu pocăinţă curată, cu 
spovedanie şi cu împlinirea canonului dat de duhovnic. Iar 
daca cineva nu se va sili sâ îndeplinească mai întîi pregătirea 
cuviincioasă faţa de dumnezeiasca împărtăşire, apoi ori mai 



des, ori mai rar de se va împărtăşi cu Sfintele Taine, tot spre 
osîndâ şi munca se împărtăşeşte, precum ţi-am spus la început. 

Iar dacă se poate vorbi şi de oarecare termene sau distanţe 
de timp, mai mari sau mai mici între împărtăşiri, pe aceste 
distanţe le poate orîndui numai Părintele duhovnic al fiecă- 
ruia, potrivit cu starea duhovniceasca a fiecăruia, de la caz 
la caz, dupâ îndrumârile Sfintelor Canoane, a Pravilelor Bise- 
riceşti şi dupâ învăţăturile Bisericii. 

Fratele: Din toate cele spuse pînâ aici şi pînâ acum, Prea 
Cuvioase Părinte, am înţeles câ ori rar, ori des de se va îm- 
părtăşi cineva, dacă nu se va sili sâ facâ înainte de împărtăşire 
pregătirea cea cuviincioasă, prin post, rugăciune, spoveda- 
nie, împlinirea canonului, şi altele care se cer faţă de o Taina 
ca aceasta, apoi nu spre folos, ci spre osîndâ se împărtăşeşte. 
Incâ am înţeles câ pentru a se împărtăşi cineva mai des sau 
mai rar, nu depinde de el, ci de Părintele său duhovnicesc, 
care are putere a rîndui acest lucru, dupâ cum va gâsi de 
cuviinţă. Dar, Prea Cuvioase Părinte, sâ nu vâ suparăţi câ 
vreau sâ va mai întreb ceva. 

Stareţul: întreabă, frate Ioane.^ 

Fratele: Despre rara sau deasa împărtăşire cu Sfintele Tai- 
ne, m-aţi lămurit îndeajuns din învăţaturile Sfintului Ioan 
Gură de Aur şi din toate cele arătate mai sus. Dar fiindcă 
puţin mai înainte aţi amintit de Sfintele Canoane şi de Pravi- 
lele Bisericeşti, precum şi de învăţaturile Sfintei Biserici, apoi 
v-aş ruga sâ-mi spuneţi ce rinduiesc Sfintele Canoane şi Pra- 
vilele Bisericeşti în privinţa celui care vrea sâ se împărtăşească 
şi care este învăţătura cea de obşte a Bisericii privitoare la îm- 
părtăşirea cu Sfintele Taine? 

Stareţul: Sâ fii încredinţat, frate Ioane, câ şi cele arătate mai 
sus fac parte din învăţătura cea de obşte a Bisericii privitoare 
Ia cei ce se împărtăşesc cu Sfintele Taine. De aceea, precum 
zice Marele Vasile: „Toate Predanile şi învăţăturile bărbaţilor 
sfinţi au putere de lege" (Can. 87). 

Iar dacă vrei sâ cunoşti mai cu temei învăţătura cea de 
obşte a Bisericii, hotarîrile Sfintelor Canoane şi Pravilele Bise- 
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riceşli cu privire la cei ce se împărtăşesc cu Sfintele şi Prea 
Curatele Taine, ascultă ce rînduiesc acestea: 

1 . Fiecare cleric sau laic care voieşte să se împărtăşească, 
trebuie mai întîi să se spovedească la duhovnic de toate păca- 
tele. Greşelile trebuie mai întîi să le scrie pe hîrtie şi sa le 
citească în fata duhovnicului, care nu are voie să oprească 
hîrtia. Vîrsta pentru spovedanie începe de la 6-7 ani (Mart. 
Ort., cap. I,p. 101). 

2. Să fie ajunat, lipsit de masa de seară, dacă este cu pu- 
tinţă, dar dacă nu, să fie ajunat de cel puţin 9 ore înainte de a 
primi Sfînta împărtăşanie, căci Sfintele celor sfinţi se dau, iar 
sfinţenia se capătă prin post şi rugăciune (Sin. 4 Ecum., can. 
29, art. 48). 

3. După ce duhovnicul i-a dat voie, credinciosul este da- 
tor sâ-şi citească Molitfele de împărtăşire, iar după împăr- 
tăşire sâ-şi citească mulţumirile. 

4. Se cuvine ca preotul să împărtăşească pe cel în pericol 
de moarte, chiar dacă a mîncat (Sfîntul Nichifor Mărturi- 
sitorul, can. 9; Sin. 1 Ecum., can. 13). 

5. Dacă cineva, cu toată paza, spălîndu-se prin gură, a 
înghiţit puţină apă, se poate împărtăşi (can. 16, Sf. Timotei: 
numai dacă este absolută nevoie). 

6. Dacă cineva este îndrăcit (epileptic), dar este credincios 
şi nu huleşte pe Dumnezeu şi cele bisericeşti, să se împăr- 
tăşească, nu în fiecare zi, pentru că este de ajuns numai du- 
minicile {Sf. Timotei, can. 3). 

7. Iar dacă vor fi unii canonisiţi ca să nu se cuminece şi Ie 
va sosi ceasul morţii, atunci să se pricestuiascâ neapărat, ca 
să nu se lipsească de o sfinţenie.ca aceasta . Iar de se vor tămă- 
dui şi se vor scula, atunci iarăşi să fie întru porunciţii ani să 
nu se cuminece (P. M. B., p. 320; R.B.O.R. art. 25-26). 

8. Monahii pustnici se pot împărtăşi (Sfîntul Simeon Te- 
salonicul, cap. IX, 41). 

Greşeli: 

1. Nu este îngăduit să se dea din mirinde, în loc de 
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împărtăşanie, căci însemnează a pune făptura în locul 
Făcătorului. 

2. Preotul, cînd taie Sfîntul Agneţ şi va cădea dintr-însul 
o firimitură, să facă 200 de metanii după ce a strîns-o cu mare 
mustrare de conştiinţă (cuget) (P. B. G.). 

3. Cel ce a vomitat după dumnezeiasca împărtăşanie, se 
opreşte 40 zile de la dumnezeiasca împărtăşanie, cîntînd în 
fiecare zi Psalmul 50 şi fâcînd 50 de metanii, oricum s-ar fi 
întîmplat aceasta. Pentru că, deşi s-ar socoti că nu el însuşi a 
fost cauza, însă pentru alte oarecare greşeli i s-a înnmplat 
aceasta (Sf. Ioan Pustnicul, can. 35). 

4. Oricine va mînca ceva şi după aceea se va pricestui, va 
primi pocăinţă un an; iar de va fi mîncat brînzâ sau ouă, după 
aceea nu se va pricestui doi ani, iar de va fi mîncat came trei ani 
nu se va mai împărtăşi şi va face 66 de metanii (P. M. G v p. 110). 

5. Oricine va lua certanie de la duhovnicul său să nu se 
pricestuiascâ, iar el se va pricestui fără de învăţătura duhov- 
nicului său, să se despartă de Biserică, ca un batjocoritor de 
Dumnezeu, timp de trei ani, nici prescură să nu primească 
preotul de la dînsul ! Se cuvine însă să se cerceteze bine inten- 
ţia şi puterea de înţelegere a celui ce a făcut o astfel de gre- 
şeala (P. M. G., p. 110). 

6. Preotul de va da Sfînta Taină a lui Dumnezeu citeţu- 
lui celui destoinic sau omului simplu să o poarte încoace 
şi încolo pentru oarecare trebuinţă şi nu cu frica lui Dum- 
nezeu să o poarte, unii ca aceia să se pocâiascâ timp de 3 
ani(P.B. G.,p. 110). 

7. Nimenea nu are voie să dea Sfînta Cuminecătura tru- 
purilor moarte, că este scris: „Luaţi - mîncaţi-." (Matei 22, 
26), iar trupurile morţilor nu pot lua, nici rrunca (Soborul 6 
Ecumenic, can. 83, art. 25). 

8. Dacă cineva se îndrăzneşte cu adevărat (adică huleşte 
cele Sfinte) nu se poate cumineca, pentru că întunericul cu 
lumina nu are nici o împărtăşire (Sf. Nicolae, can. 4). Nu-i 
îngăduit bărbatului şi femeii să se pricestuiascâ cu dumneze- 
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ieştile Taine in ziua în care se afla trupeşte, nici anaforă sâ 
ia, nici sâ sărute Sfintele Icoane (P. M. G., p. 170). 

9. Clericul care este oprit de la împărtăşire de Arhierei, 
nu se poate împărtăşi pînâ ce nu capătă dezlegare (art. 37). 

împărtăşirea celor bolnavi. Pentru cazurile de boală, se 

pregătesc Sfintele Taine Uscate şi se păstrează pe Sfînta Masă 
în Chivot: 

1. Cel ce se pocâieşte pe patul de moarte, dacă iubeşte 
mult i se va ierta mult. Acestora trebuie sâ le înlesnim pe orice 
cale spovedania. 

2. Dacă nu poate răspunde Ia întrebările noastre, sâ-i în- 
curajam sâ se folosească de anumite semne, sâ dea din cap, 
sau sâ strîngâ mîna, cînd sînt adevărate cele întrebate de noi. 

3. Pe cei căzuţi în nesimţire şi a căror stare duhovniceasca 
nu o cunoaştem, nu putem sâ-i împârtâşim. în general vor- 
bind, noi nu putem fi mai milostivi cu el decît a fost el însuşi. 
Dacă i-a fost milă de el însuşi, atunci el s-a spovedit şi s-a 

împărtăşit la vremea cuvenita si acum nu mai este vreme sâ 
mai dibuim noi în nesiguranţă, căci se poate sâ fie un nepo- 
câit şi pe patul morţii. 

Mistuitorului I-a fost mila de tâlharul cel ce s-a pocăit, nu 
şi de celălalt, care nu şi-a recunoscut păcatele sale. Noi putem 
să iubim mai mult decît iubeşte însuşi Dumnezeu? 

4. Dacă nimeni nu ia în garanţie starea sufleteasca a bol- 
navului, cum câ este spovedit sau în agonie, şi a descoperit 
celor din jurul lui păcatele care îi apăsau conştiinţa, ca sâ-i 
putem citi molitfele de dezlegare, noi nu putem să aruncam 
„Mărgăritarele înaintea porcilor", căci pe lîngă ei ne pier- 
dem şi noi. Faptul câ preotul 1-a apucat în ultimele clipe ale 
agoniei sale, nu este un semn al milostivirii lui Dumnezeu, 
câci şi Hristos a fost lîngă tîlharul cel hulitor, dar acesta nu 
L-a folosit cu nimic, din pricina inimii lui nepocăite. 

5. Celui ce a păcătuit toată viaţa, fărâ a da dovezi de pocă- 
inţă, dacă se spovedeşte sincer, cu mare durere în inimă, fiind 
ameninţat ai moartea, putem să-i dăm Sfînta împărtăşanie. 
Pocăinţa aceasta o putem socoti asemenea cu a tîlharului 
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celui bun de pe cruce (Le. 23, 40-43). Dacă se însănătoşeşte 
va trebui sâ-şi urmeze canonul dupâ pravilă. 

6. Dacă cineva suflă numai puţin şi nu a murit cu totul, 
dar este nesimţitor şi nu poate sa mânînce nimic sau scuipă 
ceea ce i se pune în gura, arunci preotul cu mare luare-arninte 
sâ însemne semnul crucii numai pe buzele şi pe limba lui, 
cu atingerea Prea Curatelor Taine (toate aceste învăţături sînt 
luate din Pravila Bisericească de către Ieromonah Sacheiarie 
M., 1940, pp. 162-166). 

Iată, frate Ioane, acestea sînt cele mai bune de obşte învă- 
ţaturi şi rinduieli canonice ale Bisericii Ortodoxe, privitoare 
la împărtăşirea cu Sfintele Taine ale lui Hristos. 

Fratele: Din toate acestea, Prea Cuvioase Părinte, am înţe- 
les câ atît dumnezeieşble canoane, cît şi Pravilele Bisericeşti, 
precum şi toate învăţăturile Bisericii îngrădesc şi apără cu 
toată tăria sfinţenia Prea Curatelor lui Hristos Taine. Si nu- 
mai în cazuri de mare nevoie sau în primejdie de moarte, 
Biserica face oarecare pogorâmînt faţa de Taina Sfintei îm- 
părtăşanii, fârâ împlinirea tuturor condiţiilor arătate mai sus. 
Iar daca se cere atîta scumpâtate, cinste şi evlavie faţă de 
dumnezeiasca Euharistie, apoi, ce pedeapsa vor avea de la 
Dumnezeu acei preoţi şi duhovnici care îndrăznesc să dea 
cu mare uşurinţă Sfintele şi Prea Curatele Taine celor ne- 
vrednici şi nepregătiţi, fârâ sâ fie în preajma de moarte? 

Stareţul: Bine ai făcut, frate Ioane, câ te-ai gîndit sâ pui 
aceasta întrebare. 

Fiindcă, în adevăr, mare răspundere au în faţa lui Dum- 
nezeu acei preoţi şi duhovnici, care fârâ de multă ispitire şi 
cercare, dau Sfintele şi Prea Curatele Taine celor nevrednici. 

Ca sâ înţelegem acest lucru, sâ-1 ascultăm pe Sfîntul Ioan 
Gură de Aur, marele Dascăl şi luminător a toată lumea, care 
zice către preoţii şi diaconii Bisericii aşa: „Nu mica muncă 
zace asupra voastră, dacă ştiind la cineva vreo răutate, îi veţi 
îngâd ui sâ se împărtăşească la masa aceasta . Sîngele lui Hris- 
tos din mina voastră se va cere". 
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Chiar daca ar fi voievod, chiar Eparh, chiar cel'încununat 
cu coroana, daca se apropie cu nevrednicie, opreste-1: mai 
mare stâpînire ai tu decît acela... Apoi zice: „De ţi s-ar încre- 
dinţa ţie sâ păzeşti curat pentru turma vreun izvor de apâ, 
apoi dacă ai fi văzut vreo oaie avînd la bot mult noroi, oare 
ai fi lăsat-o sa se plece jos, ca sâ tulbure curgerea ? 

Iar acum nu izvor de apâ, ci de Sînge şi de Duh încre- 
dinţîndu-ţi-se ţie, şi vâzînd pe cel cu păcat mai cumplit decît 
noroiul câ se apropie, nu te sârbeşti? Nu îl opreşti? Şi ce 
iertare vei lua?". 

Şi iarăşi zice: „Pentru aceasta v-a cinstit pe voi Dumnezeu 
cu aceasta cinste, ca sâ alegeţi şi sâ deosebiţi unele ca acestea. 

Aceasta este dregâtoria voastră, aceasta este întărirea, 
aceasta este toată cununa, cu haine albe şi strălucite îmbrâ- 
cîndu-vâ sâ vă înconjuraţi". 

Apoi, vorbind ca din partea celor ce vor a se îndreptăţi, 
despre o vina ca aceasta mai zice aşa: „Şi de unde ştiu eu pe 
cutarele şi pe cutarele ?", şi adaugă: „Nu pentru cei neştiuţi, 
ci pentru cei ştiuţi grăiesc". Şi arâtînd că mai râi decît cei 
îndrăciţi sînt acei care se împărtăşesc cu nevrednicie şi cu 
neisprtire,zice aşa: „Nu este aşa de râu a fi înlâuntru (la bise- 
rică), cei îndreptăţiţi/ precum ar fi aceştia despre care zice 
Pavel câ au călcat pe Hristos şi au socotit Sîngele Legii a fi 
de obşte şi au ocărit Duhul Darului". Adeverind apoi câ şi 
adunarea creştinilor este Trupul lui Hristos, zice: „Trupul Iui 
Hristos este şi mulţimea aceasta. Vezi tu, diacone care slujeşti 
taineior,sa nu întârîţipe Stâpinul, necruţînd Trupul Acesta"; 
apoi arâtînd câ Sfînta împărtăşanie este pentru cei nevrednici 
ca o sabie spre pedepsire şi nu o hrană spre viaţa veşnică, zice 
aşa: „Nu da sabia în loc de hrană ! Ci măcar din nebunie va 
veni acela sâ se împărtăşească, opreşte-I, nu te teme. Teme-te 
de Dumnezeu, nu de om. Iar de te vei teme de om şi de Dîn- 
sul vei rîde. Iar dacă te vei teme de Dumnezeu şi de oameni 
vei fi în cinste. Iar daca tu nu îndrăzneşti, adâ-1 la mine şi voi 
îngădui sâ fac aceasta. De suflet mă voi despărţi mai înainte 
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de a da Sînge Stâpînesc cu nevrednicie; şi sîngele meu îl voi 
vărsa tot, mai înainte decît voi da Sînge arît de înfricoşat celui 
ce nu se cuvine; iar dacă mult iscodind cineva, nu a ştiut pe 
cel râu, nu este întru vina" (împ. de grîu, Cuv. 54). 

încâ şi în alt loc, acest Sfint şi dumnezeiesc Părinte al Bise- 
ricii lui Hristos, alege şi deosebeşte pe creştinii vrednici de 
cei nevrednici de împărtăşirea cu Sfintele Taine, zicînd ap: 
„Pentru aceasta şi diaconul strigă atunci, strigînd pe sfinţi şi 
prin glasul acesta socotind prihânirile tuturor, ca sâ nu se 
apropie cineva negâtit. Câ precum la o turmă, multe oi sînt 
sănătoase şi multe oi sînt pline de rîie, nevoie fiind sâ le de- 
osebească, tot aşa şi în Biserică, fiindcă unele oi sînt sănătoase, 
iar altele bolnave, prin glasul acesta deosebeşte pe acestea de 
acelea, înconjurînd preotul pretutindenea prin strigarea cea 
înfricoşata aceasta şi pe sfinţi chemîndu-i. Câ de vreme ce nu 
este cu putinţă, om fund, sâ ştie cele ale aproapelui, căci cine 
dintre oameni zice câ ştie cele ale aproapelui, fără numai 
duhul omului care este într-însul, şi de aceea sloboade acel 
glas, după ce a sâvîrşit toată jertfa, ca nimenea, simplu, ca şi 
cum s-ar întîmpla sâ nu vie la izvorul ce! duhovnicesc". 

Apoi, aducînd iarăşi pilda cu turma oilor, zice: „Pe oile 
cele bolnave, trebuie sâ le închidem înlâuntru, şi sâ le ţinem 
la întuneric şi altă hrană sâ nu le dăm, nici de aer limpede, 
nici de păşune curatâ.nici de izvorul cel de afară lâsîndu-le 
sâ le împârtâşeascâ" (împ. de grîu, Cuv. 54). 

Tot acest dumnezeiesc Părinte arată câ cuvîntul acela în- 
fricoşat, pe care-I rosteşte diaconul la sfirşitul Sfintei Liturghii, 
cînd zice: „Sfintele Sfinţilor", este o legătură care leagă cu o 
mină nevăzută, care ţine şi opreşte pe cei nevrednici de a se 
apropia de împărtăşirea cu Prea Curatele Taine, şi arâtînd câ 
cuvîntul pe care-1 rosteşte preotul arunci are putere de a lega 
pe unii şi dezlega pe alţii, spre a veni sâ se împărtăşească, zice 
aşa: „Nu poţi sâ zici: «n-am ştiut, nu am socotit», câ la acest 
lucru urmeazâ primejdia, mai ales câ şi Pavel a mărturisit. 
Dar vei zice: «N-am citit !», nu este acesta cuvînt de îndrep- 
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tâţire, ci vina. însă, ca niciodată sâ nu mai pui pricină pentru 
aceasta, preotul, cu mare glas, cu înfricoşata strigare ca un 
propovăduitor ridica mîna la înălţime, stînd înalt, tuturor 
arătat fâcîndu-se şi întru cea înfricoşată loveşte tare, strigînd, 
pe unii îi cheamă, iar pe alţii îi opreşte. Preotul nu cu mîna 
fâcînd aceasta, ci cu limba, mai curat şi mai luminat decît cu 
mîna, că glasul acela câzînd în auzul nostru, ca o mînâ pe unii 
îi împinge şi-i scoate afară, iar pe alţii îi bagă înlâuntru şi îi 
arată" (Imp. de grîu, Cuv. 54). 

Iată, frate Ioane, că din însăşi gura Sfintului Ioan Gură de 
Aur ai auzit învăţătura de pînâ aici. Deci cum vrei sâ ştii care 
este pedeapsa lui Dumnezeu asupra preoţilor şi asupra du- 
hovnicilor, care prea lesne şi fără cuvenită încercare îngăduie 
pe cei nevrednici sâ se împărtăşească, apoi îţi ajunge sâ ţii 
minte învăţătura de mai sus şi sâ nu uiţi cuvintele acestui 
mare luminător al lumii, deoarece l-ai auzit pe el spunînd că 
nu mica muncă zace asupra preotului şi diaconului acelora 
care ştiind pe cineva avînd vreun păcat opritor, vor îndrăzni 
sâ dea voie sâ se împărtăşească. Şi pentru ca sâ poţi să-ţi dai 
seama cît de mare este hotârirea Sfintului Ioan Gură de Aur 
de a nu se face vinovat de Trupul şi Sîngele Domnului şi de 
a nu da Prea Curatele Taine la cei nevrednici, îţi ajunge să-ţi 
aduci aminte că acest Sfînt şi dumnezeiesc Părinte a zis că: 
de sufletul sâu se va desparţi mai înainte de a da Sîngele 
Stăpînesc celor nevrednici, şi iarăşi câ-şi va vărsa tot sîngele 
sâu, decît sâ dea Sînge atit de înfricoşat celui ce nu se cuvine !. 

Fratele: Foarte luminat am înţeles, Prea Cuvioase Părinte, 
din învăţaturile Sfintului Ioan Gură de Aur, câ mare şi înfri- 
coşata datorie au preoţii şi duhovnicii, de a nu da Cele Sfinte 
celor nevrednici, şi mult m-am folosit de această lămurire. 
Dar aş dori, Prea Cuvioase Părinte, sâ-mi aduceţi şi unele 
mărturii despre oamenii aceia care, ştiindu-se pe sine vino- 
vaţi şi nevrednici de împărtăşirea cu Prea Curatele Taine, 
totuşi îndrăznesc şi se împărtăşesc. Aş dori sâ ştiu şi despre 
aceasta, în ce fel se află şi care este munca lor? 
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Stareţul: Frate Ioane, după cum ai auzit, datoria preotului 
este pînâ acolo ca sâ-şi dea silinţa sâ cerceteze cu toată atenţia 
pe cei ce vin la spovedanie, dacă nu au vreun păcat opritor 
de la împărtăşirea cu Sfintele Taine ale lui Hristos. 

Dacă duhovnicul a cercetat cu tot dinadinsul şi nu a gâsit 
la ei unele ca acestea, el nu are vină, ci toată greutatea pedep- 
sei trece asupra celor care, ştiindu-se mustraţi de conştiinţa 
lor pentru vreun păcat, nu voiesc sâ-1 spovedească şi îndrăz- 
nesc aşa, cu obrăznicie şi cu necurâţie de suflet, sâ se aproprie 
de Sfînta şi dumnezeiasca împărtăşanie, spre a fi socotiţi de 
oameni curaţi, cinstiţi, asemenea cu aceia care în adevăr sînt 
vrednici şi cinstiţi. Pedeapsa unora ca aceştia mai întîi o arata 
Sfîntul şi dumnezeiescul Apostol Pavel, cînd zice aşa: „Sâ se 
cerceteze omul pe sine şi apoi sâ mânînce din Pîine şi sâ bea 
din Pahar. Câ cel ce mănâncă şi bea cu nevrednicie, acela 
mânîncâ şi bea lui osîndâ, nesocotind Trupul Domnului" 
(I Cor. 11,28-29). 

Si dumnezeiescul Părinte Ioan, cel cu gura, şi cu cuvintele 
de aur, arâtind pedeapsa celor ce îndrăznesc să se împărtă- 
şească cu nevrednicie, zice aşa: „Nu mică este munca care 
zace asupra celor ce se împărtăşesc cu nevrednicie" (împ. de 
grîu, Cuv. 54). 

Iar în alt loc zice: „Aşa şi Tainele se fac pricinuitoare de 
mai multă munca la cei ce se împărtăşesc cu nevrednicie" 
(Cuv. la Epistola I Cor.). 

Altâdatâ zice: „Te necăjeşti asupra vînzătorului ? Asupra 
răstignirilor ? Vezi dar, nu cumva şi tu sâ fii vinovat de Tru- 
pul şi Sîngele Domnului Iisus. Aceia au junghiat Prea Sfîntul 
Lui Trup, iar tu îl primeşti pe El cu suflet întinat, dupâ atîtea 
faceri de bine. Pe împăratul nu vrei sâ-1 săruţi de îţi va puţi 
gura ta, iar pe împăratul Cerului îl săruţi chiar cu suflet putu- 
ros?". Şi mai jos zice: „Cei ce au pâcâtuit şi se apropie de 
Sfintele Taine, sînt mai râu decît cei îndrăciţi. Câ aceia, pentru 
câ sînt îndrăciţi nu se muncesc, iar aceştia, cînd se apropie 
de nevrednicie, se dau la munca veşnica !". 
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Din aceste puţine mărturii, frate Ioane, de la Apostolul 
Pavel şi de la Sfîntul Ioan Gura de Aur, cred câ ai înţeles 
cum se afla cei ce se împărtăşesc cu nevrednicie şi care 
este osînda lor. 

Fratele: Am înţeles destul de dar, Prea Cuvioase Părinte, 
câ cei ce îndrăznesc să se împărtăşească cu nevrednicie cu 
Sfintele şi Prea Curatele lui Hristos Taine, se aseamănă cu 
Iuda vînzâtorul, cu cei ce au răstignit pe Domnul şi sînt mai 
răi decît cei îndrăciţi, şi că mare este munca ce zace asupra 
lor. Aş mai avea ceva de întrebat, Prea Cuvioase Părinte. 

Stareţul: întreabă, frate Ioane. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, oare femeile care se află în 
rînduiala lunilor, au voie să intre în Biserică şi să se împăr- 
tăşească cu Sfintele Taine în acea vreme ? $i ce rinduiesc Sfin- 
tele Canoane pentru unele ca acestea, care ar îndrăzni să in- 
tre în Biserică, sau chiar se vor împărtăşi? 

Stareţul: în privinţa acestor întrebări, frate Ioane, Sfintele 
şi dumnezeieştile Canoane hotărăsc aşa: „Femeile cele cu 
curgere de sînge obişnuită lor, să nu se atingă de cele Sfinte, 
pînâ în a şaptea zi" (Can. 2 al Sfîntului Dionisie al Alexandriei 
şi Can. 7 al Sfîntului Timotei). 

Aceasta o porunceşte şi Legea Veche, ba nici să se împre- 
une cu bărbaţii lor, că se întîmplâ din această cauză să se 
nască copii slabi şi bolnavi cei zămisliţi arunci. 

De aceea şi dumnezeiescul Moisi a ucis pe tatăl copilului 
celui lepros, deoarece din cauza neînfrînârii lui nu a aşteptat 
curăţirea femeii. Iar aceea ce se va necinsti în vremea curăţirii 
sale şi se va atinge de dumnezeieştile Taine porunceşte a fi 
neîmpărtâşitâ 40 de zile (Ioan Pust, can. 17). 

Dumnezeiasca Pravila zice aşa: Muierea (femeia) care se 
află întru muieria (rînduiaia) ei, după obiceiul firii femeieşti, 
aceea nu se poate pricestui cu Sfintele Taine pînâ ce nu se va 
curaţi şi nici în biserică să nu intre pînâ în a şaptea zi, nici a 
se împreuna cu bărbatul ei pînă ce nu se va curaţi. Iar de se 
va afla în biserică şi îi va veni a se slobozi firea sa şi va pricepe 
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şi va ieşi afară în a cel ceas, nu se canoniseşte . Iar de va pricepe 
(va simţi) şi îi va fi ruşine şi nu va ieşi afara, atunci se cano- 
niseşte şapte zile cu dte 10-20 de metanii (P. M. B., gl. 33). 

Aşadar, după cum vezi, frate Ioane, după rînduiala Sfin- 
telor şi dumnezeieştilor Canoane, femeile nu pot intra în bise- 
rică timp de şapte zile în vremea necurăţeniei lor. Iar de le 
va ajunge aceasta neputinţa în timp ce se află în biserica si 
nu vor ieşi repede afară, se canonisesc, precum s-a arătat mai 
sus. Nu mai zic de se vor împărtăşi cu Sfintele Taine în acea 
vreme, câci nu cred sâ ajungă vreuna din femei la atîta nebu- 
nie şi nesimţire ca sâ îndrăznească la o fărădelege ca aceasta. 
Fratele: Prea Cuvioase Părinte, ziceţi câ nu credeţi câ vre- 
una din femei sâ fi putut ajunge la atîta nebunie şi nesimţire 
ca sâ îndrăznească a se împărtăşi cu Sfintele şi Prea Curatele 
Taine în vremea curgerii de sînge. Dar eu vă mărturisesc câ 
am auzit din gura unei călugăriţe câ legile canonice care pri- 
vesc rînduiala femeilor în curăţire s-a pus de dumnezeieştii 
Părinţi., numai pentru femeile cele măritate şi pentru cele ce 
trăiesc cu bărbaţi, nu şi pentru cele ce trăiesc în curăţie (feciorie). 
Tot acele călugăriţe mi-au spus câ ele au avut nişte vede- 
nii şi câ li s-a arâtat Maica Domnului, care le-a spus şi acest 
lucru: câ ele pot intra în biserică oricînd sâ asculte slujbele 
bisericii, fără sâ ţinâ seama dacă sînt în vremea curăţirii lor 
(necurâţirii lor) şi câ Ie-a spus şi aceasta: că se pot împărtăşi 
cu Sfintele Taine în acea vreme, că ele sînt fecioare curate şi 
nu sînt ca cele ce trăiesc cu bărbaţi în toată vremea. 

De aceea vâ rog, Prea Cuvioase Părinte, oare Maica Dom- 
nului sâ fi fost aceea care li s-a arâtat lor şi le-a dat dezlegare ? 
Stareţul: Acela care li s-a arâtat lor a fost dracul mîndriei, 
frate Ioane, şi nu Maica Domnului, căci Prea Sfînta şi Prea 
( urata Maica Domnului nu va învăţa niciodată pe nimeni 
sâ defaime şi sâ calce Legea lui Hristos, Fiul ei şi Dumnezeul 
ei si al nostru. 

Prea Sfînta şi Prea Curata Fecioară Măria, cît a fost pe 
I '.îmînt în viaţa de aici a vieţurt în mare şi desâvîrşitâ supu- 
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nere faţă de toate poruncile lui Dumnezeu. Şi chiar pentru 
această prea înalta smerenie şi ascultare a căutat spre ea Prea 
Milostivul Dumnezeu, şi a ridicat pe ea la treapta cea mai 
înalta de slava şi har, mai presus decît toate zidirile cele cu- 
vîntâtoare ale îngerilor si ale oamenilor -şi a cinstit-o cu aşe- 
zarea, spre a fi lăudata de toate cetele cele înţelegătoare ale 
îngerilor şi de toate neamurile cele de pe pâmînt. După cum 
şi ea singura a proorocit prin Duhul Sfînt, zidnd: „Că a căutat 
spre smerenia roabei Sale şl iată, de acum mă vor ferici toate 
neamurile" (Le. 1, 48). 

Deci, cum Maica Domnului, care a arătat atita smerenie 
şi ascultare faţă de toate poruncile lui Dumnezeu, ar fi învăţat 
pe acele călugăriţe să calce legile Bisericii lui Hristos cele aşe- 
zate de către Duhul Sfînt prin dumnezeieştile canoane ale 
Sfinţilor şi de Dumnezeu purtătorilor Părinţi ? 

Deci să ştii, frate Ioane, şi bine să fii încredinţat, că cel ce 
a învăţat pe acele călugăriţe să calce legile canonice ale Bise- 
ricii, nu a fost Maica Domnului, ci dracul cel înşelător, care 
înşeală pe cei ce cred în vedeniile şi în visurile lor. Acel drac, 
vazîndu-le pe acele călugăriţe că au minte slabă, le-a învăţat 
aceste lucruri ca ele să se rrundreascâ şi să defaime nunta pe 
care Mînruitorul a cinstit-o şi a ridicat-o pe ea la cinstea de 
Taină, în Biserica Sa. 

Şi să ştii şi aceasta, frate Ioane, că acele călugăriţe de care 
mi-ai spus, dacă nu se vor smeri cu mintea, dacă nu vor înceta 
a crede în nălucirile cele drăceşti şi de nu se vor supune hotâ- 
ririlor Sfintelor Canoane, vor fi socotite ca nişte f emei eretice 
şi vor cădea în anatemă, care este cea mai grea pedeapsă a 
Bisericii (P.M.B.,gl. 33). 

Fratele: De aşa mare pedeapsă să fie vinovate acele călu- 
găriţe, Prea Cuvioase Părinte, pentru că intră în biserică şi se 
împărtăşesc cu Sfintele Taine, în vremea neputinţei lor fireşti 
a lunilor? 

Stareţul: Da, frate Ioane, fiindcă această mîndrie şi îndrăz- 
neală a lor este inovaţie în Biserica dreptmâritoare, şi tot ue 
este inovaţie, duce Ia dezbinare şi la eres. 
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Inovaţia şi înşelarea acestor călugărite este îndoită: mai 
întîi, că ele cred în nălucirile vedeniilor lor, apoi că defăima 
legile canonice ale Bisericii, defâimînd nunta şi pe femeile 
creştine, care sînt măritate după legea lui Hristos. Asa făceau 
prin secolul al IV-lea ereticii Eustaţieni, din care pricină Bise- 
rica a fost nevoită să adune Sobor de mai mulţi Sfinţi şi dum- 
nezeieşti Părinţi, în Gangra Panlagoniei, la anul 340, şi după 
ce au dat anatema pe Eustaţie, Episcopul Sevastiei şi pe cei 
din Armenia, care erau capul acestor eretici, au anatematisit 
şi pe călugării şi pe călugăriţele eretice care, urmînd învă- 
ţaturile lui Eustaţie, defăimau pe femeile creştine căsătorite. 

Iată ce hotărăşte Sfintul Sinod din Gangra: „Dacă cineva 
prihâneşte nunta şi pe aceea ce se culcă cu bărbatul său, cre- 
dincioasa şi evlavioasă fiind şi o urăşte şi o prihâneşte ca şi 
cum n-ar putea intra în împărăţie, anatema să fie" (Gangra 1). 
Şi iarăşi zice: „Dacă cineva are feciorie şi s-ar înfrîna, îngre- 
ţoşîndu-se de nunta şi depărtîndu-se, şi nu pentru binele şi 
sfinţenia fecioriei, anatema sa fie" (Can. 9). Şi iarăşi; „Dacă 

cineva dintre cei ce fecioresc pentru Domnul s-ar înălţa împo- 
triva celor căsătoriţi anatema să fie" (Can. 10). 

Vezi, frate Ioane, cît de înfricoşata este pedeapsa celor ce 
duc viaţă de feciorie dacă se mîndresc şi defăima pe cei căsă- 
toriţi? Deci şi acele călugăriţe, de nu se vor smeri din inimă 
şi vor recunoaşte neputinţa şi mîndria lor, iar pe femeile creş- 
tine cele măritate după Legea lui Hristos, le vor socoti spur- 
cate şi nevrednice, iar pe sine - pentru că duc viaţă feciorească - 
se vor socoti vrednice de a intra în biserică, chiar şi la vremea 
necurâţiei lor, de vor ajunge la nebunia cea mai de pe urmă 
şi vor îndrăzni sâ se împărtăşească cu Sfintele Taine în acea 
vreme, pentru această mîndrie şi defăimare ca şi ereticii mai 
sus amintiţi şi împreuna cu dînşii de la Dumnezeu se vor despărţi 
de moştenire, atunci fiii satanei se vor face (P. M. B., gl. 33). 

Fratele: Acum îmi dau seama, Prea Cuvioase Părinte, că 
mare primejdie este pentru cineva dacă nu-şi cunoaşte nepu- 
tinţa şi cugetă ceva înalt despre sine. De aceea am înţeles bine 
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că nunta cea după lege este un luau cinstit şi ca cine defăima 
nunta- cea cinstita de Biserica lui Hristos, este eretic. 

Stareţul: Da, frate Ioane, şi marele luminator al lumii, 
dumnezeiescul Apostol Pavel, arâtînd acest lucru, zice: „Cin- 
stita este nunta întru toate" (Evr. 13, 4). 

Sa ştii şi aceasta, frate Ioane, ca bărbatul sau femeia, dacă 
au fost căsătoriţi după lege, de vor veni la viata monahiceas- 
că, se numără cu ceata celor feciorelnici- Iar cei ce au feciorie 
dar nu au smerenie, sînt necuraţi în faţa lui Dumnezeu, după 
mărturia dumnezeieştii Scripturi, care zice: „Necurat este 
înaintea Domnului tot cel cu inima înalta" (Pilde 16, 6). 

Şi dracii sînt feciorelnici, căci nici nu se mărita, nici nu se 
însoară, dar fiindcă nu au smerenie, tot draci necuraţi sînt. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, mai aveam şi alte lucruri 
de întrebat în legătură cu Sfînta împărtăşanie. 

Stareţul: Ce lucruri mai ai de întrebat, frate Ioane ? 

Fratele: Vă rog să-mi spuneţi, Prea Cuvioase Părinte: în 
Biserica noastră Ortodoxă, cine are voie să usuce Sfintele 

Taine ? Cînd se face această uscare şi cum se face ? 

Stareţul: Dar de ce vrei să ştirexact acest lucru, frate Ioane? 

Fratele: Iată de ce. Prea Cuvioase Părinte, pentru că am 
auzit de Ia nişte oameni că un preot călugăr slujeşte Sfînta 
Liturghie prin casele oamenilor creştini credincioşi şi pe mulţi 
bărbaţi şi femei îi face călugări şi călugăriţe şi îi trimite prin 
lume, ca să propovăduiască oamenilor pocăinţa. Pe lîngă 
aceasta, acel preot a sfinţit mari cantităţi de Sfinte pe care, 
după terminarea Sfintei Liturghii, le-a împărţit pe Ja oameni, 
dîndu-le voie să usuce ei aceste Sfinte pe la casele lor şi sâ se 
împărtăşească cu ele ori de dte ori vor socoti ei. Aşa că femeile 
au uscat Sfintele Taine în cuptor, în tăvile în care au făcut 
plăcinte sau chiar au uscat miei pentru Paşti. Astfel, mulţi 
creştini au acum pe la casele lor mari cantităţi din Sfintele 
Taine uscate, şi ei le dau şi altora. Iar unii dintre creştini, 
socotind că aceste Sfinte Taine ar fi numai nişte pîini blago- 
slovite ca şi cele de la litie sau ca prinoasele aduse de ei de la 
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biserică, s-au apucat de au pus din aceste Sfinte Taine în târî- 
ţele pe care le dau la vaci, ca sâ fie vacile sănătoase şi să aibâ 
lapte. Iar unii dintre ei le-au pus şi în hrana porcilor, ca sâ 

nu moară de vreo boală. 

Auzind eu aceste lucruri, Prea Cuvioase Părinte, foarte 
m-am îngrozit de atîta nelegiuire care nu s-a mai pomenit în 
istoria Bisericii noastre. De aceea, vă rog, Prea Cuvioase Pă- 
rinte, să-mi spuneţi: oare aceste pîini pe carele-au uscat creş- 
tinii sâ fie chiar cu adevărat Sfintele Taine? Şi ce pedeapsă 
va avea de la Dumnezeu acel preot care a îngăduit creştinilor 
sâ facă asemenea nelegiuiri? 

Stareţul: Eu cred, frate Ioane, că acelea nu au fost cu ade- 
vărat Sfintele Taine, ci nişte pîini blagoslovite, aşa ca jertfa 
de la biserica . Iar dacă va fi fost şi una ca aceasta, ca acele puni 
sa fi fost slujite în vremea Sfintei Liturghii prin chemarea Prea 
Sfîntului Duh, şi prin zicerea cuvintelor de la prefacerea Da- 
rurilor, apoi Doamne fereşte !, şi vai şi amar va fi de sufletul 

acelui preot care a îndrăznit sâ facâ una ca aceasta, numai 
daca a fost pâgjn, nebun sau cine ştie ce eretic. 

Iar de va fi făcut vreo fărădelege ca aceasta, cu voie şi cu 
ştiinţă, pe Ungă că a căzut sub osînda dumnezeieştilor canoa- 
ne, apoi fără îndoială, nu va scăpa de mînia cea sfînta şi 
dreapta a lui Dumnezeu, nici în veacul de acum, nici în cel 
viitor. Că s-a făcut vinovat de atîta irosire şi risipire a Sfintelor 
şi Prea Curatelor Taine ale Domnului nostru Iisus Hristos. 

Acestea zise de mine, le întăreşte şi le adevereazâ şi Sfînta 
şi dumnezeiasca Scriptura, cînd zice: „Dacă cel ce se leapădă 
de Legea lui Moisi în urma mărturiei a doi sau trei martori, 
se pedepseşte fârâ cruţare cu moartea, apoi socotiţi, cu dt mai 
grea va fi pedeapsa Ia care se va supune acela care calcă şi 
nu se supune Legii Fiului lui Dumnezeu şi nu preţuieşte 
sfinţenia Sîngelui Testamentului prin care este sfinţit şi jig- 
neşte Duhul Darului lui Dumnezeu" (Evr. 10, 28-29). 

Şi fiindcă frăţia ta ai mai întrebat cine are voie sâ usuce 
Sfintele Taine, cînd şi cum, asculta cele ce urmează: să ştii 
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frăţia ta, frate Ioane, ca uscarea Sfintelor Taine, pentru vre- 
mea cea de nevoie este lucru numai al preoţilor şi se face mai 
ales în Joia cea Mare, sau de este nevoie şi la alta vreme. Iar 
de vrei sâ ştii şi cum se face această uscare şi pregătire a Prea 
Curatei Taine, ascultă: Cînd preotul are nevoie sâ-şi pregă- 
tească Sfintele Taine uscate pentru tot timpul anului sau pen- 
tru o vreme, atunci la Proscomidia Sfintei Liturghii scoate şi 
al doilea Agneţ şi face rînduialâ asupra lui ca la Liturghie, 
Darurilor celor mai înainte Sfinţite. Iar după terminarea Sfin- 
tei Liturghii, a dat Sfîntul Trup cu Sfîntul Sînge Cel de Viaţă 
făcător deasupra Sfînrului Potir, dte puţinei cu linguriţa, ca 
nu cumva fiind udat prea tare sâ pice ceva din prea multă 
umezire. Si Agneţul cel umezit pe Sfînta Masă, în acest fel se 
cade a fi uscat: mai întîi dezveleşte Antimisul şi luînd Agne- 
ţul din Chivot, îl pune pe disc şi cădeşte împrejur. După ce 
face cuvenita închinăciune, îl sfârîmâ cu toate evlavia cu sfîn- 
ta Copie, în mici părticele. Iar după sfârîmare, pune o lespede 
de piatră sau de cărămidă la marginea Antimisul ui şi deasu- 
pra lespedei o oală mare de pămînt sau de fier sau de aramă 
curată, cu cărbuni aprinşi, şi închinîndu-se cum se cade cu 
Sfîntul Disc şi cu dumnezeieştile Taine aşa sfârîmate, cu mare 
luare-aminte le pune deasupra oalei cu jăratic, păzind bine 
ca dumnezeieştile Taine sâ se usuce cu încetul, întorcîndu-le 
mereu cu Sfînta Copie, ca nu cumva sâ se prăjească (ardâ). 
Si cînd se va încălzi bine Sfîntul Disc, îl ia şi îl pune pe Sfintul 
Antimis sau pe acpperâmînt (procovâţ), ca nu cumva, înfier- 
bîntîndu-se prea tare, sâ se ardă Sfintele Taine. Şi daca se va 
răci puţin, iarăşi îl pune deasupra oalei, sau deasupra vasului 
gătit pentru aceasta. Şi aşa se face de mai multe ori, pînâ ce 
se vor usca, şi cele uscate, cu luare-aminte le pune în Sfîntul 
Chivot, şi fâcînd cuvenita închinăciune, strînge iarăşi Sfîntul 
Antimis (Uturghierul din 1956, Bucureşti, pp. 435-436). 

Iată, frate Ioane, aceasta este rînduialâ uscării şi pregătirii 
Sfintelor şi Prea Curatelor Taine, după învăţătura şi tradiţia 
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Bisericii Ortodoxe. Precum vezi, numai preoţii care au preo- 
ţie lucrătoare pentru sâvîrşirea acestei lucrări şi rînduialâ şi 
nu oriunde, ci numai la Sfîntul Altar, pe Sfînta Masa şi pe 
Sfîntul Antimis, de care lucruri nu se poate atinge mîna 

nesfinţită. 

Iar a usca mirenii pe la casele lor Prea Curatele şi Sfintele 
Taine, aceasta este un eres şi o fărădelege care are mare şi grea 
osîndâ de la Dumnezeu şi cei ce o fac, vor avea parte de mun- 
ca cea veşnică în ziua Judecaţii: şi creştinii care au îndrăznit 
aceasta, şi acel preot nebun şi eretic care a dat voie să se facâ 
o fărădelege şi eresuri ca acestea. 

Fratele: Vă mulţumesc, Prea Cuvioase Părinte, că mi-aţi 
spus aceste lucruri, ca sâ pot să-mi dau seama de o astfel de 

primejdie. 

Acum, Prea Cuvioase Părinte, aş vrea sâ va mai întreb 
ceva: mi-am adus aminte câ în convorbirea de rîndul trecut 
aţi pomenit despre împărtăşirea cea gînditoare. Şi fiindcă 
arunci a fost vorba mai mult în treacăt despre ea, vâ rog sâ-mi 
spuneţi acum, mai pe larg, despre aceasta împărtăşire, câ 
mult aş dori sâ ştiu mai de aproape cum se face această îm- 
părtăşire, cînd se poate face, şi ce folos aduce ea celui ce o 

primeşte? 

Stareţul: Daca vrei numaidecît, frate Ioane, să ştii mai pe 
larg despre împărtăşirea cea gândită şi duhovniceasca, ascul- 
ta: îţi spuneam atunci câ sînt doua feluri de împărtăşiri: 

- împărtăşirea cea tainica a Jertfelnicului, adică Împăr- 
tăşirea cea cu Trupul şi Sîngele Domţiului nostru Iisus Hristos; 

- împărtăşirea cea duhovniceasca şi gînditoare. 

Dacă cineva nu poate sâ se împărtăşească cu cea dinfii, 
ori de dte ori doreşte, apoi cu cea de a doua se poate în orice 
vreme şi în orice loc, numai de va fi lucrător neobosit al po- 
runcilor lui Iisus Hristos şi stăruitor în Sfînta Rugâdune. 

Sâ mai ştii şi aceasta, frate Ioane: cu Sfintele şi Prea 
Curatele Taine, oridt de sfînta viaţa ar avea cineva, numai o 
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singura dată pe zi se poate împărtăşi, pe cînd cu împărtăşirea 
cea duhovniceasca şi gînditoare se poate împărtăşi de mai 
multe ori pe zi, numai să fie treaz cu mintea şi cu inima. 

Aceasta o spune şi Cuviosul Părinte Nicodim Aghioritul, 
care zice aşa: „Măcar că tainic nu putem primi pe Domnul 
nostru Iisus Hristos mai mult decît o dată pe zi, însă duhov- 
niceşte şi gînditor, îl putem primi în tot ceasul şi în fiecare 
minut, prin lucrarea poruncilor Lui, iar mai ales prin rugă- 
ciunea cea duhovnicească şi gînditoare". 

Fiindcă şi Domnul Se află ascuns în faptele cele bune şi 
Ln Sfintele Lui Porunci. 

Si cine lucrează o faptă bună sau o poruncă, acela primeş- 
te îndată în sufletul lui şi pe Domnul Cel ascuns între dînsele, 
Care a rînduit a locui împreună cu Tatăl Său întru cel ce a 
păzit poruncile Lui (Ioan 14, 23)» „De mă iubeşte cineva pe 
Mine, acela va păzi cuvîntul Meu, şi Tatăl Meu îl va iubi pe 
el şi la el va veni şi locaş la el va face". Şi împărtăşirea şi uni- 
rea noastră nu se poate lua de la noi de vreo zidire, decît de 
lenevia noastră, şi uneori această împărtăşire este atît de plă- 
cuta lui Dumnezeu cît poate nu sînt alte multe tainice împăr- 
tăşiri, pentru lipsa celor ce le primesc (Râzb. Nev., cap. II, pp. 4-5). 

Fratele: Din cele spuse de Prea Cuvioşia Voastră, eu am 
înţeles cît de mare folos este omului această Sfinta şi dum- 
nezeiasca împărtăşire, deoarece ea face pe el lăcaş şi Biserică 
a Sfintei Treimi. 

încă am înţeles, că această împărtăşire se poate câpâta în 
orice vreme şi în orice loc, prin lucrarea poruncilor lui Hris- 
tos-Dumnezeu, prin Sfinta Rugăciune, şi mai ales prin rugă- 
ciunea cea gînditoare a inimii. Dar, Prea Cuvioase Părinte, 
oare cum trebuie să se pregătească cineva pentru aceasta 
duhovnicească şi gînditoare împărtăşire? 

Stareţul: Despre aceasta, frate Ioane, totSfîntul Nicodim 
Aghioritul grăieşte aşa: „Iar ca să te împărtăşeşti de aceasta 
gînditoare împărtăşire, fă aşa: întoarce-te cu inima la Dum 
nezeu şi vâzînd cu o scurtă vedere, de o parte păcatele tale, 
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iar pe de alta pe Dumnezeu, mîhneşte-te pentru vătămarea 
ce l-ai fâcut-o Lui, şi arunci cu toată smerenia şi credinţa, 
roagâ-L să binevoiască a veni în sufletul tău cel sărac cu mare 
dor, ca sâ-1 tâmâduiascâ pe el şi sâ-1 împuternicească împo- 
triva vrăjmaşilor lui". 

Iar cînd vrei să te sileşti şi să lupţi împotriva vreunei pofte 
ale tale sau să faci vreo lucrare de faptă bună sau ca să păzeşti 
vreo poruncă, fă acestea toate cu scopul ca să fie primit de 
către Dumnezeu, Care totdeauna ţi le cere. După aceasta, 
întoarce-te la Dînsul, strigâ-L cu multă dorire să vie cu darul 
Său să te tâmâduiascâ şi să te slobozeascâ de vrăjmaşi, ca 
numai El singur să stâpîneascâ în inima ta. Si adueîndu-ţi 
aminte de mgâdunile cele mai înainte zise la împărtăşirea 
cea tainică, zi cu inima aprinsă: „Cînd, Doamne al meu, să 
Te primesc? Altădată ? Cînd ? Si celelalte...!". 

Si de vei voi ca să te împărtăşeşti duhovniceşte mai cu 
bun chip, îndrepteazâ şi pune din seara cea mai dinainte, 

toate asprele petreceri şi lucrările faptelor bune şi tot lucrul 

bun ce ai a-1 face, în scopul acesta, adică pentru a primi du- 
hovniceşte pe Domnul tău. 

Si dis-de-dimineaţâ, cum se face ziuă, socoteşte ce e bine, 
cu bună norocire, ce fericire este întru acel suflet care cu cre- 
dinţă se împărtăşeşte tainic de Prea Sfinta Taină a Euharistiei 
Fiindcă întru aceasta se dştigâ iarăşi faptele cele bune, cele 
pierdute, şi se întoarce sufletul iarăşi la frumuseţea cea mai 
dinainte şi se face părtaş de rodurile şi plinâtâţile patimii 
Fiului lui Dumnezeu însuşi. 

Si de la Taina împărtăşirii, treci la duhovniceasca împăr- 
tăşire, şi socotind aceste bunătăţi, aprinde în inima ta o mare 
dorire, ca sâ-L primeşti pe El duhovniceşte şi gînditor şi după 
ce te vei aprinde de dînsa, întoarce-te către Domnul şi zi-I Lui: 
„Fiindcă, Doamne al meu, nu pot să Te primesc întru aceasta 
zi tainic, prin Prea Sfinta Taină a Euharistiei, fiindcă întru 
aceasta se dştigâ iarăşi faptele bune cele pierdute şi se în- 
toarce sufletul iarăşi la frumuseţea cea mai dinainte şi se face 
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părtaş de rodurile şi de plăţile Patimii Fiului lui Dumnezeu 
însuşi. A te primi pe Tine dupâ vrednicie acum duhovniceşte 
şi în tot ceasul şi în fiecare zi, pentru a-mi da o noua putere 
asupra vrăjmaşului meu şi mai ales asupra acelei patimi şi 
vrăjmaş căruia ca să-i plac şi sâ-i fac voia lui, mă împotrivesc 
şi fac război cu Tine" (Râzb. Nev.)- 

Deci, toţi cîţi doresc adeseori şi nu pot lua tainica împăr- 
tăşire, adică nu se pot cumineca cu Hristos însuşi, Cel ce se 
află în Sfintele Taine, ci jertfelnic sau biserică nu au Ia înde- 
mînâ, sau care se află în lume şi sînt opriţi de duhovnic nu 
pentru vreo greşeală a lor, ci pentru răutatea ce îi stâpîneşte 
şi obiceiul cel răzvrătit, aceştia zic, fiindcă au dorire şi dra- 
goste să se împărtăşească tainic cu Domnul Iisus Hristos, pot 
primi pe Hristos întru sine duhovniceşte şi gînditor, precum 
zice şi Nicolae Cabasila în „Tilcuirea Sfintei liturghii": pentru 
că Hristos Cel ce se află în Taine gînditor şi nearâtat şi nevă- 
zut le dă lor sfinţenia cea din Taine, dupâ chipul care ştie El 

(N. Cabasila, Despre viaţa în Hristos, cap. 42-43 şi 45). 

Iată, frate Ioane, mai pe larg, despre împărtăşirea cea du- 
hovnicească şi gînditoare şi cum trebuie să se pregătească 
cineva pentru primirea ei. 

Fratele: Vă mărturisesc, Prea Cuvioase Părinte, că foarte 
m-am bucurat înţelegînd şi acest lucru, că, adică, la mare 
nevoie, atît monahul cît şi creştinul mirean, de nu vor avea 
la îndernînâ biserică sau preot, sau dnd ei vor fi opriţi de către 
duhovnicii lor de la tainica împărtăşire cu Sfîntul Trup şi 
dumnezeiescul Sînge al Domnului nostru Iisus Hristos, to- 
tuşi, de vor fi silitori la lucrarea tuturor faptelor celor bune 
şi a poruncilor lui Hristos şi mai ales la Sfînta Rugăciune cea 
gînditoare, aceştia se pot învrednici pe această cale să pri- 
mească pe Hristos, prin împărtăşirea cea duhovnicească şi 
gînditoare. Insă m-am bucurat foarte, înţelegînd că prin 
această sfîntâ şi gînditoare împărtăşire, noi putem primi pe 
Domnul, nu numai o dată pe zi, ca la împărtăşirea cea tainică, 
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ci şi în tot ceasul şi chiar în fiecare minut, numai să fim silitori 
la lucrarea tuturor poruncilor lui Hristos ! Şi mai ales pururea 
zăbovind cu slavoslovii şi în rugăciunea cea de gind, erau 
pururea întăriţi în chip nevăzut de această Sfîntâ şi dumne- 
zeiască împărtăşire gînditoare. Şi păstrînd în inima lor mare 
evlavie către împărtăşirea cea simţită, cu Sfîntul Trup şi Sin- 
eele Domnului, se împărtăşeau mai rar, iar duhovniceşte şi 
gînditor primeau pe Hristos tot în inima lor în toată vremea 
şi în tot ceasul şi minutul. 

Stareţul: Bine că ai înţeles şi acest lucru, frate Ioane, şi eu 
păcătosul zic: că fericiţi şi de trei ori fericiţi, sînt acei monahi 
şi acei creştini care pururea se silesc şi pururea doresc să pn- 
meascâ pe Mirele Hristos, în cămara cea tainică a inimii lor, 
fie prin tainica şi Sfînta împărtăşire, cea cu Sfîntul Trup şi 
Sînee al Domnului Iisus Hristos, fie prin cea duhovnicească 
şi gînditoare. Căci întru amîndouâ aceste împărtăşiri El a 
făgăduit să Se sâlaşluiascâ şi sâ râmînâ cu noi, zicind: „U>i 
ce mânîncâ Trupul Meu şi bea Sîngele Meu, acela râmine 
întru Mine şi Eu întru el" (Ioan 6, 56). Iar pentru duhov- 
niceasca împărtăşire, cea prin lucrarea poruncilor, iarăşi zice: 
De Mă iubeşte cineva pe Mine, pe acela îl va păzi cuvinrul 
Meu şi chiar Tatăl Meu îl va iubi pe el şi vom veni şi locaş la 

dînsul vom face". 

Fratele: Dar Anafora, Prea Cuvioase Părinte, ce este ea şi 
ce închipuieşte ea ? Oare are şi ea putere de sfinţire asupra 

credincioşilor? 

Stareţul: Anafora, frate Ioane, este prescura aceea din care 
preotul, la Sfînta Proscomidie, scoate Agneţul, care se jertfeşte 
şi apoi se face Trupul Domnului (Simeon din Tesalonic, 
cap 100). Această prescură închipuieşte trupul Prea btin- 
tei Fecioare Măria, din care S-a născut Fiul şi Cuvîntul lui 

Dumnezeu. ... 

Anafora este un lucru sfînt. Ea se dă în locul Darului celui 

mare al Prea Curatelor şi Prea Sfintelor Taine acelora ce nu 
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sînt vrednici a se împărtăşi cu Trupul şi cu Sîngele Domnului 
nostru Iisus Hristos. De aceea, după cuviinţă, anafora se mai 
numeşte şi Antidoron, adică în loc de dar. 

Iar faptul că anafora are şi putere de sfinţire şi este dâru- 
itoare de Dar dumnezeiesc, o adevereşte acelaşi SSnt Simeon 
Tesaloniceanul, zicînd: „Anafora este sfinţită şi dătătoare de 
Sfinţenie şi dătătoare de dumnezeiesc Dar". Si tot el zice în 
altă parte că: „La Sfînta Liturghie se dă anafora pentru sfin- 
ţirea noastră" (cap. 350). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar prin ce mijloc anafora 
devine lucru sfint şi are putere sfinţitoare ? 

Stareţul: Sfinţenia anaforei, frate Ioane, se trage în primul 
nnd din legătura şi poziţia ei faţa de Sfintele Taine. 

Acest adevăr îl arată Sfintul Teodor din Andida, care zice 
asa: „Căci Sfinta Pîine, euharisucă, se frînge şi se împarte ca 
împărtăşire, cu nespusă binecuvîntare, celor ce se împărtă- 
şesc cu credinţă; iar anafora se dă înapoi plină de sfinţenie 
de la Sfintele Taine, celor ce au adus-o şi astfel, de la parti- 
ciparea la Trupul cel fără de prihană şi la cinstitul Sînge al 
lui Hnstos-Dumnezeul nostru, Cel ce S-a născut din Sfînta 
Fecioară Măria, sfinţirea şi binecuvîntarea ajunge la credin- 
cioşi" (comentariu prescurtat). 

Nicolae Cabasilas, arăund mai clar că anafora primeşte 
putere de sfinţire prin legătura ce o are ea cu Sfintele şi Prea 
Curatele Taine, zice aşa: „Fiind mai multe părticele, pîinea 
proscorruditâ, din care s-a scos Sfîhtul Agneţ, preotul o îm- 
părtăşeşte credincioşilor ca pe una ce a devenit sfînta, prin 
aceea că a fost afierositâ şi prezentată ca dar de jertfă lui Dum- 
nezeu" (Explicarea Sfintei Liturghii, cap. 53). 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte, dar cam din ce vreme s-a in- 
trodus Sfînta Anafora în practica liturgica a Bisericii dreptmă- 
ntoare ? Şi care a fost pricina introducerii anaforei în Biserică ? 

Stareţul: După unii, frate Ioane, începutul folosirii ana- 
forei în practica liturgică, adică împărţirea anaforei la creştini 
după terminarea Sfintei Liturghii, ar fi tocmai de prin secolul 
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al IV-lea, de pe la anii 345-381, pe vremea Sfîntului Sinod care 
s-a adunat la Laodiceea; însă cea mai veche şi mai sigură 
adeverire care se poate lua ca bază pentru intrarea anaforei 
în practica liturgică este cea de prin secolul al VIHea, adică 
de pe la anii 638-659, cînd Sinodul cel ce s-a ţinut la Nantes, 
prin canonul 9, a hotărît aşa: „Preotul va pune într-un vas 
curat o cantitate îndestulătoare de părticele de pune râmase 
din cele aduse de credincioşi, pentru a le împărţi după Sfînta 
Liturghie, în zilele de duminici şi sărbători, celor care nu s-au 
împărtăşit; preotul le va împărţi după terminarea Sfintei 

Liturghii". 

La început anafora se dădea numai credincioşilor care au 
ascultat Sfînta Liturghie, dar nu se împărtăşiseră cu Sfintele 
Taine, fiind opriţi de duhovnicul lor. Iar cum pnn veacurile 
VH-VII1 împărtăşirea cu Sfintele si Prea Curatele Taine deve- 
nise aşa de rară, se poate socoti că: „încetaseră în pnmele 
două veacuri-ale primului mileniu creştin" (Mitrofanovia, 
Liturgica, pp. 699-700), ajungînd să nu se împărtăşească 
nimeni chiar şi în zilele de sărbători, afară de liturghiseton, 
s-a înrădăcinat obiceiul ca anafora să se împârţeascâ credin- 
cioşilor prezenţi la Sfinta Liturghie, dacă n-au gustat nimic 

mai înainte. 

'Acest lucru îl dovedeşte şi îl adevereşte Pravila Bisericeas- 
că a lui Matei Basarab, care zice aşa: „Anafora s-a făcut să se 
dea în acest chip pentru că mai înainte vreme se pncestuiau 
oamenii cu Făcătoarele de viaţă Taine, iar acum s-a depărtat 
Taina aceea Sfînta şi se pricestuiesc o dată într-un an, şi aceas- 
tă socoteală şi tocmeală s-a făcut de către Sfinţii Părinţi, pen- 
tru mai mare cucernicie a sfinţeniei, ca să se curâţeascâ oame- 
nii în sfintele zile ale Marelui Post cu spovedanie. Atunci să 
se pricestuiascâ cu Sfintele Taine pentru sfinţenie şi curăţenie 
a păcatelor lor, pentru că se pricestuiau cu Sfintele Taine 
precum am zis, iar în ziua de astăzi, iau anafora din nuna 
preotului, întru sfinţenie şi blagoslovenie, ci de vreme ce iau 
creştinii în loc de dumnezeiasca precistanie, pentru aceea se 
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cade întru aceea sâ se depărteze de împreunarea trupeasca 
a femeilor lor". 

De aceea, arunci se ia anafora şi se sărută Sfintele Icoane: 
iar de va fi în lucrul diavolului, sâ se afle cineva cu femeia 
lui în zilele de praznic, acela sa nu ia anafora, nici icoana să 
o sărute, nici femeia lui. Câ zice dumnezeiasca Scriptura: 
„Cele curate sa se dea curaţilor şi cele Sfinte, Sfinţilor" (gl. 166) . 

Aşadar, frate Ioane, dupâ cum vezi şi din aceste mărturii, 
introducerea anaforei în practica Sfintei Liturghii, s-a făcut 
ca un mijloc de sfinţire şi binecuvîntare a credincioşilor, care 
vin la Biserică şi asculta dumnezeiasca Liturghie pînâ Ia ca- 
păt. Si totodată ca mîngîiere duhovnicească şi binecuvîntare 
a Bisericii pentru acei creştini, care pentru binecuvîntate pri- 
cini au fost opriţi de către duhovnicii lor de la împărtăşirea 
cu Sfintele şi Prea Curatele Taine. 

Fratele: Vă mulţumesc, Prea Cuvioase Părinte, câ din cele 
ce mi-aţi spus, eu m-am lămurit pe deplin şi în privinţa Ana- 
forei. Am înţeles că Anafora se face din prescura aceea din 
care preotul la Proscomidie scoate Sfintul Agneţ şi care pres- 
cură închipuieşte Trupul cel Fecioresc al Prea Curatei Fecioa- 
re Măria. Apoi am înţeles, câ sfinţenia Anaforei se trage de 
Ia legătura ce o are ea cu Sfintele şi Prea Curatele Taine: că 
introducerea Anaforei în practica Liturgica a Bisericii drept- 
mâritoare ar fi tocmai de prin secolul al IV-Iea, iar mai pre-Js 
prin veacul al Vll-lea . Şi iarăşi: câ datina de a se împărţi Sfînta 
Anafora credincioşilor după terminarea Sfintei Liturghii, s-a 
făcut din cauza răririi împărtăşirii creştinilor cu Prea Sfintele 
şi Prea Curatele Taine, spre a fi ca un mijloc de sfinţire şi de 
binecuvîntare mai mică pentru cei care asculta dumnezeiasca 
Liturghie şi nu se pot împărtăşi cu Sfintele şi Prea Curatele 
Jaine ale lui Hristos. Aş mai avea însă, Prea Cuvioase Părinte, 
încă o rugăminte. 

Stareţul: Ce rugăminte ai, frate Ioane? 
Fratele: Prea Cuvioase Părinte, printre alte multe învăţă- 
turi şi sfaturi pe care mi le-aţi dat în cele de pînâ aici, mi-aţi 
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spus câ în Biserică, de la început, era obiceiul sâ se împăr- 
tăşească zilnic creştinii cu Sfintele şi Prea Curatele Taine. 
Apoi câ a fost şi obiceiul de a se împărtăşi de dteva ori pe 
sâptâmînâ, apoi de două ori pe sâptâmînâ, sîmbâta şi dumi- 
nica, pe urma numai duminica. Apoi la două, trei sâptâmîni, 
o data pe lună şi o dată la 40 zile, de patru ori pe an, o dată 
pe an şi chiar o dată la doi ani. Si toate acestea mi le-aţi arătat, 
Prea Cuvioase Părinte, cu dovezi din istoria Bisericii, din 
Sfintele Canoane, din învăţaturile Sfinţilor Părinţi şi din Măr- 
turisirile de credinţa ale lui Mitrofan Critopulos, Petru Mo- 
vilă şi alţii. Din toate acestea, tare v-aş ruga, Prea Cuvioase 
Părinte, sâ-mi spuneţi şi care ar fi părerea personală a Prea 
Cuvioşiei Voastre, în legătură cu împărtăşirea cu Prea Cura- 
tele Taine. Cum credeţi câ ar fi mai bine sâ se împărtăşească 
monahii şi creştinii mireni, la cîtă vreme şi în ce condiţii? 

Stareţul: Frate Ioane, eu credeam şi oarecum avem con- 
vingerea câ frăţia ta te-ai putut folosi îndeajuns din toate 
mărturiile de pînâ acum. Iar dacă totuşi doreşti sâ afli numai- 
decît şi proasta mea părere, în privinţa celor ce mă întrebi, 
apoi ascultă - după slaba mea putere de înţelegere - eu cred 
câ în vremea de acum, prin Sfintele noastre Mănăstiri, atît cele 
de monahi, dt şi cele de monahii, ar fi bine ca schhnonahii şi 
schimonahiile, precum şi monahii şi monahiile cele bâtrîne 
care pot lua parte la toată pravila Bisericii din fiecare zi şi 
noapte, sâ se împărtăşească cu Sfintele şi Prea Curatele Taine 
ale lui Hristos o dată pe sâptâmînâ şi mai ales duminica. La 
fel şi monahii, monahiile, fraţii şi surorile care s$tt bolanvi 
şi nu pot veni la Biserică, să fie împărtăşiţi la chilie ca şi cei 
de mai sus. Bineînţeles câ acest lucru trebuie făcut numai cu 
pregătirea cuviindoasâ dupâ a lor putere faţă de această Sfîn- 
ta şi dumnezeiască Taina, şi dacă vor avea blagostovenia şi 

sfatul duhovnicului. 

în ce priveşte monahii şi monahiile, fraţii şi surorile din 
soboarele Sfintelor Mănăstiri, care se ostenesc cu diferite as- 
cultări spre folosul obştesc şi spre rnînruirea sufletelor lor, 
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aceştia cred ca ar fi bine măcar o dată pe luna sâ se mărtu- 
riseascâ şi sâ se împârtâşeascâ cu Sfintele şi Prea Curatele 
Taine, pregâtindu-se dupâ putere: cu post, cu înfrînare, cu 
rugăciune şi cu spovedanie, apoi cu pacea conştiinţei lor faţa 
de Dumnezeu, faţa de aproapele şi fata de lucruri, şi dacă nu 
vor avea oprire de la Părintele duhovnic. 

în ce priveşte creştinii mireni care se silesc dupâ puterea 
lor la lucrarea tuturor faptelor bune şi la viaţă curată, aceştia 
cred că ar fi bine măcar o dată la 40 de zile sâ se spovedească 
şi sâ se împârtâşeascâ cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale 
lui Iisus Hristos. Iar dacă nu vor arăta deosebita rivnâ şi nu 
se vor sili cu toată dragostea şi evlavia, spre acest lucru de 
sfinţire şi de întârire a sufletelor lor, apoi măcar în cele patru 
posturi de peste an, negreşit să se spovedească şi sâ se împâr- 
tâşeascâ de nu vor avea oprire de la duhovnicii lor. 

Iatâ dar, frate Ioane, fiindcâ mi-aţi cerut mie păcătosului 
părere în privinţa împărtăşirii cu Sfintele şi Prea Curatele 
Taine, cele ce mi s-au părut bune, ţi le-am spus, dupâ a mea 
simpla înţelegere. 

Fratele: Vă mărturisesc, Prea Cuvioase Părinte, că mult 
m-am bucurat vâzînd şi auzind şi părerea Prea Cuvioşiei 
Voastre în privinţa timpului de împărtăşire cu Sfintele Taine 
şi a condiţiilor care trebuiesc îndeplinite de cei ce voiesc a se 
împărtăşi. încă vâ mărturisesc câ mie păcătosului mi se pare 
a fi calea de mijloc această părere a Prea Cuvioşiei Voastre, 
dupâ neputinţele noastre şi nevoile de azi. 

Dar, Prea Cuvioase Pârinte, vâ rog sâ nu vă supăraţi că 
încă mai am ceva avă întreba. • 

Stareţul: Ce mai ai de întrebat, frate Ioane? 

Fratele: Prea Cuvioase Pârinte, iatâ că eu tare aş dori sâ ştiu, 
măcar aşa, cît de puţin: în ce fel este practica Sfintei Liturghii şi a 
Sfintei împărtăşiri la creştinii catolici şi la alte religii creştine? 

Stareţul: Dar de ce vrei sâ ştii acest lucru, frate Ioane ? 

Fratele: Prea Cuvioase Pârinte, aş voi să ştiu acest lucru, 
că poate în viaţă am sâ fiu şi eu întrebat de cineva şi eu în 
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această privinţă nu cunosc nimic, şi apoi mă voi face de ru- 
şine înaintea acelora care mâ vor întreba. 

Stareţul: Despre cele ce mâ întrebi frăţia ta, este prea mult 
de vorbit şi nu cred că ar fi acum vreme sâ mai lungim vorba 
pînă la atîta. 

Fratele: Prea Cuvioase Pârinte, vă rog tare mult, măcar 
aşa, dteva cuvinte să-mi spuneţi în această privinţă, ca sâ nu 
râmîn neştiind întru totul. 

Stareţul: Frate Ioane, frăţiei tale îţi era îndeajuns sâ ştii cele 
din Biserica noastră în aceasta privinţă, câ doarâ n-ai sâ te faci 
teolog. Dar daca vrei numai şi numaidedt sâ ştii ceva şi în 
aceasta privinţă, apoi eu, din cele ce mai ştiu despre acest 
lucru, îţi voi spune măcar cît de cît despre unele deosebiri pe 
care le are Biserica cea de la Apus, faţă de practica Bisericii 
noastre Ortodoxe, atît în practica Sfintei Liturghii, cît şi a 
Sfintei împărtăşiri cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui 
Iisus Hristos. Şi iatâ ce am a-ţi spune: Sâ ştii, frate Ioane, câ 
latinii - romano-catolicii - se deosebesc în Liturghii de Litur- 
ghiile Bisericii Ortodoxe, prin următoarele puncte: 

1. La romano-catolici lipseşte proscomidia. 

2. Romano-catolicii întrebuinţeazâ la Liturghia lor 
„azime" în loc de pîine dospită: 

a. Aceasta este una din inovaţiile lor, care nu are temei 
nici scripturistic, nici tradiţional . Aceasta nu a fost în Biserica 
de Apus de la început, ci a fost introdusă mai tîrziu . Deoarece, 
aflăm câ la anul 398, Papa Uriciu se lupta sâ desfiinţeze da- 
tina veche de a se face Sfînta Liturghie cu pîine dospită. To- 
tuşi se vede câ nu a reuşit, deoarece aflăm prin veacul al 
cincilea, adică pe la anul 417, câ Papa Inocenţiu I porunceşte 
sâ se facă Sfînta Liturghie cu pîine dospită şi nu cu azime. 

b. Abia prin veacul al Vl-lea, vedem câ în Spania s-a 
introdus la Liturghie azimele în loc de pîine dospita . Apoi, 
în veacul al VIH-lea, s-au introdus în Anglia, în al IX-lea 
în Germania, iar în toate Bisericile din Apus abia prin 
veacul al Xl-lea. 
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c. Totuşi mai tîrziu, pe vremea Sinodului unionist din 
Florenţa, iarăşi s-a aprobat de către Biserica de Apus să se facă 
Sfînta Liturghie cu pîine dospită şi cu azime. 

3. Al treilea punct prin care se deosebeşte Messa roma- 
no-catolicâ de Liturghia Ortodoxă, este că ei nu au Sfînta 
Epiclezâ, adică rugăciunea de chemare sau invocare a 
Sfîntului Duh. 

Ei susţin că sfinţenia pîinii şi a vinului, nu se face prin 
rugăciunea de invocare, ci prin cuvintele: „Luaţi mîncaţi, 
acesta este Trupul Meu— Beţi dintru acesta toţi, acesta este 
Sîngele Meu...". 

4. Cuvintele prefacerii la ei sînt: „Acesta este Trupul 
Meu" şi „Acesta este Sîngele Meu", iar la ortodocşi cuvintele 
prefacerii sînt acestea: „Şi fă adică pîinea aceasta...." şi „Iar 
ce este în Potirul acesta....". 

5. Liturghia romano-catolicâ se deosebeşte mult de cea 
ortodoxă, prin scurtimea ei în solemnitate, în rugăciuni 
şi în cîntări. 

6. Romano<atolicii, de la o vreme, în loc de prefacere 
întrebuinţează în Liturghiile lor termenul de „Transsubstan- 
ţiaţie" (Transsubstanuatio), prin care ei încearcă să explice 
modul prefacerii. 

7. în Biserica Romano-Catolicâ preotul începe Liturghia 
credincioşilor prin producerea pîinii şi punerea vinului şi a 
apei în potir, chemarea Sfîntului Spirit, cîntarea imnului: 
„Sfînt, Sfînt, Sfint...". Apoi urmează prefacerea elementelor 
euharistice, rugăciunile către sfinţi, pomenirea morţilor şi 
Rugăciunea Domnească (Tatăl nostru) . Se împărtăşesc preo- 
ţii, poporul, şi aşa se termină la ei Liturghia. 

Iată, frate Ioane, cam acestea ar fi punctele cele mai de 
seamă, prin care se deosebeşte Liturghia romano-catolică, de 
Liturghia Bisericii Ortodoxe. Iar dt priveşte practica împăr- 
tăşirii cu Prea Curatele Taine, deosebirile ar fi acestea: 

1 . Ei se împărtăşesc cu azime şi nu cu pîine dospită . 

2. La romano-catolici, numai preoţilor liturghisitori lise 
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îngăduie a se împărtăşi cu Trupul şi Sîngele Domnului, iar 
laicii sînt împărtăşiţi numai cu Trupul. 

Această inovaţie ei au introdus-o în liturghiile lor prin 

veacul al XTH-lea. 

3. La romano-catolici, copiii nu se împărtăşesc cu Prea 
Curatele Taine. Şi această inovaţie ei au introdus-o în Biserica 
lor abia prin veacul al XH-lea. 

Şi pentru că frăţia ta ai întrebat nu numai despre deose- 
birile romano-catolicilor, ci şi despre deosebirile celorlalte 
religii creştine, în această privinţă, apoi ascultă, frate Ioane: 
Protestanţii sînt şi mai mult despărţiţi în Liturghia lor de 
practica Bisericii Ortodoxe şi de litera şi spiritul apostolic, şi 
anume: Liturghia lor conţine numai nişte bucăţi din Sfînta 
Scriptură şi predica. Euharistia se face şi la ei ca şi la roma- 
no-catolici, cu azime. 

Protestanţii nu admit prefacerea Sfintelor Daruri in însuşi 
Trupul şi Sîngele Domnului. Ei privesc Pîinea şi Vinul euha- 
ristie ca pe nişte simboluri ale Trupului şi Sîngelui Domnului. 
Iar cît priveşte împărtăşirea cu Prea Curatele Taine, protes- 
tanţii au venit la practica veche a Bisericii şi împărtăşesc atît 
clerul cît şi pe laici, sub ambele forme, adică cu Trupul şi 
Sîngele Domnului. Totuşi pe copii nu-i împărtăşesc nici ei cu 
Sfintele Taine, ca şi romano-catolicii. 

Biserica Anglicana are Liturghia ei în acest fel: Se cmtâ 
imnul triumfal: „Sfînt, Sfînt, Sfînt...". Pastorul îngenunche 
înaintea Sfintei Mese, pe care s-a pus pîinea şi vinul, el ros- 
teşte o rugăciune pentru împărtăşire, fără chemarea Sfintului 
Spirit. Cuminecarea preotului şi a credincioşilor se face cu 
pîine şi vin. După aceea se zice Rugăciunea Domnească, apoi 
slavă întru cei de sus şi sfirşitul. 

Luteranii şi Calvinii au numai o umbră de Liturghie, scur- 
tă şi deosebita. Referitor la împărtăşirea cu Sfintele Taine, 
luteranii cred că în Sfînta Euharistie Iisus Hristos este prezent 
cu adevărat, însă nu prin prefacere, ci prin impanaţie (per 
impanationem), sau prin consubstanţie. După ei, pîinea şi 
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vinul râiruh în Sfînta Euharistie ceea ce sîht pîine şi vin, dar 
în, cu şi sub pune (din pane e sub pane) sînt prezente real, 
însă invizibil, Trupul şi Sîngele lui Hristos. Prezenţa Dom- 
nului Iisus Hristos în Sfînta Euharistie este aşadar numai 
împreună petrecere cu elemente euharistice, care se păstrează 
mai departe rieschimbate. 

Iar Trupul Euharistie este numai spiritual şi nu material . 

Zwingliştii, care reprezintă practica protestanta cea mai 
stricata şi ale căror idei sînt foarte puţin creştine, spun că 
Sfînta Euharistie nu este dedt comemorarea Cinei celei de 
Taină, iar adevăratul Trup al lui Hristos la ei este Biserica. 
La ei nu poate fi vorba despre o prezenţă reală sau despre 
mîncarea lui, nici chiar spirituală, ci după ei mîncarea 
Trupului lui Hristos ar însemna canibalism ! De aceea cu- 
vintele „Acesta este Trupul Meu" înseamnă „Acesta este 
simbolul Trupului Meu". Sfînta Euharistie - zic ei - ne face 
să gîndim la jertfa Mântuitorului şi să ne reprezentăm roadele 
morţii Sale; că este amunecare, pentru că mărturisim o uni- 
tate cu cei mântuiţi; şi Euharistie, pentru că prin ea mulţumim 
lui Dumnezeu. 

Protestanţii calvini ţin calea de mijloc între luterani şi 
zwinglişti (după ei) . La Sfînta Euharistie nu avem numai un 
simbol sau o icoană, ca la zwinglişti, nici o prezenţă reală prin 
coexistenţă ca la Luther, ci o prezenţă virtuală, adică prezenţa 
prin putere sau dinamică a Mîntuitorului. Ei spun că în îm- 
părtăşire Iisus Hristos Se coboară din cer în Euharistie şi prin 
Duhul Sfînt comunică, dar numai celor aleşi, puterea făcă- 
toare de viaţă a Trupului Său Prea Mărit 

Cei reprobaţi, neavînd credinţă, nu primesc dedt pîine 
şi vin. Dar împotriva acestor învăţaturi greşite şi răzvrătite, 
Mărturisirea lui Dosoftei spune: „Credem că în aceasta Lu- 
crare Sfinţită (Taina Euharistiei) Domnul nostru Iisus Hristos 
este prezent, adevărat şi real, încît după sfinţirea pîinii şi a 
vinului pîinea se schimbă, se transfiinţeazâ (transsubstan- 
ţiaza), se preface, se transformă în însuşi adevărat Trupul 
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Domnului, CareS-a nâscutîn Bethleem, din Pururea Fecioara 
Măria, Născătoarea de Dumnezeu, S-a botezat în Iordan, a 
pătimit şi S-a înmormântat, a înviat şi S-a înălţat şi sade de-a 
dreapta lui Dumnezeu-Tatal ! Şi iarăşi va veni pe norii ceru- 
lui, iar vinul se preface şi se transsubstanţiazâ în însuşi ade- 
văratul Sînge al Domnului, care a curs din Cel Răstignit pe 
Cruce - pentru viaţa lumii" (Ioan 6, 51). 

Punea şi vinul, după sfinţire, se prefac în Trupul şi Sîngele 
Domnului, nu în mod simbolic (metaforic), nici într-un mod 
figurat, nici într-un mod spiritual, în înţelesul în care miste- 
rele Vechiului Testament se numesc spirituale, fiind numai 
figurate şi ca nişte umbre numindu-se, mistere mai ales, în- 
trucît figurau Tainele Testamentului celui Nou, cele cu ade- 
vărat reale (căci ei, mîncînd mana şi bînd din apa din piatra 
lovită, mîncau Trupul şi beau Sîngele Domnului, dar în mod 
figurat), noi însă îl mîncâm şi îl bem cu adevărat. 

Şi aceea mîncau, cele ce nu erau, dar aveau să fie, noi însâ, 
adevărul, nici prin prisosinţa harului de care prisosesc cele- 
lalte mistere, nici prin împărtăşirea cu sau prezenţa dumne- 
zeirii, numai Aceluia Unuia Născut, după cum au zis unii 
Părinţi, după dumnezeiescul Botez, nici după prezenţa ade- 
vărata şi sigură a Domnului nostru Iisus Hristos, pe care o 
aduce, adică numai credinţa singură, dupâ cum o spune ne- 
legiuirea creştina inovatoare. Fiindcă o astfel de prezenţa nu 
este adevărată şi sigura, ci creaţie a fanteziei şi plăsmuirea 
minţii, ca una ce nu este fiinţialâ şi reală; nici prin impa- 
naţiune, astfel îndt Trupul Domnului Cel ce există fără măr- 
ginire, înfîmplîndu-se să Se unească cu divinitatea Celui 
Unuia Născut, S-ar fi unit şi cu punea cea adusă înainte la 
Euharistie şi prin metonimie (figurat) pîinea ar fi Trupul şi 
vinul Sîngele. Nid prin schimbare, cum vrea nebunia lute- 
rană, nid prefâdndu-se un aeddent al Trupului şi al Sîngelui 
lui Hristos, prin vreo schimbare sau prefacere - ci pîinea 
devine cu adevărat, real şi fiinţial, însuşi Trupul adevărat al 
Domnului, precum s-a zis mai sus (Dec. 17). 
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lata, frate Ioane, câ în cele de mai sus ţi-am arătat aşa, dt 
mai pe scurt, care sînt deosebirile liturgice şi dogmatice ale 
romano-ca tolicilor şi ale protestanţilor în practica Uturghiilor 
şi a împărtăşirii cu Sfintele Taine, faţă de Sfînta Liturghie şi 
Sfînta Euharistie din Biserica cea dreptmăritoare a Răsări- 
tului. Mai sînt încă şi multe alte deosebiri, dar după cum 
ti-am spus, nu mai avem vreme acum de toate cu de-amâ- 
nuntul a ti le spune. Ar mai fi nevoie să-ţi spun despre prac- 
tica aceasta liturgică a armenilor, a copţilor, a iacobitenilor 
şi a altora. Dar pentru acuma rârrunem cu atît. 

Fratele: Prea Cuvioase Părinte Stareţ, recunosc cu toată 
smerenia că aveţi tot dreptul să-mi cereţi acest lucru, deoa- 
rece ştiu bine că foarte v-aţi ostenit cu mine, păcătosul, de 
atîtea ori, stînd dte patru-cinci ceasuri şi mai mult spre a mâ 
asculta şi a mâ lămuri la toate cele ce v-am rugat. Veţi şti câ 
eu, păcătosul, nu am uitat cele ce aţi amintit Prea Cuviosia 
Voastră în urma primei sfâtuiri. 

Aşa câ, ori de dte ori am venit la Prea Cuviosia Voastră, 
după terminarea sfaturilor, mergeam la chilia mea şi-mi în- 
semnam ce fel de învăţătură mi-a rămas în minte din fiecare 
convorbire aparte. Dar fiindcă sînt om păcătos şi întunecat 
la minte de patimile şi neputinţele mele, nu am putut ţine 
minte prea mult din cele auzite. Şi nici nu ştiu dacă într-ade- 
vâr am putut a înţelege şi a trage învăţătura cea adevărată 
din toate cele ce m-ati sfătuit. Dar fiindcă acum îmi cereţi 
această dare de seamă, eu, deşi ştiu de la început câ nu voi 
bucura cu nimic osteneala Prea Cuvioşiei Voastre, totuşi nă- 
dăjduiam în mila şi îndurarea Prea Milostivului Dumnezeu, 
la rugâdunile Prea Curatei Sale Maia şi ale tuturor Sfinţilor; 
dea voi încerca după a mea slabă putere de înţelegere să 
îndrăznesc la lucrul mai presus de puterile mele, spre a împli- 
ni oarecum porunca alcătuirii Prea Cuvioşiei Voastre. Şi iată 
ce am de zis la cele ce mâ întrebaţi: 

Prima învăţătură care mi-a rămas mie, păcătosului, din 
cea dinul sfâtuire a Prea Cuvioşid Voastre: mai întîi am înţe- 
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Ies câ de mare nevoie şi de mult folos duhovnicesc este pen- 
tru fiecare creştin şi mai ales pentru fiecare monah de a se 
spovedi dt mai des şi dt mai sincer, spunînd gîndurile sale 
la Părintele sâu duhovnicesc şi de a cere sfat la toate nedu- 
meririle sale, deoarece: „Cei ce nu se sfătuiesc cad ca frunzele, 
iar mîntuirea stă întru mult sfat" (Pilde 1 1, 14). 

îmi aduc aminte de cele ce aţi spus, Prea Cuvioase Părin- 
te, că sufletul nostru se aseamănă cu o corabie care pluteşte 
pe valurile veacului de acum şi precum dacă într-o corabie 
din întîmplare ar intra apă multă şi nu s-ar grăbi cel cu cora- 
bia să o scoată la vreme, atund corabia s-ar afunda, tot aşa şi 
sufletul nostru, dacă se vor înmulţi în el păcatele noastre şi 
nu Ie vom scoate repede prin spovedanie şi prin pocăinţă, su- 
fletul se va îngreuia de povara păcatelor şi, scufundîndu-se 
în adîncul răutăţilor sale, îşi va găsi veşnica' sa pierzanie 

(Dialog 1). 

A doua învăţătura pe care am tras-o din pnma sfâtuire 

este câ toate gîndurile sale care-i vin omului şi-1 fac să do- 
rească şi să aibă vedenii cereşti de la Dumnezeu, acestea sînt 
gînduri aduse de diavol în inima lui, spre a-1 da pe el în păca- 
tul cel mare al mândriei, prin care diavolul a căzut din cer. Şi 
iarăşi am înţeles câ de acest păcat mare al mîndriei nimeni 
nu poate scăpa, dedt numai prin fapta cea bună şi minunata 
a smeritei cugetări. Iar la adevărata smerenie omul poate 
ajunge prin cunoştinţa cea cu de-amânuntul a neputinţelor 
sale, prin ascultarea de povâţuitorul lui cel duhovnicesc, apoi 
prin frica şi prin dragostea lui Dumnezeu. 

Iată, am înţeles din cele ce mi-aţi spus câ foloasele smere- 
niei sînt cu neputinţă a se număra, deoarece ea singură şi fără 
de nid o fapta bună poate sâ mîntuiascâ pe om (Dialog 1). 

încă am înţeles câ toţi sfinţii de la începutul lumii şi pînâ 
astăzi au avut smerenie, iar Prea Curata şi Prea Sfînta Fedoa- 
ră Măria mai mare smerenie dedt toţi sfinţii a avut. De aceea 
şi Prea Bunul Dumnezeu la mai mare slavă şi dar dedt toţi 
sfinţii pe ea a înâlţat-o. Iar smerenia Domnului Dumnezeului 
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şi Mîntuitorului nostru Iisus Hristos, pe care a arâtat-o pentru 
noi şi pentru a noastră mîntuire, a fost nemăsurata şi nease- 
mănată (Dialog 1). 

O a treia învăţătura ce mi-a rămas în minte din cea dintâi 
sfâruire a fost şi aceasta: că Dumnezeu face să vină asupra 
celor mîndri ispite mult mai mari şi mai multe decît la cei 
smerit cugetători (Dialog 1 ). Şi apoi am înţeles că alt lucru este 
smerenia şi altul este cunoştinţa de sine. Si că smerenia cea 
adevărată o are acel om care are întru sine lucrări mari şi 
vrednice de laudă şi el se smereşte pe sine cu mintea, ca ma- 
rele Apostol Pavel, care s-a răpit pînâ la al treilea cer şi care, 
socotindu-se pe sine că este cel dintîi păcătos, zice aşa: „Hris- 
tos lisus a venit în lume ca să mîntuiascâ pe cei păcătoşi, 
dintre care cel dintîi sînt eu" (I Tim. 1, 15). 

Sau ca fericitul Patriarh Avraam, care a fost aşa de plăcut 
lui Dumnezeu, dar el se socotea pe sine a fi „praf şi cenuşă" 
(Gen. 18, 27). Iar cunoştinţă are acel om care se smereşte pe 
sine întru aducere aminte de păcatele sale, ca vameşul din 
pilda Evangheliei (Le. 18, 13). Sau ca alţi oameni păcătoşi care 
şi-au cunoscut clar păcatele şi s-au pocăit. 

Aşadar eu, păcătosul, înţelegînd aceste lucruri, m-am 
văzut pe mine că sînt aşa departe de cei ce au avut adevărata 
smerenie, ca cerul de la pâmînt, iar de cei ce au avut adevăra- 
ta cunoştinţă de sine, încă prea departe fiind, nici întru drep- 
tate cu marele Pa vel, nu am cu ce mă smeri. Şi plin fiind cu 
tot felul de păcate şi neputinţe, întru nesimţire petrec şi de 
cunoştinţa de sine a vameşului cea vrednică de laudă, cu 
totul sînt străin. 

Din a doua sfâruire a Prea Cuvioşiei Voastre, prima învă- 
ţătura a fost că orice gînd care va veni monahului sau fratelui 
să lase sfînta ascultare din mănăstire şi să se ducă prin lume 
spre a propovădui mirenilor cuvîntul lui Dumnezeu, care să 
se pocâiascâ, apoi este de la dracul slavei celei deşarte şi al 
iubirii de arătare. 

Apoi am înţeles câ atîta este de rău şi păcatul slavei celei 
deşarte, încît dacă ar încerca cineva sâ-1 descrie cu amânun- 
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tul, ar însemna ca acela care încearcă să măsoare greutatea 
vîntului. Şi apoi, că semnele acestui păcat se fac cunoscute 
că au stâpînit pe om în viaţă, chiar şi după moartea lui. Deoa- 
rece un om ca acesta lasă testament ca îrm^ormîntarea lui să 
se facă cu mare pompă şi cu mare cheltuială şi ca mormîntul 
şi sicriul lui să fie cu mare meşteşug lucrate şi împodobite. 
Iarăşi am înţeles că, pentru a scăpa cineva din prăpastia 
cea mare a slavei deşarte, are nevoie de aceste fapte bune: 

- deasa rugăciune; 

- să lucreze fapta bună în ascuns; 

- să puie toate isprăvile faptelor sale cele bune numai pe 
seama lui Dumnezeu şi, orice faptă bună va lucra, să o facă 
pe ea numai cu scopul de a plăcea lui Dumnezeu şi de a fi 
spre slava Lui, după cum ne arată despre aceasta marele şi 
dumnezeiescul Apostol Pavel (Dialog 2). 

încă am înţeles câ slava deşartă se deosebeşte de mîndrie 
numai cît se deosebeşte griul de pîine şi cită deosebire are 
copilul de bărbatul desavîrşit Aceasta înţelegînd, m-am rnîn- 
gîiat şi m-am gândit câ nu mică grijă şi veghere îi trebuie cuiva 
spre a nu lăsa să crească şi să se întărească în inima sa tirania 
slavei deşarte, care este pierzarea desâvîrşitâ a toată fapta bu- 
nă şi care face pe om de la un râu mare, la vîrful răutăţilor să 
ajungă (Scara, Cuv. 22 şi Dialog 2). 

A doua învăţătura care mi-a rămas din a doua sfatuire a 
fost aceea câ eu trebuie să mâ păzesc în viaţă de rinduiala de 
sine. Adică de a nu face ceva fără blagoslovenia povâţuito- 
rului meu duhovnicesc. Fiindcă aceasta rînduială de sine, 
adică a lucra cineva după capul său şi a nu asculta de altul 
este pierzarea lui (Scara, Cuv. 26, 237, p. 270 în M. N. I. conf . 
şi Cuv. 27, Cuv. 62). Şi iarăşi mi-a rămas în memorie câ de la 
călugării cei săraci şi cei ce petrec în supunere şi ascultare, 
precum şi de la cei ce se liniştesc prin pustii, Dumnezeu nu 
cere milostire sau primire de străini sau sprijinire de bolnavi 
sau de a cerceta pe cei ce sînt în temniţa... Căci aceste bunătăţi 
mai cu osebire le cere Dumnezeu de la oamenii cei mireni. 
Iar nouă, monahilor, mai mult ni se cere de la Dumnezeu să 
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facem milostenia cea sufletească, adică să ne rugăm pentru 
toţi oamenii, să iertăm pe toţi cei ce ne greşesc, să sfătuim bine 
pe cei care ne cer sfatul, să răbdăm necazuri din partea altora 
şi să purtăm în toată vremea în minte şi inimă deopotrivă 
dragostea faţă de toţi. 

Iar dacă noi vom lăsa liniştea noastră sau viaţa cea de 
supunere şi de ascultare şi ne vom duce prin lume la propo- 
vâduire, fără ca noi să fim desâvîrşiţi în fapta cea bună şi fără 
a fi trimişi de Stareţul nostru la Episcopul locului, arunci ştim 
cu adevărat că sîntem înşelaţi de către ciraci şi greşiţi pînâ la 
urmă, atunci vom ajunge batjocura lor. Fiindcă oricine se va 
încrede în sine şi va avea îndrăzneală să plece din Sfînta Mă- 
năstire spre a propovădui altora să se pocâiascâ, fără a fi tri- 
mis şi mai înainte de a se vindeca pe sine, unul ca acela va 
cădea cădere jalnică, după cum scrie Sfînta Scriptură (Dialog 2). 

A treia învăţătură ce mi-a rămas din a doua sfătuire a fost 
că am înţeles că mirenii, cei din lume, chiar dacă ar face mi- 
nuni cu faptele lor cele bune şi chiar de ar fi vrednici să vadă 
îngeri, tot nu vor putea să ajungă vreodată la măsura călu- 
gărilor celor săraci şi care petrec în supunere şi ascultare, 
precum nici la măsura celor ce se liniştesc în pustie. 

încă am înţeles că au fost mulţi dintre călugări care, încre- 
zîndu-se în puterile lor, au plecat la propovâduire prin lume 
spre a aduce pe alţii la calea mântuirii. Iar fiindcă nu au fost 
vindecaţi de neputinţa lor, au căzut cădere jalnică şi aşa, prin 
căderea lor, pe cei ce se ispiteau sâ-i aducă la calea rnîntuirii, 
smintindu-i foarte, la pierzare i-au dus şi pe sine s-au pierdut. 

Iarăşi am înţeles că numai acei călugări pot a se duce prin 
lume la propovâduirea cuvîntului lui Dumnezeu, care vor 
fi aleşi pentru viaţa lor sfînta şi vor fi trimişi de Stareţul lor, 
din porunca Episcopului locului şi care va voi sâ-i trimită pe 
ei spre folosul de obşte al Bisericii (Dialog. 2). 

Din cea de a treia sfătuire, prima învăţătură pe care am 
tras-o a fost că din cauza minţii mele celei slabe eu am fost 
înşelat prin visuri de către dracii mândriei şi ai slavei deşarte 
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si câtoatâ nevoinţa mea pe care am făcut-o vreme de trei ani 
fără de sfatul şi blagoslovenia duhovnicului meu, cu scopul 
de a avea vedenii cereşti a fost o nevoinţa făcutt dintwi nvnâ 
nebună şi plină de rnîndrie şi că nevoinţa făcută in felul acesta 
pe mulţi i-a dus la pierzare (Dialog 3). 
^ A doua învăţătură din a treia sfătuire a Prea Cuvioşiei 
Voastreafost aceea că mare fericire este pentru cnn de a a,un- 
ee la cunoştinţa de sine. Şi că nimic nu este mai de folos deat 
de va ajunge cineva sâ-şi cunoască neputinţa sa şi necunoş- 
tinta sa şi că nici un râu nu e mai mare decît dacă nu Ie va 
omoaşte cineva pe acestea. Fiindcă cine se va învrednici sâ-şi 
cîştige adevărata cunoştinţă de sine, unul ca acela a ajuns la 
unul din capetele înţelepciutui, adică la frica şi la dragostea 

lui Dumnezeu. . . 

Iarăşi am înţeles că pricinile care ajută pe om să a|ungâ 
Ucunoştintadesinearfiacestea: „Mai întîiomul să îşi aducă 
aminte de nemernicia sa cea mai dinainte de a se *aştedin 
lume. Apoi, că Dumnezeu din nimic 1-a făcut pe el şi că intru 
fărădelege a fost zămislit şi întru păcate 1-a născut maica sa 
şi că, în viata de aici de pe pâmînt, nenumărate smt ^ahmUe 
Si neputinţele cele ce îl stâpînesc şi ma o clipă nu îl lasă pe el 
de a se afla fără de păcate înaintea Iui Dumnezeu. Şi că este 
unnemernicpeacestpâmînt, pînâ ce moare'Iardupâ moarte 
putrezeşte, se face praf, cenuşă şi apoi iarăşi o nimica toată 

anmee an. . .. 

A treia învăţătură din cea de a treia sfătuire, aceasta o ţin 

minte: omul este dator a se defăima pe sine, în tot locul şi in 

toată vremea şi nu este bine ca cineva să îndrăznească a se 

ruca lui Dumnezeu spre a-i da lui darul de a face minuni sau 

de a învia morţii cu rugăciunea sa, căci ane îndrăzneşte să 

ceară de la Dumnezeu aceste lucruri, acela e foarte înşelat de 

către draci. , 

Am înţeles iarăşi că datoria noastrâ, a tuturor, este de 
a ne ruga lui Dumnezeu să ne ajute să scoatem din noi 
dracii, care sînt patimile şi păcatele noastre cele prea mul- 
te şi prea felurite. 
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încă am înţeles câ cea mai puternică arma şi cea mai în- 
fricoşata cu care noi putem a scoate şi a izgoni dracii din noi 
este Numele cel Prea Sfînt şi Prea înfricoşat al Domnului 
Dumnezeu şi Mîntuitorului nostru Iisus Hristos pe Care, 
de-L vom chema des şi din toată inima, pe 15hgâ scoaterea 
duhurilor rele şi a patimilor din noi, El ne va aduce nouă şi 
învierea cea tainică a celui mort prin păcat şi ne va da nouă 
viaţa cea veşnică întru împărăţia Sa cea cerească, dacă ne vom 
sili şi la lucrarea faptelor bune şi tuturor poruncilor Sale 
(Dialog UJ). r 

Din a parta sfătuire pe care mi-aţi dat-o Prea Cuvioşia 
Voastră, prima învăţătură a fost că am înţeles câ visurile nu 
sînt altceva dedt nişte mişcări ale minţii noastre dnd sîntem 
în somn complet sau sîntem adormiţi abia pe jumătate. Apoi 
am înţeles câ şi nălucirile nu sînt altceva decît o amăgire a 
ochilor noştri, dnd doarme mintea. 

încă mi-a mai rămas în minte dte ceva despre cei ce au 
darul strâvederii şi al menirii $i altora asemenea. Iar dt pri- 
veşte despre deosebirea viselor, atît mai ţin minte, câ un vis 
care este adevărat şi vine de la Dumnezeu, acela se apropie 
de suflet cu mare blîndeţe şi-1 umple pe el de bucurie duhov- 
nicească şi că din această cauză omul care are un asemenea 
vis, după ce se trezeşte caută cu mult dor de a i se mai pre- 
lungi bucuria acelui vis. Iar visele cele de la drad schimbă 
repede înfăţişările de la una la alta şi aduc sufletului tulbu- 
rare, frică, deznădejde. 

A două învăţătură din a patra sfătuire, aceasta mi-a ră- 
mas în minte: dacă omul va fi cu luare-aminte, poate sâ-şi 
cunoască aşezarea sufletului său din visurile care se mişca 
prin mintea lui în vremea somnului. încă îmi aduc aminte 
de cele ce mi-aţi spus: câd creşte în om pofta, mintea lui îşi 
năluceşte materiile plăcerilor în vremea somnului şi-i arată 
lui visuri pricinuitoare de dezmierdare şi curvie. Iar dnd 
sufletul va fi tulburat de creşterea mîniei, atund omul vede 
£n vremea somnului visuri pricinuitoare de frică. 
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încă îmi aduc aminte că dracii slavei deşarte, pe oamenii 
cei slabi de minte, în vedenii şi în vise îi fac proorod şi că pe 
omul care a început sâ-şi simtă sănătatea sufletului său toate 
nălucirile cele din visuri nu-1 mai pot tulbura, deoarece unul 
ca acesta pe toate nălucirile cele de prin visuri le priveşte ca 
pe nişte lucruri deşarte. Şi iarăşi omul care s-a învrednicit să 
dştige cele două virtuţi - dragostea şi înfrînarea - acela'a 
scâpat cu torul de nălucirile cele din visuri. 

încă îmi aduc aminte câ aţi spus şi aceste lucruri: că visu- 
rile care ne vestesc nouă judecată şi muncă sînt de la Durnne- 
zeu iar dacă şi acelea ne duc la deznădejde, atunci şi acelea 
sînt'tot de la drad. $i omul cel ce crede în vise este asemenea 
cu cel ce aleargă după umbra sa şi vrea să prindă vîntul, iar 
cel ce crede visurilor este cu totul neiscusit. Cel ce tuturor nu 
crede este filosof. De aceea Sfintele Canoane hotărăsc că o 
biserica, chiar de s-ar ridica în baza unui vis, acea bisencâ să 
fie dârîmatâ! încă îmi aduc aminte de cele ce a spus Sfîntul 
Diadoh: „Câ pentru sporirea noastră în cele duhovniceşti nu 
este bine a da crezare nici unui vis" (Dialog 4). 

A treia învăţătură ce mi-a rămas în minte din a patra sfă- 
tuire a fost aceasta: Am înţeles că mintea omului în vremea 
vedeniilor celor adevărate care sînt de la Dumnezeu este 
răpită de Duhul Sfint şi nu mai poate lucra nimic din cele ale 
firii sale. G ea se supune în aceeaşi vreme numai Duhului 
SfintŞi unde voieşte Duhul Sfint, acolo o conduce pe ea. 

Iarăşi am înţeles câ, precum ceara se topeşte în foc şi se 
preface şi ea cu totul şi cu căldura asemenea focului, tot aşa 
si mintea omului se înfierbîntă şi se lurnineazâ de focul dum- 
nezeirii şi de Duhul Sfînt se apropie şi se topeşte de dum- 
nezeieştile valori cereşti. Şi câ omul, în vederea răpirii minţii 
sale, nu mai ştie de este în trup sau în arară de trup, după cum 
despre aceasta ne-a învăţat pe noi dumnezeiescul Apostol 
Pavel, vasul alegerii. Am înţeles însă câ semnele Darului lui 
Dumnezeu, în vremea răpirii minţii sînt acestea: mai întîi câ 
Darul Sfîntului Duh, dnd se apropie de om, tot pe atîta im- 
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blînzeşte sufletul lui şi a mîngjie pe el prin Sfintele Patimi ale 
Mmtuitorului. Şi prin nemărginita Sa iubire de oameni şi prin 
alte gînduri dumnezeieşti. 

Iar despre semnele înşelăciunii din vremea vedeniilor 
celor de la draci, acestea le ţin minte, ca Sfîntul Macarie cel 
Mare este cel care zice: „In ce chip gustul deosebeşte mînca- 
rea cea amaxâ de mamlele cele dulci, aşa si tulburarea sau 
pacea inimii sînt acelea care deosebesc şi osebesc pe arătarea 
rătăcirii de cele ale darului. Şi că duhul cel râu dnd se apropie 
de suflet spre a-1 înşela pe el cu vreo vedenie drăcească, îi 
tulbură mintea omului şi îl sălbăticeşte pe el şi îi face inima 
lui aspră şi întunecată. îi pricinuieşte frică, temere şi trufie. 
Ii slăbeşte ochii, u tulbură creierii, îi înfiorează tot trupul şi îi 
arată cu nălucire în ochii lui lumină nu strălucitoare şi curată, 
ci roşie şi asemenea cu focul cel simţit, şi u face mintea lui 
uimită şi diavolească şi îl îndeamnă să zică cu gura lui cu- 
vinte necuviincioase şi hulitoare ce-1 umple pe el de mînie, 
trufie şi smerenia nu o ştie". 

încă şi despre semnele adevăratelor descoperiri dum- 
nezeieşti ţin minte că aţi spus că ele după trei semne se pot 
cunoaşte: 

1- după înălţimea învăţăturilor descoperite; 

2. după curăţia lor cea dumnezeiască; 

3. după puterea lor de a schimba în bine pe oameni. Şi că 
atît vedeniile cele cereşti dt şi descoperirile cele de la Dum- 
nezeu se arată şi se descoperă mai ales la oamenii cei sfinţi şi 
care sînt smeriţi în darul smeritei cugetări. 

Dar ele se arată uneori şi oamenilor celor obişnuiţi. Ba, 
uneori Dumnezeu îşi arata tainele Sale chiar şi celor necre- 
dincioşi, cînd ei sînt sinceri în necredinţa lor şi că uneori 
Dumnezeu chiar şi cje animale sau şi de alte lucruri neîn- 
sufleţite se foloseşte în planul dumnezeiştii Sale Providenţe 
spre folosul de obşte al mîntuirii oamenilor. 

Iarăşi am înţeles că nu întotdeauna cel ce are vreo vedenie 
sau vreo descoperire de la Dumnezeu poate şi singur a o 

256 



DESPRE VISE SI VEDENII 

înţelege şi a o ulcui. G are nevoie de altul mai iscusit, care 
să-i tîlcuiascâ vedenia sau descoperirea lui 

încă îmi aduc aminte şi de cele spuse: că altele sînt În- 
suşirile visurilor şi altele ale vedeniilor şi altele ale desco- 
peririlor. Şi mulţi din cauza neiscusinţei lor amestecă uşor 
înţelegerile despre cunoaşterea acestor deosebiri ale însu- 
şirilor. Şi aşa se rătăcesc de lafcdevâr, luînd visele lor cele 
simple ca nişte vedenii sau vedeniile ca pe nişte descoperiri 

de la Dumnezeu (Dialog 4). 

Din cea de a cincea sfâtuire, prima învăţătura pe care am 
tras-o, aceasta a fost: că atît dumnezeieasca Scriptură cea 
Veche dt şi cea Nouă arată prin multe locuri că mulţi oameni 
sfinţi şi aleşi ai lui Dumnezeu au avut de multe ori vedenii 
şi descoperiri de la Dumnezeu. Ca de exemplu: Avraam, 
Isaac, Iacov şi Proorocii Moisi, Isaia, Ieremia, Daniil şi alţii. 

Dar în Legea Darului: Sfinţii Apostoli Pavel şi Petru, 
Ioan Evanghelistul, Sfîntul Arhidiacon Ştefan şi alţi mulţi 

dintre Sfinţi- 

încă tot îmi aduc aminte de cele ce mi-aţi spus: Că aht 

dumnezeiasca Scriptură cea Veche dt şi cea Nouă, arată prin 

multe lucruri despre vedeniile înşelătoare ale mincinoşilor 

proorod, prin care diavolul a depărtat pe mulţi de la dreapta 

credinţă cea în Dumnezeu. Şi iarăşi îmi aduc aminte de cele 

spuse: că dracii în vremea vedeniilor celor aduse de ei, se 

prefac în crupul lui Hristos, al Maicii Domnului, al sfinţilor 

si al îngerilor celor luminaţi ai lui Dumnezeu (Dialog 5). 

A doua învăţătura din cea de a cincea sfâtuire, aceasta 
mi-a rămas: că dracii au obiceiul prin vedeniile şi visele cele 
aduse de ei, să înveţe pe oameni să facă fapte bune, adică îi 
îndeamnă la post şi milostenie, la priveghere, la rugădune 
şi altele asemenea. Şi această viclenie şi răutate, ei o folosesc 
spre a nu fi cunoscute de oameni uneltirile lor, ca prin cele 
părute bune, pe cele bune să le dărîme. 

încă am înţeles că Sfinţii şi dumnezeieştii Părinţi nu cre- 
deau lesne în orice visuri sau vedenii, chiar dacă ei ar fi avut 
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şi unele semne câ acele vise sau vedenii sînt adevărate. Şi 
aceasta o făceau spre a nu fi înşelaţi de dracii cei prea vicleni. 

îmi amintesc încă şi de cele zise, câ Dumnezeu nu se su- 
păra pe cineva dacă el de frică, spre a nu fi înşelat de draci, 
ar respinge vreo vedenie chiar dacă ar fi adevărată şi trimisă 
de la Dumnezeu (Dialog 5). 

A treia învăţătura din a âncea sf âtuire, aceasta o tin min- 
te: câ şi oamenii cei răi şi necuraţi pot să vadă îngeri şi sfinţi. 
Dar câ alta este puterea cea văzătoare a minţii oamenilor celor 
curaţi şi sfinţi şi alta a celor necuraţi şi răi. 

Deoarece cei răi, numai cu ochii cei trupeşti pot vedea pe 
sfinţi şi pe îngeri, iar cei curaţi şi sfinţi, pe Ungă vederea cea 

simţită, şi cu ochii cei duhovniceşti ai minţii pot vedea pe 
sfinţi şi pe îngeri. 

Iarăşi îmi amintesc din cele spuse, câ dracii, fiind căzuţi 
din Darul lui Dumnezeu unii pe alţii ise pot vedea, dar nu mai 
mult, deoarece ei sînt lipsiţi de toată vederea cea duhovni- 
cească, fiindcă mintea celor sfinţi şi curaţi are putere de a 
vedea tainele Duhului, dupâ măsura curâţiei ei, iar dracii 
fiind cu totul necuraţi la minte, nici o putere nu au de a vedea 
tainele duhovniceşti. 

Iarăşi arn înţeles că sufletele oamenilor au putere de a se 
vedea unele pe altele, încă în trup fiind. După cum marele 
Antonie povesteşte câ a văzut mergînd la cer sufletul Fe- 
ricitului Amona de la Nitria, fiind el departe de acel loc, cale 
de 13 zile. 

încă şi aceasta am înţeles-o, că prezenţa firilor celor nema- 
terialnice, firea omeneasca prin trei chipuri poate a o primi, 
şi anume: prin simţirea trupului, precum a fost cazul Patriar- 
hului Avraam la Stejarul Mamvri, pe a celor trei Ipostasuri 
mai presus de fiinţă şi apoi ospătaţi de Lot la Gomora. 

Al doilea chip, prin vederea sufletului, precum Isaia Pro- 
orocul a văzut pe Cel ce şedea pe Scaun Prea înalt şi Prea 
înălţat şi pe cei cu dte şase aripi împrejurul Tronului. 
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Iar al treilea chip, este puterea minţii, adică prin puterea 
cea gânditoare şi cugetătoare a minţii, a acelor desâvîrşiti întru 
toată fapta cea bună (Dialog 5). 

încă îmi aduc aminte, că dracii numai prin chipul cel din- 
ţii şi cel de al doilea se pot apropia de om spre a-1 înşela pe 
el. Dar prin al treilea, adică prin puterea cea gînditoare şi cea 
cugetătoare a minţii, nu pot, deoarece ei nu au nici o putere 
spre a pomi în noi gîndurile cele fireşte în minte, căci cu ne- 
putinţa este firilor întunericului a se apropria de lumină, iar 
Sfinţii îngeri pot acestea: şi a mişca şi a lumina. 

Iarăşi ţin minte câ din cele trei chipuri de simţire şi primi- 
re a vederilor celor fără de trupuri, numai cele două chipuri, 
adică cel prin vederea sufletului şi cel prin puterea nunţii sînt 
întru stâpînirea omului, iar cel dintîi nu este întru puterea 
omului, deoarece prin bunăvoinţa lui Dumnezeu se să vîrsesc 
vedeniile cele cu simţirea. 

N-am uitat şi cele ce mi-aţi spus, că dracii mai ales ca 
oricînd în viaţa, au obiceiul de a lupta pe om cu nălucirile 
vedeniilor celor înşelătoare în vremea mai de pe urmă, adicâ 
în ceasul morţii. Şi de aceea trebuie să ţinem minte cu toata 
tăria acest lucru şi în vremea sfirsitului nostru, câ de ni se va 
arata vreo vedenie în orice chip să nu o primim pe ea nicide- 
cum, ci cu toata puterea noastră să o respingem de la noi şi 
sâ ne întoarcem de la ea, chiar dacă am cunoaşte chiar bine 
câ este adevărată şi de la Dumnezeu, ca nu cumva, tocmai 
la urmă sâ fim înşelaţi, primind lupul în loc de păstor, şi aşa 
sâ mergem la pierzare (Dialog 5). 

Din a şasea sfâtuire a Prea Cuviosied Voastre, prima învă- 
ţătura pe care am primit-o şi reţinut-o: câ Mîntuitorul nostru 
Iisus Hristos a binevoit mai înainte de a înfiinţa Taina Sfintei 
Euharistii, sâ pregătească pe oameni spre a o primi şi cuvin- 
tele de învăţătură în privinţa înfiinţării acestei Sfinte şi dum- 
nezeieşti Taine, se gâsesc în Evangjielia cea de la Ioan în capi- 
tolul 6, unde Mîntuitorul zice: „Eu sînt Pîinea Vieţii", şi cele 
ce urmează acolo, pînâ la stihul 59. 
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Iarăşi din aceasta sfâtuire am înţeles ca instituirea acestei 
Sfinte Taine s-a făcut de către Mîntuitorul nostru Esus Hristos 
cu o zi mai înainte de începutul Sfintelor Sale Patimi la Cina 
cea de Taină din Joia cea Mare, seara. 

La instituirea acestei Sfinte şi dumnezeieşti Taine, Mîntu- 
itorul a întrebuinţat pîine dospită şi vuv nu azime, cum fac 
azi catolicii. Şi ca tot pîine dospită şi vin de viţă de vie au 
folosit şi ucenicii Mîntuitorului, dumnezeieştii Apostoli în 
practica Sfintei Euharistii. 

Ştim aceasta, deoarece vedem că în faptele lor se vede 
scris despre Frîngerea Pîinii şi nu despre frângerea azimelor. 

Iarăşi am înţeles, că Sfinţii şi dumnezeieştii Apostoli fă- 
ceau Plîngerea Pîinii (Sfinta Liturghie), prin casele bunilor 
creştini din cauza marilor prigoane ce erau asupra Bisericii, 
din partea iudeilor şi a paginilor. Apoi am înţeles că şi pe 
vremea marilor prigoane care au urmat după Sfinţii Apos- 
toli, la fel Jertfa Euharistiei şi Sfinta Liturghie, precum şi îm- 
părtăşirea cu Sfintele Taine se făceau tot prin casele obişnuite 
ale credincioşilor. 

Mi-aduc aminte, că pe vremea marilor prigoane, care au 
ţinut peste tot, mai ales pînă la venirea pe tron a Sfîntului şi 
Marelui Constantin, Episcopii şi preoţii dădeau voie creşti- 
nilor să aibă pe la casele lor Sfintele Taine, chiar să le şi poarte 
la ei şi să se poată împărtăşi singuri cu ele în vreme de mare 
nevoie şi mai ales cînd vor fi fost ameninţaţi cu moartea. 

încă şi aceasta o ţin minte: că acest obicei e ţinut în Biserică 
pe la unele locuri chiar şi după încetarea marilor prigoane, pînă 
aproape de vremea Sfîntului Sobor al 6-lea Ecumenic, adică mai 
bine de 200 de ani şi apoi au încetat a se mai face. 

încă ţin minte că a fost şi acest obicei în practica Sfintei 
împărtăşiri, că Sfîntul Trup al Domnului se dădea creştinilor 
în palme, aut bărbaţilor dt şi femeilor, precum se dă azi Sfinta 
Anafbră şi că acest obicei a ţinut m Biserică mai bine de 800 
de ani pînă ce s-a introdus linguriţa în practica Liturghiei 
pentru darea Sfintelor Taine, iar pricina introducerii lingu- 
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riţei la darea Sfintelor Taine s-a făcut din cauza unor oameni 
vicleni şi necredincioşi, care veneau la biserică şi la Sfinta 
Liturghie şi, pref âdhdu-se a se împărtăşi, luau Sfîntul Agneţ 
(Trup al Domnului) şi duceau pe la casele lor, întrebiun- 
ţîndu-1 la farmece, descîntece şi multe alte felurite răutăţi. 

Iarăşi mai ţinminte că Sfîntul al 6-lea Sobor a toată lumea, 
prin canonul 58, a hotârît să se afurisească acel creştin care 
ar îndrăzni să se mai împărtâşeascâ singur, fiindcă prin aceas- 
tă îndrăzneală el arată că are mare mmdrie şi cu nelegiuire 
îndrăzneşte sâ-şi ia asupra sa dregătoria preoţiei, deoarece 
numai preoţilor şi diaconilor li se acordă acest drept de a se 
împărtăşi singuri. 

Din acest canon se poate înţelege destul de clar că obiceiul 

de a se împărtăşi creştinii singuri cu Prea Curatele Taine, în 

vremea acestui Sfînt Sobor nu mai era în Biserică. 

mcâ am înţeles că de se va găsi vreun preot să dezlege 

hotârîrea acestui canon şi să dea voie vreunui creştin să se 
împărtăşească singur cu Sfintele Taine, apoi unpreot ca acela 
va cădea şi el sub pedeapsa afurisaniei, deoarece după hotârî- 
rea canonului al doilea al Sfîntului Sobor al 6-lea Ecumenic, 
oricine se va apuca să înnoiască sau să răstoarne hotârfrea 
unui canon, va cădea subpedeapsa canonului care rînduieşte 

acelaşi canon. * 

încă îmi amintesc şi despre cele ce mi-aţi spus, că aut 
Sfinta Liturghie dt şi Sfîntul Botez s-au oprit de a se mai face 
prin casele creştinilor tocmai de la anul 364, de pe vremea 
Sfîntului Sobor din Laodiceea şi numai în cazuri mai rare se 
mai făceau în anumite locuri după economia pogorâmmtului 

Bisericii (Dialog 6). . 

A doua învăţătură pe care am luat-o din a şasea sfâtuire 
a Prea Cuviosiei Voastre a fost aceea că la începutul creştinis- 
mului a existat în Biserică obiceiul ca creştinii să se împăr- 
tăşească în fiecare zi cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale lui 
Iisus Hristos, dar că acest obicei nu a ţinut mult şi nid nu a 
devenit ca o regula sobornicească pentru toată creştinătatea. 
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Iarăşi, din lămuririle ce mi-aţi dat Prea Cuvioşia Voastră, 
am înţeles ca atît canonul 9 al Sfinţilor Apostoli, dt şi cano- 
nul 2 al Sfîntului Sobor din Antiohia afurisesc pe acei creştini, 
care neavînd nici o oprire de la duhovnicii lor de a se împăr- 
tăşi, ei singuri din păruta lor evlavie se vor opri singuri de la 
împărtăşirea cu Sfintele şi Prea Curatele Taine. 

încă am înţeles că aceste canoane afurisesc pe acei creştini 
care fac neorînduialâ şi ies din biserică mai înainte de vreme 
şi nu voiesc să stea să asculte Sfînta liturghie pînâ la capăt. 
Adică nu voiesc să stea în biserică, să ia parte la împărtăşania 
cea gînciitoare şi duhovnicească de care se învrednicesc cei 
ce iau parte cu credinţă la ascultarea şi înţelegerea Sfintei 
şi dumnezeieştii Liturghii, prin participarea în spirit la ea 
(Dialog 6). 

O a treia învăţătură ce mi-a rămas în minte din sfătuirea 
a şasea a Prea Cuvioşiei Voastre a fost aceasta: am înţeles că 
Sfîntul Ioan Gură de Aur nu scotea din biserică pe acei creş- 
tini care nu se împărtăşeau cu Sfintele Taine în fiecare zi, 
după cum susţinea acel preot despre care v-am spus, ci Sân- 
tul Ioan Gură de Aur scotea din biserica numai pe acei creş- 
tini care erau sub canonul pocăinţei, după rinduiala cano- 
nisirii a acelor patru trepte de canonisire care erau pe atunci 
în biserică, nu aveau voie să râmîie în biserică după ce dia- 
conul zicea: „Qţi sînteţi chemaţi ieşiţi"; iar că Sfîntul Ioan 
Gură de Aur nu scotea din biserică pe toţi creştinii ce nu se 
puţeau împărtăşi, aceasta o arată canonul 8 al Sfinţilor Apos- 
toli. Apostoli care hotărăsc că cel ce nu se poate împărtăşi cu 
Sfintele Taine din oarecare motive binecuvîntate, să spună 
pricina pentru care nu se poate împărtăşi, adică să arate că 
este oprit de duhovnicul său, că i s-a mtîmplat altceva, şi 
atunci el poate râmîne în biserică pînâ la terminarea Sfintei 
Uturghii fără să se împărtăşească cu Sfintele Taine. 

încă am înţeles şi acest lucru, că obiceiul care se ţinea la 
început în Biserică de a se împărtăşi creştinii cu Sfintele Taine 
în fiecare zi a tot început a se rări. Şi aşa cu vremea, această 
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practică a ajuns ca prin unele locuri să se împărtăşească creş- 
tinii numai de patru ori pe sâptamînâ, apoi sîmbâta şi dumi- 
nica. Si mai pe urmă s-au obişnuit că se făcea împărtăşirea 
numai o dată pe sâptamînâ, în ziua de duminică. 

Şi câ obiceiul acesta de a se împărtăşi creştinii în ziua de 
duminică a devenit aproape sobornicesc şi a ţinut multă vre- 
me în Biserică. Dar după o vreme şi acest obicei s-a părăsit 
de către creştini; din cauza lenevirii lor şi din cauza lipsei de 
evlavie către cele Prea Sfinte şi Prea Curate Taine ale Trupului 
şi Sîngelui Domnului (Dialog 6) . 

■ încă am înţeles câ mai tîrziu s-a rărit cu Sfînta împărtă- 
şanie şi câ unu creştini au început a se împărtăşi la 2-3 sâptâ- 
mîni, apoi la o lună, pe urmă la 40 de zile, de patru ori pe an, 
o cbtâ pe an, iar unu dmtre pustnid, de prm pustie, se împâr- 

tâseau chiar o data la doi ani. Iar în vremurile mai de pe urmă 
în Mănăstirea Ortodoxă a hu Petru Movila, potrivit poruncii 
a patra a Bisericii, s-a dat o regulă oficială în privinţa spove- 
dirii şi a împărtăşirii cu Sfintele Taine, ca creştinii să fie obli- 
gaţi a se spovedi şi a se împărtăşi de patru ori pe an, sau de 

nu vor putea, măcar o dată pe an, în Postul Mare - Postul 
Paştilor - dar negreşit să se împârtâşeascâ cu toţii, creştinii 
aceia care nu vor avea vreo oprire de la duhovnicii lor. 

Din a şaptea sfâtuire a Prea Cuvioşiei Voastre, prima în- 
văţătura pe care o ţin minte este aceea că oridt de des se va 
împărtăşi cineva sau oridt de rar cu Sfintele Taine, dacă el 
nu se va sili a se împărtăşi cu pregătirea cea cuviindoasâ, adi- 
că cuîmplinirea tuturor condiţiilor cerute faţă de aceasta Sfîn- 
ta Taină, apoi tot spreosWâeiseîmpârtăseşteşinuse foloseşte. 

Iarăşi am înţeles câ cele mai de seamă condiţii pentru cel 
ce voieşte a se împărtăşi cu Sfintele şi Prea Curatele Taine ale 
lui Iisus Hristos Domnul, acestea ar fi: 

Mai întii, fie câ sînt detid sau mireni, să fie spovediţi de 
toate păcatele lor la duhovnicii lor. 

A doua condiţie este sâ fi ajunat cel puţin nouă ore înainte 
de a se împărtăşi cu Sfintele Taine. 
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A treia condiţie sau regulă este să aibă blagoslovenie de 
la duhovnicul sâu şi sâ-şi citească moli tfele cele iînduite dupâ 
Ceaslov. Iar dupâ împărtăşanie sâ-şi citească mulţumirile. 

A patra condiţie sau regulă este să aibă blagoslovenie de 
la duhovnicul sâu de a se împărtăşi, să nu aibă nici un gîhd 
râu sau de mînie asupra cuiva. Iar mai cuprinzător, dupâ 
cum ne învaţă Sântul Ioan Gură de Aur, să aibă viaţa nepri- 
hănită şi ştiinţa gîndului său curată. 

Tot din această sfătuire a Prea Cuviosiei Voastre, am înţe- 
les că nu mică este munca şi pedeapsa de la Dumnezeu a 
preoţilor, a acelora care vor da Sfinta împărtăşanie la cei ne- 
vrednici, mai înainte de a se cerceta cu mare bâgare de seamă 
dacă ei au ceva opritor de la Sfînta împărtăşanie. 

Iar dacă preoţii îşi vor face datoria cu toata silinţa şi vor 
iscodi viaţa fiecăruia şi nu vor afla pricinile ce le opresc, 
atunci ei au scăpat de osîndâ şi greutatea râmîne pe capul 
aceluia care, ştiindu-se pe sine nevrednic, îndrăzneşte cu 
obrăznicie a se apropia de Sfintele şi Prea Curatele Taine şi 
nu voieşte a se mărturisi de păcatele sale, fie din cauza slavei 
deşarte, ca să nu-1 afle oamenii că nu se poate împărtăşi, fie 
de frică să nu fie canonisit de duhovnicul sâu (Dialog 7). 

A doua învăţătura care mi-a rămas din a şaptea sfătuire 
a Prea Cuviosiei Voastre aceasta a fost am înţeles ca femeile 
care se afla în rînduiala lunilor nu au voie să intre în biserică 
timp de şapte zile şi nici cu soţii lor nu au voie a fi împreună, 
nici de a se împărtăşi cu Sfintele Taine. 

Iarăşi am înţeles că unele călugăriţe, care bizuindu-se pe 
nişte vedenii de ale lor, au îndrăznit a intra în biserică în 
vremea scurgerii de sînge a lor şi mai ales au ajuns la atîta 
nebunie de s-au împărtăşit cu Sfintele Taine în acea vreme, 
pentru aceasta mîndrie şi nebunie a lor, mare osîndâ şi muncă 
vor avea de la Dumnezeu, atît ele cît şi acei preoţi care au 
îndrăznit să le dea voie sâ facă acest lucru. 

încă am înţeles că şi mai mare osîndâ dedt acestea va avea 
acel preot nebun care a făcut Sfînta liturghie prin casele unor 
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creştini si a îndrăznit de a da Sfintele şi Prea Curatele Taine 
pe mîna mirenilor, spre a le usca ei pe la casele lor şi a se 
împărtăşi singuri cu ele, oricând ar voi. Deoarece aceasta lu- 
crare sfinţită de a se usca Sfintele şi Prea Curatele Taine nu 
se poate face în alt loc, fără numai în Sfîntul Altar şi numai 
pe Sfinta Masă şi numai a preoţilor fiind această lucrare şi 

nu a celor nesfinţiţi mireni. 

Alt lucru care mi-a mai rămas în minte din această sfătu- 
ire a fost şi acesta: că în Biserica Ortodoxă, pe lîngă împârtă- 
şirea cu Trupul şi Sîngele Domnului nostru lisus Hristos, mai 
este şi altă nnpârtăsire care se zice gînditoare, duhovnicească 
şi cu această Şfintâ împărtăşanie de va fi cineva sîrguitor la 
toata lucrarea poruncilor lui Hristos şi mai ales la Sfînta Rugâ- 
ciune cea gînditoare a inimii se poate împărtăşi nu numai o 
dată pe zi, ci de mai multe ori şi chiar în tot ceasul şi minutul. 

încă îmi aduc aminte de cele spuse, că Anaf ora este un 
lucru sfînt şi că ea a fost adusă în practica Sfintei Liturghii ca 
un mijloc de sfinţire a credincioşilor, a acelora ce nu se pot 
împărtăşi cu Sfintele Taine, în loc de Darul cel Prea Sfînt al 
Sfintelor şi Prea Curatelor Taine. 

De aceea Anafora, încă din cele mai vechi timpuri, a do- 
bîndit în Biserică numele de „Antidorom" (adică în loc de 

dar) (Dialog 7). 

A treia învăţătura din a şaptea sfătuire a Prea Cuviosiei 
Voastre, aceasta o ţin minte: că dupâ părerea Prea Cuviosiei 
Voastre ar fi bine ca toţi monahii, schimonahii şi schimona- 
hiile> precum şi monahiile mai în vîrstâ care au putere de a 
lua parte la toată Pravila Bisericii de zi şi de noapte, sâ se 
poată rnipârtâşi cu Sfintele şi Prea Curatele Taine o dată în 
fiecare sâptâmînâ şi mai ales în ziua de durninică, iar ceilalţi 
Părinţi şi fraţi, maici şi surori care se ostenesc în diferite ascul- 
tări ale mănăstirii şi nu pot lua parte regulat la slujbele Biseri- 
cii să se împărtăşească cu Sfintele Taine măcar o dată pe lună, 
bineînţeles dacă vor avea blagoslovenie de la duhovnicii lor. 
Iar creştinii si mirenii care duc viaţă curată şi se silesc la toată 
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lucrarea poruncilor lui Hristos, măcar o dată la 40 de zile sa 
se împărtăşească. Iar de nu, măcar în cele patru posturi de 
peste an. 

Tot din aceasta sfâtuire a Prea Cuviosiei Voastre mi-a ră- 
mas în memorie şi acest lucru: ca deosebirea Bisericii Roma- 
no-Catolice de Biserica noastră în ce priveşte practica Sfintei 
Liturghii si a Sfintei împărtăşiri ar consta în cele ce urmează: 

1. Romano-Catolicii nu au Sfîhta Proscomidie; 

2. Ei la Sfinta Liturghie întrebuinţează azime în loc de 
pîine dospită; 

3. Nu iau Sfinta Epideză; 

4. Cuvintele de la prefacerea darurilor, la ei, sînt altele; 

5. Liturghiile lor sînt mai scurte dedt ale noastre; 

6. Ei, de la o vreme, întrebuinţează la Sfinta Liturghie ter- 
menul de „transsubstanţiaţie", prin care ei încearcă să explice 
şi modul prefacerii Darurilor; 

^ 7. Preoţii catolici încep Sfinta Liturghie a credincioşilor 
prin producerea şi punerea vinului în Potir, prin chemarea 
Sfîntului Spirit şi dntarea imnului „Sfirrt, Sflnt, Sfint...". 

Iar în ce priveşte împărtăşirea cu Sfintele Taine, ei între- 
buinţează la împărtăşire azime în loc de pîine dospită. La ei, 
numai preoţii liturghisitori se împărtăşesc cu Trupul şi Sîn- 
gele Domnului. Iar la mirean i se dă spre împărtăşire numai 
Trupul. Ei nu împărtăşesc cu Sfintele Taine pe copii. 

Iar am înţeles că protestanţii sînt şi mai mult depărtaţi în 
liturghiile lor de Sfinta Liturghie a Bisericii Ortodoxe. Ei pri- 
vesc pîinea şi vinul numai ca pe nişte simboluri ale Trupului 
şi Sngelui Domnului nostru Lisus Hristos. 

Iar luteranii şi calvinii au numai o umbră de Liturghie, 
foarte scurtă şi deosebita. Iar practica cea mai stricată la Sfinta 
Liturghie, la protestanţi, o au zwinglisti, care prea puţine idei 
creştineşti mai au în dogmele lor (Dialog 7). 

Iată, Prea Cuvioase Părinte Stareţ, în cele de pînâ aici, 
dupâ slaba mea putere de înţelegere şi după neputincioasa 
ţinere de minte pe care o am, atît de putui am putut să vă 
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spun în toată mulţimea sfaturilor pe care le-am auzit de la 
Prea Cuvioşia Voastră. 

Poate câ nici una la mie n-am spus din cîte am auzit şi 
din cîte lămuriri am primit şi de aceea vă rog cu toată sme- 
renia, Prea Cuvioşia Voastră, să mă iertaţi ca sînt destul de 
convins câ nu v-am putut bucura cu nimic la cele ce aţi aş- 
teptat să auziţi de la mine, păcătosul, cel cu mintea slabă şi 

întunecată de patimi. 

Stareful: Frate Ioane, acum câ am ajuns cu ajutorul lui 
Dumnezeu la sfirşitul acestor convorbiri, iată câ mai adaug 
câteva sfaturi în încheiere: ia aminte, frate Ioane, cu toată frica 
de Dumnezeu la viaţa şi petrecerea frăţiei tale în mănăstire . 
Să fii cu toată întemeierea, în toată vremea şi cu toata luarea 
aminte, pâzeşte-ţi mintea şi inima de gjndurile cele rele. Şi 
oridnd vezi că apare un gînd pătimaş în mintea frăţiei tale, 
cheamă îndată cu suspinul inimii pe Domnul nostru lisus 
Hristos, iar dacă vezi că un gjind a apucat a intra şi îţi dă război 
dinăuntru şi te lupta mai multă vreme, aleargă la părintele 
tău duhovnicesc şi-i descoperă prin mărturisire sinceră toate 
gîndurile care te chinuiesc şi te robesc. 

La toată nedumerirea pe care o ai în viaţă, mai întâi alear- 
gă la rugâciune, cu lacrimi către Prea Bunul Dumnezeu, iar 
după ce te vei lumina cu rugăciunea prea curată, du-te şi cere 
sfatul duhovnicului frăţiei tale sau, în lipsa lui, a altor Părinţi 
pe care îi ai la evlavie. 

Pentru apropierea lor cea întru Hristos şi care crezi că ar 
putea să te zidească, să te folosească în cele spre mîntuire. 

Fii cu mare grijă, să nu primeşti în minte gînduri care te 
sfătuiesc să ai vedenii cereşti. Şi niciodată în viaţă să nu dai 
atenţie visurilor şi vedeniilor, ori în ce fel vor fi, dacă vrei să 
scapi de cursele dracilor şi să nu fii înşelat de ei. Ai auzit 
Scriptura care zice: „Cel ce crede în vise este ca cel ce vrea să 
prindă umbrele şi care aleargă după vmf ' (îs. Sirah 34, 2). Ai 
auzit pe Sfîntul Ioan Scârarui, care zice: „Cine crede în vise, 
acela e cu totul neiscusit, iar cine nu le dâ nici o crezare, acela 
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este filosof (Scara HI, 24). Ai auzit pe Sfîntul Diadoh al Foti- 
ceii zicînd: „Ajunge pentru sporirea noastră la dt mai multa 
virtute şa nu ne încredem niddecum, la nici o nălucire, căd 
visele, de cele mai multe ori, nu sînt altceva decât chipuri ale 
gîndurilor sau, precum am zis, batjocoriri ale dracilor" (Rloc v 
voLI,p.349). 

Ai auzit pe Cuviosul Părinte şi Marele Nicodim Aghio- 
ritul, care zice: „Dumnezeu nu Se supără pe noi dacă nu ne 
vom întoarce înspre vreo vedenie, măcar de ar fi ea şi adevă- 
rată, deoarece Cel ce dă har celor smeriţi nu ia de la ei pentru 
cele ce fac ei din smerenie, adică pentru că se întorc dinspre 
a primi vreo vedenie, socotindu-se nevrednici de ea sau pen- 
tru a nu fi înşelaţi de draci" (Răzb. nev., p. 148). 

Iarăşi te sfătuiesc, frate Ioane, să fii cu mare luare-aminte 
să nu mai primeşti m inima frăţiei tale sfatul cel viclean, care 
te îndeamnă să Laşi ascultarea şi să calci supunerea mănăs- 
tireasca, să ieşi prin lume spre a umbla de capul frăţiei tale 
ca să propovăduieşti altora pocăinţa. 

Aceasta este marea înşelăciune drăcească şi pe mulţi i-a 
înşelat şi, dudndu-i prirf lume, i-a prăbuşit în prăpastia tutu- 
ror relelor. Sileşte-te cu toată puterea şi cu toată osârdia sufle- 
tului ca în toate lucrurile sate defaimi pe tmerimirumâ şi să 
fii cel mai smerit dintre toţi căci, după învăţăturile dumneze- 
ieştilor Părinţi, cel ce fuge de cinstea oamenilor, de Dum- 
nezeu se va umple (Sfîntul Isaac Şirul, Cuv. 21). 

Şi cel ce urăşte slava oamenilor va fi slăvit de Dumnezeu şi 
în veacul cel de acum şi în cel viitor (Sfertul Isaac Şirul, Cuv. 21). 

De vrei să propovăduieşti cele bune spre zidirea altora, 
apoi sileşte-te cu toată silinţa să fii om întreg în lucrarea po- 
runcilorlui Hristos,după a ta putere şi aşa veifi cel mai mare 
predicator cu pilda vieţii tale. Şi atunci, tu vei tăcea şi vor 
vorbi lucrurile tale, precum a zis unul dintre Sfinţi: „De vrei 
să mustri nedreptăţile altora, mustră prin puterea lucrării, nu 
prin multă vorbire". Un alt Sânt Părinte a zis despre aceasta: 
„Mustră şi ceartă prin puterea lucrării şi nu prin prea multă 
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vorbire" (Sfîntul Isaac Şirul), căci, precum este cel ce zugră- 
veşte p£ pereţi apa dar prin ea nu se poate răcori pe sine, aşa 
este cuvîntul fără de lucrare. Sileşte-te pe dt poţi la lucrarea 
poruncilor lui lisus Hristos şi mai ales la Sfînta Rugâdune 
cea anditoare a inimii, oriunde vei fi şi în toată vremea. Nu 
dori numai să ştii multe, căd cunoştinţa fără lucrare umflă 

pe om! 

Despre neorînduielile canonice de care ai auzit că le rac 

acei călugări şi acei preoţi, nu te tulbura, că nu frăţia ta ai sa 

dai seamă pentru aceste lucruri, în ziua cea mare a Judecăţu 

at priveşte împărtăşirea cu Sfintele Taine ale lui lisus 
Hristos, frăţia ta urmează după sfatul duhovnicului şi după 
ştiinţa ™dului(conştimţei).Saeşte-tesâmînpacecutotişi, 
cu toată dragostea şi smerenia, fă ascultările care ţi se dau m 
Sfînta Mănăstire, socotind că nu slujeşti oamenilor, d lui Hristos. 

Adu-ţi aminte de ceea ce zic Sfinţii Părinţi, că: „Cel ce face 
ascultare cu dragoste,- liturghie sâvîrşeste" (Sfîntul Teodor 

Studitul). 

Citeşte dt mai mult şi cu dt mai multă atenţie dumneze- 
iasca Scriptură şi învăţaturile Sfinţilor Părinţi. 

Oridnd ai du" în vreo carte sfintă, mai înrîi stai puţin şi te 
roagă Prea Milostivului Dumnezeu să-ţi deschidă ochii min- 
ţii şi ai inimii, ca să poţi înţelege minunile din Legea Lui, să 
le ţii minte şi să lucrezi după putere cele ce înţelegi. Şi în toată 
vremea să te afli lucrînd la temelia sufletului, cum ţi-am mai 
spus, adică la rugâdunea cea gînditoare a inimii. Cheamă 
de-a pururea Numele cel Sfint al Domnului nostru lisus Hristos 
si te veirruntui. Căd după mărturisirile dumnezeieştii Scrip- 
turi zice: „Nu este un alt nume sub cer, dat oamenilor, întru care 
trebuie să ne rnmtuim" (Fapte 4, 12). Şi iarăşi zice că: „Oricine 
va chema numele Domnului se va mîntui" (Fapte 2, 21). 

Ţine minte, frate Ioane, că cine nu vrea să zăbovească 
pururea în rugâdune, acela nu vrea să fie cu Dumnezeu, iar 
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fără Dumnezeu nimica bun nu putem lucra,precum este 
scris: JFâxa de Mine nu puteţi face nimic" (Ioan 15, 5). 

Iată, frate Ioane, ca aceste prea puţine şi de pe urma cu- 
vinte facjfîrsit si eu, păcătosul tuturor celor ce ţi-am spus 
pînâ acum. Fie ca mila Prea îndura tului nostru MEntuitor să 
trimită Darul Său să lumineze mintea frăţiei tale şi să-ţi ajute 
să înţelegi şi să lucrezi după putere toate cele ce le înţelegi 
prin rruntuirea cea veşnică a sufletului frăţiei tale. 
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CUVÎNT ÎN MNTE 
CONVORBIREA ÎNTÎ1 

Despre mîndrie şi despre smerenie 

CONVORBIREA A DOUA 
Despre slava deşartă 

CONVORBIREA A TREIA 
Despre visuri 

CONVORBIREA A PATRA 

Despre vise mai pe larg 

CONVORBIREA A CINCEA 
Despre vise şi vedenii 

CONVORBIREA A ŞASEA 

Despre Sfinta Liturghie 

şi despre Sfînta împărtăşanie 

CONVORBIREA A ŞAPTEA 
Despre împărtăşirea 
cu vrednicie sau cu nevrednicie 
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„Noi aflăm din dumnezeieştile ScriptuH , 
istoriile bisericeşti şi din învăţăturile Sfinţilor Părinţi, 
că Biserica lui Hristos , de-a lungul veacurilor , a 
fost aproape întotdeauna luptată şi încercată de 
prigoane şi de eretici , care au amestecat neghina 
ereziilor lor cu griul cel curat , a învăţăturilor celor 
sfinte şi dreptmăritoare. Dar acest lucru nu s-a 
întîmplat în vremurile cele de demult ; deoarece 
vedem destul de clar că şi în vremurile noastre lupii 
cei îmbrăcaţi în piei de oi intră şi dau năvală în 
staulul lui Hristos , ca să rupă şi să sfărîme turma 
cea cuvîntătoare. 

Şi în zilele noastre vedem că teologii şi filosofii 
întunericului , răstălmăcesc Sfintele şi dumneze- 
ieştile Scripturi , şi prin înţelegeri părute înalte şi 
duhovniceşti , pe sine şi pe mulţi rătăcesc de la 
adevăr ., şi îi duc la pierzare. Aceşti lucrători vicleni 
şi dascăli ai minciunii (I Tim. 4,2;II Petru 2,l),ca şi 
însuşi satana , căruia ei îi slujesc , se prefac - prin 
graiul apostolesc - în îngeri ai luminii (II Cor . 1 1, 
14). 

Unii din ei postesc mult şi se roagă Ia arătare , ca 
fariseii cei de pe vremea Mîntuitorului ; alţii umblă 
desculţi şi îmbrăcaţi în haine vechi şi rupte ca 
ereticii eustafiei (Pidalion) ; se făfărnicesc pe sine 
că au ajuns la adevărata lepădare de sine , se arată 
a fi foarte milostivi şi nefiind trimişi de conducerea 
Bisericii , predică prin sate şi prin oraşe spre a duce 
pe oameni la pocăinţă , dar de ascultarea şi 
supunerea ierarhică ce > ionică a Bisericii nimic 



nu pomenesc?' ; 
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